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དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


༨༧ 


༄༅། །ཀྱར་པ་མི་བ ད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཟ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


= 


=` 


](78:2819ཏུ་ཌྱེྷ༦ནི&‰ 


༄༅། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་ལམ་རིག་འཛིན་གྲོལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀར་ཊིཀ་ཆེན་མོ། ལྡེབ། ༡༠༡༩༨༨༩༨༨༦༤༨༩༤༨༨-༠ 


རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐར་འདོད་གྲོལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་དུམ་བུ་དང་པོ། ལྡེབ། ༡༩༦ 


*༡༦*གས༡༠༤༧༧༢༡༠༡༤༡༧༦༠༠༦༡༦༤༡༤༤༧༦༡༤༧༡༤༩༧༩༡༠༩༡༧༦༠༧༦༦༡༡༠༤༦༠༤༦༡༤༤༦༦༡༤༢༡ར༤༠༤༩༧༧༠༡༠༠༧༠༠༠༠༠༤༠༦ 
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༄༅། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་ལམ་རིམ་རིག་འཛིན་གྲོལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀར་ཊིཀ་ཆེན་མོ་བཞུགས་སོ། ། 


བུ 
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༄། །སྭཱ་སྟེ། དཔག་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཤཱཀྱའི་ཏོག །རྡོ་རྗེ་གདན་དེར་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་བདུད་རྩི་ཡིས། །སྐྱེ་དགུའི་ 
ནད་རྣམས་གསོ་དེར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་ཉིད་ཀྱི། །ལམ་གྱི་རིམ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྒྲུབ་པའི་ཐོག་མར་འབྱུང་བའི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ 
འབྱམས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བྱེད་པ། །བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་དང་། །དེ་དང་ངང་ཚུལ་གཅིག་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན། །དྭགས་པོ་ 
བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་དེར་ཨུས་པས་འདུད། །ཏྱོད་ཀྱི་རིང་ལུགས་ཆེན་པོ་གརྨ་པའི། །སྲོལ་འཛིན་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་ལ་སོགས་ལ། །ཞུས་པས་སྟིང་ནས་མི་ཕྱེད་དངོས་ཀུན་གྱིས། །འདུད་དོ་རྒྱུད་ 


ཀྱིང 


༄༅། །དོན་རྟོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྱེད་ཅག་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལས། །བྱ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་དོན་མ་ལུས་པ། །གཞན་རྗེས་ཟློས་པའི་ལད་མོ་མ་ཡིན་པར། །ཇི་ 
བཞིན་རྟོགས་ནས་ལེགས་པར་བརྡོད་པར་བྱ། །དེ་ཡང་། རབ་འབྱམས་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ནའང་འགྲན་པའི་ཟླ་མ་མཆིས་ཤིང་མཚུངས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་པ་དང་ 
བརྩེ་བ་དང་ནུས་མཐུ་ཅན། འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་དཔུང་གཉེན། རྩ་ལག །མགོན། འདྲེན་པ། མ་འདྲེས་པའི་མཛའ་བཤེས་དམ་པ། དཔལ་ལྡན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དོན་ཐམས་ 


ཅད་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དེ་སྔོན་བྱུང་འདས་པའི་དུས་རིང་མོ་ཞིག་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མཆོད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་དུས་ལ་ངེས་པར་ 


ཤཱ གཟིགས་ནས། དེ་དག་འདུལ་བའི་དུས་ ལ་བབ་པར་དགོངས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྐྱ་ཆེར་རོལ་པར། དགེ་སློང་དག་དགུན་འདས་ཏེ་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ སུ་དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཚེ་སྐར་མ་ས་ག་ལ་བབ་པའི་དུས་ རྣམས་ཀྱི་ 


ཤི དམ་པ་ལ་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་ལོ་མ་རྒྱས་ཤིང་། མེ་ཏོག་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ནས་གྲང་དྲོ་དང་མུན་པ་དང་རྡུལ་མེད་ཅིང་ས་གཞི་སྔོ་གཞོན་ནུ་སྐྱེས་པས་ཁེབས་པར་གནས་པའི་ཚེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོ་འཇིག་རྟེན་ 
ཤུ གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི་དུས་ལ་གཟིགས་ནས། ཞེས་པ་ལྟར་འཛམ་བུའི་བླིང་འདིར་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་དུས། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མའི་ལྷ་མོ་སྒུ་འཕྲུལ་མའི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཤྭཀྱའི་ 
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རྡྲ་ནའི་འགྲམ་དུ་ལོ་དྲུག་དཀའ་བ་སྤྱད། སོ་ལྔ་བཞེས་པ་ན་ཡུལ་དབུས་རྡོ་རྡེ་གདན་དུ་ས་ཕོ་ཁྱིའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། ཐོ་རངས་སྐྱ་རེངས་འཆར་བ་ན་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པར་གདུལ་བྱ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ལ་སོ་སོའི་དབང་པོ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ 


རིགས་ སུ་སྐྱེ་བ་བ སྟན་པ རྭ་མ ཛད་ན ས་དགུང་ལོ་ཉེ ར་དགུའི་བ ར་ དུ་ འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒོ་ ད་པ་སྤ ང་བའི་ཕྱིར་ ཁབ་ཏུ་བ ཞུགས་ན ར ། ཁྱིམ་སྤངས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་རྣ མ་དག་གི་དྲུང་དུ་ཉིད་ ལ་ཉིད་ རབ་ཏུ་ བྱུང་ ། ཆུ་བོ་ནི „¿ ཅ་ 


་ 


7 ༄༅། །ཞིང་། ཁྱད་པར་འཇིག་རྟེན་འདིར་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་རིམ་པས་འདུལ་བ་དང་མངོན་པ་དང་མདོ་སྡེ་སྟེ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། བྱ་བ་དང་སྦྱོད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ 
སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་གསུངས་པ་དེའང་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སུ་འདུས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་ལ་དབྱེ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་ 
༧ སུ་ཡོད་ཅིང་། འདི་གཉིས་ལའང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་ག་ལ་མཆོག་དམན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཆེས་ཆེ་བར་ཡོ། ད་ཀྱང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དབྱེ་བ་ན་གཉིས་ཀ་ཐེག་ཆེན་དུ་མཚུངས་པ་ནི། གཉིས་ 
ཤྲ ཀས་ཉན་རང་ལྟར་འཁོར་བའི་དུཐབ་སྤངས་པའི་ཞི་བའི་བདེ་བ་ཁོ་ན་དོན་གཉེར་ཙམ་དུ་སྤངས་ཤིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ཡང་རང་ཉིད་ལ་དགོས་ 
པའི་ཆེད་དུ་མ་ཡིན་པར། སེམས་ཅན་ཁོ་ནའི་དོན་དུ་དམིགས་ནས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་ཙམ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་སོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཡང་། གདུལ་ 
བྱའི་དབང་པོའི་རིགས་ཀྱི་རིམ་པས་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཉན་རང་གི་ཐེག་པས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ལམ་སྟེགས་ལྟར་གནས་སྐབས་སུ་ཡིན་གྱིས། མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་དེས་ཆོག་ཤེས་ནས་དེ་ 


ཟླ ལ་ཇི་སྲིད་དུ་རྟག་པར་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་གསུངས་པའི་ 
ཤཿ ཕྱིར་། འོ་ན་འབྲས་བུ་དེ་ཙམ་གྱིས་དགོས་པ་མེད་དེ། སླར་དེ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལའང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ 
= ལ་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་མི་འཇུག་པའི་བློ་དམན་གྱི་རིགས་དེ་དག་ཇི་སྲིད་ཐེག་ཆེན་ལ་མ་ཞུགས་ཀྱི་བར་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པ་དང་། སླར་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསྐུལ་ནས་ཐེག་པ་ 
ཱཿ ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་ཏེ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མདོ་སྔགས་གཉེས་སུ་གསུངས་པའི་ཁུད་པར་མཆོག་དམན་གང་ཞེ་ན། འདི་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མདོ་ 

སྔགས་ལ་ཁྱད་པར་སྦྱིར་བཤད། གསང་སྡགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དང་པོ་རྩ་བར་གྱུར་པ་བྱ་བའི་རྒྱུད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བོད་ཀྱི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་ 


༤༩༥ ༡ > 


མར་བཅས་པའི་དགོངས་དོན་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུའི་དགའ་སྟོན་ལྷུག་པར་འགྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱིས། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། །ཆོ་གའི་བྱ་བ་ཡོད་མེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཕ་རོལ་ 


]98>=®. ཨ་རོ 


= 


རོ ༄༅། །ཕྱིན་ པའི་ ལྟ ་བ་ལས། །ལྷག་ པའི་ལྟ ་བ་ཡོཿ ད་ན་ ནི། ། །ལྟ་ དེ་སྒྲ སྤྲོས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། ། །འོན་ ཀྱང་ སྤྲོས་བྲལ་རྟོཿ རྟོགས་པ་ ཡི། ། །ཐབས་ལ་ གསང་སྔགས་ཁྱད་ ་པར་ འཕགས། ། ། །ཞེས་ མདོ་ སྔགས་ཀྱི་ ཁུད་པར་ 
ཆོ་གའི་བྱ་བ་ཡོད་མེ མེད་ཀྱིས་འབྱེད་པ་དང་མཐར ་ཐུག་གི་ལྟ ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དེ་རྟོགས 'བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་གསང་སྔགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནི། ་ནི། ཚུལ་ གསུམ་སྒྲོན་མེ་ པེ་ལས་བྱུང་བ་ ལྟར། དོན་ གཅིག་ ན་ 
དྱ ཡང་ཐབས་ལ་མ་རྣོངས་པ་ དང་། ཐབས་མང་བ་ དང་། དཀའ་བ་ མེད་ པ། གང་ཟག་ དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་ པར་ ཡིན་ པར་ བཞེད་ པ་ལ་ བོད་ མང་ལོས་དེ་ནི ནི ་མི་ འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ ན་ མདོ་ ལས་ 
ཤུང་བའི་ འདུལ་ བའི་ལས་ཆོག་ དང་ ང་། སྨན་ བླའི་མདོ་ ཆོག་ སོགས་ ཀྱང་ མདོ་ དོ་སྔགས་ཀྱི་; ཁུད་པར་ འབྱེད་ བྱེད་ དུ་ཐལ་ལོ་ ལོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ །དེ་ ལ་ དཔྱད་ན་སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་ཟེར་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་མདོ་ ཡིན་ པའང་མི་ 
འགྲུབ་སྟེ། སྟེ དྱེ་བུ་བའི་ རྒྱུད་དུ་སྔོ ་ཀྱི་མཁས་ 'པ་རྣམས ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ དང་། བྱ་རྒྱུད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ཆོ་ ་ག་ གཞན་ འགའ་ ཞིག་( ལའང་ཆོ་ ཆོ་གའི་ འཾ་སྒྲབ་ཚུལ་ དེ་དང་ མཐུན་ པ་ལས་གཞན་ལྷག་ པའི་ཁྱད་ ཆོས་མེད་ 
པའི་ཕྱིར། རྒྱས་ པར་ནི ་འོག་ ཏུ་རང་ལུགས་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་འཆད་པར་ འགྱུར་རོ། །ཀུན་མདོ དོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ པར་ནི། ཚུལ་གསུམ་སྒོཿ སྒྲོན ་མེ ་ལས། དོན ་གཅིག་ ན་ཡང་མ་ རྨོངས་དང་ ། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་ མེད་ པ་ 


ྷ དང་། ༈དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་པར་འཕགས། །འདི་ལྟར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བཤད་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
[ པ ་ཐེག་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བཞི་པོ་དེ་དག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་ཆེན་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ 
སྒ ལ་ཁྱད་པར་བཞེའེ་དང་པོ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། མཁས་པ་སྟིང་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པས། །དཔྱད་དེ་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ལེན་ཞིང་། །ཐ་མལ་པ་ཡི་ཐབས་དམད་ནས། །མི་འཕོ་བ་ཡི་གནས་འཐོབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཁྱ 
: ཕར་ིན་སྤོདཔའི་བུང་སེམས་ནམས་ནི་སྦིན་སོགས་ལ་འཇུག་པ་ན། དེ་ཉིད་ལ་སྦྱིན་བྱ་དང་། སྦྱིན་བྱེད་དང་། སྦྱིན་པ་པོའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བས་མ་རྨོངས་ 
ཀྱང་། ཕྱི 'སྦྱིན་སོགས་ལ་འཇུག་ཅིང་དབང་པོ་རྣོ་བ་མ་ཡིན་པས་དུས་རིང་པོར་ཚོགས་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །སྔགས་སྦྱོད་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཐབས་ 
གང་དཔྱད་པས་མགོ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་ཅིག་ཅར་རྫོགས་པར་བྱེད་མི་ནུས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས། ཐབས་དེ་ལ་དམད་ནས་ཐབས་ 


གོ 


178: ~$ 


ཡེ ༄༅། །ཀྱི་མཆོག་འཚོལ་སྟེ། དེའང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐབས་མཁས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད། ཡུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་ཏུ་རྟོགས་སོ། །དེ་ཕྱོགས་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པར་གོམས་པ་དང་། མཐར་ཕྱིན་ནས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལས་ཐ་མལ་པའི་མགོ་བོ་སྦྱིན་པ་སོགས་ལས་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ན་རེ། འདིར་བགྲོད་པ་འབྲས་ 
པབ བུའི་ཐེག་པ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་མདོ་སྔགས་གཉིས་མཆོག་དམན་མེད་པ་དང་། ལམ་གཉིས་ཀས་ཐོབ་བྱ་སངས་རྒྱས་སུ་མཚུངས་ཀྱང་འདིས་བགྲོད་པ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལ་སེམས་བསྐེད་སོགས་ལ་ཁྱད་ 
པར་མེད་ཀྱང་། ཁུད་པར་ནི། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་བསྒོམས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དང་རྣམ་པ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལམ་སྒོམ་པ་ཡོད་ཀྱང་། གཟུགས་སྐུ་མཚན་ 
དཔེས་སྤྲས་པ་དང་རྣམ་པ་འདྲ་བར་སྒོམ་པའི་ལམ་མེད་ལ་སྔགས་ལ་ནེ་ཡོད་དོ། །དེས་ན་གཞན་དོན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ལམ་གྱི་ལུས་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་ 


3 མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆུང་ངུ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མིག་འབྱེད་པར་ཐབས་ཀྱིས་འབྱེད་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མདོ་སྔགས་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་ཡང་། ཟབ་མོ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ 
£› ཀྱིས་མི་འབྱེད་ལ། ཐབས་ཀྱིས་དབྱེ་དགོས་ཤིང་། ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་གཟུགས་སྐུ་སྒྲུབ་པའི་ཆ་ནས་ཡིན་ལ། གཟུགས་སྐུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ནེ་དེ་དང་རྣམ་པ་འདྲ་བར་སྒོམ་པའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ཐེག་ 
ྒ་ པ་གཞན་གྱི་ཐབས་ལས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བདག་ལྟར་སྒོམ་པའི་ཐབས་ཡོད་མེད་ཡིན་པ་དང་། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ལ་གོང་འོག་གི་ཁྱད་པར་མེད་པར་གཉིས་ཀ་ལ་ གྱ 
3» བདག་ལྟར་སྒོམ་པ་ཡོད་པ་དང་། ཐབས་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས་སྦྱོད་རྒྱུད་ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐུར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ལུང་འདྲེན་ ༩ 
“ ཞིང་། ཇི་སྐད་དུ་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས་ཀྱང་། སྒྲ་དང་སེམས་དང་གཞི་ལ་གཞོལ། ཞེས་དེའི་འགྲེལ་པར་གཞི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུའི་རང་བཞིན་ནོ། །གཞི་གཉིས་པ་ནི་རང་གི་ལྟའི་གཟུགས་སོ། ། 
-  ཞེས་པས་རང་གི་ལྟའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པས་བསྟན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱུད་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་འདི་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་སྤྱོད་རྒྱུད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་དང་། 


རོ ༄༅། །རྣམ་སྣང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུང་འདྲེན་ཞིང་ | བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ཡོད་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །བོ་དོང་པ་ཆེན་པོ་ན་རེ། གཞི་དང་དབང་པོ་རྣོ་ 
རྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར། ལམ་ལ་ཐབས་མང་བ། ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པ། དབང་བསྐུར་གྱི་བྱ་བ་ཡོད་མེད། འབྲས་བུ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ལ་ཚོགས་ལམ་ཆེན་མོ་ཙམ་ཡང་ཐོབ་པ་མེད་ལ། དེ་ཡན་ཆད་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པས་ 
ཚེ བགྲོད་དགོས་པས་དེའི་ཁྱད་པར་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཞེས་པ་ལམ་དེས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མེད་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་། སྔགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པས་འབྲས་ 
ཤྲ བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་པར་འཆད་དོ། །ངོར་ཆེན་ན་རེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་ཆུང་བའམ། ཕྱུགས་ཀྱི་ཤིང་རྟས་ཡུན་རིང་ཞིག་གིས་ 
འགྲོ་བར་བྱ་བའི་བར་དེར། རྐང་མགྱོགས་གྲུབ་པའམ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བས་ནི་མུར་དུ་བགྲོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་བག་ཆགས་ཀྱི་འགྲོ་བས་བསྐལ་པ་རབ་ 
འབྱམས་དག་གིས་འདའ་བའི་ས་དེ་དག་རིག་སྔགས་འཆང་བ་རབ་ཏུ་བརྟུལ་བས་འཇུག་པས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པ་ནི་མཐུ་མི་ཉམས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་གྲངས་མེད་ 


11 


ཟེ པ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་དགོས་ལ། འདིར་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་ན་སྐྱེ་བ་གཅིག་དང་། དེ་ལས་འགོར་ན་སྐྱེ་བ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
ཤཿ ནི་འཇུག་པའི་སྦྱོད་པ་དང་། སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་དུ་བྱེད་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ 


12 


དེ །སྦྲལ་ཅུ གྱི་མགོ་ལས་རིན་ཆེན་ལེན་པ་དང་འདྲ་བར་བཤད་པ ་དང་མི་ འགལ་ལམ། ཐུགས་རྣལ་ དུ་ཕོབ་ལས་གསུངས་ཤོག །ཡང་ལྟ་བ་དེ་སྒོམ་མི་རུང་ཡང་རྟོགས་ སུ་རུང་ངོ་ཞེ་ ན། ། སྒོམ་ ཡང་མི་ རུང་ 
ཞིང ཞིང་མ་བསྒོམས་པའི་ ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར་ཁས་ལེན་ན་ དབང་མ་བསྐུར་བར་ ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡང་ཅི་ལྟར་དགག །ཡང་གཞི་དུས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ན་མདོ་ལས་བདེ་ གཤེགས་སྟི སྙིང་པོ་ཏ ་དྲང་དོན་ དུ་གསུངས་ཀྱི་ 

„ྷ ངེས་དོན་མི ་མིན་པ་དང་། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ འི་ཚོགས་ 'བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་ དུ གྱུར་པའི་ འི་ཀུན་གཞི་ནི ་འདུས་བྱས་: 'ཡིན ་པས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་མི་ ་འཐད་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་ པའི་བདེ་ དེ་གཤེགས་སྟི སྙིང་པོ་ ཞིག་ 
པ ལཾ ཡོད ན་རྣམ ཤིས་ཚོགས ་དགུར་འགྱུར་བར་བཤད་ ཅིང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་འཁོར་འདས་ཚང་བས་རྩ་རྒྱུད་ཅེས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་ ར་པའི་ཀུན་གཞི་ སེམས་ཅན་ ནས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཡོད་པར་འདོད་པ འགལ་ སྤོང་ཟོལ་ མིན་པ་ཞིག་མཛོད་ཅིག །མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་བྱ་ བ་ཡོད་མེད་ ཀྱང་འཐད་པ་མ 'ཡིན་ཏེ། བི་དྷི་ཞེས་པ་ཆོ་གའི་སྒྲ་ཙམ་སྒྲ ་དང་རྩིས་ ཀྱི་རི་མོའི་ 
འདུ་འགོད་ཙམ་ ལའང་འཇུག་པས། དེ་ཙམ་ཡང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཀ་ལྭ་པའི་རྒྱ་དཔེར་ཇི་སྐད་དུ། ན་སཾ ཡོ་གནྟ་བ་ལུྟྟ་བཛྙསུརྦ་ བི་དྷི་ཞེས་པ་ན་དང་བརྩེགས་པའི་མཐའ་ཕྱིས་ 


པ་ནི་སྔ་མའི་ཆོ་ག་ལ ས་མ་ཕྱིས་པ་བཞིན ་དུའོ་ཞེས་སོགས་ཆོ་ག འི་སྒྲ་ཙམ་བཤད་པ་མང་པོ་འབྱུང་བ འི་ཕྱི ར། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་པ་ལ འང་དཔྱད་དུ་ཡོད་དེ། འབྲས་བུ་ལ་མཆོག་དམན་མེད་པར་ཐོབ་ 
པའི་འབྲས་བུ་གཅིག་ཡིན་ན་གང་ཟ ག་གཅིག་མདོ་ལུགས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་བ་ན། དྭངས་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མས་ནས་ཡར་བརྟན་པའི་དགའ་བ་བཅུ་ དྲུག་ཆ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཙུག་ཏོར་དུ་མི་ ་འགྱུར་ བའི་གོ་ 
འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པ ར་ཐལ། སྔགས་བླ ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་དེ་ལྟར་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་དེ ་དང་མདོ་ཡིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་མེད་ པར་ འདོད་ རཔ ་དེའི་ 
ཕྱིར་། ཁྱབ་སྟེ། སྔགས་བླ ་མེད་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་དེ་ལྟ ར་མངོན་དུ་མ་བྱས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། ཡང་མདོ་ལས་ས་ བཅུ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ པ་དང་སྔགས་ཀྱི་ས་ བཅུ་གསུམ་ལ་མཆོག་དམན་ 
མེད་ པར འགྱུར་ ༢ ། དེ་འདོད་ན་ས་བ ཅུག ཉིས་པ་དང་བ ཅུག སུམ་པ་ག སུངས་པ་དགོས་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། མདོའི་ས་བ ཅུ་གཅིག་པ་ ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་ ། ས་བཅུ་ག ཅིག་པ་ཉིད་ ལ་ག སུམ་ 
དུ་ཕྱི་བ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱཅཅུ་གཅིག་པ་ཁོ་ན་ལ་གསུམ་དུ་མ་ཟ ད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གསུམ་གསུམ་དུ་དབྱེ་དགོས་པས་ས་སོ་གསུམ་དུ་དབྱེ་དགོས་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་གནོད་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། 
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{ོོ ༄༅། །དེ་འདོད་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཅུ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཡང་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་མཉམ་མངོན་དུ་བྱེད་ན་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་མཉམ་པ་ 


ཡིན་ལ། སྤངས་རྟོགས་ནི་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྙེས། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤིས་མཉམ་མེད་བརྟེས་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཏེ། སྔགས་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་མདོ་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་བཤད་པ་དེ་ནི་རྫུན་གྱི་ 


ཌཱ འཕྲུལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་མེད་ཀྱི་བར་སྣང་ལ་བཅས་པར་ཟད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྣམ་བཞག་ཀྱང་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་བཀྲོད་པ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཡིན་ན་ཕར་ཕྱིན་རང་ 
3 ལུགས་ཀྱི་བགྲོད་པས་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཞིག་མེད་པར་ཐལ། རྒྱུའི་ཐེག་པས་བགྲོད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་ཡིན་ན་མདོ་རང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ 
གྱིས་བགྲོད་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཡིན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དེ་ནི་མདོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྔགས་ལ་རང་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ། སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་མདོའི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་མདོ་ 
སྔགས་གཉེས་ཀ་མ་ཚོགས་ན་གང་ཟག་གཅིག་ཀྱང་འཚང་རྒྱ་བ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། གཉིས་ཀ་མེད་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཡ་བྲལ་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར། དེའང་འདོད་ན། སྔགས་རང་ལུགས་ཀྱིས་བགྲོད་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱང་ 
ཡོད་པ་དང་། མདོའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་དང་། དེའང་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ན་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ནས་འཇུག་པས་འགྲུབ་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཡང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
ཁྱད་པར་བདག་ལྷར་སྒོམ་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཡིན་པའང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་སྔགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་ལྟར་སྒོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གྲུབ་སྟེ། སྤྱོད་རྒྱུད་ཕྱག་རྡོར་དབང་ 
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2 ༄༅། །བསྐུར་བའི་རྒྱུད་དང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ལུང་དྲངས་པ་ནི་དྲན་པ་ཉམས་པའི་སྐྱོན་ཁོ་ནར་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱེ་བོའི་རྐང་པས་བགྲོད་པ་མྱུར་བའི་ཁུངས་སུ་སྐྱེས་རྐང་མགྱོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ་པས་འདི་ཙམ་དུ་བགྲོད་ནུས་པའི་དཔེ་བཀོད་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། བྱ་རྒྱུད་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པའི་ཕོ་ཉའི་ལམ་སྒོམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། བརྗོད་ 
ནའང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་མཚུངས་ཡང་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་གཞི་གཉིས་པ་ནི་རང་གི་ལྟའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཁྱོད་ཀྱི་རྣ་བའི་དབང་པོ་དང་དྲན་པའི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པར་སྣང་སྟེ། 
བཾ རང་གི་ལྷའི་གཟུགས་ནི་རང་གི་དབང་ཐོབ་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གང་ལ་གང་ཛོག་པའི་ལྟ་དེ་སྒྲབ་པ་དང་མཆོད་པ་དང་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་སོགས་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། བདག་ལྷར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མདུན་དུ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་སྨྱན་དྲངས་ནས་དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་བྱ་རྒྱུད་ལ་མ་བསྟན་ནོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མིན་པའི་རང་གི་ལྟའི་གཟུགས་ཞེས་པ་དེ་ 
ལ་བདག་ངེས་པར་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ན། གུར་ལས། རང་གི་ལྟག་པའི་ལྷ་སྒྲབ་དང་། ཞེས་གསུངས་པས། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་རང་གི་ལྟག་པའི་ལྟ་སྒྲབ་པ་དེ་ 


ཟེ བདག་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ལུང་དོན་དེ་ལྟར་གྱི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེ་དབང་བསྐུར་བ་ན་རང་གི་རིགས་བདག་སྤྱི་བོར་འཆིང་བའི་དོན་ཡིན་གྱི་བདག་ལྟར་བསྐེད་པའི་ཡུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་ཐུབ་ 
ཌི ཟླ་བས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་ཅིང་། ཁྱེད་རང་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། བདག་དེ་ལས་སྔོན་དུ་ལྟར་བསྐྱེད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ལུང་དེ་བདག་ལྷར་བསྐྱེད་པའི་ལུང་ཡིན་ནའང་ 
- མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཡིན་པ་མི་འགྲུབ་སྟེ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་མ་གསུངས་པ་དེ་སྔགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ སྲུ 
/ བའི་ཕྱིར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་རྒྱུད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་ལས་བདག་བསྐྱེད་པ་མ་གསུངས་ཤིང་། བདག་ལྷར་བསྐྱེད་པ་མེད་ན་སྔགས་མ་ཡིན་པས་བྱ་རྒྱུད་ནི་ པབ 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ཁྱད་དུ་གསོད་པར་སེམས་ནས་སྟེང་ནད་བྱེད་པར་སྣང་སྟེ། དེས་ནི་བྱ་རྒྱུད་ལ་ 
བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ཡང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། འཇིགས་པར་དམིགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་གཙང་བར་བྱེད་པ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་དམ་པ་མེད་པ་དང་། བདག་ 
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༈ ༢༦༅། །ཉིད་ ལྷའི་སྟེམ་ པ་མེད་པ ་དང་། རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ སྤྱོད་ ཡུལ་མ་ ཡིན་ པ་དང་། སྐྱོན གྱིས་རྒྱུའི་རྟོགས ་པས་རབ་ཏུ་ སྤྱོད པས་སྒྲབ་ པར་བྱེད་པ་ ནི ་བྱ་བའི་ འ་ྒྱད ལ་ གནས་སོ། ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ལྭ ཁྱོད་ 
ཀྱིས་དེ་ ་ལས་བཟློག་ སྟེ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ མདོ དོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པ: པར་བདག་ལྷར་ བསྐྱེད་ང པ་ ཡོད་ མེད་ཁོ་ ཁོ ནས་ ཡིན་ པར་ འདོད་ ན། ། སྤྱོད རྒྱུད་ཡང་སྔགས་མ་ ཡིན་ པར་ འགྱུར་ཏེ། རྒྱལ་ ོ་ཨིནྟྷ་ བྷཱ ཏེལ་ེ 
མཆོག་གི་འགྲེལ་ པར། ། གསང་བ་ རྡོ རྔེ ་ཐེག་ པ་ གནས་པར་བྱ་ ་བ་དང་ སྤྱོད་ པའི་སྒོ་ ལས་ཀྱང་རིག་ སྔགས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ ལཿ བརྟེན་ཏེ ཏེ། ། བདག་ དང་ལྷ་ཐ ་དད་ དུ་ལྟ་བ་ཅན་ ཡོངས་སུ་རྟག་ པ་ མཚན་ བཅས་ 
དམིགས་ པ་ལས་གྲུབ་ པའི་དོན་ དངོས་སུ་ བྱེད་ པར་ འདོད་ པའོ། ། །ཞེས་སྤྱོད་ རྒྱུད་ལས་ བདག་ ལྷར་མི མི་བསྐྱེད་ པར་མདུན དུ་ལཱ་ བསྐྱེད་ ནས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་° ཡོད་ པར་ གསུངས་ པའི་ འི་ཕྱིར། ཡང་ སློབ་ དཔོན་ 
སངས་རྒྱས ས་གསང་བས། བྱ་རྒྱད་ལ་སྤྱ་དང་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ བྱེ་བྲག ་ཅེས་ གསུངས་པའང་། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་ ལུས་ཀྱི་བྱ་ བ་དང་། ། ཡིད་ ཀྱལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་རྩེ་ གཅིག་ གཉིས་ མཉམ་པར་ སྤྱོད་ པ་ ཡོད་ པ་ལ་ དགོངས་ནས་ 
ལུས་ངག་གི ་བྱ་བ་ཡོད་པ་བྱ་རྒྱུད་སྤྱི་དང་། དེ་ལས་ཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་པ་བདག་ ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བསྐྱེད་པ་བྱེ་བྲག་སྒྱོ་ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཡིན་ཕ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་ག་ བསྡུས་པའི་རྒྱུད་འཕགས་ པ་ 


རབ་ཏུ་གུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། དཔུང་བཟང་དཔལ་རྟོག་པ་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུད་འཕགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། 
འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྡེ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོ་དང་། རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ལ་སོགས་པ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་མི་མངོན་པའི་ཚིག་ཏུ་བཤད། ཁ་ཅིག་ཏུ་གསལ་བར་ 
བསྟན་ཏེ། འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ལས། བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པས་བཟླས་བརྗོད་ཚེ། །རིག་སྔགས་ལྷ་ཉིད་བཏང་ནས་ནི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་མ་ཡིན་ན་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་དབྱེ་བ་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ 
༡ འགྱུར་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་མེད་པས་དེ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་བྱ་རྒྱུད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ལྷར་བསྐེད་པ་བྱ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་ཅིང་སྤྱོད་རྒྱུད་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་རང་རྐང་གི་དབང་ 
བླ དུ་བུས་ན་དེ་ལས་ཁྱད་པར་བ་བྱ་རྒྱུད་ལ་མེད་ལ་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་དབྱེ་བར་རུང་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཡང་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ 

དང་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུའི་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ། དེ་དག་མདོ་མ་ཡིན་པས་དེ་ནས་གསུངས་པའི་རྒྱུའི་རྣམ་བཞག་ནི་མེད། སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ 
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༧ ༄༅། །རིས་མཐུན་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལ་དེ་ཡང་དེར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་མདོའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ན་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ནས་འཇུག་མི་རུང་བ་ 
ཐལ་། སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན་འབྲས་བུ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། རྒྱུ་ནི་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཁོ་ 
ཤྲ ན་ཡིན་ལ་དེ་ན་བུམ་དབང་གི་ལམ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་བྱ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུ་ཐོབ་པ་མེད་པར་ཐལ། དེར་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་མེད་པས་གཟུགས་སྒུ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
ཇོ ཡང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་གྱ་ནོམ་ལྟར་ཞེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྤང་མི་རུང་བར་ཐལ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་ཡིན་ན་རྒྱུ་སྤངས་པས་འབྲས་བུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་བོ་ 
དོང་པ་ཆེན་པོའི་བབ་བཅོལ་ལ་ཡིད་བརྟན་མེད་དེ། མདོའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་ན་ས་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་བཞག་གསུངས་པའི་མདོ་ཐམས་ཅད་དྲང་དོན་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་ 
དེས་བཀྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མེད། དེས་བཤད་པའི་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ 


རྣམས་བདེན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པས་ནི་ཚོགས་ལམ་འབྲིང་པོ་ཡན་ཆད་བཀྲོད་མི་ནུས་ཤིང་། ཚོགས་ལམ་འབྲིང་མན་ཆད་ལ་གནས་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཕྱིར་ཡང་ལན་མང་པོ་དབུ་སྦྱིན་པར་གཏོང་བ་ལ་སོགས་ཡུས་སྲོག་གཏོང་བ་གྲངས་མེད་པ་དང་། ལུས་ལ་ཉི་མ་རེ་ཞིང་ཤ་སྲང་རེ་ནས་གཞལ་ཏེ་བཅད་པ་སོགས་བྱས་ཀྱང་མི་ 
ཁྲོ་མི་བཟོད་པ་སོགས་མི་ནུས་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་ལུས་དེ་ལྟར་བཏང་ན་རྩ་བའི་བཏུང་བ་བརྒྱད་པ་འབྱུང་བ་དང་། རང་གིས་རང་བསད་པས་དུས་མ་ཡིན་དུ་ལྷ་བསད་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་ 
དང་། ལུས་ཀྱི་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་བཏང་ནས་སེམས་ཅན་གཅིག་དགའ་མགུའི་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོག་གཏོང་ན་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་ས་འཐོབ་རྒྱུ་ཡིན་བཞིན་པ་བོར་ནས། དམངས་ཀྱི་བྱ་ 
'ཞིང་ལས་ལ་འབེབས་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་དེ་ལྟར་ནུས་སོ་ཞེན། ཁྱོད་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་དེས་བྱ་བའི་བསྟུན་བཅོས་དག་ཚད་ལྡན་ 
ན་པས་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཁས་ལེན་ལ། དེས་ནི་འཇུག་པར་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནས་པའི་སྤྱོད་པ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གསུངས་པ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་དེ་ནི་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ཡི། ། 


ཆི ། 


5? / 


ཡཿ ༦༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའི་སྒྲ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟད་དོ། །ཞེས་བྱང་སེམས་མཚན་ཉིད་པ་ས་ཐོབ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བསྟད་པ་དང་། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དེའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ལ་བསྔགས་པ་ཡང་། རང་ཤ་སྟེར་ལ་གུས་པ་བྱས་པ་ཡི། །སྣང་དུ་མི་རུང་དཔོག་པའི་རྒྱུར་ཡང་འགྱུར། །ཞེས་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་སྒོང་ 
མོ་པ་ལ་རང་ཤ་བཅད་ནས་སྟེར་བའང་གུས་པར་བྱས་པས་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་ས་དང་པོའི་ངོ་བོ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་དཔོགས་པར་རྒྱུར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། བདག་གཞན་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྟིང་ ྐ 

ངཿ རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན་རང་ཤ་སྟེར་བ་ལ་གུས་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རང་ཤ་སྟེར་བར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཀྱང་ནུས་པའི་ཕྱིར་ན་རྟགས་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། འཇུག་པར་ས་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན་དུ་ ˆ 
བྱས་ཏེ། འདིའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་འཆང་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་བརྒྱ་ཀུན་ནས་གཡོ་བར་ནུས་པར་འགྱུར་ 


བའང་ཡིན། །ཞེས་ས་ཐོབ་ལ་མཚན་གཞིར་མཛད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསྔགས་པ་ཡང་། རྨི་ལམ་དུ་ཡང་འཆལ་ཁྲིམས་དྲི་མ་སྤངས། །ཞེས་དང་། གསུམ་པ་ལ་བཟོད་པ་ལ་བསྔགས་པ 


ཟླ ཡང་། ལུས་ལ་ཤ་ནི་རུས་བཅས་ཡུན་རིང་དུ། །སྲང་རེ་རེ་ནས་བཅད་པར་གྱུར་ཀྱང་དེའི། །གཅོད་པར་བྱེད་ལ་བཟོད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེ། །གང་ཞིག་གང་གིས་གང་ཚེ་ཇི་ལྟར་གཅོད། །ཅེས་ སོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 


ཤཿ སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་བར་བཤད་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ནས་བཤད་པའི་བྱང་སེམས་མེད་པར་བཤད་པ་འགལ་ཏེ་བྱང་སེམས་མེད་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕར་ཕྱིན་ 


ཌི ཐེག་པས་བགྲོད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ས་མེད་ན་དེ་དག་གི་སྦྱོད་པ་བཤད་པའང་བརྫུན་དུ་བས་ཏེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པས་བཀྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སར་གནས་པ་མེད་པས་དེའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ 


༡ པའང་མེད་ཅིང་། སྔགས་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་ནི་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་བོར་ཏེ་ལུས་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་སོགས་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རི་བོང་རྭའི་གཞུ་དང་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གིས་ 
¦ མདའ་བྱས་པ་ནི་འདོད་པའི་མདའ་མོ་ཤམ་གྱི་བུའི་ལག་ན་ཐོགས་ཏེ་ཚངས་པའི་བུ་བསད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་སྟེ། དེ་འདྲ་བ་མི་སྲིད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པའང་ 
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-= མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་རང་ལམ་ནས་བཤད་པའི་ལམ་གྱིས་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མི་འཐོབ། སྔགས་ལམ་གྱིས་ནཾ་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་བོ་: ར་ནས་ཉན་ཐོས་ 


༧ ༄༅། །དགྲ་བཅོམ་གྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དྲག་བཅོམ་པ་བཀྲོང་བའི་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱང་མེད་པར་ཐལ། དྲག་བཅོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ 

རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་དགེ་སློང་དག་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་དང་། ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་ལ་བདེན་པ་བཞི་བསྟན་པས་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ 
སྡེ་སྣོད་བསྟན་པས་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་དང་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་མི་བདེན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་བགྲོལ་བ་མེད་པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་འདི་འདྲི་སྟེ། དེ་ 
དུས་མ་གྲོལ་ཡང་གྲོལ་ཞེས་བཏགས་ནས་གཞན་མགོ་གཡོག་པའི་ཆེད་དུ་སྨྲས་པ་ཡིན་ནམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྟོན་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ལས་གསུངས་པ་ 
དང་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོ་དག་གི་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་རྫུན་ཡིན་ནམ། ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་དེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པས་ཐོབ་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོག་པའི་ 
བཤེསགཉེན་དུ་ཐལ་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པས་མི་གྲོལ་བཞིན་འདིས་འདི་གྲོལ་ཞེས་མ་གྲོལ་བ་ལ་གྲོལ་བ་ལྟར་བཅོས་པས་གཞན་དག་ཀྱང་གྲོལ་བ་མི་འཐོབ་པའི་ལམ་དེ་ལ་འཇུག་ཏུ་བཅུག་པའི་ཕྱིར 


ཧུ 
༢ 


~¬ 


ཟླ དེ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དོ་ཞེ་ནའང་འཐ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞི་བ་ཙམ་ཡང་མི ་ཐོབ་པའི་ལམ་དེ་ལ་ཞུགས་ཀྱང་ཞི་བ་ཡང་མ་ཐོབ་པས་སྟོན་པ་ལ་ཡི ད་མི་ཆེས་ཤིང་ལམ་གཞན་ལའང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
ཏྭ ལམ་སྔོན་མ་བ སྟན་པ་ ལ་ཡང་འ རྫུན་ དུ་སོང་བ ས་ཕྱི་མ འང་དེ ་ལྟ ར་གྱི་དོགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་འཇིག་རྟེན་དུའང་མི་བ རྫུན་ཆེ་བ་ཞིག་གི་སྔོན་ དུ་བ རྫུན་གྱི་ཟོ‹ ལ་ཡང་ཡུང་ སྨྲས་ པ་ལ་ ཕྱིན་ ཆད་ ཀྱང་ ཡིད་ 
བྒ་ མི་རྟོན་པ་ བཞིན་ནོ། །ཡང་ གཉིས་ པ་ལྟར་ན་འཐ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ ཟླ་བ་གྲགས་པའི་སྐུ་སྐྱེ་ཡིན་པར་ ཁས་ལེ ན་པས། དེས་ནི། ཉན་ཐོས་ སངས་ རྒྱས་འབྲིང་རྣམས་ཐུབ་དབང་སྐྱེས། །ཞེས་ དང་། ཐུབ་ 
༡ དབང་གསུང་སྐྱེས་དང་བཅས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི ། །ཞེས་ཉན་ཐོས་དེ་དག་ཐུབ་དབང་གི་གསུང་ལས་ སྐྱེས་པར་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ལ་ སྨྲ་བའི་ཡུལ་མ་ ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་དང་བདག་ 
ཅག་རྣམས་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་མི་གཅིག་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡབ་སྲས་ལ་ཚད་མར་མི་བྱེད་པར་སྣ ང་བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལྟར་ན་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
ལམ་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་དམན་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་དགོ་ ས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་དག་གི ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སྔར་ནས་ཐོབ་ཟིན་པ་ཡིན་ཡ ང་སླར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ 


]$$ $ 


དེ ༄༅། །ཞེ་ན། ཨུ་ཏུ་ཡ་ན་ལྟ་བུ་དང་པོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཉན་ཐོས་ཚུལ་ཅན་ལ་བུས་བསད་པ་སོགས་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཡོད་པ་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་མྱོང་དགོས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་དག་དྲང་དོན་ནོ་ཞེན་ཁྱེད་ལ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཡོད་པ་ན་ཉན་ཐོས་རང་ཡུགས་ཀྱི་རང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་མ་འཐད་ཀྱི། སྤྱིར་ 

ཟླ ཐེག་ཆེན་དང་ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པས་བཀྲོད་ན་ཐེག་པ་དེའི་ལུགས་ལ་ལས་ཀྱི་ལྟག་མ་མྱོང་དགོས་པ་དེ་འདྲ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ན་རེ། མདོའི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་ཆད་ལ་གནས་པ་ ཁབ 

-*ཾ༡།སྔགས་ལ་མི་འཇུག་པ་དེ། སྔགས་ཀྱི་ལམ་མྱུར་བ་ཐབས་མང་བ་སོགས་དེ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནམ་ཤེས་ཀྱང་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ནམ། དང་པོ་ལྟར་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་བླུན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་ལམ་། ` 
མྱུར་བ་སོགས་ལ་མི་འཇུག་པར་ཡུན་རིང་བ་དཀའ་བ་ཆེས་ཆེ་བ་ལ་འཇུག་པ་ལ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་སྟིང་པོ་མེད་པར་སྨྲས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ལ་ 


ཡོག་འཕྲལ་དུ་སྨིན་པས་བདག་གིས་དུད་མོ་འདི་ཤོར་ཞེས་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ན་དབུ་སྦྱིན་པར་བཏང་བའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ་བྱུང་འདུག་སྙམ་ནས་སྨྲས་མོད། འཐད་པ་མ་ཡིན 


ཤྷ ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་ལ་གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་དང་བཅས་པས་འཇུག་པ་ལས། ཡུན་རིང་བ་དང་དཀའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། 

ཤཿ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ནའང་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབ་པ་ཇི་སྟེད་གདུལ་བྱར་ནུས་ཤིང་དུས་ལ་མ་བབ་ན་ཚེ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་མི་ 

- ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པ་ནའང་ལོག་པར་ལྟ་བས་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཚད་མར་མི་བྱེད་པ་ཇི་སྟེད་བྱུང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཡང་སེམས་ཅན་ ཁྲ 
བར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ལམ་ལ་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་སྣམ་པ་དང་། དེ་དག་ལམ་དུ་སྤྱོད་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པའི་དོགས་པ་དཔྱོད་ལྡན་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་སྐྱེ་སྟེ སངས་རྒྱས་ 


དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་དང་སེམས་ཅན་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དབང་པོའི་རིམ་པས་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཡང་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར། བར་ 


༩2 ` 


པ་ར ༄༅། །དུ་སྤྱོད་པ་དང་། ཐ་མར་འབྲས་བུ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ཆེས་མང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ལ་འདི་འདྲི་སྟེ། སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ 
སྒྲབ་པ་དེ་སྔགས་རང་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལས་སྔ་མ་དེ་དག་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་བྱ་སླ་ཞིང་ལམ་དུ་ཆེགས་ཆུང་ནས་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པའི་ཞར་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནམ། 
ཀྐ དོན་ལ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་པ་ཡིན། སྔ་མ་ལྟར་ན་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ཐབས་མང་བ་ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པ་དཀའ་བ་མེད་པར་སྨྲས་ 
^ །ཁ་དང་འགལ་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ལས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དང་། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དཀའ་བ་ཆུང་ཞིང་མྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉན་ 
ཐོས་དང་། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རང་ལམ་གྱིས་བསྒྲབས་ན་མྱུར་བ་དང་སྔགས་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རང་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབས་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པོ་ཞེ་ནའང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
སྔགས་རང་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པ་བཤོལ་ནས་ཉན་ཐོས་དང་མདོའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་གྱི་གོ་ 
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རྭ འཕང་ལས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོ་བས་མཆོག་སྒྲབ་པ་བོར་ཏེ་དམན་པའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་དོན་ཆེན་གཤོལ་ནས་དོན་ཆུང་ལ་སྟེག་ 
ཤཱཾཿ པར་ཟད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་སྔགས་ལ་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་སྔ་རོལ་དུ་དང་པོ་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་གྱི་གོ་འཕང་དང་། དེ་ནས་ 
= ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིང་དེ་ནས་སླར་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་མྱུར་བས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དང་། ཕར་ཕྱིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཚེ་གཅིག་གི་ 
3 བ་པ་སྲིད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པའི་ཡུས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། དེ་ནས་ཡང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ཉན་ཐོས་དགྲ་ 
“ུ བཅོམ་གྱི་ལུས་རྟེན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་བཀའ་དང་བསྟན་ཆོས་ཚད་ལྡན་ནས་གསུངས་པ་གཅིག་མཚན་གཞིར་བཟུང་དང་། ཁྱོད་བདེན་ཞེས་དབུགས་བདག་གིས་ཀྱང་དབྱུང་ 
-== ཁར་བྱའོ། །ཡང་གཞི་ལ་དབང་པོ་རྣོ་བརྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པའང་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀར་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་དབྱེ་བ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་ 
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2༧ ༄༅། །དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་སྔགས་མ་ཡིན་ཡང་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་དབྱེ་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ལམ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་འཆད་པ་བདེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ 
སར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་འཚང་རྒྱ་ཀ་མ་ལ་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་ 
རླ དེ་དག་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་དེ་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་རང་ལ་འཐད་པ་མིན་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་ས་པར་གྱི་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ཡོད་མེད་ཡིན་ 
2 པར་བཤད་པ་ལ་འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་དེར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་པའང་མིང་ཙམ་ལ་སྐྱོན་དུ་བྱས་པ་ཟད་པའི་ཕྱིར། མི་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན་མཚུངས་ཏེ། ཆོ་ག་ཞེས་པའི་མིང་ཙམ་ལས་འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་དང་། 
གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་བསྟན་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར། ཡང་ངོར་ཆེན་པའི་འདོད་པའང་ཟོལ་ཚིག་ཏུ་ཟད་དེ། ཁྱེད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་དང་ཉི་ཟླའི་འགྲོས་ཀྱི་དཔེ་བྱས་པའི་ཚེ། བགྲོད་པ་མྱུར་བུལ་ 
ལས་ཁྱད་པར་མེད་ན་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་སྟེ་མྱུར་བུལ་ལས་གཞན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བགྲོད་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་མདོར་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་ 


བསྟན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྟན་ནོ་ཞེ་ན་ས་པཌ་གྱིས་མདོ་ལས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པ་ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཤེགས་སྟིང་མ་བསྟན་ནོ་ཞེ་ན་མདོ་ 
ལས་བཀྲོད་པ་པོ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མ་བསྟན་པས་བཀྲོད་པ་པོ་རྒྱུ་རྒྱུད་མེད་པས་གཞི་དུས་ཀྱི་བགྲོད་པ་པོ་ལ་ཁྱད་པར་བྱུང་བ་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ཕྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་མི་གཅིག་པས་འབྲས་ 
བུའང་མི་གཅིག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞི་དང་བགྲོད་པ་ཕོ་དང་བགྲོད་ཟིན་པའི་འབྲས་བུ་མི་གཅིག་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་བཤད་པ་དེར་མ་ཚང་བར་སྣང་བས་དཔྱོད་ལྡན་གྱི་དོན་གཉེར་ 
དུ་འོས་པའི་བསྟན་བཅོས་སུ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་སྔགས་ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གཅིག་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐལ་བར་མ་གྱུར་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་གཉིས་པ་རང་ 
ལུགས་བཤད་པ་ལ་གསུམ། གཞི་ལ། ལམ་ལ། འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་རོ། 
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རོ། །དང་པོ་ནི། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁུད་པར་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་ག་ལ་ཡོད་དོ། །གཞི་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་སྔགས་ 
ནས་བསྟན་པ་ལྟར་མདོར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དབང་པོ་རྡོ་རྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཕར་ཕྱིན་ནས་བཤད་པའི་དབར་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་། དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་ལྟ་བུར་ནི་མི་དབྱེ་སྟེ། བརྟག་ 


ད་འ ༄༅། །ཅིང་དཔྱོད་པའི་རྟོག་གེ་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་བཤེས་གཉེན་དང་ཆོས་གང་ལ་རིགས་པས་བརྟག་ཅིང་དཔྱད་དེ་ཐེ་ཚོམ་དང་། དེ་དག་ལ་སྐྱོན་འཛིན་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་རིང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་དབང་རྟུལ་དད་ལ་བརྟན། །ཞེས་དབང་པོ་རྟུལ་བ་ལ་དངོས་གླུབ་ཉེ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཞོ་ན་གསང་སྔགས་རང་ལ་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་དབྱེ་བ་ནི། སྔགས་ 
ལམ་ལ་རིགས་སད་པ་ལ་དབང་རྣོན་དང་། ལམ་དེ་ལ་མི་མོས་པའི་རིགས་ཅན་དེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་མ་ཡིན་པས་དབང་རྟུལ་དུ་བཞག །གསང་སྔགས་ལ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡོད་པ་ལ་རིགས་སད་པའི་ཚུལ་ 

¥ མ་གཅིག་པས་མདོ་སྔགས་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར་བཞག་དཀའ་སྟེ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་དགའ་ཞིང་ལྷ་ལ་རྩེ་བའི་བསམ་གཏན་ལ་མོས་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་སྣོད་ལྡན་གྱི་དབང་རྣོན་དུ་མ་ 
ངེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཐ་དད་དོ། །གཤེགས་སྙིང་གི་ཕར་ཕྱིན་ལས་སྔགས་ལའང་བྱ་རྒྱུད་སྤྱོད་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྣམས་ལ་མི་འདྲ་བའི་དམན་ 

མཆོག་གི་རིམ་པས་བསྟན་ཏེ། ཐོག་མར་བྱ་རྒྱུ ་ལས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོ་བསྟན་པ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། དཔུར་བཟང་ལས། དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཡི། །ཆོས་འདི་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་ 


ཞེས་གསུངས། །སེམས་ནེ་དང་བས་ལྷ་མིའི་བདེ་བ་དང་། །མཐོ་རིས་དང་ནི་བྱང་གྲོལ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་གྱི་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བ་དང་། །སེམས་དམྱལ་གནས་ཤིང་མི་སྡུག་དབུལ་པོར་འགྱུར། ། 
སེམས་ནི་རབ་ཏུ་དང་བར་གྱུར་པ་ཡི། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་སྐྱེ་རྒ་འཆི་ལ་སོགས། །བར་དང་ཐ་མར་གནོད་པ་ཀུན་བྲལ་བ། །རྣམ་གྲོལ་བདེ་ཞེང་ཞི་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
དང་། ༈བདེ་བ་ཆུང་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དང་བྲལ། །ཉོན་མོངས་དུག་བཅས་རྣམ་པར་འཇིག་པ་དང་། །དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ཡིན། །འདོད་རྒྱལ་ལས་ལས་མ་བྱུང་དུས་མ་ཡིན། རྒྱུ་མེད ྷ 
ཅན་མིན་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་ཀྱང་། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སེམས་ཅན་འབྱུང་། །གཟུགས་ནི་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལྡན། །དེ་ནི་བདག་མིན་བདག་ཀྱང་གཟུགས་མ་ཡིན། །གཟུགས་ལ་བདག་མེད་ 
བདག་ལ་གཟུགས་མེད་དེ། །གཟུགས་ནི་སྟོང་ངོ་ཕུང་གཞིའང་སྟོང་རིགས་ཀྱི། །གཟུགས་ནི་དབུ་བ་དག་དང་འདྲ་བ་སྟེ། །ཚོར་བ་ཆུ་ཐུར་བཞིན་དུ་བརྟུག་པ་མེད། །དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ལྟ་བ་བཟང་པོ་ཡིན། ། 
ཞེས་དང་། བསམ་གཏན་རྱི་མའི་འགྲེལ་པར། ཇི་ལྟར་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅིང་རྣམ་པ་མེད་ལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་འདོད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 


= 


28:28. ོ་ཐོ ། 


་ 


2  ༄༅། །ཉེ་དེ་བས་ན་འདི་གཉིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པ་ལྟའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྟེ། བདག་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ནང་དུ་འདུས། 
བདག ་གིའང་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་འདུས་པས་ན་བདག་ཅག་གཉིས་གཅིག་གོ །ཞེས་ཡོངས་སུ་བཏགས་ཏེ་ཡ ང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྣང་བའི་སྒོ་དེ་ཉིད་དུ་བདག་དང་ལྷ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ པར་ང་རྒྱལ་མངོན་ 
གྷ དྲུ་བ་སྟེ། སྣང་བ་མེད་པ་རང་གི་རིག་པ་ཤིན་ཏུ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བར་བསམ་གཏན་བྱའོ། །ཞེས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་གསུངས་ཏེ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣམ་ 
@ མེད་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་ཞེས་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་གཞིར་གྱུར་པའི་སེམས། མྱངའདས་ཀིཆོས་ཀྱི་ར་བ་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆ་ཤས་སུ་གུར་པའི་སེམས་དང་བ་སྟེ་ནམ་ཤེས་ཆའི་ནོག་པ་དང་བལ་ 

བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆར་གྱུར་པ་དེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན་བྱ་རྒྱུད་རང་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་པ་དེ་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དེ་ལ་འབྱུང་བཞི་དང་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི ་གནོད་པ་དང་ཐོག་མཐའ་བར་ 
གསུམ་དུ་བྲལ་ཞིང་། འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་རྣམ་གྲོལ་ཞི་བ་ཐོབ་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སེམས་དེ་མངོན་དུ་མ་བྱས་པས་ཉོན་མོངས་གདུང་བ་ན་འདོད་རྒྱལ་ལས་མ་བྱུང་། རྒྱུ་མེད་ 


མིན་དུས་ཀྱི་མ་ཡིན། སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་ཀྱང་འཁོར་བ་འབྱུང་རྒྱུར་བཤད་པའང་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སེམས་ཅན་འབྱུང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དོལ་བུ་པ་ཆེན་པོས་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ 
མ་ལས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དང་། གོང་མ་བླ་མེད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་གསུངས་པ་རྣམས་སེམས་ཙམ་པའི་ཡུགས་ལྟར་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་རིག་རང་གསལ་བདེན་ 
པར་གྲུབ་པ་རྟག་པ། བརྟན་པ། ཐེར་ཟུག་པར་གནས་པ་དེ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡིན་ཞེས་དང་། རྣམ་བརྫུན་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་དབུ་མ་མཆོག་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ལ་ ྱུ 
སྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་བློ་ཁྱད་ཀྱིས། །གོང་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད། །ཅེས་པས་མདོ་སྡེ་པ་སེམས་ཙམ་པ་དབུ་མ་པ་རྣམས་གོང་མ་གོང་མའི་རིགས་པས་འོག་མ་འོག་མ་ཕམ་པར་ བའ 
བྱེད་ནུས་པར་གསུངས་པས། དབུ་མ་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ན་མཐར་ཐུག་གི་བཞེད་དོན་སེམས་ཙམ་པ་དང་གཅིག་པས། དབུ་མ་ལས་དམན་པར་སོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དབུ་མ་པས་ 
བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་ལྟར་ན་བདག་ཁས་ལེན་གྱི་དབུ་མ་པ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་བ་རིགས་ཏེ། ཤེས་པར་གྱུར་པའི་རྟག་པ་ཞིག་ཁས་ལེན་དེ་བདག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
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ཕཡ ༄༅། །བདག་མེད་ནི་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བདག་གོ་ཞེས་ཀྱང་བརྟགས་གྱུར་ཞིང་། བདག་མེད་ཅེས་ཀྱང་བསྟན་པར་གྱུར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་ 
ནི། །བདག་མེད་འགའ་མེད་ཅེས་ཀྱང་བསྟན། །ཞེས་བདག་བཏགས་བཞག་དང་བདག་མེད་དང་འགའ་མེད་ཅེས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨཱརྱ་དེ་བས། བསོད་ནམས་མིན་པ་ 
དང་པོ་བཟློག །བར་དུ་བདག་ནི་ཟློག་པར་མཛད། །ཐ་མར་ལྟ་ཞིག་ཀུན་བཟློག་པ། །གང་གིས་ཤེས་དེ་མཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་པོར་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་། བར་དུ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ 
ཙཿ དང་། ཐ་མར་བདག་དང་བདག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བའི་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་བཟློག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ན་རེ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་དང་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་། བྱམས་ཆོས་ཐོགས་མེད་སྐུ་ 
མཆེད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་དབུམ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་བདག་ཙམ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཙམ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་མི་འཇོག །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པ་རྣམས་ལས་ཐ་དད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་ 
ཁས་ལེན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་དུ་མ་ཟད། ཐོགས་མེད་སྒུ་མཆེད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་པའི་ནང་ནས་དྲུངས་ཕྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། བདེན་གཉིས་ཐ་དད་པ་དོན་ལ་གནས་པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་སྟེ། ཡ་གི་དུས་འཁོར་ནས་མ་ 


£~ 
༩ 


གི་གནས་མ་ཐུ་པ་ཡན་ཆད་སུས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁུད་པར་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ཐ་དད་ཡིན་པར་གྱུར་ན་ནི། 
དེས་ན་བདེན་པ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་དང་མ་བྲལ་བར་འགྱུར། འདུ་བྱེད་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་བདེན་པ་མཐོང་བ་མཚན་མའི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་པར་མ་གྲོལ་བ་ཡང་འགྱུར། 
མཚན་མའི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་པར་མ་གྲོལ་ན་གནས་ངན་ལེན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་ཀྱང་མ་གྲོལ་བར་འགྱུར། འཆིང་བ་དེ་གཉིས་ལས་རྣམ་པར་མ་གྲོལ་ན་བདེན་པ་མཐོང་བས་གྲུབ་པ་དང་། བདེ་བ་བླ་ན་མེད་ 
པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ་ཡང་མི་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་འགྱུར། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཇི་སྐད་དུ། འདུ་བྱེད་ 
ཁམས་དང་དོན་དམ་མཚན་ཉིད་ནི། །གཅིག་དང་ཐ་དད་བྲལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཏེ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཉིད་དུ་གང་རྟོགས་པ། །དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཐེག་བསྡུས་ལས། ང་ 
བོ་ཉིད་གསུམ་པོ་འདི་ཚུལ་ཅི། ཐ་དད་པ་ཞིག་གམ། འོན་ཏེ་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐ་དད་པའང་མ་ཡིན་ལ། ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པའང་མ་ཡིན་པར་བརྡོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ 
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རོ ༄༅། ཤར་པ པོམོ་ལུ་ཡས་ཀྱི་སྤྲུབ་གཞི་ཐུན་མོང་མིན་པ་དེ། རླུང་བཅུ་ལ་རྩ་བའི་རླུང་དང་། རྣམ་ཤེས་དྲུག་ལ་དྲུག་པ་ཡིད་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། རིམ་པ་ལྔའི་འོད་གསལ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ 
དང་། དོནརོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་དང་འགལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྒུ་ལུས་ཀྱིསྒྲབགཞི་རྒྱུ་རྒྱད་གཤེགས་སྙིངདེ་དྲུག་ཡིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དྲུག་ཡིད་གཤེགས་སྟིང་ཡིན་པར་མདོ་ 
„ ལས་ཀྱང་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྲོག་རླུང་སྒུ་ལུས་ཀྱི་སྒྲབ་གཞི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱས་པར་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་དང་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་དུ་སྤྲོས་ཟིན་ཏོ། །བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་མི་འཐད་དེ། 
“3 དགོངས་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་མིན་པར་གྱུར་ན་ནི། དེས་ནྭ་བིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡིན་པ་ཡང་ འགྱུར། སྲོ་སྐྱེ་ཁོ་ན་ 
ཡིན་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བྭ་བ་ན་མེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞི་རྒྱུད་མཐར་ཐུག་པའང་བྱ་རྒྱུད་ལས་སྤྱོད་ 
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རྒྱུད་། དེ་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། དེ་ལས་བླ་མེད། བླ་མེད་སྤྱི་ལས་ ཀྱང་ དཔལ་དུས་ ཀྱི་ལཁོ ར་ལོ་རྣམས་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་ཚུལ་ཟབ་པ་དང་ རྒྱ་ཆེར་སོང་བ་དག་ནི་གཞན་དུ་སྤྲོས་ ཟིན་པས་ མ་ བྲིས་ ལ། མདོ་ལས་ 
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གསུངས་པ་ལས་བྱ་རྒྱུད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལམ་གྱིས་འབྱེད་པ་ལ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཡོད་མོད། ལམ་མྱུར་བུལ། ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གཞན་ཡང་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣལ་འབྱོར་དང་བླ་མེད་ནས་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་དང་། འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་གཉིས་གསུངས་པ་ལས། སྔ་མ་ནི། ཐར་པའི་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་དང་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་གཉིས་ 
གསུངས་ཀྱང་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་ནི་བྱ་རྒྱུད་འདིར་མེད་ཅིང་ཐར་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ལའང་བདག་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཆོས་ཁོར་བསྐོར་བ་སོགས་མ་བཤད་ཀྱང་མདུན་དུ་ 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་དེ་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བསྟོད་པ་ཕུལ་ཏེ། དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། བཟླས་པ་བྱ་བ། དབང་བསྐུར་བ་སོགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ 
ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མང་ཕོས་ཚེ་བསྲིང་བའི་ཆོ་ག་དང་། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་བཤད་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་ ང་དུ་ 
ཁྱད་པར་བཟླས་བརྗོད། མེ་གནས། སྒྲ་གནས། སྒྲ་མཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཏེ། རྒྱུད་སྡེའི་ཚུལ་སོ་སོར་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 


ཕཡ ༄༅། །ལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་ཆུང་བའམ། ཕྱུགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཡུན་རིང་དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་བར་དེར། རྐང་མགྱོགས་གྲུབ་པའམ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ནཾ་མུར་དུ་ 

འགྲོ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་བག་ཆགས་ཀྱི་འགྲོ་བས་བསྐལ་པ་རབ་འབྱམས་དག་གིས་འདའ་བའི་ས་དེ་དག་རིག་སྔགས་འཆང་བ་རབ་ཏུ་རྟུལ་བས་འཇུག་ 
པས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པ་ནི་མཐུ་མི་ཉམས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་དག་ནི་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལས་རྒྱུ་ཅན་ཉིད་ཀྱང་རྐྱེན་འགའ་ཞིག་མ་ཚང་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སྦྱོར་ 
བའི་སྤྱོད་པ་བྱས་ན་ངེས་པར་ཚེ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་བོ། །ཞེས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་ན་ཚེ་གཅིག་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་མ་ཚང་ན་ཚེ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་མྱུར་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 
ཡིན་པར་གསུངས་པ་ལམ་མྱུར་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པས་ལམ་བཀྲོད་པ་མྱུར་བུལ་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ཡང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ན་ཞག་བདུན་ 
གྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ནུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གཉིས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལམ་ལ་ 


༄ 
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ཟྷ ཞུགས་ནས་ཞག་བདུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ཅི་སྟེ་འགྱུར། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་མུར་བའི་ཚད་ཚེ་གཅིག་དང་། ཚེ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ན་མྱུར་བའི་ཁྱད་པར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 
7 དེ་ལྟར་བུའི་མྱུར་བའི་ལམ་དེ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ཅེ་ན། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་ལ་འཇུག་པའི་སྦྱོད་པ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཞིང་ལྟ་བུའོ། །སྦྱོར་བའི་སྱོད་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མུ་གུ་ལྟ་བུའོ། །གྲུབ་ 
= པའི་སྤྱོད་པ་ནི་ཞིང་ལ་གནས་པའི་འབྲས་བུ་ཚོགས་ལྟ་བུ་སྟེ། འོན་ཀྱང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རིགས་ཀྱི་སེམས་ལས་བཟང་པོ་དུ་མས་སྨིན་པར་བྱས་པའི་ 
བཿ ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ནི་ས་བོན་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་བྱུང་བ་བསྒུར་བར་བཏགས་པ་སྟེ་དེ་ལ་རག་ལུས་པས་སོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་གནས་པའི་སྔགས་པས་ནི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །རྐྱེན་ 
ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དེ་དག་གནོད་ཅིང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔས་རྩེན་ལ་འོག་མིན་གྱི་ལྟའི་ཁང་པའམ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུའང་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོའོ། །ཞེས་འཇུག་ 


པ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། གྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་གསུམ་གྱིས་སྒྲབ་པར་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་འཛུག་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། དཔལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། དེ་ལ་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། །སྔགས་ལ་དད་པའི་སློབ་མ་ 


༧  ༄༅། །ཡིས། །ླ་མ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ལ། །དུས་རིང་བསྟེན་པ་སྔོན་འགྲོ་བས། །བསྟེན་པ་གསོལ་བ་བཏབ་བྱས་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་དང་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རང་གི་འདོད་པ་བཟུང་བས་ཏེ། ། 
དེ་ནི་གཞི་ཡི་རྐྱེན་ཅེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་ཉན་པ་ལ་དབང་བའི་སློབ་མ་དད་ཅན་གྱིས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་བསྟེན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
ཌྷ བས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེར་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རང་གི་ལྷ་བཟུང་བ་ནི་འཇུག་པའི་སྦྱོད་པའོ། །བར་དུ་སྦྱོར་བའི་སྦྱོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་སྦྱོད་པ་ནི། །མཐུན་པའི་གནས་སོགས་དེ་ ྐ 
ཤཱཿ དང་དེར། །དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱས་སོགས་དང་། །རང་འདོད་ལྷ་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཐུན་གསུམ་མམ་ནི་ཐུན་བཞི་རུ། །སྒོམ་དང་བཟླས་དང་ཁ་འདོན་དང་། །གཏོར་མ་སྦྱིན་པའམ་མཆོད་སོགས་བརྩོན། །སྡེག་ 
ཅན་ཀུན་ལས་གྲོལ་ནས་ནི། །བསྐལ་པ་དུ་མར་སྤྱད་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མཚུངས་འགྱུར། །འདི་ནི་ཡོངས་འགྱུར་རུང་བའི་རྐྱེན། །གཉིས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། མདུན་དུ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱའོ། །ཐ་མར་སྒྲབ་པའི་སྦྱོད་པ་ནི་བསྟེན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བསམ་གཏན་གསུམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་ 


,; 


བཞག་ པར་བྱ་སྟེ། ། ཇི་སྐད་ དུ། ། དེ་ལ་ སྒྲུབ་ པའི་སྤྱོད་པ ་ནི། །དཔེར་ན ་ལེགས་ ལར་ བཀྲུས་པའི ་རས། །ཁ ་དོག་རྣམས་སུ་བསྒུར་ བ་ ན། །ཚེགས་ནི་ ནཾ ་ཆུང་སྟེ་ བཟོ་བོ་འི་ ལྟར། །སྒྲབ་ པའི་སྒོཿ སྤྱོད་པ སྒྲིབ་དགོས་ཀྱིས། ། 
ཧཾཿ ཧ་ཅང་དཀའ་བ་མ་ ཿཡིན་ནོ། ་ནོ། ། ྦྱར་བའི་སྤོད་པས་རྒྱད་སྨིན་པའི། ། །གང་ཟག་སྒྲབ་ལ ་འཇུག་ པ་ན། །གནས་དང་ གྲོགས ་དང་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་། །བསམ་པ་མ་ ཡིན 'རྣམས་ཀྱང་སྤངས། །དམིགས་ པའི་དོཿ དོན་ལ་རྩེ་ 
ཤྭ གཅིག་ཿ བཞག །འདི ་ནི མྱུར་དུ་འཕགས་ པའི རྐྱེན། །གསུམ ་པ་ ཡིན་ པར་གསུངས་པ་ ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ལ །ུད་ པར་ཡོད་པར་ བསྟན་པ་ ནི། སྔགས་ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ (སངས་རྒྱས་ ཧྱ 
༧  ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤིས་འགྲན་ ཟླ་ །དང་ བྲལ་བར་ ང་གསུངས་པས་ མདོ་ ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལས་སྔགས་ ཀྱི ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ པ་གྲུབ་སྟེ། སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ། དུས་གསུམ ་འབྱུང་བའི་ སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་ །ྡོ་རྗེ་ སྔགས་ 
ཀྱི་མཐུ་ཡི་ས་ ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་ ་མེད་ ཡང་དག་ བརྙེས། །ཞེས་ སྔགས་ ལུགས ཀྱིས་ཐོབ་ པའི་ འི་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ཡེ ་ཤིས་དེ་ མཉམ་ པ་མེད་པར་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟ་ མིན་ ན་ ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ 
འགན་ཟླ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ཏེ། མདོ མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་ལམ་ གྱིས་བགྲོད་ པ་ མིན་ པ་དེ་དང་སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྤངས་ རྟོགས་ མཉམ་ན་མཉམ་དུ་མ་ སོང་བའི་ ཕྱིར། ཡང་ དེ་ནི ནི་ 


ཤསས་འཆིམ ་ུ་ 


༄ཿཿ 
%ྨ 
རྫ 
4ྭ 


21 ༄༅། 


།སྔགས་བླ་མེད་དུ་ཡིན་གྱི་བྱ་རྒྱུད་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་མ་མཐོང་བ་དག་བདེན་མོད། བྱ་བའི་རྒྱུད་དུའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པའི་ཚུལ་ 
གསུངས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་འདིས་ས་བཅུའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཁོ་ནས་ཡོ། ངས་སུ་སྦྱངས་ཏེ་རྣམ་དག་གནོན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐུབ་ 
པའི་དབང་པོས་ངེས་པར་རིག་པར་རིག་པ་དེའི་མཐར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་གཞོལ་བར་ཡུང་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ས་བཅུ་པའི་བར་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ལམ་འདིས་བགྲོད་ནས། ད་ _ 
སྔགས་རང་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་གཞོལ་བར་ཡུང་སྟོན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལེགས་གྲུབ་ལས་ཀྱང་། གང་དུ་བདུད་བཞི་བཏུལ་ནས་ནི། །བཅོམ་ལྡན་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ན། །རྨད་ པི 
བྱུང་གོ་འཕང་བརྙེས་གྱུར་པ། །དངོས་གྲུབ་མང་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཆུ་བོ་ནི་རྣྲནའི་འགྲམ། །ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་འཚེ་མེད་པ། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། ། 
དེས་ན་བདུད་རྣམས་མང་པོས་ཀྱང་། །གནོད་པར་བྱ་བ་མི་ནུས་ཏེ། །དེ་བས་འདིར་ནི་ལས་རྣམས་ཀུན། །སྒྲབ་པ་ཕོས་ནི་ཅི་སྟེ་སྩལ། །ཞེས་མདོའི་ལམ་གྱིས་སྔོན་གྱི་དུས་གང་དུ་བདུད་བཞི་བཏུལ་ནས་བཅོམ་ 


2 


3 ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཟིན་ནས། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་པ། སླར་དངོས་གླུབ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཆུ་བོ་རྙོག་པ་མེད་པའི་འགྲམ་དུ་མིའི་ལུས་རྟེན་ལ་ 
ཐཱེ བརྟེན་ནས་དཀའ་ཐུབ་སྤྱད་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཅི་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་དེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་ཀྱང་བཤད་ཅིང་། དེ་སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པ་ཡིན་པར་ 
གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤད་དོ་ཞེ་ན། མ་གོ་བ་དག་མུ་ཅོར་དུ་སྨྲ་བ་བདེན་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློའི་ནུས་པ་མེད་པས་ཡུང་དོན་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། འོ་ 

ཱུ ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ཁོ་ན་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ནི་བྱེ་སྨྲ་བ་ལས་གཞན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བར་སུས་ཀྱང་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ལའང་ 

བས ལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ནས་གཟུགས་ཀྱི་གནས་སྤངས་བའི་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ ར་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་ ཅེས་བྱ་བར་སངས་ རྒྱས་ཟིན་པ ར་ འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ལས་ཡིད་ཀྱི་ལུས་སྲིད་པ་ཐ་མལ་པའི་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་ལོངས་སྐུ་དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པར། སྤྲལ་སྐུས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་སོགས་པར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་ནས་ 


2 


ངོའ 


ཙེ 


28; 


༧ ༄༅། །སླར་ཤཱཀུའི་རིགས་སུ་སྐེ་བ་བསྟུན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བྱ་རྒྱུད་ལ་ཆུ་བོ་ནི་རཏྡྲ་ནའི་འགྲམ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཅེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགོངས་ 

ཀྱི་བྱ་རྒྱུད་རང་ལུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱ་རྒྱུད་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཤད་དམ་ཞེ་ན། ཞིབ་པར་མ་གསུངས་ཀྱང་རགས་པ་ཙམ་གསུངས་པ་ཡུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གླུབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ 
ལཾ མདོ་ལས་ཀྱང་། རྒྱུ་ལ་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག །ཅེས་མདོ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་སྔགས་བླ་མེད་ནས་ 
-ཿ› ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ལས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གསུངས་པས། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་མདོའི་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ཞིང་སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་ 
པའི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་འགྲེལ་པར། གང་ཡང་རྒྱུའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ལས་བཤད་ 
པ་སྟེ། དེ་ནི་དུས་ཤིན་ཏུ་རིང་བར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་སུ་ནི་རྒྱུ་དང་། འབྲས་བུའི་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་བསྡུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་བྱང་ 


ཆུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཀྱི་བྱ་སྐྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ད་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་གོ་བ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས་བྱ་ 
ཱེ སྤྱོད་གཉིས་ལམ་ཐུལ་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་བྱ་སྐྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བྱ་རྒྱུད་ཉིད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་ 
་ པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདི་ཉིད་འཛམ་བུའི་བླིང་འདི་ར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སྦྱིར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཚུལ། ཁྱད་པར་གསུང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། སེར་སྐུའི་གྲོང་ 
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༡ ཁྱེར་གཞི་དག་ཏུ། །ཤཱཀྱའིསྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། །ང་ནི་མངོན་པར་བཙོན་རར་སྩེས། །བདག་གི་དུ་ཁའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །ཁྱིམ་ནས་ངེས་བྱུང་ཡོངས་སུ་སྤངས། །དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་མང་པོ་བསྟེན། །བདུད་རྩི་དག་ 
 ཀྱང་ཐོབ་པར་གྱུར། །དཀའ་བ་དག་ཀྱང་བདག་གིས་སྤྱད། །ལུས་ཀྱི་གདུང་བ་ཡུན་རིང་བ། །ལོ་དྲུག་དག་ཏུ་བསྟེན་པ་ཡིས། །ཡུས་ཀྱང་ཞིག་ཅིང་རྣམ་པར་བསྐམས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གསལ་བ་ནི། །ས་ནི་ 


= ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ནི། །དེ་ནས་ངས་ནི་ལངས་ནས་ཀྱང་། །འབྲས་ཆན་དཀར་བའི་ཟས་ཀྱང་ཟོས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལམ་དག་ནི། །དེར་ནི་ས་སྟེང་ང་ཡིས་བཀྲོད། །ཆུ་བོ་ནི་རཏྡྷནའི་འགྲམ། །ཤིང་གི་ 


* ༄༅། །རྒྱལ་ པོ་ལེགས་མཇེས་པ། །མེ་ཏོག་རྣམ་པར་དུ་མ་ ་ཁྱབ། ། །དེ་ཡི་འགྲམ་ནི ་ཉམས་དགའ་° བ། །ནཱགས་ ཆེན་འབྲས་ བུ་དང་ལྡན་པ པ། །རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ཤིང་དག བྱུང་། ། ། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ 

བསྐོར། །ཤིང་གི་རྩ་ བར་ང་ཡིས་ ས་ཕྱིན། །ས་ཡི་ ་ཆ་ནི་མཐོང་ཙམ་གྱི ་གྱིས། །བདག་གི་སེམས་ནི ་བརྟན་པ་ ་ཐོབ། །དེ་ ་ལྟ འི་ཤིང་ནི་ བདག་ གིས་མཐོང་ ། །ཡལ་ག་ལོ་མ་ཉེར་ མཇེས་པའི། །ཤིང་ཆེན་གྲི གྲིབ་མ་ཆེན་པོ་ 

ནི། ༈རྩ་བ་མི་མངོན་ཉེར་ སྤྱད་འོས། །ཤིང་རྩ་ ཨ་ཤཱཏྟ་འདུག་ ྷནས། ། །སེམས་ན་ཤིན་ཏུ་ང དང་བར་གྱུར། ! གཏན་དང་ནི་ཏིང་འཛིན་དང་། །དེར་ནི་ བརྟན་པའང་མངོན་པར་ཐོབ། །མཚན་མོའི་ མཐར་ནི་ བྱ 
སྐྱེས་མཐར་བྱེད། །དེར་ནི་ ་སྣང་བ་ མེད་པའངཐབ། ། །བདུད་ ཀྱི་བགེགས་ནི་ རྣམ་ མང་པོ། །རྣམ་པ་དུ་མ་རབ་ཏུ་སྦྱར། །དེ་རྣམས བཅོམ་ནས་སླར་ལོག་ཅིང་། །རང་གི་གནས་སུ་དེ་དག་ སང་།། སྔགས་དང་རྒྱུད་ 
རྣམས་ འདི་དོཿ ་དོན་དུ། །རྣམ་པ་མང་ ང་པོས་གསུངས་པ་ ཡིན། །རྣམ་པ་དུ་མར་སྦྱོར་བ་དང་། །བསམ་གཏན ་ཤེས་པའང་ བསྟན་ཿ པ་ཡིན། །དེར་ནི་ཐེག་གསུམ་ཡང་དག་ སྐྱད། །གཞན་ དག་ སེམས་ཅན་ བསྟན་ ལ་ 
འཛུད་། །ཉེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིད་ཀྱིས། །གཉེན་པོ་དག་ཀྱང་རབ ་ཏུ་བསྟན། །དེ་ནས་ལངས་ནས་ཡང་སོང་ནས། །གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་རྒྱས་ཆུ་བཟང་ གིས། །ཁྲུས་བྱས་དེར་གནས་དྲང་སྲོང་རྣམས། །སློབ་མར་ 
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བཅས་པའང་རབ་ཏུ་བྱུང་། །སེམས་ཅན རྣམས་ཡང་དོན ་བུས་ནས། ། །དེ་ནས་ཡང་ནི་ཡ ང་དག་འདས། ། །ཀཱ་ཤིའི་གྲོཿ གྲོང་ནི་ཉམས་དགའ་ བར། ། མཐར་གྱིས་སུ་ནི ་ཡང་དག་ ཞུགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་སྔྨར་སངས་ 
རྒྱས། །དེ་ཡི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་ཡིན། །ཀ་ཤིའི་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་དག་ཏུ། །དེར་ནི་རང་བདག་ཉིད་གནས་གྱུར། །ཞེ་བ་མྱ་ངན་བྱེད་པ་ཡཾ། །དམ་ཆོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེན་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་ 
༤ བཅས། །འགྲོ་བ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་ སྙོན། །འབྱུང་པོ་ ཀུན་ལ ་བདེ་བའི་ ཕྱིར། །དེར་ནི་ཆོས་ཀྱང་རབ ཏུ་བསྟན། ། ། །དེར་ནི་སྔ་ མའི་སངས་རྒྱས་ ས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་རབ་ པ་ཏུ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བླ་ན། 
༡༧ མེད་། །དེ་ན་ ང་ཡྲིས་ རབ་ཏུ་བསྟན། །སྲི སྲིད་ལས་གྲོལ་ ཞིང་བདེ་ སྟོན་ དང་། །སེམས་ཅན་ ཉེས་པ་ བཟློག་ པའི་ ཕྱིར། ། ། །བདེ་ དེ་ཞིང་ཞི་བར་གཞོལ་བའོ། །ཚངས་པའི་འཁོར་ ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ། །སྲིད་པའི པའི་ལམ་ མ་ནི 
ཞིག་དོན་དང་། ། ། །བདེན ་བཞིའི་ཏིང་འཛིན་ལས་ བྱུང་བའི། །འཕགས་ལམ་ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། །ཚངས་པའི་གནས་བཞིའི་རྣམ་པར་ བརྒྱན། ། ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར་འབྱུང་དང་བཅས། ། །རྣམ་ པ་ བཅུ་གཉིས་ 
བྱས་པ་ཡིན། །མ་རིག་འགག་པར་ཡང་དག་ལྡན། །རིག་པ་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པས་ ་འབྱུང་། །ཡང་དག་ མཐའ་ནི་ལེགས་མཐའ་སྐྱེས། །དེ་ཉིད་མཐའ་ནི་ བསྟན་པ་ ཡིན། །ལུགས་སུ་འབྱུང་དང་ལྡོག་པ་དག །ཐ 
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༧ ༄། །མར་བདག་ཉིད་རྟོག་ཆེན་སྐྱེས། །སེམས་ཅན་མང་པོ་ཐར་དོན་དུ། །ཞེ་བའི་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བསྟན། །ཉམས་དགའི་ཀུ་ཤིའི་གྲོང་སྤངས་ནས། །དེ་ཚེ་བདག་ཉིད་མཉན་ཡོད་སོང་། །དེ་ཚེ་མུ་ 
སྟེགས་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། །ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ཡིན། །མི་ཡུལ་དག་ཏུ་རྫུ་འཕྲུལ་ནི། །དེ་ཚེ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱུས། །མུ་སྟེགས་མང་པོའི་གནས་དག་ཏུའང་། །དེ་ཆེ་འང་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱས། །ཡུལ་ 
ཝཾ མིང་མེད་ཐབ་ཅེས་བྱ་བར། །ལྷ་ལས་བབས་པ་བཟང་པོ་བྱས། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དག་ཏུ་ཡང་། །ཆོས་ཉིད་ལ་ནེ་བརྒྱ་བྱིན་སྦྱར། །དེ་ནས་འོག་མིན་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཚངས་ སོགས་བརྒྱ་བྱིན་བཅས་པ་དང་། ད ཁྲ 
“2 རྣམ་ཐོས་གནོད་སྦྱིན་དབང་དང་བཅས། །རྒྱུལ་ཆེན་བཞི་ཡི་རིགས་དག་དང་། །རྟུག་ཏུ་མྱོས་དང་གཞོང་ཐོགས་དང་། །པི་ཝང་གསུམ་པ་འཕྲེང་ཐོགས་དང་། །ལྟ་དང་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ས་བླ་ལྷ་ 

དང་བར་སྣང་གནས། །འཕགས་པ་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་བདག་དང་། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་ ཀྱ་འབྲས་བུ་ལྡན་པར་བྱས། །མུ་ངན་འདས་གསུམ་རྗེས་འགྲོ་ བྱས། །སེམས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའང་། །དེ་ཚེ་ལེགས་པ་ཉིད་ལ་བཙུད། །དེ་དག་བརྩིས་ཀྱི་གྲངས་མེད་པ། །འཁོར་བའི་མཐའ་བཞིན་དེ་མཐའ་མེད། །སྟོང་ཆེན་པོ་ཡི་འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཁམས་དང་འདྲ་བ་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྟག་ཏུ་ 
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སེམས་ཅན་མང་པོ་ནི། །བདེན་པའི་དོན་ལ་ཡང་དག་སྦྱར། །དེ་ཚེ་དེར་ནི་ང་འོངས་ནས། །གནས་གཙང་སྟེང་དུ་གནས་ནས་ཀྱང་། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྗེས་འཇུག་པའི། །དམ་ཆོས་སྔགས་ནི་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། 
སེམས་ཅན་གདུལ་བྱ་ལ་བརྟེན་ནས། །ང་ཡི་ཆོ་གའི་རྒྱལ་པོ་ནི། །འཇིག་རྟེན་མང་ལ་རབ་བསྟན་ནས། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་གཏོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཤད་ན། ལྷའི་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ། གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་གཞིར་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མའི་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཐུབ་པ་ནི་འཁོར་བ་ལས་ཀྱི་བཙོན་རར་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་བཞིན་དུ་སྐུ་བལྟམས། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྨོད་པ་སྤང་བའི་ཆེད་དུ་ བུ 
བཙུན་མོ་ལྔ་སྟོང་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་རོལ་ཞིང་། འཁོར་བ་དུ་ཁ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གཟིགས་ནས་མ་ཆགས་པར་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས། ཡངས་པ་ཅན་དུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་སྒྱུ་རྩལ་ མམ 
ཤེས་ཀྱི་བུ་རིང་ཕུར་ལས་ཅི་ཡང་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་མངོན་དུ་བྱས། ཆུ་དྲོན་ཅན་གྱི་འགྲམ་དུ་རེངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སྤྱོད་ལས་སྲིད་རྩེའི་སེམས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་དག་གི་ལུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་མངོན་དུ་ཐོབ་ 
པར་གྱུར་ཞིང་། དེ་ནས་ཆུ་བོ་ནེ་རཏྡྷནའི་འགྲམ་དུ་བྱོན། ལུས་ཀྱི་གདུང་བས་གྲོལ་བར་བལྟ་བའི་ལོག་རྟོག་འཇོམས་པའི་དོན་དུ་རིལ་བུ་འབྲུ་གཅིག་དང་། རྒྱ་ཤུག་འབྲུ་གཅིག་དང་། འབྲས་འབྲུ་གཅིག་གི་ 


ཀཾ ༄༅། ། དཀ འ་བ་དག་ཀྱང་ཐུབ་པ པྲ དག ་ཉིད་ ཀྱིས་སྨྱད་ནས་ ལུས་རིད་པའི་ག དུང་བ འང་ ཡུན་རི ང་པོ་ལོ་དྲུག་དག་ཏུ་བ སྟེན་པ་ཡི ན་ལ་ལུས་ ཀྱང་རི ད་ཅིང་ཞིག་ པ་ ལྟ ར་གྱུར་ ལཿ ་ཤིན་ ཏུ་སྐམ་པོཿ ར་ བྱས་ ཀྱང་ 
ཤེས་པ་དང་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡ ང་གདུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ ར་མ་གྱུར་པས་གདུང་བ་ལས་གྲོལ་བར་བལྟ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ལངས་ཏེ། ལེགས་སྐྱེས་མས་ཕུལ་བའི་འབྲས་ཆན་ རབ་ཏུ་དཀར་བ་ 
ལཾ དང་འོ་ཐུག་བཞེས་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བ སྟན་པ་བཞིན་དུ་ ཆུ་བོ་རྣོག་པ་མེད་པའི་འགྲམ ་མ་ག་དྷ་རྡོ་རྗེ་གདན་ ལ ་ཤིང་ གི་རྒྱལ་པོ་ལེགས་པར་མཛེས་པ། རྩ་བ་བརྟན་ ཞིང་སྡོང་པོ་དྲང་ བ་མེ་ཏོག་བཀྲ་བ། 
< འབྲས་བུས་རྒྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་ཉམས་དགའ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ནགས་ཚལ་དང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། དེར་གཤེགས་པས་སའི་ཆ་ག ཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཅིང་ 
ཤིང་ཡ ལ་ག་དང་ལོ་ ་མ་དང་འབྲས་བུ་ཉེ་བར་མཛེས་པའི་ཤི ང་ཆེན་པོའི་ གྲིབ་ ཆེན་པོ་རྩ་བ་ མི་མངོན་པ ། ཉེ་བར་ལོངས་ སྤྱད་ བྱར་འོས་ པའི་ཤི ང་ཆེན་པོ་དེའི་རྩ་བ་ ཨ་ཤཱཏྟར་འདུག་པ། གཟིགས་ནས་སེ མས་ 
ཤིན་ཏུ་དང་བ ར་གྱུར་ཏེ། ཤིང་དེ་ ་ལ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ཁ་ བྱེ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པ འི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའི་དགེ ་མཚན་ཡིན་པ ་མཁྱེན་ནས་ཤི་ ང་དྲུང་དུ་བཞུགས་པ་ན་བསམ་གཏན་དང་ ཏིང་ངེ་ 


འཛིན་དག་ནི་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་བྱེ་བ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་འདུས་པས་ཐོ་འཚམ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མང་དུ་བྱས་པ་ལ་བྱམས་པའི་གོ་ཆ་བགོ་བ་ 
།དང་། བཟོད་པའི་གོ་ཆ་བགོ་བ་དང་། བྱམས་པའི་མཚོན་གྱིས་བཅོམ་ནས་ཐམས་ཅད་རང་གནས་སུ་དེངས་གུང་ལ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་ཐོབ་ནས་མཚན་མོའི་མཐར་ 
དྭ སྐྱེ་བའི་ཐ་མར་བྱས་ཏེ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདུད་ཀྱི་དཔུང་གཞོམ་པའི་དོན་དུ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་མང་པོ་གསུངས་ཞེས་པ་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 
ུ ལ་སོགས་པ་དང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མང་པོ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ཀྱང་རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་ཆ་མཐུན་པའ་ཙམ་ལ་དགོངས་ཀྱི། ངེས་པ་མ་མཐོང་སྟེ། གཤིན་ 
རྗེ་བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཞིང་། གདུག་པ་ཅན་འདུལ་བ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱང་ལྷ་ཆེན་པོ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཤེད་བསྐོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་བདུད་བཏུལ་བ་མེད་ཅིང་། ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་པས་གདུག་ཅན་འདུལ་བ་ནི་མང་ལ། འོན་ཀྱང་བདུད་བཅོམ་པའི་ཆེད་དུ་ 


- 


ཆོ 


198:9:281-ུ་ཚྱུ་ 


༦ 
ཟོ 


༧ | ༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ཡིན་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དེ་བདུད་མ་བཅོམ་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཉེ་བ་ན་ 

བཙུན་དས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཟླ་བ་གསུམ་བཞུགས་པ་དེ་འཆི་བདག་གི་བདུད་བཅོམ་པ་དང་། དེ་ནས་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཕུང་པོ་སྤངས་པ་ཡིན་པས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་པར་འདོད་ཀྱང་། ཐེག་པ་ 
ཤློ ཆེན་པོའི་ལུགས་ལ་བདུད་བཅོམ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པས་དམ་པས་གསུངས་པའི་དགོས་པ་བདུད་གཞོམ་པའི་དོན་དུ་ཡིན་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །རྣམ་པ་དུ་མའི་སྦྱོར་བའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ ། 
4 བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་བསྟན་ཅིང་། གདུལ་བྱ་སོ་སོ་ལ་སྤངས་བྱ་རིགས་གསུམ་ཡོད་པ་ལ་མཁྱེན་པས་དཔྱད་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོར་བསྟན་ནོ། །དེ་ 


ྐ ནས་རིམ་གྱི་བཞེངས་ཏེ་གཤེགས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་རྒྱས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཁྲུས་མཛད་ཅིང་། དེ་ན་གནས་པའི་དྲང་སྲོང་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་མང་པོ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམ་ 
པ་མཐའ་ཡས་པ་མང་པོའི་དོན་བྱས་ཏེ། ཀྭ་ཤི་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་ལྡན་དུ་སྔོན་བྱོན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བའི་ས་དེར་ 


་ གཤེགས་ཤིང་ཀྭ་ཤིའི་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་གི་ཡུལ་བ་རྭ་ཌ་སྱ་བྱ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་ཉིད་གནས་ནས་སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཞི་བ་བདེ་བའི་ཐབས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཉེས་པ་ 
རྫ བཟློག་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཞིང་། དེ་གང་ཞེན། བདེན་བཞི་དང་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་དང་། རྟེན་ 
= ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལས་འབྱུང་བ་དང་ལྡོག་པའི་དོན་བསྟན་པས་ལྔ་སྡེས་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲིད་པ་ལས་རྒལ་བའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས། ལྷ་ 
བརྒྱད་ཁྲི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་ལམ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་མཛད་ནས་ཞི་བའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་དེ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཐོག་མར་བསྐོར་བའོ། །ཀཱ་ཤིའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡུལ་ཉམས་དགའ་བ་ལ་རྭ་ཌ་སེ་སྦངས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཉན་ཡོད་དུ་གཤེགས་ཏེ་གདུག་པའི་མུ་སྟེགས་པ་གདུལ་བའི་དོན་དུ་ཆོ་འཁྲུལ་ཆེན་པོ་ 
མཆུས་ཉ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་བསྟན་པས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་དྲུག་བཏུལ་ཏེ་ཟླ་མེད་པའི་མཛད་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་བདེ་དར་བར་བྱས། དེ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཡུམ་ལ་ཆོས་ 


56 


ཤཿ 
8ཱཿ 


ི་ོ 


༧ ༄༅། །སྟོན་པར་གཤེགས་ཤིང་ཟླ་བ་གསུམ་དབྱར་གནས་པར་མཛད་ཅིང་། སླར་ཞག་བདུན་གྱིས་བར་དུ་གནས་འོག་མ་འོག་མའི་ལྷ་རྣམས་སྟེང་མ་སྟེང་མར་འོག་མིན་གྱི་བར་ལ་ཁྲིད་ཅིང་ལྷ་གནས་དེ་ 
དག་ཏུའང་ཆོས་བསྟན་ནས་ཐ་སྐར་གྱི་ཟླ་བའི་ཉེར་གཉིས་ལ་ལྟའི་བཟོས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྐས་ལས་བབས་ཏེ། ལྷ་ལས་བབས་པ་ཞེས་ཡུལ་མེ་ཐབ་ཅེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷའི་དབང་ 
3” ཐོ་བརྒྱ་བྱིན་བདེན་པ་ལ་བཀོད་ནས་ལྷ་གཞན་མང་པོའི་འོག་མིན་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། རྣམ་མང་ཐོས་སོགས་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པ་དང་། རི་རབ་ཀྱིས་བང་རིམ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་རྟག་ 
4 རྩོས། གཞོང་ཐོགས་པི་ཝང་གསུམ་པ་དང་། འཕྲེང་ཐོགས་རིའི་ལྟ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས། ས་བླའི་ལྷ་དང་། བར་སྣང་གི་ལྟ་དང་། འཕགས་པ་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ལྷ་ 
དང་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ལས། ཁ་ཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་། ཁ་ཅིག་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་དང་། ཁ་ཅིག་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེ་མྱ་ངན་ 
འདས་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་བྱས་ཤིང་། ཇི་ཙམ་ཞེ་ན། བརིས་ཀྱིས་བགྲང་བར་མི་ལང་སྟེ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དེའི་ཚེ་སྲིད་པའི་ཆུ་བོ་ལས་རྒལ་བའི་ཐབས་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་བཙུད་ཅིང་ 


ཌྷ བདེན་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་མཛད་དོ། །འོན་ཀྱང་འགྲོ་བ་གྲངས་མེད་པ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཡང་མཐའ་མེད་དེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འདྲ་བའང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
ཏཱ ར་། དེ་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་མང་དུ་བསྟན་ནས་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལམ་དེ་གསུམ་ལ་བཀོད་ནས་རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱིས་ཆོ་གས་འདུལ་བ་ལ་ 
ཤལ 

བཾ 


: རྒྱུད་སྡེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཆེ་དེར་ནི་ངས་འོངས་ནས། གནས་གཙང་སྟེང་དུ་གནས་ནས་ཀྱང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རྗེས་འཇུག་པའི། །དམ་ཆོས་སྔགས་ནི་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་ 
* གསུངས་པ་ལྟར། གཉིས་པ་གསང་སྔགས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། བྱ་རྒྱུད་དེ་རྣམས་གནས་གང་དུ་འཁོར་གང་ལ་དགོས་པ་ཅིའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ། རིགས་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་ 
དབྱེ་བ་དེ་དག་གི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །དང་པོ་བྱ་རྒྱུད་སྐོར་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བས། བྱ་བ་ཅིའི་རྒྱུད་གཉིས་བཤད་པ་། བྱ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རིགས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ། དེ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ 

ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། པད་མ། རྡོ་རྗེ། ནོར་ཅན། ལྔས་རྩེན། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་དང་དྲུག་གི་དང་པོ་ནི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
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12 ༄༅། །ཏོར་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ ཤེགས་རིགས་ཀི་ནང་དྲ་པྲམ་པའི་བང་ བླིངས འང 
ཚོང མས་པའི བཟསུ་སེམས་པའི་ཡུས་སང་གའི་གདག་ནྣབུརཔ་པ་ལཏོ༔ བས་བའ་བང་སེམས་གནས གཙང་མའ་ལྟ ལ སོགས་པའི་རྒྱ་དང་བརྒྱུད་ཀྱིས་དང་པོ་ནི། གཞལ་མེད་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ 
ནས། ༈འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་གཏད་པ་ཡི གདན་དུ་སུར་པ་ལ་ཆ་ཏག་ཅན་རུ་ཞང་ནས་འཇུམ་དཔལ་བད ནས་ཇི་སྐད་དུ། ང་ཡི་ཆོ་གའི་རྒྱལ་པོ་འདིས། །འཇིག་རྟེན་མང་ལ་རབ་བརྟེན་ 
ཚཱཾ ༨་ཀྱཾས་ཞུས་ནས་ ཁ་གཏད་པ འ། །ཞེས་པ་ལྟར་དག་པའི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རིག་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག་ཅིང་འདུས་པ་ལ་ རྟེན་ 
ྱི་ །ཞུས་ན ༈གསུངས་སོ། །དམ་ཚིག ་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ག ཞན་གྱིས་ཞུས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་གསུངས་སོ། །ནོར་བུ་ གཾ མད་པ་བཞུག་་ ང་འདུས་པ་ལ་འཇམ དཱ 
ནརྡོརྗེས་རིག་སྔགས་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཞུས་པས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་སོ། །འདིའི་གླེང་གཞི་ལ་དཔྱད་ན་སངས་རྒྱས་མ་ སྒྲ་བྱུང་བས་བདུད་བཅམ་ཞང་སངས་རྒྱས 
རྒྱུ་ཞུས་པས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་སོ། །འདིའི་གླེང་གཞི་ལ་དཔྱད་ན་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་ཕྱག་རྡོར་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ ཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་གསང་བ་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཏོག་ནི་ཡུལ་མ་ག་དྷའི་དྲིམ་མེད་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བར་བཞུགས་པའི་དུས་བྲམ་བེ་དྲི་མེད་ལེགས་སྣང་གིས་གདུགས་ཚོད་ལ་གདན་དྲངས་པའི་ལམ་ 
དུ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བདེ་བྱེད་ན་མཆོད་རྟེན་རྙིང་པ་ཞིག་པ་ཚེར་མས་གང་བ་ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་པ ་དེའི་དྲུང་དུ་གཤེ གས་པ་ན། དེ་ལས་འོད་ཟེ ར་དང་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་དེ་ལ་ཕྱག་བསྐོར་མཛད་ནས་བཤུམས་པ་ན། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུས་པས་དེར་གཟུངས་ཡོད་པ་དང་། ཕན་ཡོན་དང་བཅས་གསུངས་པས་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། སྙིང་ཕོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱན་ .ྱ 
ུ འབུམ་གྱི་གཟུངས་ནི། དེ་ལྟའི་ནང་ནས་བཏུས་པའི་དུམ་བུ་ཞིག་གོ །འོད་ཟེར་དྲི་མ་མེད་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐུ་ན་བཞུགས་པ་ན། བྲམ་ཟེ་སེར་སྐྱའི་ཟླ་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྟོན་པ་ལ་མ་དད་པ་ཞིག་ལ་གཞན་ཞིག་གིས་ཞག་བདུན་ འཆི་བར་འདུག་པའི་ལྟས་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་ནས་སྨྲས་པས་འཇིགས་སྐྲག་སྟེ། སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས་སྟོན་པས་ཁྱོད་ཞག་བཅུ་ནས་འཆི་ 
ཞིང་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ། དེ་ནས་དྭམྱལ་བ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་ནས་མཐར་རིགས་ངན་ཕག་ཏུ་སྐྱེ་གསུངས་པས་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་སྔངས་ནས་སྐུབས་པར་ཞུས་ནས། སྟོན་པས་སེར་སྐྱའི་ལམ་གྱི་མདོ་ན་མཆོད་ 


$€ ‰ 


1981 བྱེ 


2༧ ༄༅། །རྟེན་ཞིག་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་གསོས་ལ་གཟུངས་སྔགས་འདི་དེའི་ནང་དུ་ཆུག་ཅིག །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཚེ་རིང་ཞིང་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་འོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་སེལ་གྱིས་ཞུས་ནས་གཟུངས་སྔགས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག་དང་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཞུས་ནས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་གསུངས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་བའི་མདོའི་གཟུངས་ནི། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་ 
ཌུ ཨ་མོ་ལི་ཀའི་རྡོའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་ན་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་རྟེན་བགྱིད་པར་འཚལ་ན། དྲེ་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་ཐབས་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ 
4 དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ཆོ་ག་གསུངས་སོ། །སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པས་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ཚལ་ཆེན་པོའི་ཁང་བརྩེགས་ན་བཞུགས་ཏེ་ཟླ་བ་གསུམ་ན་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་ 

_ བཏང་ན། མོ་འགལ་གྱི་བུ་ལ་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པས། དེས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ནས་བདེ་གཤེགས་སློབ་མར་གྱུར་པ་གང་སུ་དག །ཅེས་ 

བསྒྲགས་པས་དགེ་སློང་བཞི་ཁྲི་འདུས་སོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་སྟོང་གསུམ་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་བསྡུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ 


ཟླ ལ་བཀའ་བསྩལ་པས། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པ་དང་མོས་པའི་ས་ལ་གནས་པ་ནས་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཡན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བསྡུས་སོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་ཞུས་པས་ 
ཧཿ གཟུངས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཏེ་དང་པོའོ། །སངས་རྒྱས་བཅུ་གཉིས་པའི་གཟུངས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་པ་ན་བྱམས་པས་ཞུས་ནས། ཤར་ 
ཤྭ ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གསུམ་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དགུའི་མཚན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་དང་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་ནི། ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ཁང་བཟང་གི་ 
༧ དབུས་ན་བཞུགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་མང་པོ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་པ་ལ་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་སྟོན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ་གནས་གཙང་མའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ 


གསུངས་སོ། །མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་གཟུངས་ནི། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པའི་ཁང་པར་བྱང་སེམས་སེང་གེ་རྣམ་པར་རྩེས་ཞུས་ནས་གསུངས་སོ། །སའི་དབང་པོའི་གཟུངས་ནི། བྲམ་ཟེ་སའི་དབང་པོ་ཆེན་པོའི་ 
གནས་ལྷ་ལྡན་ན་བཞུགས་ཏེ་བྲམ་ཟེ་དེས་བདག་སེམས་བསྙེད་ནས་སྐྱེ་བ་དྲན་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗོད་པའི་ཐབས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞུས་པས་གསུངས་སོ། །ཙནྡྲ་གྱི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 


= 


] 
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༧ ༄༅། །ནི། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་གཉིས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ། འདི་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་ཞིང་ཙན་ལྡན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཙན་ལྡན་ 
གྱི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བས་གཟུངས་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པ་དེ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསུངས་སོ། །གདོན་མི་ཟ་བའི་གཟུངས་ནི། བེ་ཤ་ལི་ 

ཧུ སྤྲེའུའི་རྫིང་གི་འགྲམ། ཁང་བུ་རྩེགས་པ་ན་བཞུགས་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བདག་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་པས་དེ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། ངའི་སྟིང་པོ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཤཿ འདི་ཟུང་ཞིག་གསུངས་ནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བདུན་གྱི་གཟུངས་ནི་ཏི་སེའི་རིའི་རྩེ་མོ་ན་བཞུགས་པ་ན་དགེ་སྐོང་ཞིག་འབྱུང་པོས་ཟིན་ནས་སྨྱོ་ཞིང་ངུ་བར་འདུག་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་ 
 ལོས་འདི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། འདི་འབྱུང་པོས་ཟིན་ཞིང་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཡིན་གསུངས་པས། འབྱུང་པོ་བཟློག་ཅིང་ནད་རིམས་ཞི་བའི་གཟུངས་སྔགས་གསུང་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། རྣམ་གཟིགས་ལ་ 
སོགས་པ་དྲུག །ཐུབ་པ་དང་བདུན་གྱི་རིག་སྔགས་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་ནི། གངྒའི་འགྲམ་དུ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་གསུངས་པས་དེ་ 
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ཤི 


-ཟླ 


༈ དག་ལས་བསྐྱབ་པའི་ཐབས་ཞུས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཞལ་བསྟན་ཏེ་གསུངས་སོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུངས་ནི། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རིར་བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རྣམ་དག་ལ 


× 
82 


ཐལ 


འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་ཞིང་ངན་སོང་རྣམས་དེ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། ཕྱག་རྡོར་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དེར་ལྷགས་ཏེ་མཆོད་པ་དང་། སྟོན་པས་བྱང་སེམས་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལྟོས་ཤིག་ 
གསུངས་པ་དང་། དེས་བལྟས་པས་འདུས་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་སྟེ་ཞུས། སྲོག་ཆགས་དྲུག་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྟོན་པ་ལ་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཆོས་བཤད་པར་གསོལ་བས་གསུངས་ 


སུངས་སོ། །གཟུངས་ཆེན་པོ་ནི། མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་དུས་ཀུན་དགའ་བོས་གནས་བཅས་ནས་དབྱར་གནས་ཐོན་ཏེ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདུག་ནས་ཞུས་པས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་ 
བཅུ་དོན་བདུན་དང་རྩ་བརྒྱད་རྩ་དགུའི་གཟུངས་གསུངས་སོ། །སྒྲོན་མ་མཆོག་གི་གཟུངས་ནི་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་དུས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི། རྒྱལ་པོའི་ 
ཁབ་འོད་མའི་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ་མཆོད་རྟེན་བསྟེན་པ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པས། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་རྡུལ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ 


64 


། ༧ ༄༅། །སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་མདོ་ནི། ཡངས་པ་ཅན་གྱི་རོལ་མོ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཤིང་ལྡོན་པའི་དྲུང་ན་བཞུགས་དུས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསུངས་ཤིང་ 
བྱང་སེམས་གསུམ་དང་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དེད་དཔོན་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོ་ག་སྨྲས་སོ། །མདོ་ཆུང་བའང་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ནི་གནས་གཙང་མའི་ 
རླ བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་ནི། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་དུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞུས་ནས་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཏ་ལའི་གཟུངས་ནི་ཉི་ཟླའི་གནས་ན་བཞུགས་ 


ཤྩ 
¿ 


པའི་ཚེ་གསུངས་སོ། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཟུངས་ནི། སྦྲལ་ལོ་དགུན་ཟླ་ར་བ་ལ་ཡུལ་ཕུན་རོན་ཅན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་དུས་དགེ་སློང་ཚེ་བརྗོད་བྱ་བ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོང་བ་ན་མི་ལུས་ལ་འདོམ་སུམ་ཅུ་ 
ཡོད་པ། བྱད་ལ་འདོམ་བཞི་ཡོད་པ་ཞིག་མཐོང་ནས་འཇམ་དཔལ་དུ་ཤེས་ཏེ་འདིར་ཅི་ལ་འཁོད་ཞུས་པས་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་འཐབ་པས་ལྷ་མིན་རྒྱལ་ནས་རིམས་ནད་བྱུང་བས་གཟུངས་འདི་སྒྲོགས་ཤིག་གསུངས་ 
སོ། ༈འདི་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱ་གར་དུ་སྦྲལ་ལོའི་ཐ་སྙད་མེད་པས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཞིག་སྣང་གསུངས། གསེར་འོད་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མདོ་སྡེ་ནི་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་ 


¡¥ 


དགེ་སློང་རྣམས་ལ་གསུངས་སོ། །གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ནི་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་དགེ་སློང་མང་པོ་ལ་གསུངས་སོ། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྟོགས་པ་ནི་གནས་གཙང་མའི་ལྟའི་ 
གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སྟོན་པ་བཞུགས་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་ལྡན་པའི་ཞེང་ནས་འཇམ་དཔལ་བཀུག་སྟེ། དེས་ཀྱང་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་རྣམས་བཀུག་ནས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རིག་པས་གཤིན་ 
རྗེ་གཤེད་སྦྲལ་ནས་དེས་འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་བཀུག་པ་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཆོས་གཅིག་ནས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ་ལེའུདང་པོ་འདུས་ ྱ 
པའི་ལེའུདང་། ལེའུ་གཉིས་པ་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཞུས་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྔགས་འབྲུ་གསུམ་གསུངས་པས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་འཁོར་ལ་གསུངས་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྩ་སྔགས་སྟིང་པོ་ཉེ་ ྱ 
¦ སྙིང་། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་། གདོང་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་གཤེཊ་གསོལ་གྱི་སྔགས་སྐྲ་ཅན་མ། པདྨ་ཅན་མ། ཐོད་པ་ཅན་མ། ཕུག་རོན་མ། 
སྣང་ལྡན་མ། སྟོབས་ཆེན་མ། དཀར་མོ་ཆེན་པོ། རྣལ་འབྱོར་མོ། དཔལ་ཆེན་མོ། རྒྱལ་བྱེད་མ། སྲིང་མོ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་རིགས་དང་། སྨིན་དྲུག་བུའི་རིག་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁྱབ་ 


$ 2 


རྩ 


]÷8$ 


༧ ༄༅། །འཇུག་དང་། དབང་ཁྱུག་དབང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རིག་སྔགས་གསུངས་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ཏེ་འཁོར་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར། དེ་ 
ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཞུས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཆོ་ག་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའི་ལེའུདང་། ཛ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པར་གསུངས་པ་ 

ཤ ལེའུ་གསུམ་པ་དང་། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ནས་རས་བྲིས་ཆེན་པོ་གསུངས་པ་ལེའུ་བཞི་པ་དང་། ལྔ་པར་འབྲིང་པོ། དྲུག་པར་ཆུང་ངུ་། བདུན་པར་རས་བྲིས། བརྒྱད་པར་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ། ཁབ 
བྷྱཿ དགུ་པར་མོཾ་ཙྷཾ་ཞེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཆོ་ག་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག །བཅུ་པར་གླུ་དང་བཞོན་པ་མཚོན་ལ་སོགས་པ་དང་། བྱཅ་གཅིག་པར་རས་བྲིས་བར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བཟླས་པ་དང་ པ་ 
ངེས་བསྡམ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་བསམ་གཏན་དང་། གཙང་སྦྲའི་སྤྱོད་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆོ་ག་དང་། བཅུ་གཉིས་པར་རས་བྲིས་བར་མའི་ལས་རབ་འབྱམས་ལས་འཕྲེང་བའི་ཆོ་ག །བཅུ་གསུམ་པར་ 
རྩ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །བཅུ་བཞི་པར་བྷཱཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་གཅིག་པའི་རས་བྲིས་དང་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་སྟོན་པ་དང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཐབས་རབ་འབྱམས་སོ། ། 


་ 


བཅོ་ལྔ་པར་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་ནས། རྨི་ལམ་བརྟག་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་པོའི་མཚན་ཉིད་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱཅུ་དྲུག་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། 
ྷ བྱཅུ་བདུན་པར་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དང་སྐར་མ་མ་རུང་པ་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པ་གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་གཟུངས་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པར་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དང་གཟའ་འཛིན་དང་སྐར་མདའ་ལྟུང་བ་ 
ྲ སོགས་ཀྱི་དཔྱད་དང་། བཅུ་དགུ་པར་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རིག་པ་བྷཱཾ་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པའོ། །ཉེ་ཤུ་པར་དེའི་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་བདུན་པ། ཉེར་བཞི་པར་དེ་དག་གར་དུ་སྒྲབ་པའི་ 
༼ གནས་ཕྱོགས། ཉེར་ལྔ་པར་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་མི་མ་ཡིན་ཞུགས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་སྲུང་བ་བགྱིད་པའི་ཚུལ། དེའི་མཚན་མ་དང་བསྲུང་བའི་སྔགས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
༈ ཀུང་སྨྲས་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་རྣམ་སྲས་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་འབྱུང་པོ་བཅིངས་ཏེ་སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ནས་དེ་དག་ཆད་པས་བཅད་སྔགས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ 
- ཆེན་པོ་གཞན་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངས་པ་ཅན་པའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་གཤེགས་པར་བརྩོན་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་ལྔ་ 
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༧ ༄༅། །བྱར་ལྔ་བྱརྒྱ་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམ་དང་། འཕྲོག་མས་འཁོར་རྣམས་ལ་གདུགས་བསྐུར་ཏེ་ཡངས་པ་ཅན་དུ་གཤེགས་པ་དང་། ལི་ཙ་བྱི་རྣམས་ཀྱིས་བསུས་ཏེ་གཤེགས་ནས་ནམ་ཕྱེད་ལ་ 
ཞབས་ཀྱིས་སྒོ་སྐྱེས་མནན་ནས་གཟུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་གསུངས་པ་དང་། ལྷ་ཚངས་པས་ཞུས་ནས་གཟུངས་སྔགས་རྒྱས་པ་བཀའ་སྩལ་དང་། ཚངས་པས་ཀྱང་རང་གི་རིག་སྔགས་སྨྲས་སོ། །དེའི་གནོད་སྦྱིན་ 
ཤྭ རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞིང་ཚངས་པས་ཆད་པ་བཅད། སྟོན་པ་ལ་སྐྱབས་ཞུས་ནས་སྡོམ་པ་ཕོག་ནས་ཐམས་ཅད་བདེ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྨྲས་སོ། །ཚངས་ 
„£ ཕས་བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་གསོ་བ་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྲས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་དང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མདོ་སྡེ་ལྔ་འཛིན་པ་དང་། ཟས་ལྔ་ཡང་དགོས་ན་བསོད་ 
སྟོམས་དང་འགལ་བར་ཞུས་པས། ཟས་ལྔ་སྤང་ཐབས་གསུངས་ཏེ། ཉེར་དྲུག་པར་སྔགས་གྲུབ་པའི་དུས་དང་དེའི་སྡོམ་པ། ཉེར་བདུན་པར་སྔགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་གྲངས་ཀྱི་གནས་གཞན་དང་ལས་དང་བྱ་ 
བ་སོགས་བསྟན་པ། ཉེར་བརྒྱད་པར་ཕྱག་རྒྱའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། ཉེར་དགུ་པར་ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། སུམ་ཅུ་པར་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཕྱག་ 
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རྒྱའི་ལས་རབ་འབྱམས། སོ་གཅིག་པར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ངེས་པར་སྡོམ་པ་དང་ལས་དང་ཆོ་གའི་ལས་རབ་འབྱམས། སོ་གཉིས་པར་རིགས་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཚུལ་སོགས་ངེས་པར་ 
སྡོམ་པའི་ལས་རབ་འབྱམས། སོ་གསུམ་པར་གཤིན་རྡེ་གཤེདཀྱི་བསྔགས་པ། སོ་བཞི་པར་གཤིནརྡེ་གཤེད་ཀྱི་རས་རིས་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་གསུངས་པ་སོ་དྲུག་པར་དེ་ལ་བྱང་ 
སེམས་ཞི་བ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་ལས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསླབ་པ་དང་འགལ་བ་རྩོད་པ་བཀོད་པས་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། བསླབ་པ་དང་མི་འགལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རས་རིས་ལ་བརྟེན་པའི་ 
ལས་རབ་འབྱམས་གནོད་སྦྱིན་མོ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག །ལེའུ་དྲུག་པར་སྟོན་པ་མྱུ་ངན་ལས་འདས་ནས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་གནོད་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལུང་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུད་ལ་གུས་པ་དང་མ་གུས་པའི་ཕན་ 
ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པའོ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་གླེང་གཞི་མེད་པས་སྟོན་སྡུད་ཐ་དད་མེད་པའམ་དུམ་བུ་ཡིན་བརྟག་པར་བུ་སྟོན་གསུང་། ལེའུ་དང་པོས་སེར་སྲུངས་སོགས་ 
ཀྱི་ལས་ཚོགས། གཉིས་པས་རྨི་ལམ་བརྟག་པ། གསུམ་པས་བློ་གྲོས་འཕེལ་བ། བཞི་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དབང་དུ་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་ལྷའི་བསྐྱེད་ཆོག་སོགས་བྱ་རྒྱུད་རང་རྐང་དང་ 
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༥ ༄༅། །མི་མཐུན་པ་འགའ་ཞིག་འབྱུང་བས་བྱ་བའི་རྒྱུད་མིན་པར་སྤྱིར་རྒྱུད་དུ་ཁ་ཅིག་འདོད་ཅིང་། འདིར་ནི་འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསུངས་པས་བྱ་རྒྱུད་དུ་གྲགས་པ་བཞིན་བཞག །གཞན་ཡང་འཇམ་ 

དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམོད་བཙུགས་པ། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ། འཇམ་དཔལ་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་པ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམ་བཅས་པ། འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོ་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་རྣམས་ནི་མདོའམ་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ནས་ཕྱུང་བའི་དུམ་བུ་ཞིག །གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་གཟུངས་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ནས་ཕྱུང་བ་ཡིན་པས་ - 

ལོགས་སུ་མི་བགྲང་ངོ་། །དབང་བསྐུར་བའི་གཟུངས་ནི་མཉན་ཡོད་དུ་ཤྭ་རིའི་ཐུ་ལ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ནི་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལྟས་ངན་པ་མང་ པ 


: 
རྨ 
༧ 


པོ་བྱུང་། ཡངས་པ་ཅན་པ་རྣམས་ལ་གདོན་གྱིས་བཏབ་པ་ན་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྟོན་པས་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པར་བྱས་པ་གསུངས་པས། 


། རྣམ་སྲས་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་འདོད་ཡོན་གྱིས་རྱོས་པའི་དུས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པ་བགྱིས་པ་སྟེ་དེ་དག་བསྲུང་བའི་མཚན་དང་སྔགས་སྨྲས། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་གཞན་གསུམ་གྱིའང་སྨྲས་སོ། །དེ་ 
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ནས་སྟོན་པས་རིག་སྔགས་གསུངས་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཚངས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་བརྒལ་བའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ 
བཅིངས་ཏེ་སྟོན་པའི་སྨྱན་སྔར་ལྷགས་པ་དང་། རྣམ་སྲས་ཀྱིས་དོན་དེ་སྟོན་པ་ལ་གསོལ་ཏེ་དེ་དག་ཆད་པས་བཅད་པའི་སྔགས་སྨྲས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་ཕོ་གཞན་དང་ཚངས་པས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་ 
ཡངས་པ་ཅན་དུ་གཤེགས་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་སྟེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་གཤེགས། ལི་ཙ་བྱི་རྣམས་ཀྱིས་བསུས་ཏེ་བྱོན། ནམ་ཕྱེད་ན་ཞབས་ཀྱིས་སྐོ་སྐྱེས་མནན་ནས་གཟུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ 
གསུངས་པས་ཚོངས་པས་ཞུས་ནས་གཟུངས་སྔགས་རྒྱས་པར་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། ཚངས་པ་སོགས་ལྟ་རྣམས་ཀྱིའང་རིག་སྔགས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྲས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ 
སོ། ༈དེ་ནས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་ལྔ་འཛིན་པས་ཟས་ལྔ་སྤང་དགོས་ན་བསོད་སྟོམས་དང་འགལ་བར་ཞུས་པས་ཟས་སྦྱང་བའི་ཐབས་གསུངས་སོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ནི་མགོན་མེད་ 
ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དག འ་ར་བ་ན་བ ཞུགས་ དུས་དགེ་སློང་ས་རིས་དགེ་འདུན་གྱི་སྲོ་ཁང་ བྱེད་ པའི་ ཤི ང་བཤག ད་པས་ ཤིང་ རུལ་ པི ཞིག་གི་སེ ར་ ཁ་ན པ་ དུག་སྦྲལ་ ཕྱུང་ སྟེ རྐང་ པའི་མ ཐེ་བོ་ནས་གཟུང་ སྟེ འགྱེ ལ་ 


དད ༄༅། །ལོ། །ཀུན་དགའ་བོས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། རིག་སྔགས་འདིས་བསྲུང་བ་གྱིས་གསུང་ནས་བཀའ་བསྩལ་ཏེ། སྔོན་རྨ་བྱའི་རྒྱལ་མོ་གསེར་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པར་གསུངས་ནས་སྙིང་པོ་འགལ་བ་ 
ཚར་གཅོད། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་བསྲུང་བའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ས་རི་ལ་བྱས་པས་ས་རི་སོས་པར་གྱུར་པའོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ་ནི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ 
ལྷུན་པོ་ཟོམ་བར་བརྩེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ས་གཞིའི་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཞུགས་ཏེ། འཁོར་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་མང་པོ་ལ་སྨིན་མཚམས་ནས་ ྦྲ 
ཞོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོ་བཞིན་པས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ནས་རིག་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། ཕན་ཡོན་ནི། མེ་དང་དུག་དང་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་དང་ནད་ངན་དང་རྒྱ་ པ 
མཚོ་འཁྲུག་པ་དང་བུ་མེད་པ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། སྙིང་པོ་ཉེ་སྟིང་། རབ་ཏུ་གསང་བའི་སྟིང་པོའི་ཕན་ཡོན་དང་། བདུད་བཅོམ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། 
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གནོད་སྦྱིན་དང་ཆུས་འཇིགས་པ་གྲོལ་བ་དང་། འཁོར་ལོ་པྲི་བ་དང་ནད་གསོ་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་གསུངས་པའོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ་ནི། དང་པོར་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་བསྲུང་སྔགས་ 


གསུངས་ནས་སྟོན་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ནམ་ཕྱེད་ན་སྟོན་པ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་སྙུན་ཞུས་པས། ང་ལ་གནོད་པ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ང་ཡི་འཁོར་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ 
འཁོར་གྱིས་གནོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས། འཁོར་བཞི་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་དོན་དྲུ་རུལ་ཆེན་བཞིས་བསྲུང་བའི་སྔགས་ཞུས་པ་དང་། སྔགས་དེ་སྟོན་པས་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། རྒྱལ་ 
ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱིས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྐྲག་ནས་གནོད་པར་མ་ནུས་ཤིང་། སླར་རྒྱལ་པོ་བཞིས་འཇིག་རྟེན་བདེ་བར་བྱེད་པའི་རིག་སྔགས་ཞུས་ནས་རིག་སྔགས་དེ་འཆང་བ་ལ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཏེ་ < 
སྟོན་པས་ལེགས་སོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ནས་རང་གནས་སུ་སོང་ངོ་། །ནང་པར་སྟོན་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པའོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་ནི་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ 
ཚེ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་སོགས་འཁོར་དུ་འདུས། ཚངས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ལ་བསླུང་བ་ལ་སོགས་པ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཅི་ཡང་མི་བས་གནང་བ་དང་། ཚངས་པ་ 
གནས་སུ་སོང་སྟེ། ནང་པར་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་སྟོན་པས་དེ་བསྟད་ནས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཟུང་བར་གདམས་ཏེ། གཟུངས་སྔགས་བདེན་ཚིག་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསུངས་པའོ། །རྨ་བྱའི་ཡང་སྟིང་ནི་བུ་སྟོན་ 
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པེ ༄༅།། །རིན་པོ་ཆེས་རྨ་བ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་འདུག་པས་དེ་ལས་ཕྱུང་བ་ཡི ན་ནམ་བརྟག་དགོས་གསུངས། རིག་སྔགས་རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་གཟུང་ནི། སྟོན་པ་ བྱ་རྒོད་ སྤུངས་ པའི་རི་བོ་ན་བཞུགས་པ་ན་གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་ །རྡོར་ གྱིས་ཀྱང་གཟུངས་སྔུགས་སྨྲས་པ་ ལ་ 'སྟོན་ པས་ ལེགས་སོ་ སོ་གནང་ བ་དང་ ། རྣམ་སྲས་ ཀྱི་གཟུངས་ 
རླ སྔགས ་དང་དམ་ བཅའ་བྱས་པ་ལེགས་སོ་གནང་ནས་གཟུངས་ཀྱི་མིང་བཀའ་བསྩལ་པའོ། །འཕགས་མ་ འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི ་གྱི་གཟུངས་ནི་ ་སྟོན་པ་མཉན་ ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ འི་ཚེ་ དགེ་སྒོ སྤོང་རྣམས་ ལ་འཕགས་མ་འོད་ 
ཙཾ ཟེར་ཅན་གྱི་ གཟུངས། ། དེའི་རྟོཿ རྟོག་པ་དང་ བྲིས་སྐུསྒྲུབ་པ་དང་ སྦྱི ་སྲེག་ དང་བཅས་ ་པ་དང་། སྒྱུ་མ་འོད་ཟེར་ཅན་ གྱི་ རྒྱུད་ ལས་ཕྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཊ གྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ལས་ཚོགས་ དང་ 
བཅས་པ་དང་ཡང་འོད་ཟེར་ཅན་ལྷ་ བཅུ་གཅིག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡི་གེ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ དང་ ། ཞོད་ཟེ ཟེར་ ཅན་༈ ལ་ལྷ་མོ་ མོ་བཞིས་བསྐོར་ངཏ བའི་ ་མངོན་ རྟོགས་ རྭས་རྲིས་ ཀྱི སྒྲབ་ཐབས་ ལ་ སོགས་ པ་ལྲས་ 
ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། རིག་པའི པའི་རྒྱལ་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་། ། སྐུ་གཟུགས 'བྲི་བ་ལ་སོགས་ པའི་ ལས་སྦྱོར་ དུ་མ་དང་བཅས་པའོ། །འོད་ཟེར་ཅན་ འབྱུང་བའི་ རྒྱུད་སྙོང་ཕྲག་ བྱུ་གཉིས་པ་ལ་ 
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ཟེ 


༡ སྔགས ་སྨས་སོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ དང་ བཅས་པ་ 'སྟོན ་པས་གསུངས་སོ། །བཀླགས་པས་འགྲུབ་པ ་སོར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། རི་དྲི་རྒྱལ་ན་ དགེ་སྒོཿ ་སློང་རྣམས་ ཀྱིས་སྦྲ ་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་སྨྲས་པ་ 
སྟེ་འདི་ཡང་དུག་སེལ་བར་ བྱེད་ པའི་གཟུངས་ སོ། །དབྱིག་ ལྡན་ཊ གྱི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ པ་དགའ་ ལྡན ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འདུས་པ་ ་དང་ ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། བྱང་ སེམས་ལེགས་ པར་གནས་ 
པ་ལ་གཟུངས་སྔགས་འདིའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཀུན་དགའ་བོ་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ 


རོ ༄ཾི ཛྷ 


ཌྷ འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི གྱ རྟོགས་ པ་བྱྱ་ཕྲག་བདུན་འབྱུང་བ་ན། ནི། | བྱ རྒྱུད་ དང་མི་མཐུན་པའི་ ཆོས་སྐད་མང་ དུ་འབྱུང་བས་ལྷག་ཡོད་དམ། རྒྱུད་སྡེ ་གཞན་ལ་གཏོགས་པ་གང་ ཡིན་ པ་བརྟག་དགོས་བུ་སྟོན་ རིན་ པོ་ཆེ་ 
ˆ $ གསུངས་སོ། །དུག་ ་སེལ་ པ་བའི་གཟུངས་ ནི་སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་ བཞུགས 'པའི་ཚེ་འཁོར་གྱི་དགེ་སློཿ སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ། ང་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དུས་ན་རི་ ང་གངས་ཅན་ན་ ཁྱེའུ་ཨེ་ཌ་ཡའི་ ་པགས་ 
༦ པ་གྱོན་པ ་སྦྲལ་ གྱི་རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན ་པ་དུག་གི་མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ཟ་བ ་ཞིག་ ན་རེ། རེ། ང་ལ་དུག་སེལ་ བའི་རིག་ས སྔགས་ ཡོད་ པས་དུག་ཐམས་ཅད་ ད་ང་ཡིས་མིག་ གིས་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་ ནས་དུག་ སེལ་གྱི་རིག་ 


༦ 
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ཕ། ༄༅། །བཀའ་བསྩལ་པའོ། །གཙུག་གི་ནོར་བུའི་གཟུངས་ནི། བརྒྱ་བྱིན་ལྷ་མ་ཡིན་ལས་ཕམ་ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འོད་ལས་ཐོབ་པ་གཙུག་གི་ 
ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་གསུངས་པས་ལྟ་མ་ཡིན་ལས་རྒྱལ་བར་མཛད་པའོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ནི་སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་ 
ཤྭ པའི་རིག་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་བཟློག་པ་ཆེན་མོ་ཞེས་ ཁབ 
¿ བྱ་བའི་རིག་སྔགས་ནི། སྟོན་པས་ཆོས་བཟང་ལྷའི་མདུན་སར་བཞུགས་ནས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པས། དབུའི་གཙུག་ཏོར་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་བ་རྣམས་ པ 
བཀའ་སྡུད་པ་པོས་བསྡུས་པ་སྟེ། འདི་ལ་སྔགས་ཚན་པ་བཞི། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས། སྟིང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྟིང་ཕོ་དང་། དེ་བཞི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཞི་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། ། 
གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་གཟུངས་ནི། དེ་དང་ཕལ་ཆེར་འདྲ་བ་ཞིག་གོ །གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། གླེང་གཞི་མེད་པ་གཞན་ 


ད་ག ' ༦ : "༤ ༨-+ ༡༢༨ ༡༧༠༡༤༢༤།༠པ༽་ °!" ༩ = "༡༡ ཌོ - 7 ༨ དོ ་མི་ བ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གླེང་གཞི་ཡོད་པ་གཞན་ཕལ་ཆེར་གོང་དང་ 
ང་མ་འདྲ་བ་སྟེ། འདི་གཙུག་ཏོར་དཀར་ཆུང་ངམ་མི་ཡུལ་མ ཞེས་གྲགས སོ། །གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས དཀར་ པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུ 'གླིང་གཞི་ཡོད་པ་གཞན་ཕལ་ཆེར་གོང་དང་ 
གངམགྲང་བ་ཏེ འད་གྱུགཏོརདཀར་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ནི། སངས་རྒྱས ཆེ དཔག་ མེད་ བདེ་ བ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡང་ 


,$£#.‰ 


32 


དཀ ༄༅། །ཞིབ་མོ་གསུངས་པ་དེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ལྷའི་བུ་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་པ་དག་ནས་ཆེད་བརྗོད་བྱས་པའོ། །གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་འཆི་བདག་གི་དབྱུག་པ་འཛིན་ 
་ནི། ཚེ་དཔག་མེད་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་ཕུག་ན་བཞུགས་ཏེ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བསྐུལ་བས་དེས་གཟུངས་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་ 
གཟིགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས། གཟུངས་དང་དེའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་ལའང་ལྷ་དགུ་གསལ་བར་ཡོད་དོ། །གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ཆུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གླེང་གཞི་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལས། གཟུངས་དང་དེའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་ཚུལ་ཙམ་ཞིག་གསུངས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུངས་ལ་ཨོཾ་གསུམ་ 
གསུམ་ཡོད་དོ། །གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྟོག་པ་རབ་བྱེད་དང་པོ་ནི། གླེང་གཞི་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལས་གཟུངས་ཨོཾ་དགུ་མ། ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ 
པའོ།། །ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུགས་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་དགའ་ལྡན་དུ་ལྟའི་ 


ཤ༅༣ 


བཱ 
རཿ 
@ཿ 


3 འཁར་ལ་ཆས་སྟོ་པནྭལ བ་ིངཔོད་མ་མེད་པ་ཞསྱ་བ་ཞག་ལ་གནོདསྦི་སྐར་མདའ་གདོང་གིས་ཁྱདཞག་བཏུན་ནས་འཆི་སྟ་ངནའགྲོའིསྡགབསྔལརྱང་བར་འགྱུར་བས་ཐབས་སོམས་ཤིག །ཅེས་ 
ཛཿ བསྐུལ་བ་དང་། དེས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ཞུས་པས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དགའ་ལྡན་དུ་ ད་དེ་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། དེའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁྱད་པར་གསུངས་པས་འཇིགས་ཏེ། ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུབས་པར་ཞུས་པས། 
ཛཱ གཙུག་ཏོར་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་ཞིང་གཟུགས་སྔགས་དང་མཆོད་རྟེན་བྱེད་པའི་ཚུལ་གཟུངས་སྔགས་ཆུང་བ་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པས་དག་ནས་སྟོན་པས་དེའི་སྐྱེས་རབས་གཟུངས་ཀྱི་ 
༡༦ སྒྲུབ་ཐབས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །འདི་ལ་གཞུང་དུ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་ལྔ་གདབ་པའི་སྤོས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་གསུངས་སོ། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་པ་གྲུབ་པའི་ 
མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། རི་རབ་ཀྱིསྟེང་དུརིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཀྱི་ཁང་ལྟའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམསཅད་སྣང་ 
བར་བྱས་ཏེ་སླར་ཚུར་འདུས་མཆོད་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གཟུངས་སྔགས་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མཆོད་རྟེན་བྱ་བའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། 


རུའང་མུའ་ད་ 


ཡཕ  ༄༅། །མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཏབ་པས་བྱེ་བ་བཏབ་པར་གྱུར་པའི་སྔགས་དང་ཆོ་ག །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གཟུངས། སྙིང་པོ་མཆོག་གི་གཟུངས་ནི་གཟུངས་གཞན་གྱི་དུམ་བུའོ། །ལྔ་པ་ 
ནི ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་གསང་པའི་རྒྱུད་ནི། སྙོན་པ་གནས་གཙང་མའི་གཞལ་མེད་ཀྱི་ཁང་དུ་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ་མ ད་སྤུ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ། ལྷོ་ 
ས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེ་ཏོག་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པོའི་དབང་པོ་དང་འཇམ་དཔལ་བཞུགས་པའི་ཐད་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྟོན་པ་ལ་འདིའི་རྒྱུ་ཅི་ཞུས་ 


ཕོ 
པ { ཤཀྱ ཐུབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་ལོ་ ་ཞེས་ གསུངས་ པས། བསྐུལ་བར་ཁས་བླངས་ ཏེ་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་པ་དང་། ཐུབ་པས་ རང་གི གསང་སྔགས་ ཀྱི་སྦྱོད་པ་རྗེས་ སུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག་ 


ཧིཿ 


༈ 
ཕྱག 

རད 

ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཕྱུང་ནས་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ། སླར་ལོག་ 


ནས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་འཆད་པར་འཚལ་ཞ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བས་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་ཆོ་ག་དང་། 


སི་དང 


ཛྲ 


། །ཆོ་ག །དགུ་པས་རྟོག་པ་ཕྱོགས་ཕྱི་མའི་སྐབས་དབྱེ་བ་སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག །མཆོད་པ་སྔོན་དུ་བྱས་པས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་དང་དཔལ་སྒྲབ་པ་དང་སྟོན་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཁྲོ་བོའི་ཆོ་ག་ཞིབ་ 
་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ལ་བཅུ་པས་གླེང་སློང་བ། བསྟེན་པ་རས་རིས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ། གྲུབ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའི་དང་ལྔ། ཕྱི་མིའང་ཕྱི་མ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་ 
ལ་འཁོར། བཅུ་གཅིག་པས་སྟིང་པོ། དཀྱིལ་ཆོག །སློབ་མ་གཞུག་པ། ལྟ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ། ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་དང་མཆོད་ཆོག་རྣམས་སྟོན་པ་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་བཅུ་ 
ཉིས་པས་རས་རིས་དང་བླབས་པའི་མཚན་ཉིད་སྔགས་སྟོན་པ་ཡི་གེ་གཅིག་པའི་རིམ་པ། མཆོད་པ་དང་བཟླས་པའི་རིམ་པ། བཅུ་གསུམ་པས་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ཞུགས་པར་མ་ནུས་པར་བསྟེན་པ་བྱས་ཏེ་ 

སྤྱིར་བསྟན་པས་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་གཉིས་མི་འདོད་ན་ཐ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་འབྲུ་གཅིག་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་། བྱར་བཞི་པས་སྐབས་ཕྱེ་སྟེ་རྩ་བའི་རྟོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ལས་ 
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` སྒྲབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་སྦྱོར་ཐབས་སྟོན་པ་རྩ་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་བསྡུས་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། བཅོ་ལྔ་པས་མཚམས་སྦྱོར་སྔགས་དེའི་མཐུ། བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་སྟོན་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་དྲུག་པའི་ཧཱུཾ་ 


དས ཞེས་བྱ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། བཅུ་དྲུག་པས་དོན་འབྲུབ་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་སྐབས་ཕྱེ་བའི་དཀྱིལ་ཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས། ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་འཇུག་པ། གཤིན་ 
7 རྡེ་གཤེད་ཀྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། བཅུ་བདུན་པས་རས་རིས། བསྟེན་སྒྲབ། སྔགས་བཟླས་པའི་མཚན་ཉིད་སྒྲབ་པ། གྲུབ་ནས་ལས་བསྒྲབ་ཚུལ། རྟོགས་པ་ཕྱི་མ། ཕྱི་མའི་ཡང་ཕྱི་མ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ 


༄ 
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ལཿ ཕྱི་མའི་ཕྱི་མའི་གསང་བའི་ལེའུ་སྟེ་གསང་བའི་རྟོག་པ། རྟོག་པ་གཉིས་པའི་ས་བོན་སྦྱར་བའི་རིམ་པ། མི་ཤེས་པའི་ཉེས་དམིགས། སྤྱིའེ་ས་བོན་དང་གོ་རིམ། འཁོར་ལོའི་ཕན་ཡོན། རྟོག་པ་གསུམ་པའི་གླེང་ 


༧ ༄༅།། །པ་སྟེ་གཞན་ཞི ཞིག་ལས་ཕྱུང་བའོ། །བེ་ཅོཿ ་ཅོན་གྱི་ གྱི་གཟུངས་ནི་སྟོཿ སྟོན་པས་བྱ་རྒོད་ སྤུངས་པའི་ རི་ལ་བཞུགས་པ་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་ དུ་བཞུགས་པ་ལ་ གདོན་རྣམས་ཀྱིས་ 
)གཏུམ་པས་སྟནཔའི་སྦྱན་སར་ཞུསཔས། གཟུངས་དང་ཆོ་ ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ པའི་གཟུངས་ནི་གླེང་གཞི ་མེད་ཅིང་གཟུངས་རྐྱང་ ཕན་ ཡོན་དང་བཅས་པ་ སྟེ་གཞན་ད དག་ 
གི་དུམ་ བུའོ། །བར་ཆོད་རྣམ་ སྦྱང་གི ་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ ལུས་འཕགས་ ཀྱི་རི་དབང་པོའི་བྲག་ ཕུག་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། བརྒྱ་ཊ བྱིན་གྱིས་ལྷ་མ་ ཡིན་ གྱི་གནོད་པ་བཟློག་པའི་ཐབས་ ཞུས་པས་གཟུངས་ཊ ཀྱི་ཆོ་ ག་ 
ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །འགྲོ གོ་ལྡིང་རིག་༔ སྔགས་ནི། སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་སྨིག་ མའི་མྱུ་གུ་ཁྱམས་ན་ བཞུགས་པའི་ འི་ཚེ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ གླིང་གཞིའི་མི མིང་དང་། དེ་ཁང་ པའི་ འི་ལོགས་ ལ་བྲིས་པའི་ 
ཕན་ཡོན་དང་རིག་སྔགས་རྣམས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་སོགས་པ་བྱང་སེམས་དང་། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རིག་སྔགས་སྨྲས་པའོ། །སྐུལ་བྱེད་མའི་གཟུངས་ནི་གཞན་ཞིག་གི་དུམ་ 
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བུའོ །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལ་བ་དཀར་པོའི་རྡོ་ལེབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་ན། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུལ་ལས་ཕམ ནས་སྟོན་པ་ཞུས་པས 
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སྙོན་ པས་གཟུངས་ཕན་ ཡོན་ དང་བཅས་པ་གསུངས་ སོ། །དྲུག་པ་ ནི། ། སྒོ སྒོ་བཟང་པོའི་གཟུངས་ནི། སྟོ སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང་དྲུང་ དུ་བཞུགས་པ་ན་རྱག་ན་ རྡོ་རྡེས་ མི་མ་ ཡིན་ པའི་ གནོད་ པས་མི་ ཚུགས་ པའི་ 
གཟུངས་ སྔགས་ཞུས་པས་ གཟུངས་ཕན་ ཡོན ་དང་བཅས་པ་གསུངས་ ཤིང་། ཕྱག་ རྡོར་ གྱིས་བརྒྱ་བྱི ཕྱིན་དང་། རྒྱལ་ ཆེན་ བཞི་ དང་། ལྔས་ རྩེན་ དང་། ། ལག་ན་ རྡོ རྗེ དང་། དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ ལོ 'དང་། ། དེད་ དཔོན་ 
གཞོན་ནུ་དང་། ཟླ་འོད་དང་། སྨྱན་རས་གཟིགས་དང་། བྱམས་པ་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཁ་བ་ཅན་དང་། བདེ་བའི་རི་གནས་དང་ལྷ་མོརྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད་དང། རྡོ་རྗེ་སྡེ་དངརྡོརྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིག་ 
* སྔགས་སྨྲས་པ་ལ་ སྟོན ་པས་ ལེགས་སོ་ ་པ ་གནང་བའོ། །བུ་མང་པོ་ 'སྟོན ་པའི་ གཟུངས་ ནི། | སྟོན་ པ་མཉན་ ཡོད་ དུ་བཞུགས་ དུས་རྒྱལ་ པོ་ གསལ་རྒྱལ་ ་དང་ མགོན་ མེད་ ཟས་སྦྱིན་( འཐབ་ རྩོད་ དུ་གྱུར་ཏེ། ཏེ། ཁྱིམ་ བདག་ 
གིས་སྟོན་པ་ ལ་ཞུས་པས་ གཟུངས་ཕན་ ་ཡོན་དང་བཅས་པ་བཀའ་བསྩལ་ པས་འཐབ་རྩོད་ལས་ རྒྱལ་ བ་དང་། རོ་ལངས་བདུན་ པའི་གཟུངས་ནི ནི། སྟོན་ པ་ བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ བཞུགས་པ་ན། ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་རོ་ 
ལངས ་བདུན་གནོད་ སྐྱེལ་ དུ་བཏང་བ་ སྟོན ་པ་ལ ་གནོད་ པར་མ་ནུས་ཀྱང་། ཀུན ་དགའ་བོ་ ༢ ་རེག་ པས་ གནོད་ པས་ཤི་ ་ལ་ཐུག་པ་ལ་ ངའི་ གནས་སྐབས་ འདི ་སྟོན་ པས་མ་ དགོངས་སམ ་སྙམ་པ་དང་། མཆོག་ གི་ 
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༧ ༄༅། །སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་བསྐྱལ་བས་རོ་ལངས་ཀྱིས་རེག་པས་མ་ཤི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུས་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལ་ཐར་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཟུངས་བདུན་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། ། 
མཚན་མ་བཟང་མོའི་མདོ་ནི་སྟོན་པ་འོད་མའི་ཚལ་དུ་བཞུགས་པ་ན། དགེ་སློང་ཞིག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཏཱ་ལ་ཕོ་ཏའི་འགྲམ་དུ་འདུག་པ་ལ་ནམ་གྱི་སྲོད་ལ་ལྟ་ཞིག་བྱུང་བས་ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་མ་བཟང་པོའི་ 

# མདོ་ཤེས་སམ་ཟེར། མི་ཤེས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་སམ་བྱས་པས་ངས་མི་ཤེས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་ཟེར་བ་དང་། སང་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྦྲོས་པ་བཅད་པ། རིག་སྔགས་ཕན་ཡོན་བཅས་པ་ 
¬' གསུངས་པའོ། །མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པའི་མདོ་ནི། སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པ་ན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རིག་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་སེར་སྐྱ་ན་ 
 བཞུགས་པའི་དུས་ཤཱཀྱ་དེ་བ་མིག་ན་ནས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། སྟོན་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཁྱོད་སོང་ལ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་བདེ་བ་དང་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་སྲུངས་ཤིག་གསུངས་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོས་ཀྱང་ 


བདེ་བ་ལ་བསྒྲགས་པས་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ནད་སོས་པར་གླུར་ཏེ། མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་བྱ་རྒོད་ཐུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོས་མིག་ 


།ོ ནད་ བཏང་ནས་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་པས། ། གཟུངས་ ཀྱི་ཆོ་ གཱ གསུངས་ པའོ། ། །གཞང་འབུམ ཐམས་ ཅད་ རབ བ་ཏུ་ཞི་ བར་ བྱེད་ པའི་ གཟུངས་ ནི། ། སྟོན་ བཔ་ ་འོད་ མའི་ཚལ་ དུ བཤུགས་ པའི་ དུས། ཀུན་ དགའ་ བོས་ 


£ ཆིལ 


ཡ 


དགེ་སློཿ སློང་རྣམས་ ལ་གཞང་ འབྲུམ 'ཧྱི་ ནད ད་བྱུང་བ་ ལ་ཝན་པར་ཇི་ ལྟར་ ར་སྒྲབ་ པར་བགྱི གྱི་ཞེས་ཞུས་པས་ གཟུངས་ཆོ་ ག་དང་བཅས་པ་ གསུངས་ ས་པའོ། །ནད་; ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཞི་བར་བྱེད་པའི་ འི་གཟུངས་ནི། ། སྟོན་ པ་ 
¦ མཉན་ ཡོད་ན་ བཞུགས་ པའི་ དུས་དགེ ་སློང་རྣམས་ ལ་གསུངས་པའོ། །རིམས་ ནད་ ཐམས་ཅད་༢ རབ་ ཏུ་ཞི ་བར་བྱེད་ པའི་ གཟུངས་ནི། ནི། སྟོན་ང པ་དུར་ ཁྲོད་ བསིལ་བའི་ཚལ་ པ་ན་ བཞུགས་པ་ པ་ན་ དགེ་ སློང་ཞིག་ གིས་ 
སེམས་ཅན་ རིམས་ནད་ ཀྱིས་གཙེས་པ་ བསྲུང་དུ་གསོལ ་ཞུས་པས། ཀུན་བ ་དགའ་བོ་ ་ལ་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ པ་གསུངས་ སོ། །མདངས་ ཕྱིར་ མི་ འཕྲོག་ པའི་ གཟུངས་ནི 'རྒྱུད་གཞན་རེ་བ་ནས་ཕྱུང་ བའི་ འི་དུམ་ 
བུའོ། །ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ དུ་བཞུགས་ང ་པའི་མདོ་ནི ་ནི། སྟོན་ པ་འདམ་བུའི་ཁྲོད་ན་ བཞུགས་ པའི་ཚེ། ། ཀུན ་དགའ་བོ བོ་ལ་འདོངས་གསུངས་ ནས་ཤིང་ཨ་ སྨྲའི་ཚལ་ དུ་གཤེགས་ ཏེ་བཞུགས་ནས་ཀུན་ དགའ་ བོ་ཁྱོད་ 
ང་ལ་ཡངས་པའི་ གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོང་ལ ་སོ་ཐེམ་དུ་རྐང་པ་ཞོག་ལ་གསང་སྔགས་ འདི་དང་ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི ་རྣམས་ སྨོས་ཤིག་ གསུངས་ནས་སྔགས་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་ཚིགས་ བཅད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ 
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ཡ ༄༅། ཀུན ་དགའ་ ངོས་ ས་སྟོན་ པའི་བཀའ་ བཞིན་ དུ་བརྗོད་ པའོ། །མི་རྒོཿ རྒོད་ རྣམ་ང པར་འཇོམས་ ས་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོཿ ། སྟོན་པ ་པ་ ལུས་འཕགས་ཀྱི་ ཀི་རི་ལ ་གཤེགས ་པའི་ཚེ་ཀུན ་དགའ་བོས་མི་རྒོ། རྒོད་མཐོང་ནས་སྟོན་པ་ 
ལ་ཞུས་པས་ དེ་དག་ བཅིང་བའི་ སྔགས་གསུངས་པའོ། །བར་ ཆོད་ རྣམ་པར་ སེལ་བའི་གཟུངས་ནི། ། སྟོན་ པས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ གཟུངས་ཀྱི་ ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ གསུངས་ང པ་སྟེ། གླེང་གཞི་མེད་པ་གཞན་ 
-ཤཱཿ། ཞེག་ ནས་ཕྱུང་བའི་ དུམ་བུའོ། །འཕགས་པ་མི་ ་གཡོ་ ་བའི འི་གཟུངས་ནི། ། སྟོན་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་འཁོར་བྱང་ སེམས་དང་ལྷན་ཅི་ ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ དུས་བྱམས་པས་ འཛམ་བུའི་གླིང་པ་རྣམས་ལ་ མེས་གཅེས་ 
རཿ པས ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། སྟོན་པས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ སྟེ་བ་ སྤུ་ནས ་འོད་ཟེར་སྤྲོས་པས་ སྟོང་གསུམ་ ཐམས་ཅད་མེ་ལྟེ་། ཌ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ རོ། །དེ་ནས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
 གཤིག་སྟེ་པུས་མོ་ས་ལ་བརྡབས་ པས། མི་གཡོ་བ་པུས་བཙུགས་སྤྲལ་ནས་ལེའུ་དང་པོས་ སྡུགས་ ལ་ ་སོགས་ པ་ གསུངས་པ པ་དང་། གཉིས་པས་མི་གཡོ་བའི་ མངོན་ རྟོགས་ཿ དང་ ང་སྔགས། གསུམ་པས་དམ་ཚིག ། 
བཞི་པས་མཆཱལ་དུ་བུམ་བཅས་ ནས་བ ཆོག་དྲུག་གིས་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་སྔགས་བཟླས་པའི་བུམ་མཆོག །ལྔ་པས་རས་རིས་དང་ དེའི་ སྒྲབ་ཐབས། དྲུག་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །བདུན་པས་ལས་ཚོགས་ 
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¦ སྒྲབ་པ། བརྒྱད་པས་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ། དགུ་པས་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འདི་ལ་ཆོས་རྗེ་བུ་ ་སྟོན་གྱི གྱིས་སྔགས་བཏུའི་སྐབས་སུ་ཙཌྟ་ཌ་ དང་ཌ་ལ་ན་དང་དྷ་བཏུས་རོ་ཏ་ 
)།ངའི་ཌ་ལ་ན་བཏུས། ཕཊ་ཀྱི་ཊ་ལ་ཏ་བཏུས་པས་མ་དག་པའི་ཕྱིར་ན་རྒྱུད་མིན་པའམ་ལྷད་ཡོད་པ་ཞིག་གོ་གསུངས་པ་བདེན་སྣང་ ་ངོ་། སྐད་དུ། གཉིས་པའི་དང་པོར་བཅས་པ་ནི། །གསུམ་པ་དག་གི་ལྔར་ 
: ལྡན་ཞིང་། ། ། །བཞི་པ་ཡི་ནི་བཞི་པ་དང་། །ལྔ་པ་དག་གི་ལྔ་པའོ། ། །ཨུངྨ་རྣམས་ཀྱི་བཞི་པ་དང་། མཐར་གནས་པ་ཡི་གཉིས་པ་ལ། ། ཨོ་ཡྲིས་ ས་མཚན་པ་བྲིས་ཏེ་ནི། ། །ཨརྨྷ་རྣམས་ཀྱི་གཉིས་པ་དང་། ། །བཞི་པའི་ཡི་ ཧྱ 
༡ གེ་ལྔ་པ་དང་། །ཨཱདྡྷ་འི་ཡི་གེ་བཞི་པ་ལ། །ཨུ་ཡིས་བརྒྱན་ཞིང་ཐིག་ལེར་བཅས། །སྡེ་ཚན་ལྔ་པ་དག་གིས་ནི། །ད་པོའིམི་གེ་སྲངས་པ་དང་། ། །བཞི་པའི་དང་ཕོར་བཅས་པས་ནི། ། །སྙིང་པོ་ཡི་གེ་བཅུ་དག་གོ ། 
ཞེས་པ་ལྟར་ན། ཙནྟ་མཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ཧུཾ་ཕཊ་ཅེས་འབྱུང་ངོ་། ྡ་རེ་ཁ་བོའྱི་ཉལ་པའི་ཏོག་པ་བུས་པའི་རུད་ཅེས་ང་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ད་མགས་བཏུ་སོགས་ཐེཚོམ་གྱི་གནསས་ ར་གོ །གསེར་ཅན་ཞེས་བྱ་ 
བའིརིགསྔགསཀྱིལཔོ་ིསོནཔ་ཉྭས་མ་ཉ་པུན་ཡུག།ད་རེ་དང་ཉན་ཅིག་སབཞུགས་པའི་ཆ། བརྒྱ་བྱིན་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྨན་དང་སྔགས་ཀྱིས་ཕམ་ནས་སྟོན་པ་ལ་གསོལ་པས། སྟོན་པས་དེའི་གཉེན་ 


= ཀུན་དུ 
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༧ ༄༅། ྷ །པོར་རིག་སྔགས་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །བདུན་པ་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་ནི། རང་གི་སྟིང་པོ་གསུངས་པ་སྟོན་པས་བསྔགས་པ་ 
གསུངས་ཤིང་། ྡ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདུས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩྭ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའོ། །འཕགས་པ་བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་ནི། བྱམས་པས་རང་གི་སྙིང་པོ་ 
སྤྲས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའོ། །ནམ་མཁའི་ 
ུ སྙིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་ནི། རང་གི་སྟིང་པོ་སྨྲས་པ་ལ་རྣམ་སྣང་གིས་དེའི་ཕན་ཡོན་གསུངས་ཤིང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས་ནི། རང་གི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སའི་དབང་ཕྱུག་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས། སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པའི་སྒུར་བསྟན་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་དེའི་ 
སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་རང་གི་གཟུངས་སྔགས་ཤོད་ཅིག་པར་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེའི་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ཐོད་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ 
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ཟླ བཤད་པ་དང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་ནི། རང་གི་གཟུངས་བཤད་པས་འཁོར་སྐྲག་པ་དང་། སྟོན་པས་འཁོར་སྒྲག་པར་ 
ཤཱི མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་སྒྲབ་ཐབས་གསུངས་པ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
་ པའི་གཟུངས་ནི། འཇམ་དཔལ་གྱི་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ འ 
£ བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ནི། སྒྲིབ་སེལ་གྱིས་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་པས་རྣམ་སྣང་གིས་ཕྱག་བརྐྱངས་ནས་གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་པས། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ཐོད་ཀྱིས་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །སའི་སྟིང་ཕོ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་ནི། སའི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་པས་ས་ཆེན་པོ་གཡོས་ཤིང་སྟོན་པས་ལེགས་སོ་གནང་བས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པའོ། །ཡང་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ནི། མཚན་བརྒྱ་དང་ཨོཾ་བཱཀྱེ་དན་ན་མཧཧྭཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་རིག་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྟེ་འདི་རྒྱུད་གཞན་རེ་ནས་ཕྱུང་བའོ། ། 
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༧ ༄༅། །བྱམས་པས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་ནི་བྱམས་པའི་རྩ་བའི་སྔགས། སྟིང་པོ། ཉེ་སྟིང་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བརྗོད་པའོ། །རྒྱལ་བ་བླ་མའི་གཟུངས་ནི། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་བླ་མས་སྟོན་པ་ལ་ 

ངྒེ གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསུངས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པའི་མདོ་ནི། སྟོན་པ་རི་གྲུ་འཛིན་ན་བཞུགས་པའི་དུས་བྱང་སེམས་རིན་ཆེན་སྟིང་པོ་ཟླ་བ་སྣང་ 

¢ བས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་ཚུལ་ཞུས་པས་སྟོན་པས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཏེ་འདི་མཆྟཱལ་དབུལ་བའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཁྱིམ། „ 

ཌྷ བདག་བཟང་སྐྱོང་གིས་འཁོར་རྣམ་བཞི་རིས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོས་དང་སྨན་དང་ཞལ་ཟས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཤམས་ནས། སྟོན་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ ˆ 
` གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས་བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་དམིགས་པ་དང་སྔགས་རྣམས་གསུངས་པ་སྟེ་འདི་ཆབ་གཏོར་གྱི་མདོ་ཡིན་ནོ། །ཡི་དྭགས་ཁ་ལ་མེ་འབར་མ་ལ་སྐྱབས་ 


མཛད་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་སེར་སྐྱའི་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཀུན་དགའ་བོ་བོས་མཐར་གནས་པ་ན་ནམ་སྨད་ཡི་དྭགས་ཁ་ལ་མེ་འབར་མ་ཞེས་བྱ་བ་མི་སྡུག་ཅིང་རིད་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། 


ཱ ཁྱོད་ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ན་ཤི་ནས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཟེར། དེ་ལ་ཅི་ཕན་དྲིས་པས་སང་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་མ་དང་བྲམ་ཟེ་དང་དྲང་སྲོང་བརྒྱ་སྟོང་ལ་ཞལ་ཟས་ཕྱིན་ཞིང་ 
ཧཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ན་ཕན་ཟེར་ནས། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས་གཟུངས་སྔགས་དང་གཏོར་མ་གཏོང་བའི་ཐབས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །བ་འབར་མ་དབུགས་ 
ཧཾ དབྱུང་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ནི། སྟོན་པ་སེར་སྐྱའི་གནས་རྱ་གྲོ་དྷའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཀུན་དགའ་བོས་གནས་དེ་དབེན་ས་ན་ཆོས་མངོན་བྱེད་པ་ན། ནམ་སྨད་ན་ཡི་དྭགས་ཁ་ལ་མེ་འབར་ _ 
༧ མ་བྱུང་ནས་ཁྱོད་གནངས་འཆིའོ་ཞེས་ཟེར། དེ་ལ་ཅི་ཕན་དྲིས་པས་སྔར་ལྟར་ཟེར་བ་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། སྔར་ལྟར་གསུངས་ཏེ་འདི་བསྡུས་སྔ་མ་རྒྱས་སོ། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའི་སྟིང་པོ་ནི། གླེང་གཞི་མེད་པས་ པ 
གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའོ། །ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་གཟུངས་ནི། བྱང་སེམས་བློ་ལྡན་རི་རབ་ཀྱི་ངོས་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་རི་རབ་ལ་གནས་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་རྟུལ་བ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་གཟུངས་ 
བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས་གཟུངས་དང་དེའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནི། མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ནི། སྟོན་པ་སེར་སྐྱའི་ནགས་ཚལ་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ན 


°989༄$®. 


༧ ༄༅། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ལ་དབང་ཆེ་བར་གྲགས་པའི་ལྷ་རྣམས་འདུས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་བསྟེན་བསྐུར་བགྱིས་པའི་ཚེ་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་བཞིས་སྟོན་པ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། སྟོན་པས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ 
འདུས་པ་གསུངས་པ་དང་། གནས་གཙང་མའི་ལྟ་དང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོའི་ལྷ་དང་། འདོད་ཁམས་གནས་འོག་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རང་རང་གི་སྟིང་པོ་སྨྲས་པ་དང། གནས་གཙང་མའི་ལྷས་སྒྲབ་པ་ཞུས། སྟོན་པས་དེ་དག་གི་སྒྲབ་པ་དང་བསྲུང་བ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ 


སུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་ལྔ་གསུངས་ནས་གཟུངས་སྔགས་རྣམས་བཀའ་སྩལ་པའོ། །བགེགས་སེལ་བའི་གཟུངས་ནི་སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ 
ཚེ་ཆོས་གསུངས་པ་ལས་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་བ་དང་མཐུན་པའི་མདོ་ནི་སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་འོངས་ནས་སྟོན་པ་ལ་བསྟོད་ནས་འཁོར་རྣམ 
པ་བཞི་བས་མཐར་གནས་པ་ལ་བསྟན་པ་ལ་མ་དད་པའི་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པར་འགྱུར་བས། དེ་དག་ལ་མི་གནོད་པར་བཀགྱི་བའི་སླད་དུ་གཟུངས་སྔགས་འདི་བཟུང་ན་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་བས། 


ྭ སྟོན་པས་ཅང་མི་གསུངས་པས་གནང་ནས་རྣམ་སྲས་ཀྱིས་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་མིང་དང་སྔགས་དང་དེ་འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྨྲས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་རོ། །ནང་པར་སྟོན་པས་དེ་དག་དགེ་སློང་ 
བཱི རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །སྤྲིན་ཆེན་པོའི་མདོ་ནི་སྟོན་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ཉེར་དགའི་གནས་ན་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དུ་མ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ནས་སྟན་ལ་འཁོད་ 
དྭ ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཚེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ཀླའེ་བདག་པོ་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་བཀོད་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འོང་སྟེ། སྟོན་པ་ལ་ཀླུའི་སྡུག་ 
ུ བསྔལ་སེལ་བ་དང་ཆར་འབབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ཞུས་པས། བྱམས་པ་སྒོམ་པ་དང་བདེ་སྦྱིན་གྱི་གཟུངས་དང་། སྤྲིན་དང་ཀླུའི་རིགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་མང་པོ་གསུངས་པ་ནས། ཀླུ་དེ་ས་ 
འཛམ་བུའི་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཞུས་པས། གཟུངས་དང་ཀླུའི་སྟིང་པོ་ཆར་འབབ་པའི་ཕྱིར་བསྒུལ་བ་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཏེ་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་མདོ་ལེའུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ནས་ཆར་འབབ་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ཕྱུང་བའོ། །སྤྲིན་ཆེན་པོའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྙོན་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བརྩེགས་ 
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ཡ ༄། །ན་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མང་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཀླུ་རྣམས་སྟོན་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ལྷགས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཆར་འབབ་པའི་སྔགས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
བྱཅ་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཀུན་དགའ་བོས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅུ་པའི་མིང་ཤེས་ན་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་གསུངས་ནས་གཟུངས་དང་། རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆོག་ 

དང་། འབྲོག་གནས་དང་། གངས་གནས་དང་། ལྔས་རྩེན་དང་། ནོར་བུ་བཟང་པོ་དང་། གང་བ་བཟང་པོ་དང་། གྲགས་པ་བཟང་པོ་དང་། ལུས་ངན་གྱི་བུ་ས་མཛེས་བྱེད་དང་། ཕྲེང་བ་མཛེས་དང་། རྣམ་ _ 
ཐོས་སྲས་ཏེ་བཅུའི་མིང་ཤེས་པ་དང་གསང་སྔགས་རྣམས་གསུངས་པའོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཟི་ཅན་གྱི་གཟུངས་ནི་སྟོན་པས་ལུས་འཕགས་ཀྱི་རིའི་དབང་པོའི་བྲག་ཕུག་ན་བཞུགས་པ་ན། ནམ་སྲོད་ལ་ཀླུའི་རྒྱལ་ ༠ 
པོ་གཟི་ཅན་གྱིས་སྟོན་པ་ལ་རིང་པོ་དག་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་འཚེ་ན། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས་ལེགས་སོ་གནང་ནས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་དུག་དང་སྨན་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་མིང་གི་སྔགས་བཀའ་སྩལ་པའོ། ། 


®ི!.8$8 ཨུ 


ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྟིང་པོ་ནི། སྟོན་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཚོགས་བདག་གིས་སྟིང་པོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྒྱུད་ནི། རྒྱུད་གཅིག་ 


ཤེ གི་དུམ་བུ་སྟེ་གླེང་གཞི་མེད་དོ། །གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་སྟོན་པ་འབྲོག་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ཚོགས་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གཟའ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཏི སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་མཐོང་ནས་སྟོན་པ་ལ་ཆོ་ག་བཤད་པར་ཞུས་པས། གཟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཆོད་ཆོག་གསུངས་པའོ། །ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ཀོ་ཤམྡིར་བཞུགས་པའི་དུས་ཁྱིམ་ 
= བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་པས་སྟོན་པ་ལ་དབུལ་བ་དང་ནད་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་ཞུས་པས། ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པས་གཟུངས་དེ་ཀླག་པ་དང་། སྟོན་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ 
ཌྷ ལ་ཁྱོད་སོང་ལ་ཁྱིམ་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས་ནས་བལྟས་པས་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་བར་མཐོང་ནས་དད་དེ་བསྟོད་པ་བྱས་ནས་མིང་ཞུས་སོ། །ནོར་རྒྱུན་མའི་རྟོག་པ་ནི་བསྟེན་པ་དང་། ནོར་ 

རྒྱུན་མའི་བྲིས་སྐུ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ནོར་རྒྱུན་མའི་བྲིས་སྐུ་སྒྲབ་པ། ས་བོན་འདེབས་པ། ཞིང་རྔ་བ་གཡུལ་བྱེད་པ་འབུ་ཡང་མཛོད་དུ་བླགས་པའི་ 
སྦྱོར་བའོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ནི། ཤར་ལྷོའི་དུར་ཁྲོད་ཧ་ཧ་རྒོད་པ་ན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ཚེ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞིང་ན་མཐར་བྱེད་རྟའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བཀུག་པ་ 
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ཡ ༄༅། །སྟེ་གླེང་གཞིའི་ལེའུའོ། །ལེའུ་གཉིས་པས་མིག་མི་བཟང་གིས་ཞུས་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ལེའུ། གསུམ་པས་ཡུས་སྲོག་གི་ལེལུ། བཞི་པས་མཐའ་བཏུལ་བ། ལྔ་པས་དཔོགས་ཆོག །དྲུག་པས་ 
རྟགས བདུན་པས་སེར་བ་དབབ་པ། བརྒྱད་པས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའོ། །འདི་བུ་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱུད་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། ལྷག་པར་བྱ་རྒྱུད་དུ་རྟོགས་པར་མི་འཐད་པ་དང་། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་གསེས་ལ་ 
པདྨའི་རིགས་སུ་གཏོགས་དགོས་ཀྱང་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་གསུངས་སོ། །མགོན་པོ་ནག་པོའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་ན་བཞུགས་པ་ན། ནག་པོ་ཆེན་པོས་རང་གི་རིག་སྔགས་ཕུལ་བའོ། །ནག་ 
པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ་ནི་གཟུངས་རྐྱང་ངོ་། །ལྷ་མོ་ནག་མོའི་གཟུངས་ནི་སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ལྷ་མོ་ནག་མོས་རང་གི་རིག་སྔགས་ཕུལ་བའོ། ། 
ལྷ་མོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི། སྟོན་པ་བྱ་རྒོད་སྦུངས་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་པ་ན། ལྟ་མོ་ནག་མོ་དྲུང་དུ་འོངས་པ་དང་། བྱང་སེམས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དེའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཞུས་པ་དང་། སྟོན་པས་དེའི་ 
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མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ལོ་མོའི་རྒྱུད་ལྔ་ལས། 


` 


དང་པོ་ནི། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནི་སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། འཇམ་དཔལ་ལྷ་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ 

ཧཱུ 'དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་སྟོན་ནོ། །དེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོས་ན་ཚེ་འཕེལ་ཞིང་དེའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
(འོ། ༈ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྟིང་པོ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གསུངས་ནི་སྟོན་པ་གང་གྭ་ཏས་རྫིང་བུས་བསྐོར་བའི་འགྲམ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ 
ན་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ནི། གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའོ། །སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཟུངས་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གཟུངས་དང་། ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཟུངས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་གྱི་དུམ་བུའོ། །ཐོས་པ་འཛིན་པའི་གཟུངས། ཤེས་རབ་ 
བསྐྱེད་པའི་གཟུངས་མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་རྣམས་ཀྱང་གླེང་གཞི་མེད་པའི་དུམ་བུ་སྟེ་པདྨའི་རིགས་སུ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཁྱུག་གི་རྒྱུད་པདྨའི་དྲ་བ་ནི། སྟོན་པ་ཧི་མ་ལ་ཡའི་ 
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༧ ༄༅། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཆེན་པོ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཡམས་ནད་ཀྱིས་འཚེ་བ་སྟོན་པས་དགོངས་ནས། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྷགས་ནས་སྟོན་པ་ལ་ 
གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་རིག་སྔགས་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དེའི་ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བསྟན་པས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟོད་ཅིང་སྟོན་པས་ལེགས་སོ་གནང་བ་གླེང་ 

རླ གཞིའི་ལེའུའོ། །ལེའུ་གཉིས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་དུ་འདུས་ཤིང་སྟིང་པོ་ཕུལ་བ་དང་། གསུམ་པས་སྟིང་པོ་མི་གཤོལ་བ་དང་དོན་ཞགས་ལ་སོགས་པའི་རིག་སྔགས་ཁྱད་པར་དང་། བྱ 

རཿ བཞི་པས་ཞལ་བྱཅ་གཅིག་པའི་སྔགས་སྟོན་པ་དང་། ལྔ་པས་སྐུ་གཟུགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གཞག་དང་། དྲུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བདུན་པས་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། བརྒྱད་། ” 
པས་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པ། དགུ་པས་གཟུངས་བརྙན་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། བཅུ་པས་སྦྲིན་སྲེག །བཅུ་གཅིག་པས་འཁོར་ལོ། བྱཅ་གཉིས་པས་རིལ་བུ་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་སོ། །དོན་ཞགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ 

ཞིབ་མོ་ནི། སྟོན་པ་པོ་ཏ་ལར་བཞུགས་པའི་ཚེ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་དོན་ཞགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་དེའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ལ་ཐོག་མར་སྔགས་དང་། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་དང་། ཞགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཞགས་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་པ་དང་། པདྨའི་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། ནོར་བུའི་ཞགས་པ། རལ་གྲིའི་ཞགས་པ། སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ། འབྱུང་པོའི་དབང་ཕོ་མདུང་ 
རྩེ་གསུམ་པའི་ཞགས་པ། ཞགས་པའི་རི་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ནས་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བ་དང་། ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། རས་རིས་ཀྱི་ཆོ་ག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ 


'ག །དོན་ཞགས་སྟེང་པོའི་ཆོ་ག །ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ནས་གཤེགས་གསོལ་གྱི་བར་གྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། ཁྲོ་བོའི་རས་རིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། གི་ཧཾ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག །བདུག་པའི་ཆོ་ག་ནོར་བུ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག ། 


བུམ་པ་སྒྲབ་པ། རིལ་བུ་སྒྲབ་པ། གཏེར་སྒྲུབ་པ། དབྱུག་པའི་སྒྲབ་པ་སྟེ་འདི་དག་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོ་ག་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་ག་ལ་སྟིང་པོ་སྒྲབ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་། 
རས་རིས་དང་། གསང་སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ས་བཅུ་པའི་གཟུངས་དང་། གསང་སྔགས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་སྟེ་གཉིས་པ་དང་། ཙན་དན་གྱི་བདུག་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། ཐིག་ལེ་དང་རིལ་བུ་ 
སྒྲབ་པ་དང་། སྔགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོ་ག་དང་། སྒྲུབ་པ་དང་། སྒྲོལ་མས་གསུངས་པ་པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རིག་སྔགས་དང་། དེ་དག་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་པ་སྟེ་པདྨ་གཙུག་ 
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༧ ༄༅། །ཏོར་གྱི་སྐོར་རྫོགས་སོ། །པདྨ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཟུངས་དང་སྟིང་པོ་ཡི་གེ་གཅིག་པ། དེའི་ཡོ་བྱད་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གསེར་གྱི་རིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནོར་བུ་ 
རྒྱལ་པོའི་ཞགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། དོན་ཡོན་ཞགས་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག །འགུག་པ་ཆེན་པོ་དང་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་གཟུངས་བསྟན་པའི་ཆོ་ག །སྒུ་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲབ་ 

རླ པའི་གཟུངས་སྔགས། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་དངོས་བླུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། པདྨ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་གསང་བ། མཚན་མ་བྲི་བ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །སྦྱིན་སྲེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །རི་མོའི་ 
ཤཿ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །རས་རིས་ཀྱི་ཆོ་ག །དོན་ཡོད་ལྕགས་ཀྱུའི་ཁྲོ་བོའི་སྟིང་པོ་གསུངས་པ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོས་པའི་གད་རྒྱང་སྤྱི་གཙུག་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཡོད་དོ། །དོན་ཞགས་ 
| སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་རི་བོ་ཏ་ལར་བཞུགས་པ་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡུས་པོ་ཐོག་མར་བྱེ། ཕྱག་སྟོང་། སྤྱན་སྟོང་པའི་གཟུངས་སྒྲབ་ 
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པ། དེ་ནས་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཡུམ་གྱི་གཟུངས། དེའི་སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་ག །ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་རས་རིས་ བྲི་ཐབས། ཕྱག་རྒྱའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གསུངས་ པའོ། །སྨྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཚྱུག་གི་ 


ཟེ གསང་བའི་མཛོད་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་ གི་རི་ལ་བཞུགས་པ་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་དང་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་རྣམས་བསྟན་ནས་ཆོས་བཤད་ 
ཛཿ པ་སྡིག་པ་འཇོམས་པའི་ལེའུ་དང་པོ། གཉིས་པས་ཐམས་ཅད་བྱམས་ཤིང་མོས་པའི་ཆོ་ག །གསུམ་པས་སྨན་གྱི་ཆོ་ག །བཞི་པས་སྨན་མུར་བའི་ཆོ་ག། ལྔ་པས་མིག་སྨན། དྲུག་པས་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྨན་སྦྱོར་ 
ལྒ གསུངས་པའོ། །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ནི། གཞན་ཞིག་གི་འཕྲོས་ནས་གསུངས་པ་སྟེ་བྱང་སེམས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཐུབ་པ་ལ་གཟུངས་གསུང་བར་གསོལ་བ་ 
༼ཌཿ བཏབ་པ་སྟེ། གཟུངས་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གཞན་ཞིག་ནས་བྱུང་བའི་དུམ་བུའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་བྱ་རྒོད་སྡུངས་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པའོ། །ནི་ལ་ཀརྦྷའི་གཟུངས་ནི་སྨོན་ལམ་དང་གཟུངས་རྐྱང་སྟེ་གླེང་གཞི་དང་ཆོ་ག་མེད་དོ། །འཕགས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་གཟུངས་ནི། གཞན་ཞིག་ནས་བྱུང་བའི་དུམ་ 
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བུའོ། །སྟིང་རྗེ་མི་བཤོལ་བ་ནི་གཟུངས་རྐྱང་ཞིག་གོ །པདྨ་ཅོད་པན་གྱི་རྒྱུད་ནི་སྟོན་པ་ལྟའི་གཞལ་མེད་ཁང་ན་ལོངས་སྒུར་བཞུགས་པས་འོད་ཀྱིས་སྨྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྐུལ་ནས་གླེང་གཞི་དང་སྒུ་བསྟན 


ཤའ ༄༅། 


།པའི་ལེའུ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དང་། ཆོ་ག་གསང་སྔགས་སྒྲབ་པ་དང་། འཁོར་ལོའི་དང་། མེའི་ལས་ཀྱི་དང་། འཇིགས་པ་ཀུན་ཏུ་བསླུང་བའི་དང་། ཡོ་བྱད་དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་དང་། དུག་རབ་ཏུ་ 
ཞེ་བར་བྱེད་པའི་དང་། བསྲུང་འཁོར་གྱི་དང་། སེར་བ་བསྲུང་བའི་དང་། མཇུག་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་ལེའུའོ། །སེང་གེ་སྒྲའི་རྒྱུད་ཆུང་ངུ་ནི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བཞུགས་པ་ན་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཞུས་གསུངས་ 
པའོ། ༈རྒྱུད་རྒྱས་པ་ནི་སྟོན་པ་པོ་ཏ་ལ་ན་རྒྱལ་པོ་དབང་ཕྱུག་འོད་ཀྱི་མཛེ་བསལ་བའི་ཕྱིར་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ནས་སྟོན་པས་སེང་གེ་སྒྲའི་སྐྱེས་རབས་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །སེང་གི་སྒྲའི་དམ་ 
བཅའ་བའི་གཟུངས་ནི་གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའི་དུམ་བུའོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་རི་གྲུ་འཛིན་ན་ 
བཞུགས་པའི་ཚེ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་མཛེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། 
གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། ཕྱག་བྱ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྐོ་ནས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་ 
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དང་བཅས་པའོ། ། །སྟོང་འགྱུར་ གྱི་གཟུངས་ནི་ གཟུངས་ཆོ་ ག་དང་བཅས་པ སྟེ ་གཞན་༔ ཞིག་ ནས་ཕྱུང་བའོ། ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ན་ སེམས་ཅན་ ལ་ གཟིགས ་ཤིང་སངས་རྒྱུས་ ཀྱི 
ཞིང་བཀོད་ པ་ཞེས་བྱ་ བའི '་གཟུངས་ནི། སྟོན་ པ་རི རྲི་གྲུ་འཛིན་; ན་བཞུགས་ པའི་ཚེ་ འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ མཆོད་དེ། ། སྟོན་ པས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ དམི གས་ པའི་སྙི་ སྟིང་རྡེ་ རྡེ་ཆེན་པོ་ པོ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན ་འ ་བཞུགས་ པས། འོད་ ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན ་སྣང་ཞིང་སེམས་ཅན་ རྣམས་སྐྱོན ་ལས་གྲོལ་ 'ནས་དེར་ འདུས་ པའི་འཛམ་ དཔལ་ གྱིས་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ 'བསྐུལ་ཊ ནས་དེ་དང་འཁོར་ ང་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཞུས་པས། 
ཆོས་ འདིའི་ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ཐོ་ ་ཐོབ་ཚུལ་ ཕན་ ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་དང་། དེ་ནས་ཕྱག རྡོར་ གྱིས་ ས་གཟུངས་དཀྱིལ་ཚོཿ ཆོག་དང་བཅས་པ་ གསུངས་ཿ པ་ལ པ་ལེགས 'སོ་གནང་ནས་ཕན་ ཡོན་རྒྱས་པར་ གསུངས་པ། དེ་ 
ནས་སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱི གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་ལ ་ལེགས་སོ་ '་སོ་གནང་ནས། གནོད་ སྦྱིན་གྱི གྱི་བུ་མོ་དཔེ་མེད་མས་གཟུངས་རས 'རིས་ཀྱི་ཆོ་ ག་དང་བཅས་སྨྲས་པ་ལ་ ལེགས་སོ་ སོ་གནང་བ་དང་། 
ནས་ལྷ་མོ་དུང་ཅན་མས་གཟུངས་ཆོ་ག ་དང་བཅས་པ་སྨྲས་པ་ལ་ལེ གས་སོ་གནང་བ་དང་། དེ་ནས་ལྷ་མོ་འཇིགས་བྱེད་མས་གཟུངས་རས་རིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་སྨྲས་པ་ལ་ལེ གས་སོ་གནང་ བ་དང་། དེ་ 


མགེས་ེ།སའཆི༩ 
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།ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞུས་ནས་སྟོན་པས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ནས་ཆོས་འཛིན་པའི་མིང་དང་། ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ནི། སྟོན་པ་གྲུ་འཛིན་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། གཟུངས་བཤད་པར་དགོངས་པའི་དུས། ཉན་ཐོས་དང་འཁོར་འདུས་པའི་དབུས་སུ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་ལ་བྱང་སེམས་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ཏེ་སྟོན་པ་ཞུས་པས། སྟོན་པས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་སྤྱན་རས་ ངེ 
གཟིགས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་གཟུངས་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྟོན་པས་གནང་ནས། དེས་སྔོན་གཟུངས་སྔགས་ཐོས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཕན་ཡོན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ མབ 
བྱུང་ཚུལ་དང་། གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་པའི་སྔོན་དུ་ཕྱག་དང་སྨོན་ལམ་བྱ་ཚུལ་དང་། གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་གཟུངས་སྨྲས་པས་ས་ 


གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་བ་དང་། ཚངས་པས་གཟུངས་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་མཚན་ཉིད་ཞུས་པས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་གསུངས་ནས་ཚངས་པས་དེ་བླངས་སོ། །དེ་ནས་སྤྱན་ 


རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུགས་འདོན་པའི་ཆོ་ག་དང་། བཏོན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། འདོན་མཁན་ལ་གནོད་པ་བྱུང་ན་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཚིགས་བཅད་སྟིང་པོ་དང་། དེའི་རྒྱས་པ་རྣམས་གསུངས་ནས་མཚམས་བཅད་ 
, པ་ལ་སོགས་པ་ཕྲན་ཚེགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་ཐུབ་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གཟུངས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་ཞི་བ་དང་། གནོད་པ་དང་ལྟས་ངན་ཞི་བ་དང་། ཁྱིམ་གཅིག་ཏུ་ནད་དང་ 
༠ འབྱུང་པོ་བྱུང་བ་བཅད་པའི་ཐབས་རྣམས་གསུངས་པས། ཀུན་དགའ་བོས་ཞུས་ནས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་། སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་གསུངས་ནས། སྤྱན་རས་ ཐཾ 
༡ གཟིགས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ཤས་ལ་བལྟས་ནས་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། སྟིང་པོའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསུངས་པས་འཁོར་རྣམས་དགའོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་ཉི་འོད་ཀྱིས་རིག་སྔགས་འཆང་ 
བསྲུང་བའི་ཐབས་གསུངས། དེས་བྱང་སེམས་ཟླ་འོད་ཀྱིས་རིག་སྔགས་འཆང་བསྲུང་བའི་ཐབས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས། དེ་ནས་སྟོན་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རྫས་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ་སྟིང་པོ་དེ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ལ་བསླུང་བའི་དམ་བཅས་ནས་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེས་ལེགས་སོ་གནང་ནས། 
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ཕཡ ༄༅། །སྔོན་བདུད་བཅོམ་དུས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་སྔོན་དུ་སོང་ནས་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲན་ཚེགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
བའི་ཆོ་ག །དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་མདུན་དུ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་སྔགས་དང་། བདེ་བ་ཐོབ་པ། རྒྱལ་པོ་དགའ་བ། ནད་བཅད་པ། ཆེ་བསྲིང་བ། བུ་བཙའ་བ། མིག་ནད་བསླུང་བ་རྣམས་གསུངས་སོ། 
ཀཱ དེ་ནས་རས་བྲིས་སྒྲབ་ཚུལ། ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དགའ་སྟེ་གཟུངས་སྔགས་བཤད་ 
རྨ པས་ས་གཡོས་ནས་ངན་སོང་རྣམས་སྨྲག་པ་དང་། དེ་དག་ལ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་དང་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བདུད་ཕམ་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཚོགས། ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གསུམ་པ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཉེར་ལྔའི་བར་གྱི་གསང་སྔགས་ལས་སྦྱོར་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ལས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ནི། སྙོན་པ་དགའ་ལྡན་ན་ 
བྱང་སེམས་ལྷ་མང་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཆེ། ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་བདུད་བཅོམ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱས། འོད་ཟེར་ཀུ་རུ 
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ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་མའི་ བསྟོད་པ། བཞི ་པས་རྟེན ་དང་བརྟེན་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བསྐྱེད་པ། ལྔ་ ཿཔས་ལྟ 'དབང་བསྐུར་བ། དྲུག་པ་སྔགས། བདུན་ བསའི ་བའི་ འི་ལས་ཚོགས། བརྒྱད་ པས་རྒྱས་ པ། དགུ་པས་ ་དབང་། 
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2༨ ༢༨༩ 


ཀུལླེའི་ གཙུག་ ཏུ་ནུབ་ པས། ། མཆོད་ཿ པའི་ཆར་ཕབ། ། བསྟོད་ པས་བསྟོད། འཇམ་དཔལ་ གྱིས་སྟོན ་པ་ལ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུ་མཚན་; ཞུས་པས་ལེའུདང་པོའོ། །དེ་ ནས་ ལེའུ་གཉིས་ པས་ མཆོད་པ། གསུམ་པས་ཕྱག་འཚལ་ 


བྱང་པས་དག་ ག་པོ། བཅུ་གཅིག་པས་ཕྲིན ་ལས་སྣ 'ཚོགས། བཅུ་གཉིས་པས་རྡོ་ ྡོརའིརིགསཏི ཀྱི སྒྲོལ་མ མ་བསྐྱེད་པ། བཅུ་གསུམ་པས་པདྨའི་རིགས། བཅུ་བཞི་ ་པས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་རི ་རིགས། ། བཅོ་ལྔ་པས་ 
 རིན་པོ་ ཕོ ཆེའི་རིགས། བཅུ་དྲུག་པས་ ལས་ཀྱི་རིགས། བཅུ་བདུན་པས་སྦྱིན་སྲེག །བཅོ་ ་བརྒྱད་ཞི་བའི འི་བསྒུང་འཁོར། བཅུ་དགུ་པས་ དབང་གི་བསྲུང་འཁོར། ཉི་ཤུ་པས་ རྒྱས་པའི་བསྒྲུང་འཁོར། ' ཉེར་ གཅིག་པས་ 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པའི་བསྲུང་འཁོར། ཉེར་གཉིས་པས་ཞི་བ་ ཆེན ་པོའི་བསླུང་འཁོར། ཉེར་གསུམ ་པས་ཞི ་པའི་འཁོར་ ང་ལོ། ཉེར་བཞི་པས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ། ཉེར་ལྔ་པས་རྒྱས་པའི་ འཁོར་ ལོ། ། ཉེར་དྲུག་ པས་ 
དབང་དྲག་པོའི་འཁོར་ལོ། ཉེར་བདུན་པས་དབང་སྡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཉེར་བརྒྱད་པས་བསྐྲད་པའི་འཁོར་ལོ། ཉེར་དགུ་པས་དབྱེ་བ། སུམ་ཅུ་པས་བསད་པ། སོ་གཅིག་པས་མྱོས་བྱེད། སོ་གཉིས་པས་མནན་ 
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༄༅། །པ། སོ་གསུམ་པས་དྲག་མནན་པ། སོ་བཞི་པས་རིག་སྔགས་སྦྱོར་བ་མནན་པ། སོ་ལྔ་པས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྟན་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི། རི་བོ་གྲུ་ 
འཛིན་ན་ ན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་འཇིགས་པ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དེའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གསུངས་པའོ། །སྒྲོལ་མའི་མཆོག་ 
ཅེས་བྱ་བའི་ལྟ་མོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི། གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་། སྒྲོལ་མས་སྔོན་མ་མཐོང་མ་ཐོས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་མཆོད་བརྗོད་བྱས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སྐྲག་ནས་ཕྱག་བྱས་པ་དང་། རིག་སྔགས་ 
ཆང་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པས་སྒྲོལ་མས་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་གསུངས་པའོ། །སྒྲོལ་མས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་ནི་སྒྲོལ་མས་གཟུངས་དང་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་སྟེ་ 
གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའོ། འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་སྒྲོལ་བའི་གཟུངས་ནི། གཟུངས་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་སྟེ་གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའོ། །བཞི་པ་ནི། རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་དཔལ་སྡོམ་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་དང་། གཟུངས་ནི་གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའོ། །གསང་སྔགས་ཕྱིར་བཟློག་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྟེ་གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའི་དུམ་བུའོ། །པརྫ་ 
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ཤྷ ཤ་བ་རིའི་གཟུངས་ནི། གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་གྱོན་པའི་གཟུངས་ནི། གཟུངས་རྐྱང་པ་སྟེ་གླེང་གཞི་མེད་པས་དུམ་བུ་ཞིག་གོ །སྔ་པ་ནི། ཕྱིར་བཟློག་པ་སྟོབས་ 

ཏཱ ཅན་ནི་གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་གཟུངས་རྐྱང་སྟེ་འདི་འི་སྔགས་དོན་ལ་བལྟས་ན་ཕོ་ཉ་མོར་གསལ་ལོ། །ལྷ་མོ་དཔལ་ལུང་བསྟན་པའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ལྷ་མོ་དཔལ་སྟོན་པ་ལ་ 
: ཕྱག་འཚལ་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །དེ་ནས་སྟོན་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དེའི་དགེ་པ་བསྐྱེད་ 
2 ཚུལ་སོགས་ཞུས་པས། དང་ཕོར་སེམས་བསྐྱེད་ཚུལ་མཐར་འཚང་རྒྱ་ཚུལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ་ནི། སྟོན་པ་བདེ་བ་ཅན་ན་ 
བཞུགས་པའི་ཚེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་སྟོན་པས། དཔལ་ཆེན་མོའི་མིང་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བཀའ་བསྩལ་པའོ། །དཔལ་ཆེན་མོའི་མཚན་བཅུ་གཉིས་པ་ནེ་དེ་དང་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་ཞིག་སྟེ། མཆོག་ཐོབ་ 
པའི་རིག་སྔགས་ནི་དོན་ཞགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ནས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དང་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་ཕྱག་བརྙན་ 


།མོ་དང་ལྔའི་དང་པོ་ནི། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྒྱུན་གཅོད་པའམ་སྦྱོང་བ་ཞེས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ནི་གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་གཟུངས་རྐྱང་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རིག་པ་མཆོག་ 


9 ༄༅། 
གི་རྒྱུད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་དུས། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་རིག་པ་མཆོག་གི་སྟིང་པོ་ཡི་གེ་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ནས། དེའི་ལས་ཚོགས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྔོན་ 


ཊཾ 
རཱ 
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¢= 


ཀྱ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུད། འབྱུང་པོ་དབང་ལྡན་གྱི་རིག་མཆོག་གི་ལས་ཚོགས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག །ལོག་འདྲེན་སྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག སྙིང་པོའི་དང་། ཉེ་སྙིང་གི་དང་། ནག་མོ་དྲག་མོའི་དང་། རྒྱལ་བ་ ༠ 
ལྡན་མའི་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་དང་། རྡོ་རྗེ་སེར་མོའི་དང་། ཤུགས་ལྡན་མའི་དང་། རྡོ་རྗེ་གདོང་གི་ཆོ་ག་ནས་ཕོ་ཉ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་གའི་བར་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྲས་པོ་རྡོ་རྗེ་སྡེའི་ཆོ་གམུཏྟ་ཀའི་ པ 
དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་དང་། ཕུར་བུ་གསུམ་པའི་དང་། མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དང་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱི་དང་། ཚངས་པའི་ཆོ་ག་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོ། 


རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་ག་དང་། དེ་ནས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ལས་ཕྱི་མ་ལ་རིག་སྔགས་སྙིང་པོ། ཉེ་བའི་སྟིང་པོའི་ལས་རྣམས་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། ཕོ་ཉ་དང་ལོག་ 


;& 8 ‰ 


128:9:82. ༦ 


འདྲེན་དང་གོས་དཀར་དང་རྡོ་རྗེའི་སྡེ་དང་། གཙུག་ན་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་གླེང་གཞི་དང་། རིག་སྔགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། ལྷ་མོ་ནམ་གླུའི་ཆོ་འབྲང་དང་མཚན་ 


, ཉིད་དང་། ཕྲེང་ལྡན་མ་དང་། མཛོད་ལྡན་མ་དང་། འབར་ལྡན་མ་དང་། མེ་ལྕེ་མ་དང་། མེ་སྟག་མ་དང་། ཁ་འབར་མ་དང་སྟེ་ཕོ་ཉ་མ་དྲུག་དང་། ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་དང་། ལྷ་མོ་དྲུག་མའི་དང་བཀའ་བཟློག་ 


མའི་དང་། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་སྟེ། དྲེ་རྣམས་དཔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་དཔལ་ལྷ་མོ་ལ་བསྟེན་པའོ། མཱ་མ་ཀི་དང་། སྟོབས་པོ་ཆེན་པོ། ཁོ་བོ་ྡ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་དང་། རྡོ་རྗེ 
ཁུ་ཚུར་མ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་ལས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ལས་དང་། ཚངས་པས་བཤད་པའི་ལས་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞིས་བཤད་ 
པའི་ལས་དང་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱིས་ཞུས་ནས་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གསོ་བའི་ལས་དང་། སའི་ལྷ་མོ་དང་། མེ་ལྟ་དང་། ཚིག་ལྡན་མ་དང་། རྫོང་རིའི་ལྟ་མོ་དང་། སྲེ་མེད་ཀྱི་བུའི་ཐུ་དང་། ཀླང་ཆེན་པོ་ 
བཞིའི་གསང་བའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ལྟ་ཆེན་པོ་དང་། བཀའ་བཟློག་མས་བཤད་པའི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་བཤད་པ། ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 


ཀུ 
༡༥ 
༡ 


རོ 


ཀོ 


༄༅། 'འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་གནས་གཞི། ྡོརྡེ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྒྲབ་ཐབས། ལམ་མཆོག་འགྲོ་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག །རྩེ མ་ཅན གྱི་སྟིང་པོ། གཏུམ་མོའི་སྙིངཔོའི ་ཆོ་ག་འགྲོ ྲོལྡང་གི་ཆོ་ག་ དུང་བཅས་པ། 
གནོར ་། འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་མའི་ཆོ་ག །རྡོ་རྡེ་འོག་ཕག་ཅན་གྱི་ཆོ་ག །རྡོརྗེ་སྡེའི་ཆོ་ག །གཞལ་མེད་གནས་ ཆག ཉ་མ ཕོ་ཉ 

རྗེའི་ཆོ་ག །ཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུའི་ཆོ་ག་རྒྱས་ བཤད། །རྡོ་རྡེ་ནག་ཟ ་མོའི་ཆོ་ག །གཞན་གྱིས་མི 'ཐུབ་པའི' ཆོ་ག །སྔགས་ཐམས་ཅད་ སྦྱཆོ བྷོ་གྲོས་རྡ རྗེ་མའི་ཆོ ་ །ལྟ་བ་མའི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། སོ །འབྱུང་པོ་ 
འདུལ་ ྭ་ཟདནྭ་གང་གཞི་མེད་པ་སྟེ་ཞུསཿ བུ་ཞིག་གོ །འབྱུང་པོའི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོགས་པ ་ནི། དུར་ཁྲོད་དུ་འཇུག་ཿ པའི་འབྱུང་མོ་ བརདར་ཆག །ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོ་ ག། །དཀྱིལ་འཁོར་སྟོཿ སྟན་ 
པ་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་ པ། བྲན་མོ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ ་ག་རྒྱས་པ་དང་། འབྱུང་མོ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དང་། ། ལྟ་ ཡི་བུ་མོ་ མོ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག ། ག །གནོད་ སྦྱིན་མོ་ ་བརྒྱད་སྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག །ཀླུ་མོ་བརྒྱད། མིའམ་ཅི་མོ་ 
དྲུག་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྒྱས་པ། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མངག་གཞུག་པ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ། དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པའི་ཆོ་ག ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ དང་ བཅས་པ་རིམ་ 


པར་ཕྱེ་བ་གཉིས་པ་ རྫོགས་ཏེ་འབྱུང་པོ་ 'འདུལ་བྱེད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་ ིསྟེད་དོ། དོ། །རྡོ་རྗེ་ས་འོག་ གི་རྒྱུད་ནི། ། སྟོན་པ་ མཉན་ ཡོད་ན་ བཞུགས ་པའི་ཚེ་ཤར་ཕྱོགས་ ནས་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་བཅས་འོངས་ཏེ། 
་ལ་སྟོན་པས་ཤོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་ སྩལ་ པ་ 'དང་། ། ལེའུ་དང་པོས་བྱུང་ཚུལ། ། གཉིས་པས་སྔགས་དག་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་པས 'བསྟེན་པ། ། བཞི་པས་བུ་གའི་མཚན [ཉིདམཚོན ་པ། ལྔ་པས་ འཁྲུལ་ འཁོར་ འབིགས ་པ། 
། དྲུག་པས་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་དོན་ཡོད་པ། བདུན་པས་དབང་བསྐུར་བ། | བརྒྱད་ པས་ བྲིས་ སྒུ་ལ་ བརྟེན་ཿ ནས་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ། དགུ་པས་ བྲིས་སྐུ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ལྷ་མ་ ཡིན་གྱི་བུ་མོ་ལ་དྲག་ = 
 ཤུལ་ སྦྱོད་པ། བཅུ་པས་ལྟ་ མ་ཡིན་གཞན་ ལེན་གྱི་གཙུག་ཏུ་སྒྲུབ་པ། པ། བྲི་བ་ བཅུ་གཅིག་ པས་རྡོ་རྗེ་ཉིང་ཁུ། བྱཅུ་གཉིས་པས་རྡོ ྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ། བྱཅ་གསུམ་ང ་པས་སྨན་དང་རྩི། བཅུ་བཞི་པས་འཁྲུལ་ འཁོར་བརྟག་པ། 
བཅོ་ ལྔ་ པས་ '་དཔལ་ གྱི་སྒོར་ འཇུག་པ། པ། བཅུ་དྲུག་པས་ དཔལ་གྱི་སྒོར་དྲག་ཤུལ་སྤྱོད་པ། ། བཅུ་བདུན ་པས་མཚོན་གྱི ཧྱཾ། བཅོ་བརྒྱད་པས་ ་རིག་ པ་འཛིན་པའི། ། བཅུ་དགུ་པས་སྒྲབ་ པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་དཔའ་ 
བོ་གཅིག་པའི། ཉི་ཤུ་པས་རྒྱས་པའི། ཉེར་གཅིག་པས་ཐམས་ཅད་ སྒྲུབ་ པའི་ཉེར་གཉིས་པས ་'འཁྲུལ་འཁོར་འཇོམས་པ་རྒྱས་པ། ཉེར་གསུམ་པས་རིག་སྔགས་འདུལ་བའི། ཉེར་བཞི་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ 
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༄༅། །ཉིད། ཉེར་ལྔ་པས་ས་འོག་གི་སྣང་བ་རྣམས་སོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ནི་གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་ཉམས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་སྐོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་གཟུངས་རིང་ཆོ་ག་དང་བཅས་ 
པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི་རིག་པ་མཆོག་ལས་ཕྱུང་བའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཕོ་དམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་རྱལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་གནས་རི་རབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོ་ན་རྡོ་རྡེ་ལྷུན་པོ་ 
འི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་ཞེས་ བྱ་བ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོའི་བུ་ལོག་པའི་སྟིང་པོ་སྟེ་མ་སྐྱེས་དགྲའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ལ། དཔེ་ཕ་བསད་པས་འཁོར་རྣམས་མི་དགེ་བ་ལ་བཙུད་པས་མི 
མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་འཁྲུག་ནས་ནད་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་བཞིས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། སྙོན་པས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ 
མ་འཇོམས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ནས་དེའི་གཟུངས་ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་སྟེ། རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རྒྱུད་འདི་ལ་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པའི་དང་པོ་ཡིན་ནོ། །དེའི་བཤད་ 
རྒྱུད་རྡོརྗེ་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་གཟུངས་ནི། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འདས་མ་འདས་ཀྱི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ། མཛོད་སྤྲ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


། 


ཁླ་བོ་རྣ 


~~~ 


༣ ཀུན དུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཟེར་སྤྲོས། ཞིང་འདི་དང་ཞིང་གཞན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་འབར། བདུད་ཐམས་ཅད་རྙིངས་རྙིངས་པོར་གྱུར་པ་དང་། དེས་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ 
» དམག་བསྡུས་ཏེ། སྟོན་པ་ལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཕངས་པ་མེ་ཏོག་སྤྲིན་དུ་གྱུར་ཏེ། བདུད་བཅིངས་པ་རྣམ་པ་ལྔས་བཅིངས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ཁྱམས་སུ་འགྱེལ་བ་དང་། བདུད་རིས་རྣམས་སྟོན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། 
ྲེ དེ་ནས་སྟོན་པས་ཕྱག་རྡོར་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་སློང་ལ་སྟན་ལ་ཞོག་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པས། ཕྱག་རྡོར་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་བསྟོད་ནས། བདུད་ཀྱི་འཁོར་འཇོམས་པའི་ = 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པས་ས་གཡོས་ཏེ། ཞིང་གཞན་གྱི་འཁོར་གྱིས་རང་རང་གི་སྟོན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་ནས་ལུང་བསྟན་ནས། སྟོན་པས་ལྟས་ལུང་བསྟན་འགྲོ་བར་སྣང་བས་ཞིང་འདིར་འོངས་སོ། །དེའི་ 
ཀཱུ ཚེ་ཤར་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་འཁོར་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གིས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་ནས་འཁོར་བཅས་འདིར་ཕྱིན་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས་ངན་སོང་རྣམས་དེ་ལས་གྲོལ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གསུམ་དུ་སྐྱེས་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་སོ། །བྱང་སེམས་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ལ་བསྟོད། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་བསྡུས་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་བསྟན་ཚེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་ 


ར །༠། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་བརྐྱང་ནས་ཕྱག་རྡོར་ལ་ལེགས་སོ་གནང་སྟེ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཉན་དུ་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་སྟོན་པས་ཕྱག་རྡོར་ལ་བདུད་བཅིངས་པ་ལས་ཁྲོལ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
ཆུག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་ལས། ཕྱག་རྡོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ས་གཡོས། ཕྱག་རྡོར་ཡང་མེ་ལྕེ་གཅིག་འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་བགེགས་ཚོགས་གཟིར་ 

༧པྤ བས་དེ་རྣམས་སྐྱབས་སུ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་ཞབས་གཉིས་ནས་ཁྲོ་བོ་གཉིས་དབྲལ་བ་ནས་ཁྲོ་བོ་གཅིག་སྤྲལ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མི་བཟོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པས་བདུད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ 

ཟ་ ཕྱག་རྡོར་ལ་ཅི་དགྱི་ཞུས་པས། བདུད་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བགེགས་རྣམས་ཐུལ་ཞིག་ཅེས་གསུངས་པས། དེ་དག་གིས་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་བཀང་སྟེ་གཟུངས་རིང་སྨྲས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་མི་བཟད་པ་ 
བྱུང་ནས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་སྐྱབས་སུ་སོང་། བདུད་སྡིག་ཅན་ཡང་སྐྱབས་སུ་སོང་སེམས་བསྙེད་པས་འཁོར་རྣམས་ངོ་མཚར་ནས་སྟོན་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་བྱས་སོ། །བདུད་སྡིག་ཅན་ཡང་དགའ་ནས་ 
སྟོན་པ་དང་ཕྱག་རྡོར་ལ་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་པ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་ཕྱག་རྡོར་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མིང་དྲེས་པས། མཚན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པས་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསྟན་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཤཱ་རིའི་བུས་ལེགས་སོ་ཕྱིན་ནས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་སྟེ། སྟོན་པ་ལ་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་བཤད་པར་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྟོན་པས་སྟིང་པོ་གསུངས་པ་དང་འཁོར་རྣམས་འགྱེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལ་སྟོན་པས་བཀའ་བསྒོས་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་སྟིང་པོ་གསུངས་པས་བསླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་སོ། །དེ་ནས་ 
སྟོན་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རྒྱུད་གཏད་ཅིང་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་གཟུངས་ནི། གཟུངས་རྐྱང་ཞིག་སྟེ་དཔའ་བོ་ནས་ཕྱུང་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མི་ བླ 
ཕམ་པ་མ་མོ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཅན་གྱི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཆོས་སྟོན་པ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་རྣམས་སྐྲག་ཅིང་ཉམ་ཐག་པའི་སྒྲ་ ༡ 
འབྱིན་པ་ན་དྲིས་པས། བདག་ཅག་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་གནོད་པ་བགྱི་ན། སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བས། སྟོན་པས་དགོངས་པ་ཙམ་གྱིས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དེར་འོངས་པ་དང་། སྟོན་པས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ལ་བཀའ་བསྙོས་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆའི་མེ་སྒྲོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། སྟོང་གསུམ་མེ་ལྕེས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བྱིན་ནོ། །དེས་འོད་ཀྱིས་ 
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* ༄༅། །ཡག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྐུལ་བས། དེའི་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་མི་ཕམ་མ་དེར་འོངས་ནས་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་སྟིང་པོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བཀའ་བསྐོས་པ་བཞིན་གསུངས་ 
པའོ་། ༈བཞི་པ་ནི་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱི་སྙིང་པོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུང་ཞེས་པའི་གཟུངས་ནི་སྔགས་བཞེའི་སྟིང་པོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྟེ་གཞན་ཞིག་གི་དུམ་བུའོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ 
རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནེ་སྟོན་པ་ལུས་འཕགས་ཀྱི་རི་ལ་བཞུགས་པ་ན། འབྱུང་པོ་རྣམས་འཁྲུགས་ནས་འཁོར་རྣམ་བཞི་ལ་གནོད་པ་བྱེད་ཅིང་ཀུ་ཅོའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་སྟོན་པས་ཕྱོགས་ 
བཞི་ནས་གློག་ལ་སོགས་པ་གཟིགས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བརྡའ་མཛད་པས། དེས་ཤར་ཕྱོགས་བཅིང་བའི་རིག་སྔགས་གསུངས་ནས་དེས་ལགན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་བཅིང་བའི་རིག་ 
སྔགས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོས་ལྟོ་བཅིངས། ཡང་ནུབ་ཕྱོགས་བཅིང་བའི་རིག་སྔགས་གསུངས། ལུ་གུ་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་བཅིང་བའི་རིག་སྔགས་གསུངས་ནས། དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཞུས་ 

པས། སྟོན་པས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་གསང་སྔགས་བཞིའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྨྲས་པ་ལ་སྟོན་པས་ལེགས་སོ་གནང་ནས་ 
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ཟླ གཟུངས་གཉིས་ཀ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རྣམ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྨྲས་པ་ལ་སྟོན་པས་ལེགས་སོ་གནང་ནས་མིང་གསུངས་པའོ། །ལྔ་པ་ནི། སྣོབས་པོ་ཆེའི་ 
ཌཱ གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་རི་བཏང་བཟུང་ན་སེམས་ཅན་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ཚེ། སྟོན་པས་གཟུངས་སྡེ་ཚན་གཉིས་གསུངས་ 
རཿ པས་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ་བདུད་དམག་དཔུང་དང་བཅས་པ་དེར་ལྷགས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་འཆོལ་པས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཆ་བྱད་བསྟན་པས་བདུད་རྣམས་མྱོས་ཤིང་བཅིངས་པ་ལྔས་ ྐ 
2 བཅིངས་སོ། །དེ་ནས་རིག་སྔགས་སྡེ་ཚན་གཉིས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་དང་། ཕྱག་རྡོར་ལ་དབང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་གཟུངས་ པ 
ཀྱི་ཕན་ཡོན་གསུངས་པའོ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྩེ གས་ལ་བསྟོད་པ་སྔགས་དང་བཅས་པ་ནི་རྒྱུད་གཞན་ཞིག་ནས་ཕྱུང་བའི་དུམ་བུའོ། རྡོ་རྗལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པ་གཞན་ཞིག་གི་འཕྲོས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། སློབ་ 
དཔོན་དང་སློབ་མའི་ཐབས་བསྟན་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གྲུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་གཟུངས་རིང་གསུངས་པ་དང་། འབྱུང་པོ་རྣམས་སྐྲག་ནས་བསྟོད་པས་བསྟོད་ནས། ལྷ་མོའི་སྔགས་ 
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༧ ༄༅། །གསུངས་པ་ནི་ལེའུ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པས་ལྷ་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟུན་པ་དང་། གསུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་དང་། བཞི་པས་ 

ཤཱུ ཁར་ཆར་མ་བབ་པས་ཀླུ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་པས་ཀླུ་ཁྲོས་ནས་ཞིང་ཚིག་ནས་བྲམ་ཟེའི་ལུས་ལ་ལྕེ་ཕབ་པས་བྲམ་ཟེས་སྟོན་པ་ལ་སྙུབས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་སྟོན་པ་ལ་དེའི་ལོ་ཐོག་སྐྱོང་བའི་ཐབས་ 

› ཞུས་པས། སྟོན་པས་རིག་སྔགས་བཀའ་སྩལ་པས་ཀླུ་རྣམས་ན་སྟེ། སྙོན་པའི་སྤྱན་སྔར་སླན་ཆད་གནོད་པ་མི་བྱེད་པའི་དམ་བཅས་སོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་རི་བྱའི་སྔགས་དང་ཆོ་ག་སྨྲས་པ་ལེགས་སོ་གནང་། དེ་ 
ནས་སྟོན་པ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་ན། ཐན་པ་ཆེས་པས་ནགས་སྐམས་རྫིང་གི་ཆུ་སྐམས་པས་སྲོག་ཆགས་ཤི་ལ་ཐུག་པས་གླུ་བོས་ཀྱང་མ་ཐོས་པ་དང་། བདུད་རིས་ཀྱིས་བསྲེགས་པའི་བསྐལ་བ་ 
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འབྱུང་བ་བསྒྲགས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཇིགས་སོ་དེའི་ཚེ་སྟོན་པའི་མཛོད་སྤུའི་འོད་ཀྱིས་ཀླ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པས་རྒྱ་མཚོས་ཆར་འབེབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་སྟོན་པ་ལ 


ཟེ ཞུས་ཀླུའི་སྟིང་ཕོའི་གསང་སྔགས་གསུངས་ཤིང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པ་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅས་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་མནའ་སྐྱལ་སྔགས་སྨྲས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་ནས། ཆོ་ག་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་རྣམས་ཀླའི་ 
ཌཱ དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ་ཆར་འབེབས་ཀྱི་སྐབས་སོ། །དེ་ནས་སྟོན་པ་ཚངས་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཚངས་སོགས་ཀྱིས་ཀླུས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ 
= མཐོང་ནས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས་སྟོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཀླུ་བསྲེགས་ཤིང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྔགས་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་སྟོན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་བས་དམ་ཚིག་བསྲུངས་ཤིག་ཞེས་ 
༡ བཀའ་སྩལ་པས། ཐོག་མར་ཀླུས་བསྐུལ་བའི་རིག་པའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཤད་པ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེའི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྡོ་རྗེ་མཆུའི་ 
གཟུངས་དང་། ཚངས་པས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་སྨྲས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུའི་གཟུངས་ནི། དེ་ནས་སྟོན་པས་ཚངས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་རྡོ་རྗེ་གནམ་ 
[= ལྕགས མཆུའི་གཟུངས་ཕུལ་བས། ཀླུ་རྣམས་ཚིག་ནས་སྟོན་པ་ལ་སྐུབས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བྲོ་བོར་བའི་ཚིག དང་ཆོ་ག་སྨྲས་པའོ། །ལྕགས་མཆུའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ཨ་མྨའི་ཚལ་གྱི་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ 
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།ཚེ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་བསྲུང་བའི་ཐབས་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བས་ལྕགས་མཆུའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། ལྕགས་ཀྱུ་ནག་པོ་ནི། སྟོན་པ་འདམ་བུའི་ཁྲོད་ན 


ས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྐུར་སྤྲལ་ནས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ། སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་ཤིང་། ཀླུ་ 
ཱུ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲོ་བོར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་སྨྲས་སོ། །བྱ་ཁྱུང་དྲག་པོའི་མཆུ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཅན་གྱི་མཆུ་དང་། བྱ་ཁུང་གི་གཟུངས་དང་གསུམ་པོ་དེ་རྒྱུད་ཚད་ལྡན་ཡིན་མིན་དཔྱད་ཅེས་ 
བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ནོར་ཐུ་བཟང་པོའི་ཐུས་སྟོན་པ་ལ་འཁོར་རྣམ་བཞི་སྟིང་པོ་ 


འདོན་པ་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བགྱིའོ་ཞེས་ཞུས་ནས་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་སྨྲས་པའོ། །ནོར་བུ་བཟང་པོའི་རྟོག་པ་ནི། ནོར་བུའི་བཟང་པོའི་གཟུགས་བྱས་ནས་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་པ 


གཟིངས་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། སྟོན་པས་གཟུངས་སྔགས་གསུངས་པས་ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པ་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅས་ཏེ་ཆར་འབེབས་པའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་ 
¡ ཁྱུང་གཤོག་འབར་བ་ཞེ 
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གི ་པའི་གླེང་གཞི་དང་ལེའུ་མེད་དོ། །གར་མཁན་མཆོག་གི་བརྟག་པ་ནི། སྟོན་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་རྣམ་ཐོས་བུའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ངལ་སོས་པོའི་བུ་གར་མཁན་མཆོག་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་འདུག་ 
གོ །དེ་ནསྣ་རམ་སྲས་སྟན་ལས་ལངས་ནས་སྟོན་པ་ལ་མཆོད་དེ་འཁོར་མང་པོ་འདུས་ནས་རིག་སྔགས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། སྟོན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་བཞག་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞིང་སྣང་ 
བར་བྱས་ཏེ་གར་མཁན་མཆོག་གི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པས་དེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གྱུར་ནས་སྟོན་པ་ལ་རང་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཚོགས་སྨྲས་པ་ལས་མང་པོའི་ལེའུ་དང་། གཉིས་པ་ལས་ 
ཐམས་ཅད་པའི་ཆོ་ག་དང་། གསུམ་པ་གནོད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། ལྔ་པ་རས་རིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། དྲུག་པ་སྔགས། བདུན་པ་ཕྱག་རྒྱ། 

བརྒྱད་པ་སྤྱད་དམ་པ། དགུ་པ་པྲ་དབབ་པ། བཅུ་པ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྦྲབ་པ་རྣམས་སྨྲས་པ་ལ་སྟོན་པས་ལེགས་སོ་གནང་བ་དེ་དེས་བརྟག་པ་དང་པོ། དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཡང་དག་ཤེས་ཀྱིས་ 
སྙོན་པ་ལ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཞུས་པས། སྟོན་པས་ཕྱག་རྡོར་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་རྣམ་སྲས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སྟོན་པ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། བཅུ་གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས། 
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༈ བརྟག་པ་ཕྱི་མའོ། །སྣོད་འཛིན་དཔལ་གྱི་གཟུངས་ནི། སྟོན་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་ན་གནོད་སྦྱིན་དུ་མའི་འཁོར་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། སྟོན་པས་སྣོད་འཛིན་དཔལ་ལ་སེམས་ཅན་ 
བུལ་བའི་དུ་ཁ་ལས་སྟྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་རིག་སྔགས་སྨྲོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་། སྣོད་འཛིན་དང་། དེའི་འཁོར་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་དང་རིག་པ་ཕུལ་ལོ། ། 
སྣོད་འཛིན་ཆུ་དབང་སྟིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས་བདེ་བྱེད་ནི། སྟོན་པས་ནོར་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་གནོད་སྦྱིན་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། གནོད་སྦྱིན་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་བུས་སྟོན་པ་ལ་འཁོར་རྣམ་ 

འི་ཆེད་དུ་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་དེའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ལོ། །སྣོད་གནས་ཀྱི་དབང་པོ་འབྱུང་བའི་ཏོག་པ་ནི། སྟོན་པ་གླིང་དང་ཉེ་བའི་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། སྣོད་གནས་ 


།བཅུ་གསུམ་པ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། བཅུ་བཞི་པ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ལས་ཚོགས། བཅོ་ལྔ་པ་དཔལ་ལྷ་མོའི་འབྲུ་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག །བཅུ་དྲུག་པ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་རྣམས་གསུངས་ 


ཅིའི 
-ཤླཟབ ༄༢༧ 
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གཞི་ལ་ཕན་པ 
འཁོར་བཅས་ཀྱང་དེར་འདུག་གོ །དེར་སྟོན་པས་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་རྒྱ་མཚོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ངོ་མཚར་རྨད་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆོས་བརྒྱད་རྟོགས་པ་ལ་བཟོདཅིང་བར་ཆད་མེད་དམ་དྲིས་པས། སྣོད་གནས་ན་རེ་དེ་ལ་ 


དགའ་ ཞུས་པས་ཕན་ ཡོན ་གསུངས་སོ། །སྣོད་ གནས་ ཀྱིས་ རང་གི་སྟིང་པོ་ ཕུལ་བས་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་སྟོཿ སྟོན་པ་ལ་འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་དེའི་རྟོཿ རྟོག་ པ་ བཤད་ང པར་གསོལ་བ་ བཏབ་ པས། སྟོན་ པས་ཕན་ 
ཡོན་དང་གཏམ་ [རྒྱད སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དང་པོར་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་ཞིང་སློབ་མ་ དབང་བསྐུར་ བ། དེ་ནས་སྔགས་དང་ ཕྱག་༔ རྒྱ། ། དེ་ ནས་ སྦྱིན་སེ སྲེག་ལ་སོགས་ལ་ བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པའི་རྟོག་པ། ། དེ་ནས་ སྟིང་པོ་ 
དང་རྩ་ སྔགས་ཀྱི་ རྟོག་པ་དང་། དབྱངས་སྙན་དང་ ནོར་ བུ་བཟང་པོའི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་རྣམས་སོ། །སྣོད་ འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི་ གཞན་ཞིག་གི་འཕྲོས་པས་གསུངས་ 
པའོ་། ༈ལྔ་པ་ནི། ཁ་ལ་ ་བརཨ་གཟུངསན། ། སྟོན་པ་ སེར་སྐྱའི་གནས་རྱྱ་གྲོ་ དྷའེ་ཊ ཀུན་ དགའ་ར་བར་ བཞུགས་ པའི་ཚེ། གཞོན་ ནུ་སྒྲ་གཅན་མལ་ན་ཉལ་བ་ལ། སྲིན་པོ་ པོ་ཞིག་གིས་དངངས་པར་བྱས་ནས་ 
ནང་པར་སྟོནཔའི་སྨྱན་སྔར་འོངས ཏེ་ངུས་སོ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ ་ལ་གཞོན་ནུ་བ བསུང་བའི་ འི་ཕྱིར་མེ་ཁ་ལེའི་: གཟུངས་ཆོ་ག ་དང་ བཅས་པ་གསུངས་སོ། ཞྭ ་ནས་བྱམས་པ་དང་། འཐབ་བྲལ་དང་། 
བརྒྱ་བྱིན་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉི་མ་དང་། སྐར་མ་དང་། ཀླ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། སྡེ་དཔོན་ཉེར་བརྒྱད་དང་། ཡི་དྭགས་སོགས་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། མ་མོ་དང་། སྲིན་མོ་ཆེན་མོ་བཞི་ 


ང་ལམ 


རྭ 


7 


* ༄༅། །དང་། སྲིན་མོ་ཆེན་མོ་འགྲོ་ལྟིང་མ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཁ་ལེའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་གཟུངས་དེའི་ཕན་ཡོན་དང་ཆོ་ག་རྣམས་གསུངས་སོ། །དྲུག་པ་ནི། རིག་སྔགས་ཀྱི་ དི 
དབུགས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནི་གཞན་ཞིག་གི་འཕྲོས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། དེ་ནས་དེ་སྟོན་པ་ལ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བས། བདག་འབྱུང་ཕོའི་བདག་པོ་ལགས་ 

4 ཏེ་ཀུན་ལ་གནོད་བདག་བཀྲེས་པས་ནང་དབུགས་བཏང་བས་གང་ལ་རེག་པ་ལ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐེབས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དབུགས་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་ཡོད་ན་མི་ཚུགས་པས། དེ་ཡུལ་ནས་སླན་ཆད་ རླ 
,£ མི་དགྱིད་པར་དམ་བཅའོ། །ཞེས་ཟེར་ནས་སྔགས་སྨྲས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་རིག་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། དེའི་སྲས་པོ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པ 
དཔའ་དཔུང་བཟང་གིས་མི་རྣམས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད། དཀའ་ཐུབ་ཡུན་རིང་པོར་བྱས་ཀྱང་མ་གྲུབ་ཅིང་། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་ཏེ། རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་དག་གི་གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ 
དང་། ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། བསྟེན་པ་བྱ་བའི་ཐབས་རྣམས་ཁ་ཅིག་ཏུ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཀྱང་སྡུད་མ་ཤེས། ཁ་ཅིག་ཏུ་ཟུར་ཙམ་བསྟན་པ་ནི་མ་གོ །ཁ་ཅིག་ཏུ་མ་གསུངས་པའི་རྒྱུས་མ་གྲུབ་པར་དགོངས་ནས་ 


མཆས་སེཿསར འིལ 


རིགས་ཐམས་ཅད་ མཉེས་པར་ བྱ་བའི་ཐབས་ ས་སུ་གྱུར་པ། འཇུག་པ་དང་ སྦྱོར་བ་ དང་། སྒྲབ་པ་དང་། གྲུབ་ པའི་སྒོཿ སྤྱོད་པ་རྣམས་ ་འདུས་ཤིང་ཚང་བ་གསལ་ལ་མ་ནོར་བར་ སྟོན ་པ་དཔུང་བཟང་ ང་གིས་ ཞུས་པའི་རྒྱུད་ 


ལེའུ་བཅུ་གཅིག་ པ་བསྟན་ཏེ། ཏེ། དང་པོར་ གནོད་ སྦྱིན 'རྒྱལ་པོ་ སོགས་ ཀྱི་ཞུ་བ་དང་འབྲེལ་བ་དང་ བརྗོད་ བྱ་དང་ དགོས་ པའི ་དགོས་པ་ བསྟན་པ། གསང་སྔགས་གཟུངས་ བརྗོད་ ཅེས་སོགས་ ཀྱི་བཟླས་པ་དང་སྒྲབ་ 
པ་དང་། མི་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུན་མོང་གི ་བསླབ་འཇུག་ རིམ་དང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ། གནོད་ སྦྱིན ་ཚོགས་དང་ ང་སོགས་ ཀྱིས་སྡོམ་ པ་གསུམ་ལ་ གནས་ 
¦ པ་དང་དེའི་ཕན་ཡོན་དང་། རྒྱལ་བ་ངས ་གསུངས་ཟ སོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ པ་དང་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ བསླབ་ཐབས་དང་བཟླས་པས་ ྐྱོ་ན་ སོགས་ ཀྱི་དགེ་བ་ཆོས་ སྡུད་ ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབ་པའི་ 


༨༤ 


ཐབས་དང་། ནམ ཡང་འཁར་ ལོ་སོགས་ཀྱི ཀྱ" སྒུབ་གྲོགས་ ཀྱི ་མཚན་ཉི ཉད་ ལེའུ་དང་ ་པོས་ འདོན ་བྱ་ བསྟན་ཏ། ཏོ། །ལེའུ་གཉིས་པས་ རང་སངས་ 'རྒྱས་ དང་ སོགས་ ཀྱིས་ གསང་ སྔགས་མཉེས་པར་ བྱ་བ དང་། དྲི་གཙང་ 


ཁང་སོགས་ཀྱི་ལྟ་ བཞག་པ་དང་། གཙུག་ཕུད་སོགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆ་ལུགས་དང་། ཀུ་བ་ སོགས་ཀྱིས་བསོད་སྟོམས་ཀྱི་སྣོད་དང་། ། བཟའ་བཏུང་མོད་ཅིང་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསོད་སྙོམས་ བསླང་བ་ 
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སིི 


༄། །དང་རྗེས་ སུ་མཐུན ་པར་ཕུལ་ ལ་དུ་གནས་ པའི་བྱ་བ་དང་། ཇི་ལྟར་རྨ་ནི་སོགས 'ཀྱིས་ཟས་ ལ་ཆགས་ཤིང་ཚོད་ ཟིན་པར་བྱ་བ་དང་། དབང་པོ་ 'དྲུག་སོགས་ ཀྱིས་བསོད་སྙོམས་བྱེད་པ པའི་ དུས་ན་ སྤྱོད་ལ་ 
བག་ཡོད་པར་ཀྱ་བ་དང་། བསོད་སྟོམས་ཅི ་སྟེད་སོགས་ཀྱིས་ཟས་བཟའ་བའི་རིམ་པ་ 'དང་ ། དུས་གསུམ་ དུ་སོགས་ ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་ ཏྲུས་དང་མཆོད་པ་དུས་སུ་བྱ་བ་དང་། འགྲེང་དང་ སོགས་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་ 
དན་ཿ པ་དྲུག་ བསྒོམས་ཏེ་དོ་ དོན་བཅུ་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །ལེའུ་གསུམ་ པས་འདོད་ ཆགས་སོགས ཀྱིས་བདག་ གི་དེ་ཁོ་ ཁོ ན་ ཉིད་ལ་ དམིགས་པའི་དང་། བོ བོ་དྷི་ཅིའི་ཕྲེ ཕྲེང་བ་ 'དང་། ། འདུག་ ་གནས་ ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་སྡོམ་པ། སེམས་ 
ནི་གློག་ དང་སོགས་ ཀྱིས་བཟླས་ བརྗོད་ ཀྱིས་མི 'མཐུན ་ཕྱོགས་སྤང་བ་དང་། དང་ པོར་ཟློས་ནས་སོགས་ ཀྱིས་བརྗོད་ ཟུང་ཐུབ་པར་བྱ་བ་དང་། མེ་ཏོག་སོགས་ ཀྱིས་དགེ་ བ་བསྔོ་བར་ བུ་བ་ དང་། གྲགས་དང་ 
སོགས་ཀྱི ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཆོ: ཆོས་བརྒྱད་སྒོ་ ་གསུམ 'ྱི ་གནས་ངན་ ལེན་པ་ དང་ མཆོང་རྒྱུག་སྤང་བ་དང་། ཤ་ ཆང་སོགས་ ཀྱི་ སྤང་བྱ་ དང་བསྟེན་བྱའི་ཁ་ཟས་ དང་། ། དེ་ ལྟར་ སོགས་ ཀྱི་ཉལ་ བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་དགུ་ 
བསྟན་ཏོ། །ལེའུ་བཞི་པས་སྒྲབ་པ་པོས་ནི་སོགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཉིད་དང་། ལྡོང་རོས་སོགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་རྫས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། བགེགས་དང་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་རིགས་ཀྱི་གྲངས་དང་། ། རང་གི་ 
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སྔགས ་སོགས་ ཀྱིས་བགེགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་འཕྲོག་པ་དང་། དེའི་ཉེས་དམིགས་དང་། སྔོན་ཆད་སེམས་ནི་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་མི་འབྱུང་ཞིང་བུང་ན་ཞི་བའི་ཐ བས་དང་། གཞན་དུ་མཆོད་པ་སོགས་ཀྱི་བགེགས་ 

བུང་བའི་ རྒྱ་དང་། ། ཇི་ལྟར་ཉི ་ཟེར་སོཿ སོགས་ཊུ ་ཀྱིས་ བགེགས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་ཕོ་ལ་འདོད་ ཆགས་སྐྱེ་ཚུལ་དང་། ། གཡོ་ ་ཞིང་འགུལ་ བ་སོགས་ཀྱིས་ བགེགས་མི་ མི་ འབྱུང་ཿ བའི་ཐབས་དང་། ཕྱུགས་ ལྷུས་ སོགས་ཀྱིས་ བགེགས་ 
དང་སྡིག་ པ་ཞི་ཞི ཞིང་དབང་ཐང་ བསྐྱེད་པའི་ འེ་དོན་ དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ བསྟུན་པ་ སྟེ་དོ་ དོན་ང བྱད་ [གཅི ག་ ་བསྟན་ནོ། ནོ། །ལེའུ་ལྔ་ པས་ བགེགས་ ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་ བགེགས་ ལས་གྲོལ་བའི་ སྔགས་དང་། ས་དང་ཆུ་ 
སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མ་ ཚོགས་ན ན་མི 'འགྲུབ་ པ་དང་། ཆོག་ཉམས་ ཤིང་སོགས་ ཀྱིས་འགྲུབ་ པའི་ འི་རྒྱུ་ཚོགས་ དང་ཆོ་ག་ཉམས་ལ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་པ་ལ་ སོགས་ ཀྱི་སྐྱོན་ ་བུང་ན་ གསོས་ 
ནས་སྒྲུབ་པ་ལ་འཛུག་པ་དང་། གསང་སྔགས ་གཞན་ གྱི གི་སོགས་ ཀྱི་ས་ སྔགས་ང བཅངས་པ་དང་གྲོལ་བ ་མཆོད་ པ ་ཞེས་ སོགས་ ཀྱིས་བསྒྲབས་ཀྱང་མ་ འགྲུབ་ ན་དྲག་པོའི་སྒྱོ་ སྦྱོར བ་ ་དང་། སྔོན་ སོགས་ ཀྱིས་སྔགས་ མི་ 
བསྣན་པ་དང་། སྔགས་བཅད་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པའི་ལས་ཕྲ་མོ་མི་བྱ་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཕྱིར་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་གི་གྲངས་དང་ཇི་ ལྟར་རི་དྭགས་སོགས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ 
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༄༅། །བརཆོན་འགུུས་བསྐྱེད་པ་དང་། རྫ་རྔའི་སྒྲ་སོགས་ཀྱིས་གཡེང་བ་ དང་བཟླས་ བརྗོད་ ཀྱི་སྐྱོན ་སྤང་བ་ དང་ ། ཇི་ ལྟར་ ཀླུ་སོགས་ ཀྱིས་ བཟླས་བརྗོད་ཊ ཀྱི་ ཕན་ ཡོན་དང་དམིགས་པ་དང་། ། སྣ་རྩེར་ བལྟ་ 
ཞིང་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་ ཏིང་ངེ་འཛིན ན་ཇིལྟ་ བུས་བླཟས་ བརྗོད་བྱ་བ་དང་ཚེ་རབས་ གཞན སོགས་ཀྱི ཀྱིས་བཟླས་བརྡོད་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་ཕན་ཡོན་ དང་ ། འདོད་རྒྱལ་ ཿ་སོགས་ ཀྱིས་ལྟ་ བ་ བ་བརྟག་ པ་ དང་། ། དེ་ ལྟར་ ཟློས་པ་ 
སོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་མཚན་མ ་སྟེ་དོན་བཅུ་ ཨུ་དྲུག་ བསྟན་ཏོ། ཏོ། །ལེའུ་དྲུག་པས ། དངོས་ གྲུབ་ཉེ་ ན་སོགས་ཀྱིས་ དངོས་གྲུབ་ འགྲུབ་པའི་ཚིག །ཡུས་ནི་དྲི་མེད་སོགས་ ཀྱིས་མཚན་ ཉིད་རིག་ནས་ལུས་ ཀྱི 
སྒྲུབ པ་ལ་ འཇུག་ པ་དང་། ། གསུང་སྡེ ་དཔུང་བཟང་སོགས་ ཀྱིས་བསྟེན་གནས་དང་། དོད ཆགས་སོགས་ ཀྱིས་མི་ སྡུག་ང པ་སྒོམ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ཚེས་གྲངས་དང་ ལྷའི་ གནས་སོགས་ ཀྱིས་སྒྲབ་ པ་ལ་ འཇུག་ པའི་ 

དྲི་དང་དུད་འ འཐུལ་སོགས་ ཀྱིས་རྫས་དང་; རྫས་ ་མ་ ཡིན་ པ་ལ་ བྱུང་བའི་ དངོས་གྲུབ་གྱི་མཚན་མ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་དང་ ། མེ་ཏོཿ ཏོག་ མ་ཉམས་སོགས་ [ཀྱིས་སྒྲབ་ པའི་དུས་ན་ མཆོད་ ཡོན་ 
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ཡོ་བྱད་ ་དང་། 
དབུལ་ཞིང་མཆོག་བླང་བའི་དང་། སེམས་སྟོབས་མཆོག་སོགས་ ཀྱིས་རོ་ ་ལངས་སྒྲབ་ཐབས་དང་། གཏེར་ གྱི་ཕྱོགས་སོགས་ཀྱིས་རོ་ལངས་གྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། སེམས་སྟོཿ སྟོབས་མེད་ པའི་ཉེས་དམིགས་དང་ 


དགུ་བསྟན་ནོ། །ལེའུ་བདུན་པས། མི་གང་སོགས་ཀྱི་ ཙྱ་ཤ་ ཆེན་ བཙོ་བ་ བ་དང་། གསང་སྔགས་དྲག་ པོ་སོགས་ཀྱིས་ཤ་ཡི ི་སྙིན་སྲེག་ དང་། གནོད་སྦྱིན ན་མོའི་སོགས་ ཀྱིས་ གནོད་ སྦྱིན་མོ་གྲུབ་པའི་འབྲས་ བུདང་། ། 


མཆོད་པའི་ཡོ་ བྱད་དང་། གནོད་པ་བྱེད་ཚེ་སོགས་ཀྱི ཀྱི་ས་ གནོད་སྦྱིན་མོ་མངོན་དུ ་དཱ་ཕྱོགས་ཚེ་དེའི་མཚན་མ་དང་། ། ཤ་ཟ་ སོགས་ ཀྱིས་ཤ་ ་ཟའི་གནོད་སྦྱིན་མོ་ དང་གླུ་སྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག་དང་། མཐེ་བོ་སོགས་ཀྱི་པྲ་ཕབ་ 
པ་དང་། འདས་ཿ པ་ སོགས་ ཀྱིས་ཕྲ་ཕེབས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ཆོ་ག་ཉམས་སོགས་ཀྱིས་པྲ་མི་འབེབས་ ཤིང་གསལ་བར་མི་ སྟོན་པ པའི་རྒྱུ་དང་། ། གསལ་ སྟོན་སོགས་ ཀྱིས་པྲ་ཕབ་པའི་དགོས་པ་དང་། གལ་ཏེ་ 
ཡིད་ནི་སོགས་ཀྱིས་དགོས་ གྲུབ་ གཏན་ ལ་ཕེབས་ན ་བསྐྱར་ནས་དབབ་པ ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ བསྟན་ཏོ། །ལེའུ་བརྒྱད་ པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་སོགས་ཀྱིས་ ༈སྔགས་ 'སྒྲབ་ པ་ལ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
བསླབ་པ་དང་། སྔགས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་མ་གཏོགས་པར་བཟླས་པའི་གནས་ལས་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་དགག་པ་དང་ ། སྔགས་པ ་དབྱར་ ནི་སོཿ སོགས་ ཀྱིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཀྱང་ དབྱར་ སྒྲབ་པ་ མི་ 
བྱ་ཞིང་། མ་གྲུབ་བར་དུ་བཟླས་པ་འཕྲོ་མི་བཅད་ སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ཉིད་བསྲུང་བར་བྱ་བ་དང་། མེ་ཐབ་ ཟླམ་པོ་སོགས་ཀྱིས་ལས་སོ་སོའི་ཐབས་དང་། མེ་ཐབ་གཅེ་བ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ 
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ཏན་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་གང་གི་ཡུལ་དང་སོགས་ཀྱིས་ཡུན་རིང་དུ་གོམས་པས་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། ཆོ་ག་བཞིན་སོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པའི་གྲངས་ལས་ལྟག་པའི་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ནས 


ཕཡ ༄༅། །ཐབས་བསྟན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པའི་དུས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དབྱེ་བ་དང་། མེའི་མཚན་ཉིད་སོགས་ཀྱིས་མེ་པྲ་བརྟག་པ་དང་། ཇི་ལྟར་རལ་གྲི་སོགས་ཀྱིས་སྔགས 
པར་བྱ་བའི་སྨྱོད་པ་ལེགས་པར་མ་བསླབ་པར་བྱས་ན་གནོད་པ་འབྱུང་ཚུལ་དང་། ལྟ་དང་ལྷ་མིན་སོགས་ཀྱིས་གདོན་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་ཆོག་དགུ་བསྟན་ཏོ། །ལེའུ་དགུ་པས། གང་གིས་དགྲ་ 
བཅོ 'སྡིག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱོད་པས་ཚེ་འདི་ལ་མི་འགྲུབ་པ་དང་བསྟོད་པ་བསྟན་ཏོ། །ལེའུ་བཅུ་པས། ལྟ་དང་ལྟ་མིན་སོགས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུ་དང་། སྲིད་པ་གསུམ་ 
སོགས་ཀྱིས་རིགས་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་མགོ་འདྲེན་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་མིན་སོགས་ཀྱིས་མ་གནང་བའི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་བའི་ཉེས་པ་དང་། གང་གི་ཐེག་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་ཚིག་དང་འདུལ་བ་དང་། དྲག་པོ་ཡི་ནི་ 
སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་སྟེ་ལྔ་བསྟན་ཏོ། །ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པས། བཅུད་ཀྱིས་ལེན་དང་སོགས་ཀྱིས་བརྟག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་། དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་གི་དབྱེ་བ། སྔགས་སྒྲ་བའི་ཡོན་ 


135 


¡¥ 


$; 


[)289:=8 ཨུར 


སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལུས་ལ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་དང་ཉེ་རེག་གི་ཆོ་ག་དང་། སོ་ལ་ཆགས་ལ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་དང་འཐོར་འཐུང་གི་དམིགས་གསལ་དང་། གཙང་སྦྲ་ལ་དད་སོགས་ཀྱིས་གཙང་སྦྲ་སོགས་ཀྱི་ 
ཕན་ཡོན་དང་། འགའི་བུད་མེད་སོགས་ཀྱིས་དངོས་པོ་མི་བླང་བ་དང་། ས་ཕུང་བཤང་སྒོ་སོགས་ཀྱིས་གཙང་སྦྲ་གལ་ཆེ་ཆུང་དང་། སོ་ཀ་ནམ་མེ་སོགས་ཀྱིས་བཟླས་པ་བྱས་པས་སྡིག་པ་བྱང་བ་དང་། ཅི་སྟེ་ 

ནྭ་སྲེག་སོགས་ཀྱིས་ཅི་སྟེ་མ་གྲུབ་ན་སྡིག་སྦྱོང་དུ་སུནྫགདབ་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྩ་བ་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྟན་པ་དང་། དང་པོ་བཟླས་བརྗོད་སོགས་ཀྱིས་ལྟ་མཉེས་པའི་སྦྱིན་ 
སྲེག་དང་། གང་གི་དཔག་ཚད་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ལོག་སྤང་བ་དང་། རྒྱལ་བ་ལ་དད་སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་དང་། བྱ་བ་དང་ཁུ་ཚུར་སོགས་ཀྱིས་དུག་གི་ལས་ 


དང་། ཟོས་པ་དེའང་སོགས་ཀྱིས་མཆེ་བ་བཏབ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མེའི་རང་བཞིན་སོགས་ཀྱིས་དུག་སྔགས་ཀྱིས་གསོ་བ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སོགས་ཀྱིས་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་གསོ་ 


༧ ༄༅། །བའི་དོན་དུ་གདོན་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། མྱ་ངན་འདོད་སོགས་ཀྱིས་གདོན་འཇུག་པའི་སྐབས་དང་། དེ་དགྭ་ནམས་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ ། གཏོར་མ་འདོད་པའམ་ 
སོགས་ཀྱིས་གང་གི་ཕྱིར་གདོན་གྱིས་འཛིན་པ་དང་གསང་བ་པ་རྣམས་སོགས་ཀྱིས་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའི་ཐར་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་དང་སྔགས་དང་། རིགས་གསུམ་འཕེལ་དང་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་ 
ཤཱ བཤད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་མི་ཐུབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་བཤད་པ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དཔུང་ 
ལཾ བཟང་ལ་རྒྱུད་གཏད་པ་སྟེ་དོན་ཉེ་བར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་གིས་སྤྱོད་པ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ཁྱད་པར་དུ་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་སྟོང་ 
ལྔ་བརྒྱའི་སྤྱིའི་ཆོ་ ག་གསང་བའི་རྒྱུད་ནི། དེ་ལས་གཞན་ཡང་གསང་བའི་རྒྱུད། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སྤྱི་ཡི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དག །མདོར་སྡུས་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་གཞན་ཞིག་བཤད་པའི་ 


137 


འཕྲོ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་ཡང། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ལ་སོགས་གང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་། །རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་གང་། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བཤད་པ་གང།  ། 


® 


ཐཱེ འཇིག་རྟེན་དག་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ངས། །རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་སོགས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་སྟོང་དག་དང་ནི། །ལྔ་བརྒྱར་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱིའི། །ཆོ་ག་འདིར་ནི་ངས་ 
› བཤད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོ་ག་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་སྤྱིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ས་བརྟག་པ་དང་། ས་ཕྱོགས་གང་དུ་དཀྱིལ་ 
: འཁོར་བྲི་བ་དང་། སྦྱང་བ་དང་བརྟག་མི་དགོས་པའི་དམིགས་གསལ། ས་སྦྱང་བ་དང་། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། གཟའ་སྐར་གང་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། ས་སྦྱང་བའི་ཐབས་རྒྱས་པ། ས་གཟུང་ 
ཤཱ པ། ལྷ་སྟ་གན། སླབ་མ་སྟ་གན། ནང་པར་སློབ་མ་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་བརྟག་པ། ཐིག་གདབ་པ། ཚོན་འགྱེད་པ། ལྟ་དགོད་པ། བླ་མ་དང་དགེ་འདུན་མཆོད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ། ལྟས་ངན་བྱུང་ན་ཞི་ 

བའི་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་མདོ་བཞི་ཀློག་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྷ་མཆོད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་གནས་ཀྱི་ 
དམིགས་བསལ། བྲི་བ་ཉེས་ན་འཆོས་པའི་ཐབས། དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་པ། བུམ་པ་བཅས་ཏེ་དགོད་པ། བུམ་རྫས་བསྟན་པ། རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
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བཤད་པ། དེའང་གཉིས་ སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨས་འདིར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ནི་རིགས་དུ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རིགས་གསུམ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པའོ། ། 
ཞེས་དང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཁ་ཅིག་ང་ཡི་རིགས་སུ་གཏོགས་པར་སྟེ། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་པདྨའི་རིགས་སུ་གཏོགས། །ཁ་ཅིག་ནོར་གྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་གནས་མེད་རྣམ་པར་ 
འཁྱམས་། ༈ནོར་སྦྱོད་ཅེས་པ་ནོར་གྱི་རིགས་སུ་གསུངས། །ང་ཡི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་པདྨའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། །རིགས་བཞི་པ་ནི་འདི་ན་རྔ་རྩེན་ཡིན། །གསང་སྔགས་ 
མདོ་སྡེ་བཞེས་བཤད་གང་ཡིན་ཏེ། །བཞི་པོ་འདི་ནི་རྣམ་པར་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་རྔ་རྩེན་སོགས་གནས་མེད་དུ་འཁྱམས་པ་ལ་རིགས་བཞི་པའམ་མདོ་སྡེ་བཞི་པར་གསུངས་ཀྱང་རིགས་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་མི་ 
བགྲང་བར་འཁྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མིན་ཏེ། རིགས་དངོས་ཀྱིས་མ་བསྡུས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པ་རིག་སྔགས་ཕུལ་བ་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་བརྟེན་པར་བྱས་པས་ཀྱང་ 
རུང་ན་རིགས་ལྔའི་ནང་དུ་མ་གཏོགས་པས་འཁྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཟུར་དུ་བགྲངས་ཏེ། དཔུང་བཟང་གི་བསྡུས་དོན་འགྲོལ་བའི་བརྗེད་བྱང་ལས། ནོར་ཅན་ནི་པདྨའི་རིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །རྒྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ 
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༧ ༄༅། །རིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ཀྱང་དེ་དག་གི་འགབ་ཏུ་ཕལ་ཆེར་འདུས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གི་རིགས་ཀྱི་མ་བསྡུས་པ་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལ་གནས་པ་ལྟར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་ཞེས་གདགས་ཏེ་ཞེས་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་གཏོགས་ཏེ་ང་མང་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་བཤད་པའི་རིགས་གསུམ་པོ་དེའང་གསང་སྔགས་ ཁྱ 
རིགས་སྔགས་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཛྷཱ་ན་ཤྲིའི་མཐའ་གཉིས་སེལ་བར། དེ་ཡང་ལྷ་ཕོ་ནི་གསང་སྔགས་དང་། མོ་ནི་རིག་སྔགས་སྔགས་གཅིག་ཉིད་ཕོ་མོ་གཉིས་ཀའི་སྔགས་སུ་འགྱུར་བ་ནི་གཟུངས་ རཾ 
།ཡང་སྔགས་གཅིག་ཉིད་ལ་དེ་གསུམ་ཆར་ཚང་བ་ཡང་ཡོད་ལ། རིག་སྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་གཉིས་ཀ་ལྷ་མོར་བཞག་པའང་ཡོད་པས་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་སོ། །ཞེས་དང་། 


གིངས 


' སྔགས་སོ། 
བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར། དེ་ལ་རིག་སྔགས་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་དང་། དབྱིབས་ཀྱི་ལྟ་དང་། དེ་སྟོན་པའི་སྒྲ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལས་ལྡོག་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། ། 


¦ རིག་ སྔགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཀུན་ཟྗ ་རྫོ་བ་ དང་དོན་ ་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་གནས་པའི་བྱེ་བྲག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ དང་ཚིག་དང་། ཡི ་གེ་དང་། ། སྒྲ དང་། 

» རྣམ་པ ་དང་བཅས་པ ་དང་། རྣམ་པ ་མེད་ པའི་ཕེ་ཤེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་ལ་དེ ་དེ ་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་ པ་དེ་ནི་སོ་སོའི་ རང་གི་རི རིག་པ་ ཡིན་ཏེ། 
 ཞེས་ཕོ་མོ་ ་གཉིས་ས སམ་ གསང་། སྔགས་རིག་སྔགས་ གཉིས་སུ་འདུ་ལ། གཟུངས་ སྔགས་དེ ་གཉིས་ཀའི་བྱེ་ བྲག་ཏུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ རིགས་སོ སོ་སོའི་ཁྱད་: པར་བཤད་པ་ལ། རིགས ་སོ་སོའི་ ཁུད་ པར། ནང་ ཚན་། „ 
༡ རོ་སོའི་ཁྱད་ པར་རོ། ། །དང་པོ་ ་ལ་ སྨི བྱེད་ དབང་གི །ཏྱད་པར། དབང་ཐོབ་ནས་རིག་སྔགས་ 'སྒྲབ་ པའི་ཁྱད་པར། སྒྲབ་ པའི་ རྫས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ལ ་བཅུ་ལས། གནས་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ། སྤྱི་ རྒྱུད ་ལས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་དཀྱིལ་( འཁོར་ ནི། །གནས་ནི་བཟང་པོ པོ་བཞིན་དུ་ཡང་། །མཁས་པ་ཡི ནི །ཏྱད་པར་དུ། །ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱ་བ་ཡིན། །རབ་ 'ཏུ་གནས་སོགས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན། །མཁས་པ་ ཡི་ནི་ ཁེ 
པར་དུ། །པདྨོའི་མཚོ་ཡི་ཉེ་འཁོར་དུ། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱ། །རི་ཡི་རྩེ་མོར་མཁས་པ་ཡིས། །མདོ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ་ག ་བཞིན། །རྣམ་པར་གདོན་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་བྲི་བར་བྱ། ། 
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| ༄། དཱ །རྣམ་པར་ངེས་པའི་གནས་འདི་ནི། །ཊྱད་པར་དུ་ནི་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་ པ་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཚེས་ལྔ་ཡང་ན་ཚེས་བདུན་ནམ། །ཟླ་བ་ཉ་ལ་ཁྱད་པར་དུ། །ཕྱག་ན་ 
པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཆོ་ག་རྣམས་ནི་བྱ་བར་ཤིས། །ས་འོག་གི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །དྲག་ཤུལ་གྱི་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །ཁློ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་། །དེ་དག་མར་ངོ་ལ་ཡང་བྲི། །ཟླ་བ་ཉ་ལ་ཁྱད་ 
པར་དུ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱང་། །ཕྱག་ན་པདྨོའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །ས་གཞི་སྦྱང་བའི་བྱ་བ་ཀུན། །ཞི་བ་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ་ཡིན། །དཔལ་མོའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྡུངས། །ཕྱག་་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཁྲོ་བོས་སྦྱང་། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ 
ཱི སྟ་གོན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རྒྱལ་བའི་རིགས་ལ་རིག་སྔགས་རྒྱལ། །འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་ཡི་གེ་གཅིག །པདྨའི་རིགས་ལ་རིག་སྔགས་རྒྱལ། །རྟ་མགྲིན་ཡི་གེ་བཅུ་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རིག་ 


ཀིས་སྲི་ྲསར་ 


143 


| སྔགས་རྒྱལ། །དེ་བཞིན་གནོད་མཛེས་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ནི་བཞི་དང་ལྡན། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཁློ་བོ་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་ནི། །རིགས་གསུམ་དག་ནི་སྤྱི་ལ་དབང་། །ཞེས་སློབ་མ་སྟ་གོན 


ཛད ༨༨༧ 


7 


ཱ གྱི་སྐབས་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོས་བསྲུང་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ། །པདྨའི་རིགས་ལ་རྟ་མགྲིན། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་གནོད་མཛེས། །རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
བདུད་རྩི་འྱིལ་པས་བསླུང་ངོ་། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ཉིད་ལ། མཛོད་སྤུ་དང་ནི་མདུང་ཐུང་དང་། །འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ཆེར་འབྱུང་བཅས། །རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་སྤྱན་མ་ནི། །ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །མངག་གཞུག་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དག་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་དགོད་པར་བྱ། །གྲགས་ལྡན་ 
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མ་དང་སྐར་ཆེན་མ། །དེ་བཞིན་གོས་དཀར་ཅན་དང་ནི། །རྟ་མགྲིན་དང་ནི་རལ་པ་གཅིག །སྒྲོལ་མ་དཀར་ནག་དཔལ་མོ་ཆེ། །འདོད་པ་འབྱོར་བྱེད་གསང་སྔགས་ཆེ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ˆ 
དྲ གི ༈དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་རྣམས་སུ། །མཁས་པས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དགོད། །རོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཁུ་ཚུར་དང་། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་རྒྱར་བཅས། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་ཕོ་ཐབ་སྦྱོར་དང་། །གོམ་པ་འདོར་བ་ཉིད་དང་ 
= ནཾ། །རྡོ་རྗེ་ལུག་བརྒྱུད་བེ་ཅོན་དང་། །ཁྲོ་བོ་འཆོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མ་སྨོས་ཀྱང་ནི་དེ་དག་དགོད། །ཅེས་དང་། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཕྱག་ན་གཙུག་ཏོར་ 


ཧྲི 


་ 


༧ ༄༅། །གོ་རིམ་བཞིན། །ཡིད་ལ་དེ་ཡི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་། །བྱེ་མ་དཀར་པོས་བྲི་བར་བྱ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །ཕྱག་རྒྱུ་བདྨར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །རྡོ་རྗ 

རྣོན་པོ་རྩེ་གསུམ་འབར། །ཞེས་དང་། དྲུག་པ་བགེགས་བཟློག་པའི་ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ནི། ཞི་བ་ཡིན་ནི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་ནི། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་ཞི་བར་བྱས། །པདྨའི་ 
རིགས་ལ་གྲགས་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་སུ་མ་ཀི །རིགས་གསུམ་དང་ནི་སྤྱི་ལ་ཡང་། །རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་མཱ་མ་ཀི །བློ་དང་ལྡན་པས་གནས་ཀུན་ལ། །དེ་བས་དེས་ན་ཞི་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་ 
དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ཉིད་ལས། མཁས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བས་སྤྱན་དྲང་ངོ་། །ཡང་ན་སྤྱན་དྲང་གོ་ཆ་ནི། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་བྱར་ཡང་རུང་། །ཕྱག་ན་ 
པདྨའི་རིགས་ཀུན་ལ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་དྲང་བྱ། །ཡང་ན་སྤྱན་དྲང་ཆོ་ག་ནི། །དཔལ་མོ་ལས་ཀུན་བྱེད་པ་ན། །མཁས་པས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རིགས་ལ། །གནོད་མཛེས་ཞེས་བྱའི་གསང་སྔགས་ཀྱི། །མ་ 
ཡེངས་པར་ནི་མཱ་མ་ཀི །སྤྱན་དྲང་བ་ཡི་ཆོ་ག་བྱ། །ཞེས་སོ། །བརྒྱད་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་ནི། །དེ་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་ལ་ནི་ཁྱད་པར་དུ། །བདུག་སྤོས་གུར་གུམ་ལས་བྱས་པའམ། །ཨ་ཀར་ནག་པོ་དྲི་ 
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མི ་འདྲ་སྟེ། སྤྱི་ སྱ རྒྱུད་དུ དུ། སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཤར་ ཕྱོགས་ སུ། །པདྨ་ འཛིན་ ་པ་ བྱང་ཕྱོགས ་སུ། །གསང་ཿ བའི་ འི་བདག་ པོས་བཤད་ པ་ ཡི། །གསང་སྔགས 'རྣམས་ལ་ ལྟོ ཕྱོགས་སུ། སུ། །དེ་ ལྟར་ནས་ན་ ཏ་རིགས་ གསུམ་ 
༈གསང་སྔགས ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ 'ཀུན། །མཆོད་ པ་བྱས་པ ་འདི་ ་རུནི། །དགྱེས་པར 'གྱུར་པ་ གདོན ་མི་ཟ། །ཞེས་སོ། །ད །དགུ་པ་ མེ་ཏོཿ ཏོག་ ལྷུང་བའི་ ཁྱུད་པར་ ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ པའི་ ་སྐབས་ སུ་མེ་ 

¦ ཏོག་ དོར་བ་ དེ ་གང་ དུ་ལྷུང་བའི་ མཚན་ མའི་ ཁྱད་པར་ གྱིས་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ 'ཚུལ་ ཡང་མི འདྲ་སྟེ། ། སྤྱི རྒྱུད་དུ | རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ ནི། ། །གང་ གིས་མེ་ཏོཿ ཏོག་དོར་ བར་གྱུར། ། ། །དེ་ལ་རི རིགས་ གསུམ་ 
གསང་སྔགས་ཀུན། །གདོན ་མི་ཟ་པར་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། །པདྨ་ ་འཛིན་ ལ་ རིགས་ གཉིས་ འགྲུབ། །རྡོ་ རྡེ རྗེ་འཛིན་ ལ་རང་ རིགས་ འགྲུབ། །ཡང་ན་ལྷ་ ནི ་བསྟེན་ པ་ བཞེན། ། ། །གསང་སྔགས་འགྲུབ་ པར་ཤེས་པར་ 


¦ ཞིམ་པའམ 

སོགས ་བདུག་ པ་རྣམས་དང་། མེ་ཏོག་དང་ཞལ་ ཟས་རྣམས་སོ་ ་མོར་བཤད་ཅིང་། ལེགས 'གྲུབ་ཏུ་མར་མེ་ ་དང་དྲ དྲི་ཆབ་ཀྱང་མི་འདྲ་བར་ ར་བཤད་པ་ ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་ བུའི་མཆོདཔ ་རྣམས་གང་ནས་དབུལ་བའི་གནས་ 
དི ཀང་ 

༡ ཧྱི། 


[28>>®®༦ུ་ རྗེ 8 ‰ 


=========---------༤-༤༤ངང་གྐྱོ༤རད། 
པའ ། །ག་ ཕུར་ ཀྱིས་ བསྒོས་ དབུལ་ བར་ བྱྱ། ། ། །འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ལ། །ཙན་ཿ ལྡན་ དཀར་ པོ་ རབ་ཏུ་དབུལ། །ཕྱག་ ན་ དྭ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ བཅས་ ལ། །ཅནྡྷ་ དམར་ པོ་ དབུལ་ བར་ བྱུ། །ཞེས་ 
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ཕ ༄༅། །བྱའོ། །ཞེས་སོ། །བཅུ་པ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར། ཇི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གང་ཞིག་ལེགས་པར་དབང་བསྐུར་བས། དེ་ནི་རིགས་རྣམས་གསུམ་ཚར་གྱི། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དབང་བསྐུར་བ། །དེ་ནི་རིགས་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་དུ་ནི་དབང་བསྐུར་འགྱུར། ། 
ཕྱག་ནརྡོརྡེ་གཟི་ཆེན་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དབང་བསྐུར་བ། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་རིགས་གཅིག་གི །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །ཞེས་རིགས་གང་དུ་དབང་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར་ལས་རིགས་ཇི་ཙམ་ „ 

གྱི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་བཞིན་དུའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། རིག་སྔགས་སྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར། དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར། བགྲང་འཕྲེང་གི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ 
` ནིར འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་སྔགས་དག་ནི། བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་འགྲུབ་པ་ཡིན། །པདྨའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས། །དེ་བཞིན་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འགྲུབ། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་ 
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ལ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་ལས། རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་སྔགས་གྲུབ་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་སྔོན་བྱུང་བའོ། །པདྨ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་ནི། །སངས་རྒྱས་ 


རྣམས་ ཀྱི་བར་མའི་ དུས། །གཞན་ གྱི་དུས་སུ་སྔགས་དག་ནི། །དེ་ལས་གཞན་པའི་ འེ་སྔགས་ འགྲུབ་ ཡིན། །ཞེས་སོ། ། །གསུམ་ པ་ནི། ལེགས་ གྲུབ་ལས། བདེ་བར་གཤེགས་ པས་ཞི་བར་བྱ། །རྒྱལ་པ་པདྨའི་ 
གས་སྐྱེས་པའི། །དྲག་སྦྱོད་པ་ཡི ་ལས་རྣམས་བྱ། ། ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ། རྒྱས་ ས་པའི་རིགས་ལ་བོ བོདྷི་ཅི། ། །སྔགས་ ཀྱི་ནོར་བུ་རབ་ཏུ་བསྒྲག །པདྨའི་རིགས་ལ ་པདྨའི་སྟིང་། ། ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ ལ་རུ་རྟཀྟ། ། ། །ཞེས་ 
< སོ། །གསུམ་པ་རྫས་སྒྲབ་པའི་ཁུད་པར་ནི་ལེགས་གྲུབ་ལས། དབུས་སུ་ཆོས་ ིཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ཐོག་ མར་རྒྱལ་པོ་ རྣམས་ལ་ དགོད། །ཅེས་སོགས་ གསུངས་ཀྱང་ཡ ཡི་གེས་ པ་འཇིགས་ པས་མ་བྲིས་སོ། །གཉིས་ 
; པ་ནང་ཚན་ སོ་སོའི་ཁྱད་ པར་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར །། དེ་གཉིས་ བསྒྲབས་ པའི་འབྲས་ 'བུ་ཁུད་པར་ རོ། ། །དང་པོ པོ་ནི། རི ། རིགས་གསུམ་ པོ་གང་ ཡིན་༥ ཡང་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་བུ་ཐོབ་ པའང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། 
 སྟོད་ལས 'བྱུང་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཐ་མ ་ཡིན། །བར་གྱི་ལུས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །སྔགས་ ཀྱི་དངོས་གླུབ་ འབྲིང་བསྟན་ཏོ། །རབ་ དང་འབྲིང་དང་ཐ་ མ་ཡང་། །རྣམ་པར་རྟོགས་པའི་མཐུ་དག་ ལས། | 
- དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གསུམ་རྣམས་སུ། །གསང་སྔགས་ཆོ་ག་མཁས་པས་བཤད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། གང་ལ་སྔགས་གང་ཤིས་པ། །ལྟ་གང་གི་སྔགས་གང་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེགས་ 
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༧ ༄༅། །གྲུབ་ལས། གསང་སྔགས ་མང་པོ་ཕལ་ཆེར་ ནི། །བསྒུལ་བའི་ཟ འི་ཚིགས་དང་ལྡན་ པས་ན། ། དེ་དང་དེ ་ཡིཿ ལས་རྣམས་ནི། ། །དེ་ དག་ གཉིས་ཀྱ་རབ་ཏུ་ བྱ། ། །ཞེས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ནི། ནི། སྔགས་ ཀྱི་ཚིག་ ལ་ 
ལྷ་ས སོ་སོའི་རི མིང་དང་། སྐུ་མདོག་ ཕྱག་མཚན་དང་། ལྷའི་ ་མཐུ་དང་ཡོན་ཏན་སྨོས་པ་ རྣམས་དང་། དེས་ལྷ ་སོ སོ་སོའི་སྔགས་སུ་ཤེས་པར་ ྱ་ ཞིང་། མིང་མེད་ཅི ང་བསྐུལ་ ཚིག་ དང་ལྡན་པ་ལ། བསྐུལ་ ཚིག་ གི་སྒོ་ ནས་ 
ཤྲ ཤེས་པར་བྱའོ། །མགོ གོ་བོར་ཨོཾ། ། མཇུག་ཏུན་མ་ དང་སྭུཧཱ་དང་ལྡན་ པ། བར་ ་དུ་བྱང་ སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན ིགསོསཤིང་དྲག ་ཤུལ་ གྱི་ཚིག་ མེད་པ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ ཧཱཾ་ཕཊ་ཀྱི་ 


རཾ ༩ མཐའ་བརེན་པ་ན། གཙུག་ཏོར་གྱིས་ཟུང་ཞིག །ཟོ་ཞིག །སྡུན་ཅིག །སོད་ཅིག །སྒྲོད་ཅིག །ཅེས་དྲག་ཤུལ་གྱི་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ཁྲོ་བོ་དང་། ཕྱག་བརྙན་གྱི་སྤྱི་བོ་དང་སྤྱི་གཙུག་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་གི་ 
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སྔགས་མེད་ པའི་གཅིག་པུ་ནི་ཉན ་ཐོས་ཀྱི་སྔགས་ཏེ། དེ་དག་གཟུགས 'མང་པོར་མི་། འགྱུར་བར་རབ་ཏུ་ བྱུང་བའི་གཟུགས །ཁོ་ནར་གནས་པ་བདག་ མེད་ག གཅིག་ ཁོ་ན་རྟོགས་ པའི་ ་བདག་ ཉིད་ དོ། །རང་སངས་རྒྱས 


རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ཤཱ གསང་སྔགས་ནི། །ཆིག་དང་མིང་དང་བརྡ་ཡི་མཚན། །ཚིག་དེ་དབང་དུ་གྱུར་པ་ན། །གསང་སྔགས་དོན་རྣམས་སྒྲུབ་པར་བྱེད། །ཁ་ཅིག་བསྐུལ་བའི་ཚིག་དང་ལྡན། །ཁ་ཅིག་རང་མིང་ཐོག་མར་སྨོས། །རྷུཾ་དང་ 
1 ཕཊ་དང་ལྡན་པ་ནི། གཙུག་ཏོར་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་པར་བསྒྲགས། །ཟུང་ཟོ་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་། །སྣུན་སོད་སྒྲོལ་ཅིག་ཅེས་པ་ནི། །ཕྱག་བརྙན་རྣམས་དང་ཁྲོ་བོ་ཡི། །གསང་སྔགས་ཡིན་པར་འདྲེན་པས་ 
བ་ གསུངས། །ན་མཿསྭཱ་ཧཱ་ལ་སོགས་ལྡན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རྟོགས་པས་མཚན། །ཞི་བའི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་དག །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའི། གསང་སྔགས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 
༧ སྲེམས་དཔའི་སྐྱོབ་པ་ཡིན། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ནི། །གཅིག་པུ་བཞི་ནི་གཅིག་ལ་གནས། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཁྱད་པར་དག་ནི་བཤད་བྱ་ན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། 
ལས་ཚེ་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དང་། །སྒྲབ་པ་ཕོ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དང་། །བསམ་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གྱི། །ཊྱད་པར་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ 
རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་འགྲུབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་རྣམས་རང་རང་གི་གོ་འཕང་འགྲུབ་ཅིང་། ཞི་བ་སངས་རྒྱས་དང་། རྒྱས་པ་རང་སངས་རྒྱས། ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འགྲུབ་ཅེས། 
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¦) ཧེས་སོ། ས། །གསུམཿ ་པ་ 'དེ དག་ གི ་དོན ཀླན་ ལ དབབ་ ཕ་ལ་ གསུམ། ། སྨིན་ བྱེད་ཀྱི རྱ་དབང་། གྲོལ་ པ་བྱེད་ཀྱི ཀྱ་ལམ། ། གྲུབ་ པའི་ འབྲས་ བུའི་ཚུལ་ གྱི་རྣམ་ ཕར་ བཞག ་པའོ། །དང་པོ་ ལྭ ། གང་གིས་སྒྲབ་པའི་སློབ་དཔོན། 
 གང་ལ་ བསྐུར་ བའི་སློབ་ཿ མ ། ཇི་ལྟར་ བསྐུར་ བའི་ཆོ་ ་གའོ། ། ། །དང་པོ་ ་ནི། ྤྱི་རྒྱུད ལས། སློབ་ དཔོན བསྟན ་བཅོས་ཀུན་ཤེས་དང་ །། །ཚུལ་ ྲམས་ལནཞངསྙངརེའ་བདག ཁངཞིངབཟོདི ལ་ གཙང་སྦྲ ཅན། ། 

] དད་དངདག་ལྷནདྙང་སྟབས ཅན། སྨྲ །སྨྲ་མཁས་ མི 'འཇིགས་ སྲན་ ཐུབ་ ལ། | །སྒྱུ་ཙུལ དང ལལ ་མཁས་ཤིང་གསལ། །མཛེས་ཤིང་དད ལྡན་ དེ་བཞིན་དུ། དུ། །གུས་ལྡན་ དུལ་ ་ཡ་། །ཁོང་གཟོ་ བ། །རྟག་ ཏུ་དམ་ང པའི་ཆོས་ལ་ 
; དགའ། །ཐེག་ པ་ཆེ་ལ མོས་པ་ཅན། །གསང་སྔགས་ ཨསྤྱོད་པ་ ལ་ བསླབས་ཤིང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ དག་ གི ་བྱེ་ བྲག་ ཤེས། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང་།  ལེགས་ གྲུབ་ ལས། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ཕཔ་། དག་ ཏུ་ནི། །བླ་ མས་ 
ཚུལ་བཞིན དབང་བསྐུར་ ཞིང་། །བླྭ་ མ་ ལས་ནི་ ཡུང་ཐོབ་ པ། །དེ་ནི་སྒོཿ ་སྒབ་ དཔོན་ཡིན ཕར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ པ་ ལྟ་ བུའོ། ། ། །གཉིས་པ་ ནི། སྤྱི རྒྱུད་ ལས | གཅིག་ ལ་ གཅིག་ ནི་སེམས་བཟང་ཞིང་། །ཞེ་དུལ་ 
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ན། །མཆོག་དང་ཐ་མ་བར་པ་ཡི། །དེ་ཡང་ལས་ནི་རབ་སྦྱར་བྱ། །ཞེ་བས་སངས་རྒྱས ་བྱང་ཆུབ་ འགྱུར། །རྒྱས་པ་ ཡི་ནི་ ་རང་རྒྱལ་ ཏེ། །གཞན་ཡང་ཕྲན ཚེགས 'ལརྦ་ཀྱི་ ནི །ཉོན་ཐོས་ཀྱི་ནི་བྱང་ཆུབ་བརྗོད། ། 
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ཅི 


བ་ 
རྨ 


6 
-9ྷ 
ཌཾ 


།བླ་མ་ལ་གནས་པ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ལས་རིགས་སྐྱེས་པ། །སློབ་མ་འདོད་ན་བཟུང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཆོ་ག་ཞིབ་མོར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ར་ ༄༅། ད འི 
ལ་བརྩེ་བ་ཅན། །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བ། །དད་པ་ཅན། གུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། ཕར་འཛིན་པ། མར་འཛིན་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོག་ཏུ་གུས་པ། རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 


འདི་དག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ལ་བདུན། བསྟེན་པ། ས་ཆོག །སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་སྒྲབ་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་པ། སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱ་བ། 
རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དང་པོར་འབུམ་བཟླས་ནས་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། དང་ཕོར་འབུམ་བླཟས་ནས་ཞེས་པ་ནི། ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་དག་ལ་བསྟེན་པས་གྲངས་ངེས་པར་ 
་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས། འབུམ་ཟླས་བརྗོད་བྱ་དགོས་པའི་དོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་རང་རང་ནས་བསྟེན་པའི་གྲངས་བཤད་པ་མི་ཐེ་བར། འདིར་ 


༡༨༡༤ ༣ 
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ཁྲ གསུངས་པ་མ་གཏགས་པར་འཇུག་པའ 
འབུམ་ཕྲག་བཟླ་དགོས་གསུངས་པ་ནི་འཇུག་པའི་བསྙེན་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ངེས་བཟུང་བྱས་ན་འཐད་པར་མ་གོ་སྟེ། རྒྱད་སྡེ་གོང་མ་སོགས་དམིགས་གསལ་ཡོད་ན་མ་གཏོགས། རྒྱུད་གོང་མའི་ 


- བསྟེན་ ་པ་ པ་སོང་བས་ ཀུང་ ང་འོག་ མའི་དབང་སོ་ སོགས 'སློབ་ བ་དཔོན་ གྱི་ལས་བྱར་རུང་བར་ ་གསུངས་པའི་ ་ཕྱིར་ ང་འདི་ ་སྐབས་ ཀྱི་བསྟེན་ པ་ ལས་སྔོན་ དུ་བསྟེན་ པ་འགྲོ་ དགོས་ ཀྱི་ ཀྱི་དམིགས་ བསལ་ (མེད་ པའི འི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ 
ཧཱཾ ས་ཆོག ས་ཆོཿ ནི། བསྟེན ་པ་ སོང་ཞིང་རྡོ ཌྡོ་རྗེ་སློཿ ་སློབ་ དཔོན་ དུ་འོས་པ་ དེས། གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། གྲོང་ཁྱེར་ གྱི་བྱང་ཤར་ཌ རམ། ཡང་ན་ དབེན་ཞི ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་ བརྟག་པ ་ནི། ྤྱི་མིན་སྟོཿ སྟོམ 'ཞིང་གཙང་ ལ་སྣུམ། །ཟུག་ 
བུ རེས པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཤར་དང་བྱང་ དུ་གཞོལ་ བ ་ཡི། ། །ས་ ས་གཞི ་ལས་རྣམས་ ཀུན ་ལ་ཤིས། ས། །ཞེས་པ་ ལྟ་ བུའི་གནས་སུ་ཆོ་ ག་ལས་འབྱུང་བ་ བཞིན ལྟོ་6 ལྟོ་འྱེ ་བརྟགས་ནས་པུས་ ནུབ་ ཅམ་ དུ་བརྐོས་ཏེ། དེ་ཉི ཉིད་ ; 
རཿ བཀང་ནས། གང་བ ་ལས་ལྟག་ ན་རབ་དང་། ཁེངས་ཙམ་ གྱི་འབྲིང་དང་ ང་། མ་ཁེངས་ན་ མི ་འགྲུབ་པར་བརྟག་པ་ ནི་སཾའི་བརྟག་པ པ་དང་། ། ཆུས་བཀང་ནས་ གོམ་ པྲ ་བརྒྱ་ཕྱིན་ཏེ ཏེ་ ཚུར་ལོ། ལོག་པ་ན་མ་ པྲི་པར་ བསྡད་ན་ 
དྲ རབ་དང་། ཅུང་ཟད་ པྲི་བ་ འབྲིང་དང་། ། ལྟ མེད་སོཿ སོང་ན་ མི་ འགྲུབ་པ་ སོགས་ཤེས་པར་ བྱས་ནས། ། སྣང་བ་ ཡུལ་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ ཕོ་ 'སོགས་སའི་ བདག་ པོ་ལ ་བསླང་བ་དང་། མི་ ་གནང་བ་ བདེ་ དེ་གཤེགས་ དང་། ས་ ལྟ་ 
2 སོགས ་འབྱུང་པོ་ ་ལ་བསླངས་ ནས་ཆོ་ ་ཀ ་ས་སོ་ ་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན ་གཟུང་བ་ སྦྱོང་བ་ བསྲུང་བ་ བྱིན 'ཀྱིས་བརླབས་ པ་རྣམས་ བྱའོ། ། །གསུམ་པ་ལ་ལྷ། ། སྦྱིན་སྲེ 'སྲེག །བུམ་པ། སློབ་མ་ སྟ་ གོན་ དང་ བཞི་ ལད་ དང་པོ་ 


ཟོ 


དག - 


༄༅། །ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ས་གཞི་སྟེང་དུ་བྱུགས་སྤོས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་སོར་གྲངས་བཅུ་གཉིས་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་རིག་སྔགས་ཀྱིས། །ལག་པས་བྲབ་ཅིང་ལན་བདུན་བཟླ། །དེ་ནས་གཙོ་བོ་ 
ལྷ་རྣམས་ནི། །མིང་གི་ཡིད་ལ་བསམ་ནས་སུ། །བྱུག་སྤོས་མེ་ཏོག་ལས་སོགས་པ། །སྙིང་པོས་ཅི་རིགས་བརྡོད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་མཚན་སྔགས་ཀྱི་དྲིས་བྱུགས་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་ 


པ་ནི 
བོསྟེ། །ད་ནས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། །ཞི་བའི་རིག་སྔགས་ཉིད་ཀྱིས་བྱ། །ཞེས་པ་ལྷ་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་དུམེ་ལྷ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་ཁྲོ་བོ་གང་ཡིན་ལ་ཏིལ་དང་མར་གྱི་སྲེག་བླུག་དང་། ཞོ་དང་འབྲས་ཆན་སྦྱར་ 
།གསུམ་པ་ན། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དབང་བསྐུར་བ་ཡི་བུམ་པ་ནི། །འབྲུ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལྡན་པ། །ཆུ་ཡིས་ཅུང་ཟད་བླགས་ནས་སུ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོའི་དོན་བསྔགས་ པའི། ! 
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བའི་སྲེག་བླགས་ཀྱང་འབུལ་ལོ། 
སྤོས་ཆུས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྟ་གོན་བྱ། །མེ་ཏོག་དག་ཀྱང་བླགས་ནས་སུ། །བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ནི་བདུག་པར་བྱ། །ཕྱི་དེ་ཉིན་པར་དུས་གསུམ་དུ། །མཁས་པས་བཟླས་བརྗོད་ལེགས་ 


3 བྱའོ་། ༈དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་བཟླས་ནས་ནི། །དེ་ཡི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བྱ། །བུམ་པའི་གྲངས་ནི་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་དང་། མ་འཛོམས་ན། ཇི་སྐད་དུ། བུམ་པ་འདི་ཀུན་མ་འབྱོར་ན། །དབང་ 
ཧཿ བསྐུར་ཕྱིར་ནི་འབྲིང་ཕོ་གཅིག །ནན་ཏན་བསྐྱེད་དེ་ལེགས་པར་བཞག །ཞེས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། བུམ་པ་གཅིག་ནི་ཕྱི་སྒོ་ཡི། །དྲུང་དུ་མངོན་པར་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །འབྲུ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཡང་། དེ་ 
༼ཤ ཉིད་ལས། འབྲས་ཀྱི་སོ་བ་མོན་སྲན་དྲེའུ། །ནས་དང་གྲོ་དང་ཏིལ་དང་ལྔ། །ཞེས་དང་། སེང་གྲམ་བྱ་གྷྲ་ཀནྟྷ་ཀར། །ཧ་ས་ཧ་ས་དེ་བ་སྟེ། །ཞེས་དང་། བྱི་རུ་གསེར་གྱི་ས་ལེ་སྦྲམ། །དུང་དང་ནོར་བུ་མུ་ཏིག་ „ 
༧༡ ཅེས། །སོགས་པ་རྣམས་དང་ལྡན་པའི་དོན་ནོ། །དེ་དག་དང་ལྟན་དུ་སྤོས་ཆུས་བཀང་ནས། རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། ལོ་མ་ཡོད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་གས་ཁ་རྒྱན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། 
ང་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལྟ་ཞིང་། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འཁོད་པ་ལ། །སོ་ཤིང་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱིན། །ཞེས་སོགས་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་ 
ཞིན་བྱའོ། །བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་ཆོ་ག་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། ལྔ་པ་སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་ཀྱང་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་རྟོགས་པས་འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་མ་བྲིས་ཤིང་། དྲུག་པ་འཇུག་ཅིང་ 
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༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་ནི། འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་གཏོང་བ་དང་ཁྲུས་དང་ཉེར་རེག་བྱས་ཏེ་ནང་དུ་འོངས་ནས་ཕྱག་མཆོད་བཟོད་གསོལ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་གི་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ཀྱང་བྱས་ནས། ཆོ་ག་ཞིབ་ 
མོ་ལས། རིག་སྔགས་འཆང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་དེས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱས་ནས་ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་མ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བ་དེ་ཉིད་བསླང་བར་བྱས་ཤིང་། སློབ་མ་ཇི་ལྟར་ 
བསྐུར་བ་ལ། དབང་བསྐུར་བ་དང་། དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཤུ བློ་དང་ལྡན་པས་ཆོ་ག་འདིས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལེགས་པོར་བཟུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་སློབ་མ་ལ། 'རྒྱུད་ལས། སློབ་མ་རེ་རེ་ནས་དགུག་སྟེ། བསང་གཏོར་སྔ་མ་བཞེན་བྱས་ནས། བྱུག་སྤོས་ལ་སོགས་བྱིན་ནས་སུ། །སྟིང་པོ་མངོན་པར་གསང་སྔགས་ནི། །ཞེས་སོགས་ལྟར་བསང་སྦྱང་དང་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སྒོ་དང་སྒོ་རུ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། །ཤར་གྱི་སྒོ་རུ་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཞུག་ནས། ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ལས། དེ་ནས་འཛུག་པའི་སྒོར། ཙནྡ་གུར་གུམ་ 
དང་། ག་བུར་བླ་ ས་བསྒོས་པའི་བུམ་པ་བཀང་ནས། བུམ་པ་རས་དཀར་པོས་དཀྲིས་ཤིང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ཅན་རྟག་ཏུ་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཇི་སྲིད་འཇུག་པའི་བར་དུ་སློབ་ 
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ྷ མ་བསྲུང་བར་བྱས་ལ། དེ་ནས་དོན་ཡོད་པའི་སྟེང་པོ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། དོན་ཡོད་པའི་ཁྲོ་བོས་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤེ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གྱིས་ནང་འཇུག་གི་ཆུ་དབང་ཡིན་པར་བཞེད་པ་ལ། ངོར་ཆེན་པས་ཕྱི་འཇུག་གི་དབང་བསྐུར་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཡང་། 
ཤྭ སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་སྒོའི་སྐབས་ཡིན་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ཟིན་ནས་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྲོ་བོས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་གྱི་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
£ ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་དེ་ལ་བདག་པོའི་སྔགས། །ཕྱག་རྒྱར་བཅས་པ་སྦྱི་བོར་བཞག །གསང་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླས་བྱས་ནས། །ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་གསོལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བདེན་སྟོབས་ 
ཾ བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དང་། ནང་གཞུག་ཟིན་ནས་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཀུན་ལ། །མཁས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ནི། །ཐུམ་པ་བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་བྱས་ལ། །དེ་ནི་ལེགས་པར་བླངས་ནས་ 
= སུ། ༈དཀྱིལ་འཁོར་དལ་བུས་ལན་གསུམ་བསྐོར། །རྩ་བའི་གསང་སྔགས་ཀུན་འདོན་ཞིང་། །བློ་དང་ལྡན་པས་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ 


158 


དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བྱས་ནས་ནི། །དེ་ ལ་གསར་ པའི་གོས་རྣམས་བསྐོན། ། །མེ་ཏོག་དྲི་ལ་སོགས་ པས་མཆོད། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་ གདུབ་ཐུར་ཿ བཅས། །ཞེས་དང་། དེ་ཡི ཡེ སྤྱི་བོ བོར་གདུགས་ཀྱང་བཟུང་། 

ཞེས་དང་། གདུགས་དང་བཅས་པས་སྒོ་ ཕྱོགས་སུ། སྤྱི་བོས་ བརྒྱུད་ དེ ་ཕྱག་འཚལ་ གཞུག ། །ཅེས་པ་ལྟར་སློབ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ། དེ་ནས་སློབ་མ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །སྦྱིན་ ་སྲེག་ཆོ་ག་སྔོན་བཞིན་བྱ། །ཞེས་པ་ ལྟར། ། སྦྱིན་ 
སྲེག་བྱ། སྦྱིན་སྲེག་ཟིན་ནས་སྦྱི་བོར་ནི། །ཆུ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ང བསངས་གཏོར་བྱ། །དེ་ནས་དེ་ ་དེ་ ་ལ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ བསྟན་པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་ཀྱང་བཟླས། །རིག་ སྔགས་རྒྱལ་ཕོ་ ་ཀློག་། ཏུ་ ཌ 
གཞུག །སྦྱིན་སྲེ སྲེག་ བྱས་ཏེ་ མཆོད་ ཡོན་ ཕུལ། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསངས་གཏོར་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ རྟེན ་བཅས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ་པོ རྒྱས་པ པར་བཤད་ནས། སོ་སོའི་གཟུངས་སྔགས་ཀློག་ཏུ་བཅུག །བླ་མ་ལ་ཡོན་ 
ཕུལ་ཏེ། སྔགས་ཀྱི: བཟླས་པའི་ལུང་བྱིན་ནས་སླར་དབང་ གསུམ་པ་ དང་ བཞི་པའང་བསྐུར་བར་བྱ་ སྟེ ། ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་དང་ཅོད་ པན་ཊུ གྱི་དབང་དང་། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་དེ་གཉིས་བཟླས། །དེ་ལྟར་གང་ དུ་དབང་ 
བསྐུར་བ། །དབང་བསྐུར་ཆོ་ག ་གཉིས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སེམས་ནི་ ་བགེགས་ཀྱིས་བསླད་པ་དག །ཞེ་བར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ། དེ་ནི་དབང་ བསྐུར་བུམ་པ་ཞེས་པས་ཁྲུས་དང་བྱབ་པ་དང་བསྲུང་བ་སོགས་ 
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2༧ ༄༅། །བགེགས་ཞེ་བའི་ཆོ་ག་དང་། དཔལ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་དང་། བྱུར་ནི་མེད་པར་བྱ་བ་དང་། དཔལ་ཡང་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་དང་། ནོར་དང་བུ་ཚ་ 
འཕེལ་པ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་དབང་བསྐུར་གང་། དེ་ནི་བཞི་པ་མི་རྣམས་ལ། །འབྱོར་པ་སྦྱིན་པ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། ། 
གཉིས་པ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དམ་ཆིག་འདི་དག་བསྒོ་བར་བྱ། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ནི། །རིག་། _ 
+, སྔགས་གསང་སྔགས་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དད་པས་རབ་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །རྟག་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་མོས་པར་བྱ། །དམ་ཚིག་ཅན་དང་མཛའ་བོ་དང་། །བླ་མ་ལ་ཡང་གུས་བྱའོ། །ལྷ་ ˆ 
ད རྣམས་ཀུན་ལ་སྡང་མི་བྱ། །དུས་མཚམས་དག་ཏུ་མཆོད་པ་དང་། །སྟོན་པ་གཞན་གྱི་གཞུང་མི་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བློ་བུར་མགྲོན་མཆོད་བྱ། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཉེ་བར་ 
བཞག །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་དགའ་རྣམས་ཀྱིས། །བསོད་ནམས་དག་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད། །བཟླས་བརྗོད་བྱེད་ལ་འབད་པ་ཡིས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ལ་བསྟན་པ་ཡི། །དམ་ 


ཧྲི ཅི 


བྱེད་པ་ན། །སྔགས་གཡོག་གཅིག་པུ་མ་གཏོགས་པར། །གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་དགོས་མེད་པར། །འགའ་དང་ཡང་ནི་གནས་མི་བྱ། །འབྲུ་མར་དག་གིས་ཡུས་མི་བྱུག །ཏིལ་ཡང་བཟའ་བར་མི་བྱའོ། །ལ་ཕུག་ 
སྣོག་པ་ཆང་དག་དང་། །ཆང་སྒུར་རྣམ་པ་ཐ་དད་དང་། །ཅུང་སེང་དང་ནི་སྲན་རིལ་དང་། །དེ་བཞིན་མ་ཤའི་སྲན་རིལ་དང་། །ཏིལ་གྱི་ཆུ་སེང་ལ་དུ་དག །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་རྣམ་པར་སྤང་། །ལོག་འདྲེན་ 
དག་གི་ཟས་ཀུན་དང་། །གཏོར་མའི་ཁ་ཟས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཀྲིར་པ་ར་འོའི་ཐུག་པ་དག །གསང་སྔགས་འདོད་པས་རྣམ་པར་སྤང་། །ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་གཞོན་པ་དང་། །པདྨ་ལ་སོགས་རྫི་མི་བྱ། །ཁ་ཟས་ ཅུ 
ལྷག་མ་བོར་བ་དང་། །རྐང་པས་རྐྱང་ནི་རེག་མི་བྱ། །སྒེག་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷམ་དང་གདུགས་དག་འཚཆང་བ་དང་། །ལུས་ཀྱི་བྱད་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དག །གསང་སྔགས་འདོད་པས་རྣམ་པར་སྤང་། ། 
རྐང་པས་རྐང་པ་ཉེད་པ་དང་། །ལག་པས་ལག་པ་ཉེད་མི་བྱ། །བཤང་གཅི་དག་ནི་ཆུར་མི་འདོར། །དེ་དང་ཉེ་བར་དོར་མི་བྱ། །སྟིམ་པ་ཁོ་ན་མི་བཟའ་འོ། །འཁར་བའི་སྣོད་དུ་བཟའ་མི་བྱ། །ལོ་མའི་རྒྱབ་ཏུ་ 
བཟའ་མི་བྱ། །མཁས་པས་ཆགས་པའི་ཟས་མི་བྱ། །ཁྲི་རྣམས་དང་ནི་ཁྲིའུ་དག་ལ། །སྒྲབ་པ་བློ་ལྡན་མི་གཙང་བ། །གཞན་དང་ཉལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། །གན་རྐྱལ་ཁ་སྤུབ་ཏུ་ཡང་མིན། །ཡང་དང་ཡང་དུ་མི་བྱ་སྟེ། ། 
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451: ཅཅེ༤ིི 


༄༅། །ཧ་ཅང་ཆུང་དང་ཆེར་མི་བཟའ། མི་བཟའ་བང་ཡ་མི་བ་ལ། །གང་དག་བགོས་པས་མི་བཟའ་འོ། །ངོ་མཚར་རྣམས་ལ་དགབ་མི་བྱ། །ལྟད་མོ་ཀུན་ཡང་མི་ལྟ་ཞིང་། །བུད་མེད་ཀུན་ལ་འབྱོལ་ 
ཉོག་ལ། །ཞེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆགས་མི་བྱ། །སྔགས་ཟློས་ཆོ་ག་ལ་གནས་པས། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཟས་དང་དེ་བཞིན་སྦྱོད་པ་ལ། །མ་བསྡམས་པར་ནི་ཡོངས་མི་བྱ། །སྔགས་ཟློས་ཁྱིམ 
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དོ: གོས་མི་བགོ །དེ་བཞིན་རྙིངས་དང་དྲི་མ་ཅན། །མ་བསྒོས་པར་ནི་ཡོངས་མི་བྱ། །བདག་ལ་སྨད་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །རང་ལ་མི་དགར་མི་བྱ་སྟེ། །སྐྱོ་བར་ཡང་ནི་མ་གྱུར་ ྱུ 


པ་མཁས་པ་ཡིས། །ཁ་དོག་བསྒུར་བའི་ 
དང་། །ནད་ཀྱིས་འགོང་བར་མི་བྱའོ། །བཀའ་ལན་བསྙུལ་བ་མ་གཏོགས་པ། །བདག་གིས་གསང་སྔགས་ལྟར་མི་བྱ། །གཏི་མུག་བློས་ནི་གཞན་མི་སྨོད། །སྙིམ་པ་གློད་པ་མི་བུའོ། །ཡིད་ནི་གཞན་དུ་མ་གྱུར་ 
དང་། །བསམ་པ་མང་པོ་མ་ཡིན་དང་། །མི་གཙང་བ་ཡི་སེམས་མེད་པར། །ཟློས་པ་པོས་ནི་གསང་སྔགས་གདོན། །གདོན་གྱི་ལས་ནི་མི་བྱ་ཞིང་། །བསྲུང་བ་སླར་བཟློག་མི་བྱའོ། །རང་གིས་སྔགས་སམ་ 


གཞན་གྱིས་ཀྱང་། །ཟློས་པས་དུག་གི་ལས་མི་བྱ། །སྒྲབ་ལ་དགོས་པ་མ་གཏོགས་པ། །གསང་སྔགས་གཞན་དུ་སྤྱད་མི་བྱ། །འགྲན་པ་དག་ནི་སད་ཕྱིར་དང་། །བདག་གི་གསང་སྔགས་མི་སྦྱར་རོ། །བློ་ལྡན 
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། གྱིས་ནི་ ནི་དུས་གསུམ་བཟླས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་ ཁྲུས་བྱས་ཏེ། །ཞེས་བཅུ་ གསུམ་ པོ་འདི་ཉིད་ རྒྱས་པར་ བསྟན་པ་དང་། གཞན་ ཡང་ 'དམ་ ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལ་སོགས་ནས། བསྟན་ པའི་དམ་ཚིག་གི་ ཚོགས 
»།རྣམས་ བསྲུང་བ་དང་། དབང་ བསྙུར་མ་བུ 'བྱས་པ་ལ་གསང་སྔགས་མི སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ པ་རྣམས་སོ། ། །དམ་ཚིག་མ་ བསྲུང་བའི་ ཉེས་དམིགས་ནི། སྤྱི རྒྱུད་ལས ། ཇི་སྐད་ བཤད་། པའི་ འི་དམ་ ཚིག་རྣམས། །གལ་ཏེ་ 
ཉམས་པར་གང་ གྱུར་པ། པ། །དེས་ནི་རང་གི གི་སྙིང་པོ་ སྔགས། །ཚིག་ འབུམ་དུ་ནི་བཟླས་བརྗོད་བྱ། ། །ཡང་ནི་ མི་ རྨོངས་བྱེད་ པའི་ གཟུངས། ། །ཞེས་སོགས་རྣམས་སོ། སོ །གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ། དངོས་གཞི་ 

རྟནགྱི གྱི སྤྱོད པ ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ། བདག གི་རལ་ འབྱོར་ སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་ བཞི། ། བདག་དག་ པར་བྱ་ བ། ཇི' ལྟར་འཇུག་ ཅིང་སྒོ་ མ་ ། ཀུན་རྫོ་བ་ 
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དང་། མཐའ་ 
ཀི་རྣལ་ འབྱོར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི ་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ པོ་ནི། སྤོས་ཆུ་ ལག་ མཐིལ་ བླུག་ ལ་ རིག་ སྔགས་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ མང་ ་དུ་བཟླས། ། སྤྱི་བོར་ བསང་གཏོར་བྱས་ ཟོ 'རྒྱུདཀྱི་ འབགས་པ་ཿ དང་མི་ གཙང་བ་ 
སོགས་དག་པར་བསམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ལེགས ཀྲུབ་ལས། ལག་པ་གཡོན་པར་བཞག་པའི་ཆུས། །ཐོག་མ་ཉིད་ དུ་བསང་གཏོར་བྱ། །བདག་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱ་བའམ། །ཡང་ན་རིགས་ཀྱི་ སྟིང་པོས་བྱ། ། 


༄༅་ 


2 ༄༅། 


།མདོར་ན་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཁྱག་རྒྱར་བཅས་པས་བསང་བར་བྱ། །བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །སྤོས་ཆུས་ལག་མཐིལ་བླུག་པ་ལ། །བལྟ་ཞིང་དེ་ཡི་སྟིང་པོ་བཟླས། ། 
རང་གི་སྤྱི་བོར་བསང་གཏོར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་འཇུག་ཅིང་སྒོམ་པ་ནི། ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་བྱས། །བམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་ 
གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད། དེ་དག་སྒྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་ལམ་འདི་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། དཔུང་བཟང་ལས། སྣ་རྩེར་བལྟ་ཞིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྦོང། །ནམ་ཞིག་བསྐྱོད་ཀྱང་རྣམ་པར་ 
ོ མི་གཡོ་བ། །དེ་ཚེ་དམིགས་པ་གནས་པ་ཐོབ་པ་སྟེ། །སེམས་ནི་ལས་སུ་རུང་བར་འགྱུར་བར་ངེས། །རྩེ་གཅིག་སེམས་ལ་ལྡན་པའི་མི་ལ་ནི། །ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་རབ་ཏུ་སྐྱེ། །དགའ་བས་ཡུས་ནི 
སྦྱངས་པས་བདེ་བ་ཐོབ། །ལུས་སྦྱངས་པས་ནི་བདེ་བའི་སྐལ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
གཉིས་དོན་དམ་པར་གཅིག་པའི་དབང་དུ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར། ཇི་ལྟར་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་པོ་འདི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅིང་རྣམ་པ་མེད་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་དེ་ 
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ཟེ བཞིན་དུ། བདག་འདོད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བས་ན་འདི་གཉིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྟེ། བདག་གི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 
ཏཾ པའི་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ནང་དུ་འདུས་པ་བདག་གི་ཡང་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་འདུས་པས་ན་བདག་ཅག་གཉིས་གཅིག་གོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ཏེ། ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྣང་ 
= བའི་དེ་ཉིད་དུ་བདག་དང་ལྷ་གཉིས་ཀ་གཅིག་པར་ང་རྒྱལ་སྔོན་དུ་བྱས་ཏེ། སྣང་བ་མེད་པར་རང་གི་རིགས་པ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ 
“ སྣང་བ་རང་བཞིན་དུ་བདག་དང་ལྟ་གཉིས་གཅིག་ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པའི་ངང་ནས་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བལྟ། དེའི་ 
སྟེང་དུ་རིགས་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་རིགས་ཀྱི་ལྟར་ ར་པས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་གང་ནས། འཕགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་བདུད་རྩིའི་ཆར་སྤྲོས་པས་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་ ཀུན་གྱི་སྡུག་ 
བསྔལ་དང་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་འོད་ཟེར་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི ། 
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༄༅། དདེ་ནས་རང་གི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། སྟིང་ག་དང་། སྨིན་ མཚམས་དང་། མགྲིན་པ་དང་། དཔུང་མགོ་རྣམས་ སུ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ ས་སོ། །རིགས་སོ་སོའི་དམ་ ཚིག་གི་ 
ཕྱག་ ་རྒྱས་བྱིན་ ན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་དྲུག་ རྟེན་ བསྐྱེད་: པ། བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ། ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པ། ། མཆོད་ བསྟོད་བྱ་བ། ། སྡེག་ བཤགས་སོགས་བྱ་བ། ཚད་མེད་བཞི་ བསྒོམ་ 
པའོ། ༈དང་པོ་ནི། ། རང་གི་མདུན་དུ་བྲིས་སྒ་སོགས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ་ པའི་མདུན་དུ། མཆོད་པའི་ཡོ་ ་བྱད་བཟང་ལ་གཙང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ བཤམས་ནས། ། གསེར་གྱི་ས་གཞི་ ཨོཾ་ཙ་ལ་བཱཾ་ར་ཧཱིཾ་སྭ་ཧཱ་ 
ཞེས་པས་དྱི བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕའི་སྟེང་དུ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བའི་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྟན་པའི་སྐད་སྒྲོགས་པར་ པོ 
བསམས་ནས། ། ཨོཾ་བི་མ་དྷ་ཧ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། ། དེའི་དབུས་སུ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་གྲུ་བཞི་པ། བརརམབཞི་ཕོག་ བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ངོས་བཞི་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་རང་བཞིན། | ཐེམ་སྐྲས་བཞི་ 
དང་ལྡན་པ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་སྡོང་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདབ་མ་ཅན་དཔག་ཚད་དུ་མའི་ཚད་དང་ལྡན་པ་དེ་འདྲ་བ་མང་པོས་བསྐོར་བར་ 


ྲི 


` 


བ་བྱེད་པ་སོགས་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། ། ། །འདིར་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག །ག གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་མི་དགོས་པར། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མཉམ་ དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་བཞེད་པ་དང་། [ ཁ་ཅིག་ཇི་ལྟར་ 
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ྷ བསམས་ལ། མཐེ་བོ་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བའི་ཐལ་མོས། ན་མཧཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཾ་སརྦ་ཨུཏྒ་ཏེ་སྦྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་སྭྭ་ཧཱ་བརྒྱ་རྩས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་ བུ་ལ་གནས་ པའི་ 
ཤ› གཞལ་ཡས་ཁང་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་ བཞིན་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཆོ་ག་ཞིབ་མོར། རོརྡེའི་རྣམ་པའི་སྟེགས་ བུ་དང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ གཞལ་ མེད་ཁང་། །ཞེས་དང་། དོན་ཞགས་ལས། ། སྒོ་བཞི་རྣམ་ 
ཤྭ པར་དབྱེས་པ་དང་། །རྟ་བབས་བཞེ་དང་ལྡན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། བཤད་རྒྱུད་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་རིམ་སུམ་རིམ་མམ། །བཞི་འམ་མང་པོར་བྱས་པ་ལ། ཕྱི་རིམགངཡིནདེལ་ནི། ། །སྒོ་ སྒོ་གཅིག་དག་ 
ཏི ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བྱ། །ཞེས་བསྒྲགས་ལ་ཕྱི་སྒོ་གཅིག་བྱེད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཡང་དང་པོ་ཚོན་རྩི་རྣམ་ལྔས་བྲི། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར། སྒོ་གསུམ་སྦྲག་ཡོད་པ་ལ། རྩིག་ པའང་རིམ་པས་མང་ཤུང་གི་ དྱི་ 


བཤད་པ་བཞིན་འདིར་བསྐྱེད་པར་བཤད་པ་ལས། སྔ་མ་ནི་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས། གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བཅས་པ་སླར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་མཐུན། ཕྱི་མ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ 
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“2 | ༄༅། །གྱིས་རྒྱས་བཀབ་པས་བྱ་ རྒྱུད་ རང་རྐང་མི་ ་གསལ་ཡང་མི་རུང་བ་ནི་ ་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཚད་ལྡན་དག་ གིས་བཀྲལ་བའི་ཆོ་ག ་རྣམས་ ལས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་ པ་ལ་ 'མཆོད་ ཡོན་ 
„ བསྒྲབ་ པ། བསྒྲབས་ ནས་ལྷ་སྤྱན ་དྭངས་ པ། དེ་ལ་གདན ་དབུལ་ བའོ། །དང་པོ་ནི། | ལེགས ་གྲུབ་ལས། ། གསེར་ དང་ང དངུལ་ དང་ཟངས་མ་ དང་། །རྡོ་བ་དང་ནི ནི་ཤིང་གི་ཡང་། །ཁང་པའམ་ དུང་ངམ་། ་ཉ ཕྱིས་སམ། ། 

༦ དེ་བཞིན་ལོ་ ་ལོ་མ་ཀྱོང་པའང་རུང་། །ཞི་དང་ དབང་དང་དྲག་སྤྲོད་དང། ། །རབ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཡི། །ལས་དང་ དངོས་པོ་རྣམས' ལ་ ནི། ། ། །རིགས་པའི་སྣོཿ སྣོད་ རྣམས་སྦྱར་ ངོ བྱ། །ཞེས་དང་། མཆོད་ཡོན་ཕྱིར་ ནི་ _ 

རྱ ཟངས་ ཀྱི་སྣོད། །ལས་རྣམས 'ཀུན་ལ་རབ་ ་ཏུ་ཤིས། ། །ཞེས་བྱེ་བྲག་དང་ཐུན་ མོང་གི་སྣོ། སྣོད་བསྟན་ ནས། ཇི་སྐད་༨ུ དུ། ཞི་བ བའི་ མཆོད་ ཡོན་ནས་དང་བཅས། །ཏིལ་ དང་བ བཅས་པ་ རྒྱས པ་ལ། །ཐམས་ཅད་ དང་ནི་ 
འགལ་བའི་ཕྱིར། །ཀོ་ཊ་པར་བཅས་ དྲག་ །སྤྱོད་ལ། ། ། །ཞི་བའི་མཆོད་ཡོན་འོ་མར་ བཅས། །རྒྱས་པ་ལ་ནི་ཞོ་ཅན་ནོ། །བ་ཡི་གཅིན་ནམ་ཡང་ན་ཁྲག །དྲག་ཤུལ་ སྤྱོད་ པའི་དོན་དུ་ཤིས། །ཞེས་དང་། ། ལས་རྣམས་ 
ཀུན་ལ ་འབྲས་ཡོས་ཤིང་། །ཡོས་དང་མེ་ཏོག་ ཀུ་ཤ་ ཏིལ། ། ། །ཆུ་རྣམས་བྱེ་བྲག་མེད་པར་བཟང་། །ཞེས་དང་། སྔགས་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོས་རིམ་བཞེན་དུ། །སྤྱན་དྲངས་ ཆོ་ 


ཤྷ ག་བྱ་བར་བཤད། །ཡང་ན་ ཡང་རྗེས་གང་འབྲང་བའི། །སྔགས་རྒྱུད་བདག་པོ་ ་གང་ཡིན་དང་། །རིག་ སྔགས་ རྒྱལ་ མོ་གང་ཡིན་པ། པ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་ བཟླས་པ། པ །དེ་ལ་ དེ་ཡི་མངོན་པར་སྔགས། །ལན་ 

གཅིག་བཟླས་སམ་ལན་གསུམ ་བཟླས། ། །ཡང་ན་ ལན་བདུན་རྣམ་པར་ སྔགས། །གསང་སྔགས་ བྱེ་བྲག་ [རྣམས་ཤཱེས་: ནས། །ཉེ་ ཤུ་རྩ་ གཅིག་ ཏུ་ཡང་བཟླས། །མཆོད་ ཡན ཆོ་ ག་ བཞིན་དུ་བཟླས། །བདུག་ སྤོས་ 

དག་ནི ་རབ་ཏུ་བདུག ། །ཅེས་ འབྱུང་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པས་བསྒྲབ་ པར་ཀྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ནི། ནི། བྲིས་སྐུ་ལ ་སོགས་པའི་རྟེན་གང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་ སུ་ཁ་ ་བལྟས་ཏེ། ། པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་ བཙུགས། སོར་མོ་ཕན་ 

ཇི ཚུན བསྣོལ་བ བའི་ཐལ་ མོ་བཀན་ ལ་མཆོད་ ཡོན་ གྱི་སྣོད་ བཟུང་། མཐེ་བོ་གཉིས་གཡབ་སྟེ། སྟེ། | ལེགས གྲུབ་ ལས་འབྱུང་བའི། ང དད་པ་དང་ནི་དམ་ ཚིག་གི ་གིས། ། །ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་ འདས། ། ངཱ 

བདག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི་བཞེས་ལ། །མཆོད་པས་བདག་ལ་དབགྱེས་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ ནས་བཟེད་ ཞལ་དུ་མཆོད་ཡོན་ བླག་པ པར་བྱ་སྟེ། དེ་ ཉིད་ལས། རབ་ ཉུ་དད་པ ་པས་ཕྱག་བྱ་སྟེ། ། ། །གསལ་པོ ཕོར་ཡང་ 
དང་ཡང་བྱས་ནས། །གསང་སྔགས་རྣམས་དང་རིག་སྔགས་རྣམས། །མཁས་པས་གུས་པར་ སྤྱན་དྲང་ངོ་། །ཞེས་སོ། །ཡང་། མཆོད་ཡོན་དེ ་བཞིན་གཤེགས་རི རིག ་ལ་མགོ་བོ་དང་། པདྨའི་རིགས་ལ ་སྙིང་ག ། 


]8$1; 


༥ ༄༅། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀ་ནས་དབུལ་ཞིང་། ལངས་འདུག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས། གསང་སྔགས་གང་དག་འགྲེང་སྣང་བ། །དེ་ལ་འགྲེང་སྟེ་སྤྱན་ཡང་དྲང་། །འདུག་པ་ན་ནི་འདུག་ནས་སུ། ། 
བཟུང་བ་ལ་ནི་བཟུང་བས་སུ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སྤྱན་དྲང་བའི་ལྷ་ལ་རིགས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། པདྨའི་རིགས་ལ། ཨོཾ་ཀ་མ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་པ་ནི་ས་ 
ཧཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་མ་ལ་ཧྷཾ་ཕཊཿ ཅེས་པས་གདན་དབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པ་ནི། གཡས་པའི་མཐེ་བོས་གཡོན་པའི་མཐེ་ཆུང་མནན། ལྷག་མ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་པ། - 
ཨོཾ་ཤཾ་ཀར་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ནས་མཐེ་བོ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་དང་། དེ་ཉིད་ལས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོ་ནང་དུ་བཅུག་པ་པདྨའི་རིགས་ ངེ 
` དང་། གཡས་ནང་དུ་བཅུག་ནས་གཡོན་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་དག་བསྟན་པས་ལྟ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་གནས་པར་བསམ། ཡང་ཐལ་སྦྱར་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག །མཛུབ་མོ་ 


(¿$$$ $ 


གཉིས་གུང་མོའི་ཚིགས་གསུམ་པར་བཞག་པས་ཨོཾ་རུ་རུ་སྦྲ་རུ་སོགས་བརྗོད་པས་ གཤེགས་རིགས་དང་། ཐལ་མོ་ སྦྱར་བས། ན་མོ་ རྭ༔ཏཱ་ཡཱ་ཡ། སོགས་བརྗོད་པས་པདྨའི་རིགས་དང་། ལག་པ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་ 


ཟླ མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་ནང་དུ་བཅུག་པས་ཨོཾ་ཀུ་ལན་རྷ་རི་སོགས་བརྗོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྲིན་ལག་གི་ཚིགས་གསུམ་པར་མཐེ་བོ་བཞག །མཐེ་ཆུང་དང་གུང་མོ་སྒེང་། མཛུབ་ 
རུ མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པར་བཞག་པ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཤཾ་ཀ་ར་ཞེས་སོགས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་གང་ཡིན་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་བསྲེག་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། 


- 


ཛཱ ལེགས་གྲུབ་ལས། ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲང་བྱས་ནས་ནི། །གསང་སྔགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཞིན། །ཆོ་ག་ཤེས་པས་མཆོད་པ་བརྩམས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དངོས་སུ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་མཆོད་པ་དང་། འཇིག་ + 
ཧཿ རྟེན་ཁམས་ན་བདག་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་བ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བཀུར་སྟི་དང་སྔགས་པས་ཆོ་ག་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་མཆོད་ནས་ ངཱ 
| དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གསང་སྔགས་བསྒྲབས་པས་དུས་གསུམ་དུ། །ཆོ་ག་འདིས་ནི་མཚོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྔོན་གྱི་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་གིས་ནི། །ཐོག་མར་ཁྲི་རྣམས་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ནས་མེ་ 
-  ཏོག་རྗེས་མཐུན་ཏེ། །མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཅི་དགར་དབུལ། །ཞེས་དང་། ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཡིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན། །ལེགས་པ་ཉིད་དུ་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
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ཡམ ༢༦༅། །མཆོད་ཅིང་། །བསྟོད་པ་བྱ་བ་ཡང་ལེགས་གྲུབ་ལས། །མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ལེགས་བྱས་ནས། །བློ་ཡིས་གུས་པ་རབ་བསྐྱེད་དེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྟོད། །དེ་ནས་ཆོས་དང་དགེ་ 
འདུན་ལ། །དེ་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ། །དེ་ནས་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྡོརྗེ་འཆང་ལ་བསྟོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ལ་བསྟོད་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཞུང་གིས་བསྟོད། ། 

ཅེས་པ་ལྟར་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། རང་གིས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ ྒ 

རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་དད་པས་རབ་ཏུ་བསྟོད་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཆོ་ག་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་ ངི 

སྟེ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས། དེ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པའོ། །དེ་ནས་གསུམ་ལ་སྙབས་སུ་འགྲོ་བའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་གསོལ་པ་གདབ་ 

པའོ།། །ཞེས་སོ། །འདིར་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། མདུན་དུ་བསྙེད་པའི་ལྟ་དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར། སྔོན་གྱི་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་ལ་འགྱོད་སེམས་དང་བཅས་པས་བཤགས་ཤིང་། ཕྱིད་ཆད་མི་བགྱིད་པའི་ 


® 


(®$, 


སྡོམ་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བསྟུང་བར་གནས་པ་སོགས་བྱའོ། །དྲུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས། དེ་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པའི་སྐྱེས་བུ་འདི་དག་ལ་ཀྱེ་ཧུད་ཅེས་པར་ཅི་ནུས་ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ངན་ 


ཧུ པར་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་བདེ་བར་ ར་ཅིག་ཅེས་བྱམས་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་བར་ 
ཧཱ ལས་འདས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དྲུག །སྔགས་ „ 
ནོ། །དང་པོ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། རྒྱས་པའི་རིགས་ལ་བོ་དྷི་ཙི། ། ° 


ཟོ 


འཕྲེང་འདུ་བྱ་བ། བཟླས་པའི་དམིགས་པ། བཟླས་པའི་ཚུལ། དེ་དུས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། བཟླས་པ་དབུལ་བ། དེ་ལྟར་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
ཊཱ སྔགས་ཀྱི་ནོར་བུ་རབ་ཏུ་སྒྲག །པདྨའི་རིགས་ལ་པདྨའི་རིགས། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རུ་རཀྟཿ རིགས་གསུམ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །ནོར་བུ་དེ་དག་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པའི་ལས་ཀུན་ལ། ། 
པོ དེ་དག་དགེ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བཤད། །ལུང་ཏང་ཏ་ལའི་འབྲས་བུ་དང་། །དུང་དང་ཁམ་པ་ས་ལས་བྱུང་། །ཤེལ་དང་མུ་ཏིག་བ་སོ་དང་། །དེ་བཞིན་བྱེ་རུ་ནོར་བུ་དང་། །ས་བོན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལོ་མ་ 
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༄༅། །དག་གི་འཕྲེང་བའང་རུང་། །སྔགས་ཀྱི་ནོར་བུ་དེ་དག་རྣམས། །ཆོ་ག་འདི་ལ་རབ་ཏུ་བསྒྲག །ཅེས་རྒྱུ་དང་། གྲངས་ཀྱང་། དཔུང་བཟང་ལས། མཁར་བའི་བགྲང་ཕྲེང་བརྒྱ་ནི་རྩ་བརྒྱད་དང་། 
ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས། སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དམ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བླངས་ལ། ནོར་བྲུ་ནམས་བ་ཡི་རྣམ་ལྔས་བཀྲུས་ནས་ཞེས་སོ། །འཕྲེང་ཐག་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་དེས། བུ་ 
མོས་བཀལ་བའི་སྐད་པ་སུམ་སྒྲིལ་གྱིས་མིག་ནས་མིག་ཏུ་ཕྱུང་སྟེ་བརྒྱུས་ནས་མདུད་པ་བོར་ལ། ཞེས་སོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དེས། ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་སྔགས་ ངུ 
ཀྱིས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཕྲེང་བ་སྟིམ་པར་བཅུག་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨཏ་ ཏི་བི་ཛ་ཡ་སིདྡྷ་སིངྡཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨའེ་རིགས་ལ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ པ 


ཞེས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལའོ། །གཉིས་པ། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཡིད་ཀྱི་གསང་སྔགས་ལྷ་རྣམས་ནི། །ཡང་དང་ཡང་དུ་རྣམ་བསམས་ཏེ། །རྟོག་པ་ངོན་པ་རྣམས་བསལ་ནས། །མཁས་པས་བཟླས་བརྗོད་བརྩམ་པར་ 
བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མདུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་ལ་རིགས་སོ་སོའི་ས་བོན་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁོར་ཞིང་། རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་དཀྱིལ་ 
དྦ ལ་ཡི་གེ་རྣམས་ལྷ་དང་འདྲ་བར་བཀོད་ནས། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བསམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས། རང་གི་སྟིང་ག་ན་ ཇཾ 
ངུ གནས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྟའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་གི་བཟླས་པ་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དེས། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། སོ་དང་མཆུ་ནི་ལེགས་སྦྱར་ནས། །ལྕེ་། ”" 
རྩེ་ཧ་ཅང་མི་བསྐྱོད་པར། །སྒྲ་སྤངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །ཆོ་ག་ཀུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་ལས། ལུས་ཀྱང་དྲང་ཞིང་བརྟན་པོར་བཞག་ནས་སུ། །ཕྱིས་ནི་མ་མཆུ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཡང་། ། 
བསྐུལ་ཞིང་གསང་སྔགས་ཅི་དགར་བཟླས་བརྗོད་བྱ། །ཞེས་ཡིད་དང་ཤུབ་བུས་བཟླས་པ་དང་། །སྒྲ་ཆེ་ཆུང་ཡང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། བཟླས་བརྗོད་གཞན་གྱིས་ཐོས་བྱ་བ། །དྲག་ཤུལ་སྤྱོད་ལ་རབ་ཏུ་ཤིས། ། 
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༧ | ༄༅། །ཞེས་དང་། ཞི་རྒྱས་ལ། ཨོཾ་དང་བཅས་ཤིང་ཕྱག་དང་བཅས། །ལྷག་པར་ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །བློ་ཡིས་བཟླས་བརྗོད་དལ་ཐུས་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་ལས། བླཟས་བརྡོད་བྱེད་ཚེ་མི་ 
མྱུར་མི་དལ་ཞིང་། །སྒྲ་ཆེར་མི་དབྱུང་ཧ་ཅང་ཆུང་བ་མིན། །སྒྲ་གཞན་མ་ཡིན་གཞན་དུ་ཡེངས་ཕྱིར་མིན། །གུག་བཀྱེད་ཀླད་ཀོར་ཚོགས་རྣམས་ཉམས་པ་མིན། །ཞེས་དང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཟློས་ཚེ་ཅི་ཡང་ 
ཟླ མི་སྨྲ་ཞིང་། །ཡན་ལག་འགྱུར་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བཟླས་ཤིང་སྐྱོན་དེ་དག་མ་སྤངས་ན་མི་འགྲུབ་པ་ཡང་། དཔུང་བཟང་ལས། ཆོ་ག་ཉམས་ཤིང་ཡི་གེ་གུག་བཀྱེད་མེད། །མཆོད་པ་མེད་ „ 
4 ཅིང་མི་གཙང་བཟླསས་བརྗོད་བྱས། །གུག་བཀྱེད་ཡི་གེ་ལྷག་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེར་མི་སྟེར་རོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཀུན་རྟེན་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ནས་ནི། ། ˆ 
ཅི་ཡང་རུང་བར་མི་བསམ་མོ། །ཞེས་དང་། བླགས་བརྗོད་བྱེད་པ་ཁྲོ་མི་བྱ། །ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་འགའ་མི་བྱ། །ཞུམ་དང་མི་དགའ་འཇིགས་པ་དང་། །འཇུངས་དང་ང་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་སྤང་། །ཞེས་དང་། 
མཁས་པས་རིག་སྔགས་བཟླས་པའི་ཚེ། །སྤྲིད་པ་ལ་སོགས་བྱུང་བ་བཞིན། །ཉེ་རེག་བྱས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །གཞི་ནས་ཀུན་ཏུ་བརྩམ་པར་བྱ། །བཟླས་བརྗོད་ཀྱིས་ནི་བགེགས་རྣམས་དང་། །མཁས་པས་ 


ཟླེ བཟླས་བརྗོད་སྐྱོན་རྣམས་ལས། །སླར་ཡང་གྲངས་ཀྱི་ཐོག་མ་ནས། །ཀུན་ཏུ་བརྩམས་ཏེ་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་དང་། བླཟས་པས་ངལ་ན་ཡང་དང་ཡང་། །བསམ་གཏན་ལས་ཀྱི་མན་ངག་དང་། །ཐབས་ནི་ 
_' རྣམ་པ་ཐ་དད་པས། །བློ་ཆེན་སེམས་ནི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། །བློ་ལ་སྐྱོན་མེད་བྱས་ན་ནི། །གསང་སྔགས་ཡི་གེ་དག་པ་ལས། །མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །བཟླས་བརྗོད་དུས་གསུམ་དག་ཏུ་བྱ། །ཞེས་དང་། 
= བག་མེད་པ་ནི་ལན་འགའ་ཞིག །གསང་སྔགས་ལྷ་གཞན་བཟླས་བྱས་ནས། །ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་གུས་བྱས་ཏེ། །བཟླས་བརྡོད་སླར་ཡང་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསླབ་ཅིང་། བསླབ་བྱ་དེ་དག་དང་མི་ 
༼།ལྡན་ན་མི་འགྲུབ་པས་སླར་གྲངས་ཀྱི་ཐོག་མ་བྱས་ཏེ་བཟླས་པ་ལ་འཇུག་གོ །ལྔ་པ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བཟླས་པ་ནི། །ཕུལ་ན་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལྟར། 

ལག་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གི་རྒྱབ་ཏུ་གུང་མོ་བཞག་སྟེ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་དཀྲིས་པ་དང་། ཡང་གོ་ལྡོག །མཐེ་ཆུང་གཉིས་བསྒྲེང་སྟེ་མཐེ་བོ་གཉིས་མཛུབ་མོའི་ཆིགས་དབུས་མར་བཞག་པ་བུམ་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབུལ་ལོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ད་ངོས་ 


8) 
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༧ ༢༠༅། །གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་འབུལ་ལོ། །དྲུག་པ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། སོས་ཀའི་ནགས་ལ་མཆེད་པའི་མེ་ལྕེ་ཡིས། །མ་བསྲེགས་བཞིན་དུ་ཚང་ཚིང་ཀུན་སྲེག་ལྟར། །བཟླས་བརྗོད་མེ་ལ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རླུང་གི་རླབས། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་མེ་ལྕེས་སྡིག་པ་སྲེག །ཇི་ལྟར་གངས་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །གདུངས་ན་གཟི་བརྗིད་མི་བཟོད་འཇུ་བ་བཞིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ 
ཀྱིས། ༈གདུངས་ན་སྡིག་པའི་གངས་ཀྱང་མཛད་པར་འགྱུར། །མུན་ནག་སྨག་ལ་མར་མེ་བྱུང་བ་བཞིན། །མུན་ནག་མ་ཡུས་སེལ་བར་བྱེད་པ་ལྟར། །ཚེ་རབས་སྟོང་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་པའི་མུན། །བཟླས་ 
བརྗོད་མར་མེས་མྱུར་དུ་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ་བཞི། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་གསོལ། ར་གུར་དགྲོལ་བ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོ་ག་སོ་སོ་ 
ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རིགས་སོ་སོའི་སྟིང་པོའི་བཤམ་དུ། གཙྫ་བཏགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཀྲོལ་ཏེ་ལག་ནང་ཕྱིར་བསྟན་གྱི་སེ་གོལ་གཏོགས་པས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གཉིས་ཀར་ 


ིངཤྲང་ད་ང་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། གསུམ་པ་ནི། ལག་གཡོན་བཀན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བཞག་པའི་སོར་མོ་བསྣོལ་ཏེ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཙནདྟ་ལི་མ་ཏཾ་གི་བིད་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པས་བཀྲོལ་ 


-ཟེཾ 
= 
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ལོ། །བཞི་པ་ལ་བརྒྱད་ཉལ་བ། ལྡང་བ། བསྙུང་གནས། གཏོར་མ། མཆོད་རྟེན། མདོ་བཀླག་པ། མཆཱལ་གྱི་ཆོ་ག །སྦྱན་སྲེག་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། ཐུན་མཚམས་སུ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། 
མཆོད་པའ་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་གཙང་བར་བྱེད་པ་དང་། ཐིག་ལེ་བསླུང་བ་དང་། ཕྱག་མཆོད་བྱ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་བཀླག་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་བྱ་བ་དང་། སྱུན་སྲེག་བྱ་བ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ དེ་ཡང་ 


༦ ཁམས་བསྒུང་བ་ནི། གཞོན་ནུ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་གུར་གུམ་ལ་བཙོས་ལ་མདུད་པ་བདུན་བདུན་བོར་ཏེ། ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་མནྫ་ནི་ཤུ་ཀྲ་དྷ་རིཌི་སིབྟཏེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་སྟོང་བཟླས་ནས་རྐེད་པ་ལ་བཅིང་ 


£ བར་བྱ་སྟེ། ལེགས་གྲུབ་ལས། བུ་མོས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་ནི། ལེབ་རྒན་རྩིའམ་གུར་གུམ་དུ། བཙོས་པའི་བཟཟླས་བརྗོད་སྟོང་བྱས་ཏེ། ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཉལ་བ་ན་ཁྲུས་དང་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ་ལྷ་ལ་མཆོད་ 


པ་དང་ཕྱག་བྱས་ ནས་ཁུ་བ་བསྲུང་བ་འདི་དང་ལྡན་པས་ ཉལ་ལ། །གཉིས་པ་ནི། ནང་པར་ལང་བ་ན་རིགས་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་སྔར་བཞིན་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
གཞན་ཕཡང་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད་བཞིན་ཟླ་གཅིག་ཏུ་བསྙུང་བར་གནས་པར་བྱས་ལ་བ་དམར་མོའི་འོ་མར་ཞོ་མར་ཆུ་གཅི་བ་སྟེ་བ་བྱུང་ལྔ་དང་། ཀུ་ཤ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ལ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨཱྱི་ཏཱ་ཡ། ཨོཾ་བི་ཤུནྡྷེ་བི་ར་ 
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༧ ༄༅། །ཐ། པི་བེ་ཤུན་ཏི་ཀི་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཤེགས་རིགས་དང་། ཨོཾ་ཡ་ཤོ་ཛེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པདྨའི་རིགས་དང་། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཤནྟ་བཛྲ་པཱ་ཌ་ཡེ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ་སེ་ན་པ་ཏ་ཡེ། ཨོཾ་ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། 
ནྡིར་ལེ། པྲ་བྷེ་པྲ་བྷ་པ་རེ། ཏེ་ཛོ་ཝ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ་གང་རུང་བར་ལན་བརྒྱ་བསྔགས་ནས་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་པས་ཙོག་པུར་འདུག་སྟེ་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་གང་རུང་དུ་སྲང་གསུམ་ཙམ་འཐུངས་ན་ཟླ་ 
ངོ བ་ཕྱེད་ཚུན་དུ་བཟའ་བ་མ་ཡིན་པ་ཟོས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཟླ་ཕྱེད་མཚམས་སུ་བ་ཡི་ལྔ། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པས་བཏུང་། །དེས་ནི་གསང་སྔགས་ཟློས་པ་པོའི། །ཟླ་ „ 
ངི ཕྱེད་དག་ཏུ་དགའ་འགྱུར་ཞིང་། །བཟའ་བ་མིན་སོགས་གང་ཟོས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བྱང་། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། སྒྲབ་པ་ཀུན་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་ནི། །ལྟ་བཤོས་གཏོར་མ་ པ 
' ཕལ་ཆེར་དབུལ་བར་བྱ། །སྔགས་ལས་གྲུབ་པ་ནས་ནི་དུས་ཀུན་ཏུ། །རང་ཉིད་ཉམས་ཀྱིས་ཇི་སྟེད་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཡུལ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། འབྱུང་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དང་བགེགས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ 
པར་གསུངས་པ་ལྟར། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སོ་སོ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་དབུལ་ལོ། །ལྔ་པ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། གཙང་ཞིང་རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ནི། འཇིམ་པའམ་ནི་བྱེ་མ་ལས་བྱས་པའི། བདེར་ 


ཝཾ 


ཤཱ གཤིགས་མཆོད་རྟེན་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ཅན། །སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ནི་རྟག་ཏུ་གདབ། །ཅེས་པ་ལྟར། གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སཙགདབ་ཅིང་ནང་གཞུག་དང་རབ་གནས་མཆོད་པ་ 
¿ དགུ་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དྲུག་པ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། བཟླས་པས་སྒོ་ན་མདོ་སྡེ་བཀླག །ཅེས་པ་ལྟར། ཐུན་མཚམས་སུ་ཤེར་སྙིང་གསེར་འོད་སོགས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་ཅི་ནུས་སུ་བཀླག་པར་ 
7 ཊའོ། ༈བདུན་པ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་སོགས་ཀྱི། །གླེགས་བམ་མཇུག་ཏུ་བཀླག་པ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དག་དང་མཆཱལ་ཡང་། །དུས་གསུམ་དག་ཏུ་དེ་བཞིན་བྱ། །ཞེས་པས་བསོད་ „ 
ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བཤམ་པ་དང་། བློས་སྦྲུལ་པའི་མཆྟལ་ཡང་ཅི་ནུས་པར་དབུལ། བརྒྱད་པ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཉིན་པར་བཟླས་བརྗོད་གང་བཤད་ལ། །དེ་དག་སྦྱིན་སྲེག་མཚན་མོ་བྱ། ། ˆ 
མཚན་མོ་བཟླས་བརྗོད་གང་བཤད་པ། །དེ་དག་སྦྱིན་སྲེག་ཉིན་པར་བྱ། །གང་ཞིག་བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ་ནི། །སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་དེ་ནི་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཞི་རྒྱས་ཀྱི་བཟླས་པ་ཉིན་པར། སྦྱིན་སྲེག་ 
མཚན་མོ་དྲག་ཤུལ་གྱི་བཟླས་པ་མཚན། སྦྱིན་སྲེག་ཉིན་མོ་ བྱ་པ་དང་། མཆོག་སྒྲུབ་ ན་བསྟེན་པ་རྫོགས་པའི་རྗེས་ སུ་བྱ་བར་བཤད་ཅིང་། ཆོ་ག་འདིར་མ་སྤྲོས་ ས། །གཉས་ པ་བསྟེན་པས་ལས་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ 


ངེ 


]]£8>®1®ཨུབྩཾ 


༧ ༄༅། །ལ། སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་དང་། ལས་སྒྲབ་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཤིན་ཏུ་མཆོག་གི་ལས་རྣམས་ནི། །བཟླས་བརྗོད་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འགྲུབ། །སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱེད་པ་ 
དང་། ༈ལས་རྣམས་ཕན་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བསྟེན་པས་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བཤད་པའི་གྲངས་ཀྱང་། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དང་པོར་འབུམ་བཟླས་ནས། དེ་ནས་སྔགས་པས་སྒྲུབ་ལ་འཇུག་པར་ 
བྱ། ཞེས་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཡི་གེ་སོ་གཉིས་ཡན་ཆད་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱིས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལེགས་གྲུབ་ལས། མཁས་པས་གསང་སྔགས་ཡི་གེ་ ༦ 
ནི། ༈བཅོ་ལྔ་མན་ཆད་གྲངས་རྣམས་ལ། སྤྱིར་ནི་ཡི་གེ་དུ་ཡོད་པ། །དེ་སྙེད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་བརྗོད་བྱ། །ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། །བཟླས་བརྗོད་སུམ་འབུམ་བྱ་བར་བཤད། །དེ་བས་ཡི་གེ་མང་པོ་ལ། ། པ 
སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ཁྲི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག་སྔོན་དུ་སོང་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དཔུང་བཟང་ལས། གཞན་དག་ཁ་ཅིག་རིག་འཛིན་གྲོགས་ཞེས་ཟེར། །གཞན་དག་མཆོག་ཏུ་ 
བརྩོན་འགྲུས་དུས་མཉམ་ཉིད། །གཞན་ནི་རྫས་དང་ས་གཞི་པ་དང་སྔགས། །ཁ་ཅིག་སེམས་སྟོབས་ཡིན་ཞེས་རྣམ་པར་སྨྲ། །སྒྲབ་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བཅུ་དང་བརྒྱད་དང་ལྔ། །དེ་བཞིན་བཞི་དང་གསུམ་དང་གཅིག་ 
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ཉིད་ཅེས། །སྔར་རིགས་རང་དང་བློ་ཡིས་རྣམ་པར་འཆད། །སངས་རྒྱས་རྒྱུད་ལ་ཆོ་ག་གཉིས་ཀྱིས་འགྲུབ། །སྒྲབ་པ་གང་ཞིག་རང་གི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་དང་། ། 
གཞན་གྱིས་རྙེད་པ་དག་ལ་ཕྲག་དོག་མེད། །འདོད་ལ་མ་ཆགས་ལུས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་བཟོད། །གུག་བཀྱེད་ཀླད་ཀོར་ཚེག་བར་ཟུར་ཕྱིན་ལ། །གསང་སྔགས་དག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ཆོ་གར་བཅས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ནི་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཡི། །གནས་སུ་བཟླས་ན་ཡིད་འོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་དོན་རྣམ་པ་བཅུར་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པ་པོ། བསྒྲབ་པའི་ལྟ། སྒྲབ་གྲོགས། རྫས། བརྩོན་འགྲུས། ཡུལ་ 
ཕྱོགས། གནས། དུས། བྲིས་པའི་ལྟ། འཇིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་སྟོབས་བཅུ། ཡང་ན་ཐ་མ་ཕྱི་བས་བརྒྱད་དང་། རིག་གྲོགས་ཕྱོགས་དང་བརྩོན་འགྲུས་དུས་དང་ལྔ། རྫས་དང་ས་གཞི་ལྷ་སྔགས་བཞེ་དང་། 
ཕྱོགས་བརྩོན་འགྲུས་དུས་གསུམ་དང་། སྟིང་སྟོབས་གཅིག་པུ་སྟེ་འདི་རྣམས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་མ་བྱོན་པའི་གོང་དུ་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གིས་བཏགས་ཏེ། གཙོ་བོ་ནི་སྒྲུབ་པོ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་དང་། ཆོ་ 
ག་མ་ཉམས་པས་སྒྲུབ་པ་གཉིས་སུདོན་འདུས་སོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། འགྲུབ་མི་འགྲུབ་བརྟག་པ། བརྟགས་ནས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་བསྟུང་གནས་བྱས་ 


186 


| ༄༅། །ཏེ་ནུབ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་རྨི་ལམ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། སྤོས་ཆུས་ཁྲུས་དང་ཉེ་རེག་བྱས། གྲོས་གཙང་མ་བགོས། སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཙནྨ་དཀར་པོས་བདུག །ཞོ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་ཕུལ། 

མར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དཔུང་སྐུད་མདུད་པ་བདུན་བོར་བ་ལ་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་བདུན་བཟླས་པས་དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཅིངས་ཏེ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་ཉལ་ནས་ལས་འགྲུབ་མི་འགྲུབ་ཀྱི་རྨི་ལམ་བསྟན་དུ་ 
ཤྭ གསོལ། ཞེས་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ལ་གཉིད་ལོག་གོ །དེའི་ཚེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཇལ་བ་དང་། ནོར་བུ་རྙེད་པ། ཉི་ཟླ་ཤར་བ། ནམ་ལངས་པ་སོགས་བཟང་བའི་ལྟས་བྱུང་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། ཛི་ 
ཟླ སྐད་དུ། ཡང་ན་སྒྲུབ་པའི་རྫས་ཀྱང་རུང་། །རྨི་ལམ་དག་ན་རྙེད་པའམ། །དེ་འདྲའི་རྣམ་པ་མཐོང་གྱུར་ན། །རིག་སྔགས་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནས་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །བསྟེན་པའམ་སྒྲབ་པའི་ 
| ལས་རྣམས་བརྩམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལ་འཛུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལེགས་གྲུབ་ལས། དཀར་པོའི་གོས་ནི་གྱོན་ནས་སུ། །ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ཀྱི་སྙན་ལ་འདུག །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བལྟས་གཙང་ཞི་ 
བས། །ཞི་བའི་ཆོ་ག་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། དུས་ཚེས་ཀྱང་ཡར་ངོའི་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ལ་གནས་ཀྱང་ཇི་སྐད་དུ། ཞི་བའི་མཆོད་རྟེན་རིང་བསྲེལ་ཅན། །པདྨའི་རྫིང་བུ་རྒྱས་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལ་ 


=)“ 


1989. བྱེ ཆང ཡོམ 


༈ སོགས་ཀི ཀྱི་གནས་སུ་ བསྒྲབ་པར་ བྱ་སྟེ ། སྒྲུབ པའི་ ལས་ནི་ རིག་ འཛིན་ཿ དང་། མངོན་ཤེས་ དང་བསྟན་ ་བཅོས་སོགས་ རབ། མི་ སྣུང་བ་ དང་བཅུད་ ལེན་རྐང་ མགྱོགས་ སོགས་ འཕྲིང་ ། དབང་ དང་བསད་ བསྐྲད་ 
སོགས་ཐ་མ་ སྟེ ། དེ་རྣམས་ ཀྱང་སྦྱིན་སླེག་ གི་ཁྱད་ པར་དང་སྔགས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་ གི་སྒོ་ནས་འགྲུབ་པ་དང་། ། རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། གཤེགས་རིགས་ལ་ཆེན་པོ། པོ། ། །པདྨའི་རི འེ་རིགས་ལ་ འབྲིང་པོ། དཱ 
'རྗེའི་རིགས ་ལ་ཆུང་ངུ་སྟེ། ལེགས གྲུབ་ལས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་གསུངས་པའི། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ། །པདྨ་འཛིན་པའི་ གསང་སྔགས་དག །དངོས་ གྲུབ་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པར་ བཤད། ། 
༼རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་གསུངས་པ་ཡི། ཡི། ས་ག ཐ་མ་ འགྲུབ་པར་ གྲགས། ། ། །ཞེས་སོཿ སོགས་ ་དེ ་ལྟར་ བསྟེན ་པ་དང་། ྦྱིན་སྲེ ་སྲེག་དང་། ། སྒོམ 'བླླས་ དང་ རྫས་སོགས་ ཀྱིས་སྒྲབ་ པའི་ཚུལ་ དཔུང་བཟང་གི རྒྱད་ འགྲེལ་ པ་ ˆ 
 དང་བཅས་པ་ལས་ ས་གསུངས་པ། འདིར་ མདོ་ཙམ་ བསྡུས་པ་ ཡིན ་གྱི རྒྱས ་པར་ རྒྱུད འགྲེལ་ གཉིས་ སུ་བལྟ ་བར བྱའོ། །གསུམ་པ་བསམ་གཏན་ གྱི་རིམ་པ་ལ་ གསུམ། མེ་གནས་ ཀྱི་དེ་ཉི ་ཉད། སྒྲ་ གནས་ ཀྱི་དེ་ ཉིད། 
སྒྲ་མཐའི་དེ་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ལ ་བཞི། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད། ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། བསམ་ གཏན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། དེ་རྣམས་བྱིང་རྒོད་ སྤངས་ཏེ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་ཕྱི་མར། མི་མཇེད་ 
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༄༅། །ལས་བྱུང་དངོས་པོ་རྣམས། །བློ་ལྡན་གྱིས་ནི་བདག་ལ་བསམ། །སྔགས་པས་ཡན་ལག་བཟླས་པ་གནས། །ཞེན་པ་མེད་པར་བསམ་གཏན་བྱ། །སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་འཕྲེང་བར་སྦྱར། །ཡི་གེ་རྒྱུས་པས 
མི་འགྱུར་ཏེ། །དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བཞིན་མ་ཆད་པ། །ཡིད་ལ་ཞེན་པར་སེམས་པ་ནི། །མེ་ཡཾ་ནང་གནས་ཞི་བ་སྟེ། །ཚིག་རྣམས་དག་ལ་ཡན་ལག་ལྡན། །སྲོག་དང་རྩོལ་བ་བཀག་པའི་བདག །གཉིད་སྡངས་ནས་ནི་ 

རྣམ་པར་བསམ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཞེན་པ་མེད་པ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་བསམ་གཏན་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་བཀག་པ་སྟེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་ $ 
( བཀག་པར་རིགས་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་ཆགས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིག་པས་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་བདག་ཀྱང་བཀག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མིག་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་དོན་དུ་མ་གྲུབ་པར་གཏན་ 


། ལ་ཕབ་ནས་ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་སྤྲོས་ པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པའོ། །གཉིས་ པ་ནི ། དེ་ལས་ ལངས་ཏེ་རང་གི་ལྷའི་གསང་སྔགས་ རྣམས་ ལ་ཉན་སྣ ང་གི ་ལྟའི་ 


དེ་ཉིད་དང་། བདག་གི་དེ་ཉིད་གཉིས་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་རོ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་གར་མར་མེའི་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུའི་མེ་འབར་བར་བསམ་ནས་དེའི་ 


» དོ 


1 


༈ཾ །བཞི་པ་ནི། སེམས་པ་བྱིང་རྒོད་སྤང་བའི་ཕྱིར་སྲོག་རྩོལ་དགག་པར་གསུངས་ཏེ། སྲོག་རྩོལ་མ་བཀག་པས་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བས་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞུམ་པའམ་བྱིང་རྒོད་ 
དགག་པ་ནི་དེའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་གཉིད་སྤང་དགོས་པས། དེ་ལ་མེ་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། བསམ་གཏན་ 


ནང་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་སྒྲ་ཕྲེང་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་ཅིང་མི་གཡོ་བར་གནས་པར་བསྒོམ་མོ། །འདི་ཡིད་བཟླས་དང་ཤུབ་བུའི་བཟླས་པ་སོགས་དང་མ་འདྲེས་པར་སྒྲའི་ཕྲེང་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ 
༤2༣ 


-ཌ1 


༨ 


ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །དེ་ཡང་རབ་ཏུ་ཞི་བ་སྟེ། །དེ་ནང་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ཡི། །མེ་ལྕེ་རབ་ཏུ་འོད་གསལ་བ། །མི་འགྱུར་བཞི་ནི་དེར་བཞག་ནས། །དེར་འདུག་ནས་ནི་སྒྲ་བསམ་མམ། །མི་འགྱུར་བ་ལ་ཡི་གེ་བཞག ། 
ན་ཏུ་ཕྲ་བ་དེའི་ནང་དུ་རེག་བྱ་ཚ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
གནོད་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་མེ་ལྕེ་འབར་བར་བསྒོམས་པས་དེ་ལ་མི་འགྱུར་བ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཞག་ནས་ཡུས་སེམས་བདེ་བར་གནས་ཏེ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཏང་སྟེ་སྒྲ་འབའ་ཞིག་ལ་ 


༡ 


ཕྱི་མར། སྒྲ་ལ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ནི། །དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ རཾ 
སྒྲ་ཉིད་འབའ་ཞིག་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི། སྔར་བཤད་པའི་བསམ་གཏན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲི་མེད་པ་ཤི 


དོ ༄༅། །བསམ་གཏན་བྱས་ནས་སྲོག་རྩོལ་བཀག་ནས་འབད་པས་སྒོམ། དབུགས་ཕྱིར་དབྱུང་བའི་ཚེ་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་དམིགས་ནས་ངལ་གསོ། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྒྲའི་གནས་སྐབས་སྟོང་བའི་རིམ་པ། 
སྒྲ་མཐའི་བསམ་གཏན་དེ་ལ་སེམས་རྣམ་པར་འཇོག་ཚུལ། དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་ཕྱི་མར། ལྟོས་བཅས་ཡན་ལག་གྱུར་པ་རྣམས། །སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱི་དང་། །མིག་རྣམས་དག་པ་རིག་སྔགས་དབང་། 

ཡན་ལག་སྤངས་པ་རྒྱལ་བས་མཁྱེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ལ་སེམས་གནས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་མཐའ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེ་ཉིད་ལ་བྱའོ། །དེ་བསྒོམས་པས་སྒྲིབ་གཉིས་ལས་ 
གྲོལ་ནས་ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐར་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པར་སྣང་བ་ 
དང་། སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡིད་ཀྱི་དང་། ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་རིམ་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བར་བྱའོ། །དེ་བས་ན་སྒྲ་མཐའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་གྱི་བསྒོམས་ནས་ཐར་པ་སྟེར་རོ། །ཞེས་སོ། དདེ་ལ་སྒྲ་དང་ཡིད་དང་ཆིག་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ཡོངས་སུ་གཏོང་དགོས་པ་གསང་སྔགས་ལ་མཚོན་ནས་རིག་སྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་ལ། | 


 # ་ 


གི་ད 


 ་ 


རཱ ཡང་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་སྲོག་རྩོལ་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་བསམ་གཏན་ལ་ལྟོས་ནས་ལྷའི་ཡན་ལག་དང་ བ་བུའི་བཟླས་བརྗོད་སྒྲའི་ཡན་ལག་དང་། ཡིད་ཀྱི་བཟླས་པ་ཡིད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། དེ་དག་དང་ 
£» བྲལ་བ་ མེ་གནས་ དང་སྒྲ་གནས་ ཀྱི་བསམ་ གཏན། སྒྲའི་རྣམ་ པར་སེམས་ལ་ སྣང་བ་སྟེ། སྟེ། དེ་གཏོང་བ་ཡང་སྔ་མ་སྔ་མ་བརྟན་ པར་བྱས་ནས་ ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་འཕོ་བ་ ཡིན་ ཏེ། འགྲེལ་པར། དེ་ ལྟར་ གྲོལ་བར་འདོད་ 
པས། ༈ རགས་རིམ་གྱི་སྤང་བའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སླར་སྡུད་པ་དང་། ། དཀའ་ཐུབ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། སྲོག་དང་། རྩོལབ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ནས་རང་གྷིཉའི་གཟུགསབྷནན་དམིགས་པར་རབ་ཏུ་ 
སྒོམ ་པའི ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན ་བརྟན་པར་བྱས་ལ། ཤུབ་བུར་བཟླས་ བརྗོད་བྱེད་ པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ ་དམིགས་པའི ་པའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ནི་ ་ནི་རབ་ཏུ་རགས་པ་ལ་ དམིགས ་པ་ཡོངས་སྲུ་སྤངས་ ནས་རགས་པའི འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་། 
བརྟན་པར་བྱའོ། ། ། །རགས་པ་ལ་དམིགས་པ་དེ་ཡང་། ཕྲ་བ་ཡིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྤང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་རབ་ཏུ་ཕྲ་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
གནས་སོ། །དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ་གྲོལ་བར་འདོད་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ནན་ཏན་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་ཐུའི་དམིགས་པ་ཕྲ་རགས་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ 


།ཿི སི ¥. 


* ༄༅། །བཟུང་བས་ཞི་ གནས་བརྟན་ ཞིང་ལུས་སེམས་ལ་ དགའ་བདེས་ཁྱབ་ཅིང་ལུས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བས་ཡུས་ཤིན་ སྦྱངས་དང་སེམས་ཤིན་ སྦྱངས་མཚན་ཉིད་པ་ སྐེ་ཞིང་ ། ཁྱད་པར་ རླུང་མེ་གནས་ 
ཀྐ བསྒོམས་པའི་མཐུས་བདེ་ གསལ་མི་རྟོག་ པའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ྐྱེའོ། །གསུམ་པ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གང་ཟག་ དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ རྣམས་ཡང་དག་པར་ རྟོགས་པ པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ 
༩ ཅན སྤྲོས་པའི་ མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་མི་གཡོ་བ་དང་། གསལ་ བའི་ཁྱད་ པར་གཉིས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། དེ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་དོན་ནི་ ་ནི་གནས་ཚུལ་ ལ་ རིགས ་པས་དཔྱད་ ནས་རྒོད་པ་སྐྱེས་ན་དེའི་སྐྱོན། „ 
ཤཱི སེལ་བར་བྱེད་པ་ལ། བདག་མེད་རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ ལ་ངེས་པ་འདྲོངས་པར་བྱས་ཏེ་ ་ཡིད་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཡིད་དེ་ལས་མི་གཡོ་བར་བྱེད་པའོ། ། །གསལ་བ བ་ནི་ མི་གཡོ་བའི་ངང་ལས་ 
ˆ ལཉམ་པར་ བཞག་པས་ སེམས་སྤྲོས་ཀྱང་འཕྲོ་མི ་མི་ཉན་ན་ ཞི་གནས་ཤས ་ཆེ་ཞིང་དེ་ལ ་ཡུན ་རིང་ན་ སེམས་བྱིང་བ་ བ་དང་རྨུགས་པས་དྲངས་ནས་ མི་གསལ་བར་ འགྱུར་བས་སོ་སོར་རྟོག་ པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་དཔྱད་ན་ 


གནས་ཚུལ་ལ རིགས ་པས་དཔྱོད་པ ་དང་། མཉམ་ པར་འཇོག་ པ་ རེས་འཇོག་ ཏུ་བྱས་ཏེ། བསམ་གཏན་ ཕྱི་མའི་འགྲེལ་ པར། དེ་ལ་མི་ ་མི་གཡོ་ ་བ་ ནི ་མ་འགུལ་བ་ མི་ འགྱུར་ བ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཐ་ ཚིག་གོ གོ། །འདིས་ཀྱང་ 


: 


ཤེས་རབ་རྒོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། གོམ་པར་བྱས་པའི་སེམས་གཡོ་བ་མ་ཞེ་བའི་མཚན་ཉིད་རྒོད་པ་དགག་པར་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་སེམས་མི་གཡོ་བ་ནི་ 
ལམ་ལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་བ་སྟེ་རྨུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཆིག་གོ །འདིས་ཀྱང་ཞི་གནས་གཅིག་པུར་སོང་བའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཆོས་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་དུས་ན་གང་ཧ་ཅང་མཉམ་པར་བཞག་ཅེས་པས་སེམས་ཞུམ་པའི་མཚན་ཉིད་རྨུགས་པ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་བཀག་གོ །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མེ་གནས་དང་སྒྲ་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་ཞི་གནས་བསྟན་ཞིང་། སྒྲ་མཐའི་བསམ་གཏན་གྱིས་ལྷག་མཐོང་བསྟན་པས། འདི་གསུམ་གྱིས་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཐའ་རྟེན་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་ལ་གཉིས། གནས་སྐངས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
རྣམ་པར་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་འདིར་སྦྱོད་པ་འགའ་ཞིག་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྡེ་སྣོད། འདུལ་བ་དང་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་མཐུན་པའང་ཡོད་དེ། སྡེ་སྣོད་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་དང་ 
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2 ༄༅། 


།འདིར་ བཤད་པ་དག་ གནས་སྐབས་ཙམ་ དུ་ཡང་འགལ་བ ་འགའ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དེ་དག་ཏུ་བྱ་རུང་ཞིང་འདིར་མི་རུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་བསྡུ་ན་ འདུལ་མངོན་ ་སོགས་ 
„ ཐེག་ དམན་ནས་ ་བཤད་པའི་གཞན་ ལ ལ་གནོད་པ་ སྤོང་བ་ དང་། རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པ་ པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འདིར་ རུང་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ལ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་རང་གི་ལུས་ 
དང་བདོག་པ་གཏོང་བ་དང་བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་གཞན་དོན་ཁོ་ནར་དམིགས་པ་དང་། ཐེག་པ་འོག་མར་ ལུས་ངག་ཊ ཡིད་ གསུམ་འདུལ་ བའི་ཐབས་ ༈དང་། འདུལ་ བྱེད་ཀྱི་ལམ་དང་། ལམ་ དེས་ཉན་ རང་གི་ འབྲས་ཐུ་ 
སྒྲབ་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་ལས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས ་བསག་ ཅིང་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྡེ་དང་ཀུན རྗོ་བ་དང་དོན ་དམ་ གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་ཞིང་ཕ་རོ་ རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པས་འབྲས་ ˆ 


_ བུ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་ལུགས་འདི་དང་མི་མཐུན་པ་མེད་དོ། །ཡང་ཁ ཅིག་འདི་ ལྟར་དོགས་ཏེ། ཕར་ ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱར་མི་རུང་བར་བཤད་པ་ ་དང་ ། 
བཅུད་ལེན། རྐང་མགྱོགས། དབང་དང་བསད་བསྐྲད་སོགས་ཀྱང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་མ་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ལམ་གྱི་ཡན་ 


འདིར་ དྲག་ཤུལ་ གྱི་ལས་བྱ་བར་ གསུངས་པ་འགལ་ ཞིང་། ཁྱད་པར། མི་ སྣང་བ། 


ཟླ ལག་ཏུ་བསྟན་པ་དང་འགལ་ ལོ་སྙམ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། འོག་མ་འོག་ མའི་བྱ་བ་འགའ་ ཞིག་གོང་མར་སྒྲབ་རུང་ཞིང་། གོང་མ ་གོང་མའི་བྱ་བ་ འགའ་ཞིག་འོ འོག་མར་བྱར་ མི་རུང་བ་ཡང་ཡོད་ པས། ཕར་ ཕྱིན་ ཐེག་ 
3› པར་ ར་བཤད་པ་དེ་བྱ་རྒྱུད་དུ་ཉམས་ སུ་ལེན ་རུང་ཡང་། བྱ་ བྱ་རྒྱུད དུ་བཤད་པ པ་དེ་ ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ ང་ཉམས་སུ་ལེན ་མི་རུར་བས། འོག་མ་ འོག་ཿ མ་ དང་ཐུན་མོ ་མོང་ཡིན ་ཡང་གོང་མ་ གོང་མ་ དང་ཐུན་མོང་ཡིན་མི་དགོས་ 
ཧཱ པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་རྫས་ དང་སྔགས ་དང་ལྟའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་དྲག་ཤུལ་གྱི་སྦྱོད་པ་བྱེད་པ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་མ་བཤད་ན་ཡང་འཕྲལ་ དུ་སྦྱོར་བ་ ཅྩུབ་པོས་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཀྱིས་ ཕུགས་སུ་ཕན་གདགས་པ་ ནི་ ཿ 
རྗ 2 ཡོད་དེ། ། སེམས་ཅན་ཆ མང་པོ་ལ་འཚེ་བའི་སྡིག་པོ་ཆེ་བསད་པས་ཁོ ཁོ་རང་ཡང་སྡིག་ ལ་མ་ འབགས་° པ་དང་། གཞན་ དག་ལ་ཡང་འཚེ་བ་པོ་ པོ་མེད་༔ པས་ གནས་ སྐབས་སུ་ཡང་ བདེ་ དེ་བའི་ ང་དགོས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 
“ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྤྱད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྡེ་སྣོད་ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ སྤྱོད་ཅིང་། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས་གསུངས་པའི་ ང་ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པ་ནི་ སྔར་བཤད་ པའི་བསྟེན་པ་དང་སྒྲབ་པ་ དང་ལས་ 
ལ་འཛུག་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། བསྙུང་བར་གནས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་དག་གིས། རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་དང་། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གིས་ 
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༄༅། །མཆོག་གིས་དངོས་གླུབ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞིང་། ཡུན་ཅི་ཙམ་འགོར་བ་ཡང་། དམ་ཚིག་ལ་སྙོན་མ་བྱུང་ཞིང་སྒྲུབ་པ་ལ་སྟིང་སྟོབས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་གང་ཟག་གིས་རིང་མཐའ་སྐྱེ་ 
བ་དྲུག་ཅུ་ཚུན་དུ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་ཚེ་ 
གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། འདིར་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ་དགོས་པ་འགལ་ལོ་སྙམ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། སྤྱིར་སྔགས་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་དམ་སྡོམ་དང་ལྡན་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བས་ཀྱང་ཚེ་ 
གཅིག་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་མ་ཁྱབ་སྟེ། བླ་མེད་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་དང་བཅུ་དྲུག་ཙམ་འགོར་བར་སྲིད་པ་ཡང་གསུངས་ཤིང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། སྐྱེ་བ་འདི་ཞེས་པ་མིའི་སྐྱེ་བ་ལ་དགོངས་པར་ 
_ ཡང་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་འདིས་ཚེ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་པ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་མིའི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དབང་དང་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཀྱིས་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོད་ལ། དེ་ལྟར་མིན་པ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་ཕས་ཚེ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སྡོད་པར་ནུས་པས་དེའི་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུའི་ཚད་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ 


པའི་མཐའ་ཡང་ རྒྱུན་ཐུང་ངུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི ཅེ་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ནི། ཁ ཅིག །རྒྱུད་སྡེ་ འདི་ན ནས་ བཤད་། པའི་ འི་སངས་རྒྱུས་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བཤད་ པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ 
» མཆོག་ དམན མེད་དོ དོ་ཞེས་ཟེར། དེ་ནི རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའིརིང་ལུགས ་འདི་ ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་ སྟེ ། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ལ ལ་མཆོག་ དམན ་མེད་ན་སྒྲབ་པའི་ལམ་ལའང་ མཆོག་ དམན་དུ་མི་ཡོང་བའི་ཕྱིར། གྲུབ་ རཿ 
ལམ་བགྲོད་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་གཅིག་ལ་ལམ་མྱུར་བུལ་ཙམ་ལ་མཆོག་དམན་ དུ་མ ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ལམ་གྱིས་ ཡ་འཚང་རྒྱ་ བ་ལ་བསྐལ་པ་ གྭངས་མེད་ གསུམ་ ་དགོས་ཤིང་། བསེ་རུ་ལྟ་ བུའི་ 
།རང་སངས་རྒྱས་བསྐལ་པ་ བརྒྱས་ འགྲུབ་ པར་གསུངས་པས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དེ་བཟང་བར་མི་འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ །་གཉིས་ འབྲས་བུ་ལ་ ཁུད་པ པར་ ཡོད་ དོ་ཞེ་ ན། ། མདོ་ སྔགས་ ལ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་ 
མཚུངས་དེས་ན་རྒྱུད་སྟོན་པ་པོས་ཀྱང་བྱ་རྒྱུད་དུ་ཕར་ ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡང་གསུངས་ལ། ཉན་ཐོས་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་གསུངས་པའི་ སྟོན་པ་པོས་ཉན་ཐོས་ དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་བྱ་བའི་ 
རྒྱུད་གསུངས་པ་མེད་ཀྱང་མཆོག་དམན་དུ་གྲུབ་ལ། ཉན་རང་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པས། དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་དང་གནས་དུས་སོགས་ཀྱང་མ་བཤད་ཅིང་། བྱ་ 
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༄༅། །རྒྱུད་ཀྱི་ལྷའི་འཁོར་དུ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་རྣམས་ཡོད་པས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ཡོད་པས་ཀྱང་བྱ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དམན་པར་གླུབ་ཅིང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ལཁོར་དུ་ཡོང་བས་ཀྱང་མཆོག་དམན་དུ་གྲུབ་པའོ། །འོ་ན་ 
འདི་ནས་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གཞི་གང་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ། འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་ 
བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་བྱ་རྒྱུད་སྟོན་པ་པོའི་སངས་རྒྱས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་གྲངས་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མི་ལང་བའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་གཞལ་ 
བར་མི་ནུས་པ། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བཞུགས་པ་རྣམས་སོ། །ཨེ་མ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ 
མཐུས ༈གངས་ཅན་འདི་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཞེས། །གསང་བའི་བདག་པོ་མངོན་སུམ་བྱོན་པ་དེས། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་ལེགས་སོན་ཏེ། །གསང་ 


ཤེ ; སྔགས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ ཆེན་ཅི ་ཡང་ཕྱེས། །དེ་ཡི ཡི་བཞེད་ གཞུང་ཇི་བཞིན ་བདག་ཅག་གི །ཡོངས་འཛིན་རྗེ ་རྗཾ ་བཙུན ་ཆེན་པོ་ ་པོ་མཉན་པ་ ཡི། ། །འཁྲུལ་ མེད་ཐུགས་ སུ་བྱོན་ པ་ ཇི་ལྟ ་བར། །ཀརྨ་པར་ གྲགས་ བདག་ལ་རྗེས་ 
ཤཿ སུ་སྩལ། བདག་ཀྱང་ སྐྱེ་བར་ སྦྱངས་པའི་རྟེན ་འབྲེལ་ ལས། །སྡེ་སྣ །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་ སྡེ 'བཞི་ཡི་ ་ཚུལ། ། ། །རྫོ་གས 'སངས་སྲས་བཅས་རྣམས་ ཀྱི་ དགོངས་པ་ བཞིན། །ངེས་པ་ ཇི་ ཇི་བཞིན་ཐེ ཐེག་པ་ འདི་ ལ་འབད། །དེ 
: * ཡང་གཞན་ གྱི་དྲེང་ལ་མ་ལས་ པར། བོ ་གྲོས་ སྙོབས་ ཀི ཡོངས་ སུ་ལེགས་ དཔྱད་ནས། །གསང་བའི་ བདག་ པོའི་དགོངས་པ་ཇི ཇི་ བཞིན་དུ། (དུ། ། །རྗེ བཙུན་བླ་ མའི་དྲིན་ གྱིས་ལེགས་ པར་བཤད། །བཤད་པ་ འདི་ ཟ 
༡ ཡང་ རྒྱུ་ སྡེའི་ དང་ པོ ་མཆོག ། །མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་མ་ །ཿཡུས་ འབྱུང་བའི་ཐ འི་གཞི། ། གཞི་ལམ་ འབྲས་ བུའི་རྣམ་ ་གཞག་ཇ ་ཇི སྙེད་ ཀུན། །ཀུན་ཆ ་མཁྱེན་ ཀྱིས་ ས་གསུངས་ བྱ་བའི་ རྒྱད ཉིད་ དོ། །འདིར་ འབད་ དགེ་ བྲས་མཁའ་ པ 
¡ ཁྱབ་འགྲོ་བ་ ཀུན། །ལམ་ མཆོག་ འདིར་ ཞུགས་ཚུལ བཞིན ་ཉམས་ལེན ་ཞིང་། ས་ལམ་ ཇི་བཞིན ་བགྲོད་ པ་ ཐེག་ པའི་ མཆོག ། །རྟེ་མོཿ མོར་ ཕྱིན་ པས་རྡོ་ རྗེ རྗེ་འཛིན་ཐོཿ ཐོབ་ཤོག ། །ཅེས་བྱ་ བའི་ རྒྱུད་ ཀྱི རྣམ་པར་བཞག་པ་ 
-= འདི་ཉིད། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཙུག་ལག་བྱེ་བའི་དབྱངས་ཀྱིས། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གནས་ཆེན་ཚྭ་རི་ཏྲ་འོ་མཚོ་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བའི་ངོགས་སུ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའི་ 


9; 


དེ 


༄། 


]¿§;6; ® 
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རྩ ད པྒ དོ 2... དོལ ཀྱིན པར་བཤད་པ་ཐར་འ འདོད་གྲོལ ལ་སྟེར་ ཞེས་བྱ་བ་དུམ་ བུ་དང་པོ་བཞུགས་སོ། ། སོ ྦ ྣ ྣ 


ྷིནཀ སྣ 


༄༅། 


འཁོར་དག་དག་གྲུབ་གྱུར་པའི། །དྡ རྡོརྗེ་དབྱིངས་ རྒྱལ་ ལྷ ཚོགས་རྡེ ་རྔ་འབངས་ བཅས། །གུན་ ལ་ དངོས་ པོས་འཚལ་ཏོ་ ཏ་ ཕྱག་ བགྱིའོ། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོཿ ཁུད་ རིང་ ལུགས་ གང་ ཡིན་ པ། །རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད་ 


།རྗེ་བཙུན ༡དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ དམ་ པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ ཕྱུག་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱ་སྲོག་ མིག་ཆེ ཆེན་པོ་སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ཌ ཀླར་ང པའི་རིང་ ལུགས ་ལ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བར་ 
བསྐྱངས་པ། གྲུབ་ཐོབ་སངས་ ས་ནས་མཉན ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྙུབས་སུ་མཆིའོ་ཏྱི བྱིན་ གྱིས་རློབས ཤིག །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ རྟོགས་ ནས། །ཕྱག་རྒྱའི་ འི་དཀྱིལ་ 


རྒྱལ་ ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ དེ། །བླ་ མའི དིན ་ཀྱི་ས་ རྟོགས་ པ་གང་ ཡིན ་པའི། །ཆ་ལས་ཅུང་ཟད ་རྙེད་ དཀའ་ འདིར་ བརྗོད་ཀྱ། །དེ་ཡང་རང་ རྦུ སྟོན་པ་ཡང་དག་པར རྫོགས ་པའི་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 
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༄༅། །འདི་ཉིད་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་སོ་སོའི་སྐལ་བ་དང་མཚམས་པར་བསགས་སྦྱང་ཐ་དད་དུ་མར་བསྟན་ནས། གདུལ་བྱ་དེ་དག་འདུལ་ཐབས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའིེ་ཚུལ་ 
ཡང་དུ་མར་བསྟན་པ་ལས། དང་པོར་གདུལ་བྱ་ཆགས་བྲལ་གདུལ་བ་ལ་ཉན་རང་དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟབ་རྒྱས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་མཛད་དེ། ཕྱིས་གདུལ་བྱ་ 
ཆགས་ཅན་འདུལ་བ་ལ་གསང་སྔགས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟབ་རྒྱས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པ་ལས་རྒྱུད་སྡེའི་འཇུག་སྒོའི་རིམ་པའི་དབྱེ་བསྡུ་དུ་མར་ཡོ། དྲ་ཀུང་། གཙོ་བོར་ 
ཆགས་ཅན་ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་འཁྲིག་པ་རོ་སྱོང་གི་བདེ་བས་རྒྱུད་ཚིམ་པའི་ཚུལ་བཞིར་བཤད་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་གསོག་པའི་ཐབས་ཀྱི་ 
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བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་བྱ་བ་གཙོ་ཆེ་བ་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་དང་བཞིར་གནས་པ་ལས། འདིར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལ་འཆད་པ་དང་རྩོམ་པའི་ལེགས་བྱས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
དྲེ ཞིག་རང་གི་སེམས་ལ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཚུལ། ཕྱག་རྒྱ་ _ 
བཞི་དང་དེ་ཉིད་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དོན་འགྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ། དེ་སྐལ་ལྡན་མི་སོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ། རྒྱུད་དོན་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོས་ བཾ 
ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བ། དེ་ཉིད་བོད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྩ་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ། བཤད་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ 
ལ་གཉིས། གནས་གང་དུ་གསུངས་པ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་དོན་ལ། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ནི་རྒྱལ་ 
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1891 ུ་བྷ་ 


* ༄༅། །བུ་དོན་གྲུབ་ཁྱིམ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ནི་རཅྣྷནའི་འགྲམ་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དེར་བཞག །ཡིད་ལུས་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས། སྤྲལ་སྒུས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས། 
སླར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དེ་ཉིད་སྣང་བར། གང་གིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་བཞེས་ཏེ། བསོད་ 
ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པར་མཛད་ནས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་ཡ ང་བསྐྱེད་དེ་བསམ་གཏན་བཤེི་པའི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ཡང་བསྐྱེད་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ 

༢ ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ཅན་གྱི་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུར་འཚང་རྒྱ་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་དགོངས་ནས་དབུགས་རྔུབ་པ་དང་དབྱུང་བ་བཀག་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་འོག་མིན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་བཞུགས་པ་གང་ན་བ་དེར་གཤེགས་ཤིང་བ ཞུད་ནས་འདི་སྐད་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མིང་ཅན་ཉིད་འོག་མིན་པའི་ཡུས་རྟེན་ལ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ། སློབ་པ་མ ཐར་ཕྱིན་ནས་དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམ ས་ལ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ ནས། 
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བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟི 


༩༩༨ ༨༠ 


ང་པའ་འག་ 


7; བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་སེམས་དེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་པར་མ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་སྙམ་ཞེས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་པས་ཆེ། ཨོཾ་རྡརྡེ་ལོང་ཤིག་མཆན་བཛྲ་ཨུཏྟེ་ཁཿ ཞེས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ། རང་གི་སེམས་སོ་སོར་རྟོག་པ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅེས་ 
སོགས་ཀྱིས་མངོན་བྱང་ལྔའི་གདམས་ངག་བསྟན་ཏེ་བསྒོམས་པས་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས། ལོངས་སྐུ་རྣམ་སྣང་འོག་མིན་ལས་མ་བསྐྱོད་བཞིན་རྣམ་སྣང་སྤྲལ་སྐུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་བྱོན་ནས་བྱང་སེམས་ 
ཀྱི་ལུས་སེང་གེའི་གདན་དུ་སྤྲལ་བ་ལ་ཞལ་སྔར་བཞིན་བསྟན་ཏེ་བཞུགས་ཤིང་། མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་བཞི་ཡང་གླང་པོ་ཆེ་སོགས་བཞིའི་གདན་ལ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལ། རྩ་ 


མིན་དུ་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཆེད་དུ་བདག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ། །སྟམ་སྟེ་ངག་རླུང་དབྱུང་རྡུབ། ཡིད་སེམས་པ་དང་གཡོ་བ། ལུས་འགུལ་བསྐྱོད་དང་དྲུག་པའི་མི་གཡོ་ 
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༧ | ༄༅། །རྒྱུད་ཉིད་དང་། ། དེའི་ཕྱི་མ་དང་། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཿ བསྐེད་པ་དང་། ། སྤྲོ་ ་བ་དང་། ། བསྡུ་བ་ དང་། གནས་པ་དང་། བརྟན་ པར་གྱུར་] པ་དང་། 
རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས ་ཀའི་རྡོ་ ་རྗེ ་འདུག་ ནས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ ཕ ་དང་། ། དབང་ བསྐུར་ ནས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པ ་སྟེ་སྒོ་ ་བདུན་བདུན་ གྱིས་སྤྲོས། ། གཤེགས་ པཾ ་བཞིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་མ་ པ་བཞི་ དང་། ཡང་རྣམ་ སྣང་གིས་སྟེག་སོཿ སོགས་ བཞི་ 
¿ དང་ གཤེགས ་པ་ བཞིས་བདུག་སོ སྐོགས ་བཞི་དང་། ་དང་། རྣམ་ སྣང་གི་ སྒོ ་བ་ བཞི་རྣམས་ སྤྲལ་ ཏེ་དེ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས །ཅད་ བསྡུས་ནས་དེ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྤྲལ་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ ལ་ ལ་ཕྱག་ དང་ ཆེད་ དུ་བརྗོད་ ནས་རྣམ་ རཾ 
༢ སྟང་གི ་ཐུགས ་ཀར་ ང་ཞུགས། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་ནས་ སྤྲལ་ པ་རྣམས་ལ ་བིམ་ ཆེད་ དུ་བརྡོད། ། ཏིང་ངེ་འཇིན་ གསུམ་ ཀྱི ་སྒོ ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 'སྤྲལ་ ནས་ཐབས་ དེ་ལ་ འཇུག་ པའི འི་རྒྱུར་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ ཅིང་ བ་ 
དབང་བསྐུར་ བའི་ཆོ་ ་ག ་དགོས་པས་ དེའི་ཆེད་དུ་དེ་ ་བཞིན གཤེགས་པ པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་ནས་རྡོར་ སེམས་ལ་མཚན་ བརྒྱུས་བསྟོད་ དེ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ཕོ ་དམ་ པ་ ཡི། །ཆོ་ །ཆོ་ག་ མཆོག་ ནི ནི་བཤད་ དུ་གསོལ། ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོར་སེམས་ཀྱིས་རྩ་བའི བའི་རྒྱུད་ དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ བསྡུས་པ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གསུམ་ མངོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་ སྒོ་ ་ནས་ སློབ་ དཔོན་ གྱི ལས་དང་། དཀྱིལ་ རང དུ་འཇུག་ པའི་ཆོ་ ག་དང་། དངོས་ 


བ་ བ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་ རྒྱའི་ཡེ ཡི་ཤེས་ལ་སོ་ སོགས་པ་ནས། ཕྱག ་རྒྱ་དགྲོལ་ བའི་བར་གྱི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོ་ག ་རྒྱས་ པ་སྟེ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུངས་ སོ། ། །དེ་ནས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གསུམ 'སྔོན་ དུ་ 
འགྲོ་ བས་ཐུགས ་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ལྷ ་མོ་ ་བདུན་ སྤྲོས་ནས་མཛད་ པ་ མཛད་དེ་ ་དེ་ཕྱག་ མཚན་གྱི ་གྱི་གཟུགས་ ས་སུ་བསྒྱུར་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་བཀོད་དེ་གཟུངས་ དཀྱིལ་ སྤྲལ་ ནས་ནཱ སློབ་ དཔོན་གྱི གྱི་ ལས་དང་ གཟུངས་ 
ཀྱིལ་ དུ་འཇུག་ པའི་ཆོ་ ངོག ་སོགས་ ་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་ ་གསུངས་སོ། །ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན ་གསུམ་སྔོན་ དུ་འྲགོ་ ་བས་ ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ ཕྲ་མོའི་འོད་ ཟེར་སྤྲོ་ ་བ་ལ་ སོགས་ པས་ཆོས་ དཀྱིལ་ སྤྲལ་ནས་། _ 
༡ སློབ་དཔོན་ ཀྱི་ལས་ ཀྱི་ཆོ་ གཱ ་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་གསུངས་སོ། སོ། །དེ་རི རིགས་ལྔས་ 'རང་རང་གི་( ་ལས་ ཀྱི་བརྟན་ པར་ ར་བྱེད པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཇིན་ ལ་ ཞུགས་ ནས་རང་ ང་རང་གི གི་སྔགས་གསུངས་ཤིང་ལྷ་མོ་ མློ ཡཿ 
རྣམས་སྤྲལ་ ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ལ་བཀོད་དེ། ། རྡོར་ སེམས་ཀྱིས་རི རིག་ མ་བཅུ་དྲུག་ གི་སྔགས་ དང་ སློབ་ ་དཔོན་གྱི་ ལས་ཀྱི་ཚོ་ག ་ལ ་སོགས ་པའི་ལས་ ཀྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས ་རིགས ་བསྡུས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞིའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་སྒོ ་ནས་སློབ་དཔོན་ གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་ པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ གཅིག་ པའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྒོ་ ་ནས་ དཀྱིལ 'འཁོར་ སྒྲབ་པ་ལ་ སོགས་དུམ་ བུ་དང་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྣམས་ གསུངས་ 
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༧ ༄༅། །རསོ། །དེ་ནས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ནས། 
སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་རིགས་རྣམས་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྩ་དཀྱིལ་དང་། གཟུངས་དཀྱིལ་དང་། ཆོས་དཀྱིལ་དང་། ལས་ 
° དཀྱིལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ་སྟེ་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ཉིད་ ¬ 
ཱེ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུར་འཛིན་པ་ལ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ནས། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བཏབ་པ། །རང་གི་རིགས་རྣམས་བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་བཤད་དུ་ “ 
གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྩ་དཀྱིལ་དང་། གཟུངས་དཀྱིལ་དང་། ཆོས་དཀྱིལ་དང་། 
ལས་དཀྱིལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པའི་དུམ་ཐུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ 


ྷ ཏུ་འདུས་ནས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཉིད་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དབང་བསྐྲུར་མཆོག །རང་གི་རིགས་རྣམས་བསྙེད་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་ 
ཧཾཿ བཏབ་པས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ། ནམ་སྟིང་ངམ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་དཀྱིལ་དང་། ཟུངས་དཀྱིལ་དང་། ཆོས་དཀྱིལ་ 
༤ དང་། ལས་དཀྱིལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པའི་དུམ་བུ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་རྩ་བའི་རྒྱུད་བསྟན་ 
༡༡ ནས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཆེད་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྒོམ་པ་བསྟན་པའི་ 

་དུ། རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། དམ་ཚིག་ཆོས་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་སྤྱི་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ལ་སོགས་པ་དང་། བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་རང་གཞན་བསླུང་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཀར་སྒྲབ་བོ། །དེ་ 


]¿8$1; 


༥ ༄༅། །ནས་རྟོགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་དང་། ཕྱག་རྒྱ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་དངོས་གྲུབ་གསང་བའི་རྒྱུད་དང་། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་གྱིས་རློབས་ པ་ཕྱག་རྒྱ་སྒོམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ 
རྒྱུད་ རྣམས་ གསུངས་ཏེ། ། དེ་ ་ལ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ ་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་ བཞིན ་ལེགས་སོ་ ་སོ་ཕྱིན་ ནས་ང ་བཀར་ སྤུབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱག ལྡོར་ གྱིས་སེམས་ཅན་སྒོཿ ན་སྒོམ་ ་པ་ལ་ འཇིགས་ཤིང་བྱ་བ་ལ་མངོན་ པར་ ཞེན་ པ་ 
རྣམས་རྗེས་ སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ། ལྟ་བ་ངན་ ཕྱིར་ཆགས་བྲལ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་ ྒྱ་སྒྲུབ་པའི ་རྒྱུད ཀྱི་ཆོ་ག ། །དུས་དང་། བླཟས་གྲངས། རས་བྲིས། ཕྱི་མཆོད། ། ཕྱག་ རྒྱའི་ མཆོད་པ། པ། སྐྱིལ་ ཀྲུང་ལ་ སོགས་ 

° རེས་ པར། ཡོ་བྱད། ཆོ་ག་རྒྱས་པ། སྔགས ་བཟླ་ བཟིལ སྟོན་པ ་སོགས རྒྱུད་པ ་མའི་ཕྱི་མ་ གསུངས་ ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ བས་མཉེས་ཏེ། ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ལེགས་སོ་བྱིན་ ནས་ བཀར་ ར་སྒྲབ་བོ། བོ། ། 
གཉིས་ པ་བཤད་རྒྱུད་གསུངས་ཚུལ་ ནི། དེ་ཉིད་ འདུས་པར། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་མཆོག་ སྲིད་པའི་ དབང་ཕྱུག་ གིས། །འཁོར་ ལོ་ཅན་ཆེ ནི་ བརྟགས་བྱས་ ནས། །རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཅན་ ནི་མི་གསུང་ 
བཞུགས་། ག་ས་དད་གསུངས་རའི་དེས་འབོར་ལོ་བར་རས་ཅན་རགསང་པ། བཞུགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ 


ྷ བཞེངས་ནས་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ལ་ཕྱུག་བྱས་ ཏེ ཏེ་བཤད་རྒྱུད་ རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་བཅུ་འཆད་པར་ ར་ཞལ ་ཀྱིས་བཞེས་ནས། སྔོན་བྱུང་འདས་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད། དཀའ་ 
$ བ་ སྤྱད་ཅིང་ཚོགས ་བསགས་ ཏེ་འོག་མིན་ དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ གསུངས་ནས་འདིར་ རྟོག་པ་ཅི་ལྟ་ཐུ་ཞེས་དྲི ་བ་ ་དང་པོའི་ལན ་བསྡུས་པ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ བཤད་པ་དང་པོ་གསུངས་སོ། 
ཤཱ ༤ དེ་ནས་ཅིའི འི་ཕྱག་རྒྱར་བརྗོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ལན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་ནས་བསྟེན་པའི་ཆོ་ ་ག་དང་། ས་བརྟག་པ 
7 དང་ སྦྱང་བ་༢ སོགས་པའི་ཆོ་ག་དང་། ། སྤྱིན་སྲེ ་སྲེག་དང་ཁ་ཟས་ལ་ སོགས ་པའི་སྒོཿ 'སྤྱོད་ལམ་དང་། ཐིག་ གདབ་ཅིང་ལྷ་དགོད་པ་ལ ་སོགས་ པ་དང་། སྒྲབ་ ཅིང་མཆོད་པའི་མཚན་མ་དང་བཅས་པ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ལས་ལ་ 


214 


༤༤༤ 


[ཿ 


སོགས་པ་ 'པ་ ཡོན་ ་ཏན་ གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ རྒྱུད་གསུངས་སོ། སོ། །དེ་ ་ནས། ང་ནི ་རབ་ བྱུང་ཞེས་ སོགས་ ནས། །དམ་ ཚིག་ མཆོད་ པས་ཇི་ ལྟར་ མཆོད་ པར་བྱ། ། །ཞེས་པའི་ ལན་བསྟན་པ་ དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ ད་ཀྱི་གསང་བ་ ལ་ 
སོགས་རྡོ་ ་རྡེ་རྩེ་མོ་ ་ལས་རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོ པོ་ཆེན ་པོའི་དགོངས་པ་ རྣམ་པར ་འགྲེལ་ བྲ་ནམས 'གསུངས་ཏེ། རིགས་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས་པའི་ རྟོག་ པའོ། །དེ་ ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ ཏེ། ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ ཀྱི་ 


ཕཡ ༄༅། །དུམ་ཐུར་སྒྲབ་པ་པོའི་གང་ཟག །དེས་བསྲུང་བྱའི་སྡོམ་པ། རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོག་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་དག་ 
བསྟན་པས་མདོ་སྡེ་གསང་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དང་པོ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱིའི་ཆོ་ག །ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ཚུལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་སྟེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 
„ གཟུངས་དཀྱིལ། ཆོས་དཀྱིལ། ལས་དཀྱིལ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བཟླས་བརྗོད་སོགས་དང་། རྡོར་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ 
ངོ དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲབ་ལ་འཛུག་པའི་ཆོ་ག་སོགས་གསུངས་ཏེ། དུམ་བུ་དང་པོའི་བཤད་རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་པའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྡོར་སེམས་ལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ 
རྩ་རྒྱུད་དུ་ཁྲོ་བོར་བསྒུར་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གདུག་པ་ཅན་བཏུལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ཏེ་མི་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བྱ་པའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་བསྟེན་པ་དང་ 
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སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་བཤད་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེ་གཟུངས་དཀྱིལ་བྲི་བའི་ཆོ་ག །ལྷ་མོའི་སྐུ་དངོས་སུ་བྲི་བ་དང་ཕྱག་མཚན་དུ་བྲི་བ་གཉིས་ 


1 


ཱ ཀའམ་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་གཟུངས་དཀྱིལ་གྱི་བཤད་པ་དང་། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་དང་སྦྱིན་ 
ཱེ སྲེག་གི་ཆོ་ག་སོགས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བཤད་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོར་སེམས་ལ་བསྟོད་ནས། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདུག་པ་རྣམས་ནི་ 
ཧཾ བསྒྲལ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་དོན་བྱའི་ཕྱིར། །ཚུལ་ཆེན་བསྐྱེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དུམ་བུ་དང་། འགྲོ་འདུལ་དང་། དོན་གྲུབ་དང་། ལས་ཀྱི་མཆོག་ ༦ 
རོ གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་ལ་གླེང་གཞི་མེད་ཅིང་། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟོགས་པ་ བཾ 
རྟོགས་པ་དང་། ཕོ་ཉའི་རྟོགས་པ་དང་བྲན་གྱི་རྟོགས་པ་དང་། རིག་པའི་རྒྱལ་མོའི་རྟོགས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་དང་། མ་མོའི་རྟོགས་པ་དང་། ཕོ་ཉ་མོའི་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་ 


ཧཱཿ 


::‡ ‡ 
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་ ༄༅། །ཕྱག་རྡོར་ལ་བཀའ་བསྩལ་ནས། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་རང་གིས་དྲི་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་། ཐམས་ཅད་གསང་བ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ 


ཉིད་ དང་བཤད་གྱུད་གསུངས་ སོ། །གསུམ་པ་ལ་གནས་གང་དུ་དང་། ཇི་ལྟར་གསུང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འདོད་ཁམས་ཀྱིས་ལྟ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཆ་ 


- མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དང་། འཕྲོས་པ་ཡན་ལག་གསུངས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྡོར་སོགས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚུལ་རྣམ་པར་དག་པ་གནས་ 


-” བཅུ་ ཅུ་བདུན་ སྟོན་ ཞིང་འདོད་ ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ གདུལ་ང བའི་ ་ཆེད་ ཀྱིས་བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་ སྦྲལ་བ་ དེ་མཐོང་ནས། འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོས་རང་གི་ 


འཁོར་མི་ ་སྡུག་པར ་མཐོང་ནས་རྣམ་སྣང་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་གང་གིས་ཐོབ་པར་ ར་ཅེས་ཞུས་ པས། རྣམ་པར་དག་ པའི་ གནས་བཅུ་བདུན་ལྟ་ མོའི་ཚུལ་ 'དུ་བསྟན་པས་རབ་ཏུ་ 


དགའ་བའི་བདེ་བ་འབྱུང་བར་བསྟན་ནས་དེའི་ཕན་ཡོན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྟོན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྤྲལ་ཏེ། དེའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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ཌྷ དཔའི་རྟོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟོག་པ་དང་། ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྟོག་དང་། ། དམ་ཆིག་གི་རྟོག་པ་དང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རྟོག་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་ཁུ་ 


}÷, 


འ ཚུར་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། རྡ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ ་དང་། ནམ་ན མཁའ་ མཛོད་ དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན དང་། རིགས་ བསྡུས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རང་ རང་གི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་རང་གི་དམ་ཚིག་ ག་གི་རྟོག་ པ་རྣམས་ 
༧ ¡ གུསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་ ་རྣམ་ སྣང་གིས་ དང་ སྦྱོར་དཿ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ །སྤྲལ་ ནས་ སློབ་ བ་དཔོན་ གྱི་ལས་ལ་ ལ་སོགས ་པ་དང་། འཇིན་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ སྦྲབ་པའི་ཆོ་ ག་ དང་ སློབ་མ་ གཞུག་པ པའི་ 
ཆོ་གྲ་ནམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས ས་རྟོག་ པ་བཅོ་ལྔའི་ཆོ་ག་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པའི་ འི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ ་ཚུལ་ བཞི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ གསུངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འདུས་ ཏེ་ལེགས་སོ་བྱིན་ནས་ ་དགྱེས་ 
པར་གྱུར་ ཏེ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དུམ་བུའོ། །དེ་ནས་སྟོཿ སྟོན་པས་གཞལ་ཡས་ ཁང་དེ་ཉིད་ ད་དུ་བཞུགས་ པ་ན། ། རྡོར་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ ནས། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 
དང་པོའི་སྦྱོར་བས་རྡོར་སེམས་ཀྱི ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ སྤྲལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ། གཤེགས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། སྤྱན་ རས་གཟིགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 


དོ གས སཾ 
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ཡཕ ༄༅། །དང་། རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་རྡོར་སེམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་དེ་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྤྲལ སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་དུམ་བུ་གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུའི་རྟོག་པའོ། །དེ་ནས་དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ཆེད་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ 

ཀྐ ནས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །རི་རབ་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྡོར་སེམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་སོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་པའི་། _ 

པ རྡོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་དང་། གསང་བ་སྒྲབ་པ་ཡང་གསུངས་ཏེ་དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དོ། །དེ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དོན་དང་། ། བཱ 
སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཆོག་དེ་ལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་རྟོག་པ་བསྡུས་པ་བཤད་པར་གསོལ་བས། རྟོག་ 
པའི་དོན་ནས་ཡི་གེ་རྭཾ་གླར་བླངས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བར་དང་། ལས་རྒྱ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུད་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོར་སེམས་ལ་ 


@ྷ གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་ལེགས་སོ་ ཕྱིན་ནས་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །དེ་ལྟར་དུམ་བུ་གཉིས་པ་དང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་གསུངས་པའི་རྗེས་ལ་དུམ་ 
_? བུ་གཉིས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱིརྒྱུདཕྱི་མའིརྩ་བའི་རྒྱུདཀྱི་ངོབོ་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་།། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ནམ་སྟིང་ 
ངོ རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་སོ། །དེ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་ཆེ། །ཞེས་པ་ནས། ཊེ 
གསང་བ་རས་ ྲས་ཀྱ་ད ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་གསང་བའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད་གསུངས། རྗུ 
 དེ་ནས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱརྒུད་ཕྱིམའི་རྩ་རྒྱད་དང་། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དྲི་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་མཆོག་ཏུ་ 
གསང་བའི་ཆོ་ག་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་སྔགས་དུམ་རྫོ་གས་པར་གསུངས་པའི་རྡེས་སུ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ནི། དུམ་ཐུ་གཉིས་པའི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱདཕྱི་མ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི 


པ་རྣམས་ཕྱེ་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་རྣམ་སྣང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཞོག་མིན་ནས་བྱོན་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། 


རོ ༄༅། །དེ་ནས་ཐོག་མའི་གནས་ཉམས་དགའ་བར། ཞེས་སོགས་པས་གསུངས་སོ། །དུམ་བུ་བཞི་པ་ལ་གསང་བའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བཤད། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚུལ་གྱི་སྒོའི་རྣམ་ 
གངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ་གསུངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་སྟིང་པོ་ཕྱུང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ 
ཀར་ཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྐྱན་སྔར་འཁོད་དོ། །དང་སྦྱོར་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒོ་བདུན་སྦྲགས་བྲི་བ་ 
ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་ 
དཔལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་འདུས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱའི་དོན་ཞུགས་པས་ཕྱག་རྒྱའི་རིམ་ 
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ཟླ མངོན་པར་བྱུང་། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་བཞུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀར་བཅུག །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད། ཆོས་ཀྱི་ 
༡ འཁོར་ལོ་བསྐོར། གདུལ་བུ་རྣམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ལ་བཀོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིར་གསུངས་སོ། ། 
རཱ དེ་ནས་ཆུ་ལྟ་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གསུངས་ཏེ། བཟླས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུའོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་མཉམ་མེད་མི་གཡོའི་བསྟོད་པ་སྟེ་བསྟོད་པའི་ ྤ 
:ཿ ལེའུ་དང་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ལ་གསུང་དཀྱིལ་བཤད་པར་གསོལ་བས་གསུངས་པ་སྟེ། ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཡང་སྔར་བཞིན་དུ་ 
གསོལ་པས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོ་ཀུན་ནས་སྣང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས་འདུས་ནས་རྣམ་སྣང་ལ་གསོལ་བས། དེས་འཇམ་དབྱངས། 


འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། བྱམས་པ། ནམ་སྟིང་། ཀུན་བཟང་། སྒྲིབ་སེལ། ས་སྟིང་། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ལག་ན་རིན་ཆེན། རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། རིན་ཆེན་ 


®$ 


༧ ༄༅། །འབྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ལ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པར་གསོལ་བས། དེས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུངས་དཀྱིལ་དང་། ཤིར་ཕྱིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་དང་། གླེང་གཞི། དོན་དང་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུ་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ 

ཤྲ གཞག་རྣམས་གསུངས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །ཡང་རྣམ་སྣང་གིས་འཇམ་དཔལ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་མངོན་ ངྤ 

4ཿ པར་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་དང་། འགྲོ་འདུལ། རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ཕྱུག །དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག །ནག་པོ་ “ 
ཆེན་པོ། མིང་པོ་གསུམ། སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་བསྟོད་པས་ ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ། 
སྙོབས་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་བསྟོད་ནས་ལེགས་སོ་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 


3 དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་གསོལ་བས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ ། 
ཏི ཐུགས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི། རྣམ་སྣང་གི་རྒྱན་ཆེན་པོ་བཀོད་པའི་སྟིང་ཕོ་ལ་བཞུགས་ནས་འཁོར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ 
: བཞུགས་ཏེ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་བཤད་པར་གསོལ་བས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྣམས་གསུངས་སོ། །གསང་བ་ནོར་བུ་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ སྲ 
བ་ནི་གནས་འོག་མིན་དུ་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟང་དུ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ བཱ 
བབས། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་དབང་ཕྱུག་བཏུལ་བ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འཕྲོས་པ་ཡན་ལག་གི་རྒྱུད་ནི། 
དུམ་བུ་དང་པོའི་ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དྲལ་པའི་ཆོ་ག་ལས་འཕྲོས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་གཉིས། གནས་གང་དུ་དང་། ཚུལ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་སྣང་གིས་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 


18:92. ཚེ 


ཡཕ ༄༅། །གསུམ་ལྟ་ གནས་ དགའ་བའི་ཚལ་གྱི གྱི་གཞལ 'མེད་ཁང་ཆེན་པོར། འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ ང་འཇིག་ རྟེན་པའི་འཁོར་བརྒྱ་བྱིན་ལ ་སོགས་ པ་ལྷ་མང་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ 
ཏུ་པདྨའི ་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ ་གསུངས་སོ། ། །གཉིས་པ་ ནི། ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ། པོས་ངན་ སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ ནས་ མཛོད་ སྤུ་ནས་ 
ཤྭ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་གྲོལ་ ནས་བདེ ་བ་སོ་སོར་ཐོབ་སྟེ་དགའ་བའི་ཚལ་ཐམས་ཅད་ སྣང་བར་བྱས། དེའི་ཚེ་བརྒྱ་བྱིན་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས་ལྟའི་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
ཛོ ཡཾ འོད་ གར་ སྐྱེས་གསོལ་ བས། བཅོམ 'ལྡུན་° འདས་ཀྱིས་མནར་ མེད་ དུ་སྐྱེས་པའི་ 'སྡུག་ བསྔལ་གསུངས་པས་ལྷ་ རྣམས 'འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ སྟེ ། སྐྱོབ་ པར་ ར་ཞུས་པས། ། ཞལ་ གྱིས་བཞེས་ ཏེ་ཐམས་ ཅད་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་ ཕྱིན་ གྱིས་ 
བརླབ་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་དང་སྔགས་ ཀྱི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྙིང་པོ་ཕན་ཡོཿ ཡོན ་དང་བཅས་པ་ གསུངས་པ་ནི ་དང་སྦྱོར་ དང་ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ སྟེ་བསྟེན ་པའི་ཆོ་ག་ གསུངས་སོ། ། །དེ་ ནས་ བརྒྱ ཕྱིན་གྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲབ་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་སློབ་མ་གཞུག་པ། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ངན་སོང་ 
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རྭ 


ང་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། དབང་བསྐུར་ཏེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པ་རོ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་བྱ་བའི་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཐབས་གསུངས་པས། བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ་ག་བྱས་པས་དྲི་ 
་མེད་པའི་འོད་མནར་མེད་ནས་ཐར་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པས་ལྟ་རྣམས་ངོ་མཚར་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །སླར་ལྟའི་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐྱན་སྔར་འོངས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་ 
ས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཞག །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད། མཆོད་པས་མཆོད་ནས་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བརྒྱ་ཕྱིན་ལ་སོགས་ 
འི་ལྷ་རྣམས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་ཆོ་གའི་ཕན་ཡོན་ཞུས་པས་བཀའ་སྩལ་ནས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཏེ་གདམས་པ་ནི་བརྟག་པ་དང་པོ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་སྟོན་ 
་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་སྟིང་པོ་ཕྱུང་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་ནས་གཤིན་པོའི་དོན་བྱ་བའི་བར་དང་། རས་བྲིས་སྒྲབ་ 
པ་སོགས་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་ནས། དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་གསུངས་ཏེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཡང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་ 
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ཡ ། ཟ༅༅། །བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྙིང་པོ་ཕྱུང་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་ྱག་རྡོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཡང་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་སྟིང་པོ་ 
ཕུལ་བས་ཕྱག་རྡོར་ལ་དེ་བཞིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེ་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་གིས་ཕུལ་བས་དེས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟའ་བརྒྱད་དང་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤཱ དང་། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྟ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ཕྱག་རྡོར་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གསུངས། དེ་ནས་ཕྱག་རྡོར་ལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
ཤྭ ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ནས། གཤིན་པོའི་དོན་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་དུ་ སི 
འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་གསུངས་པས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ་མཆོད་ཅིང་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོའི་བརྟག་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ 
| 


གཙུག་དགུའི་རྒྱུད་གླེང་གཞི་སྔ་མ་དང་འདྲ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་སྤྲུལ་ཏེ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཤིང་། ང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བདག་འཇུག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་ 


¥ 


ཤེ གི་རྒྱུད་ལས་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ནས་གསུངས་པའི་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་འདོད་རྟེན་ཅན་གྱི་དོན་གྲུབ་མིན་པར་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་བཞེད་ལ། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
3: གཉེན་ནི་ཟས་གཙང་གི་སྲས་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས་ཁབ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ནི་རཏྡ་ནའི་འགྲམ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་དུས་སུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དེར་བཞག །ཡིད་ཀྱི་ལུས་འོག་མིན་དུ་ 
༤ གཤེགས་ནས་སངས་རྒྱས། སྤྲལ་སྐུས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་བྱོན་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུངས། སླར་ཡང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་བཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་གཤེགས་ནས་བདུད་བཅོམ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ 
༡༧ པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་སྐལ་ལྡན་མི་སོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་ནི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཕྱིར་མར། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ན། །ལོ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ནས། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ 

དམ་པ་ཞིག །ལྷ་གནས་སུམ་ཅུ་གྲགས་པ་དེ། །འཛམ་གླིང་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ན། །དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་བོ་ལ། །ཐུགས་རྗེ་མཐུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་པོ་ཙ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ 
གནང་བར་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་བས། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་འདས་པ་ན། རྒྱ་གར་ཤར་ལྟོའི་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་པ་ཏི་ཀིརྙི་བྱ་བར་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ་བྱ་བ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ལ་ 


174. 
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༧ ༄༅། །དཔལ་གྱི་རི་བོར་ཕྱག་རྡོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་དབང་བསྐུར། ལྟ་གནས་དང་པོ་འོག་མིན། གཉིས་པ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་གསུམ་པ་ པ་ལྕང་ལོ ལོ་ཅན་ཏེ་ ལྷ་ 
གནས་རྣམ་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་རྒྱུད། རྩ་རྒྱད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བཤད་རྒྱུད་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་གནང་ནས། དེ་ནས་རིམ་ཧྱིས་དེའི་སློབ་མ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 

༅ླ རྡེ་ཕྲ ྣ་སིངྷ རབ 'འབྱོར་སྒུངས་དང་བཞི་ལ ་གསུངས། དེ་ དེ་བཞི་ཀའི 'ཀའི་ སློབ་མ་ སློབ་ བ་དཔོན་ ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རིམ་ གྱིས་བརྒྱུད་ པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ལུགས་གཅིག་ ་ལ། གནས་གསུམ། དང་པོ པོ་རི་ རཾ 

-=» རབ ་ཀྱི་རྩེ། གཉིས་པ་འོག་ མིན་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། རྒྱལ་པོ་ཡང་ཙ་མ་ ཡིན་ཛ་ཡིན། དའ་བཟོག་གསང་རྔགས་ཀྱིབ་ཏེ ་མང་ཕོ་བབས་པ་ལ་བལྟས་པས་གཞན་མ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་ རྡེ་སེམས་དཔའ་ ཞལ་མཐོང་། ` 
གི་ལེའུ་ཤེས། ། བསྒྲབས་པས་གྲུབ་པ ་ཐོབ་ ཟེར། ཡང་ཁ་ཅིག །མ་ཤེས་པས་ སློབ་དཔོན་ ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ལ་བསྟན ་པས་དེས་རྡོ་རྗེ རྗེ སེམས་དཔའ་ ཞལ་ མཐོང་གི་ ལེའུ་ཤེས་ནས་སྒྲབས་ ཟེར་བ་ལ། ཁ ཅིག་ གིས་དེ་མི ་མི་ 
འཐད་དེ་དེ་ལྟ་ན་གསང་སྔགས་རང་གར་བླངས་པར་འགྱུར་ཞིང་བླ་མ་མེད་པར་མི་འགྲུབ་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞིང་། ཕྱག་རྡོར་གྱིས་དངོས་སུ་གནང་བར་འཤད་པ་ཡང་དགག་མི ཞུས་ལས་ རང་བཟོ་ཡིན་ 


ཟེར་ལ་ཁ་ཅིག་གི ས་གཏམ་རྒྱུད་དེ་དག་འགྲེ ལ་པ་ཡང་དག་ཏུ་དྲངས་པ་མ་མཐོང་བས་བརྟག་དགོས་གསུངས་ཤིང་། ཤིར་ཕྱིན་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེ ལ་པར་སྔོན་སངས་རྒྱས་མི་ཡུལ་དུ་ལོ་ ་བརྒྱད་ཅུ་བཞུགས་པ འི་ཚེ་ 
༢ ན་། ཐེག་པ་འདེ་དག་གི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་མི་ཡུལ་དུ་མེ ད་པས་ལྷ་གནས་གསུམ་ལ་སོགས་པར་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་སྟོད་དུ་ གྱུར་ནས་དེར་ བཞུགས། སླད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ 
དེས་བདག་གདུལ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ཡང་དྲན་ནས། རྒྱལ་པོས་ཕོ་ཉ་བཏང་སྟེ་སློབ་དཔོན་གཤེ གས་སུ་གསོལ་པ་དང་ ། སློབ་དཔོན་དེ་ཡ ང་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མངོན་པར་ཤེ ས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རྒྱལ་པོ ' 
དེ་གདུལ་སྐལ་དུ་བབ་བམ་མི་བབ ། མདོ་སྡེ ་དེ་དག་གི་སྣོཿ ད་དུ་བདག་གྱུར་རམ་མ་གྱུར་བརྟགས་པ་ན། དེ་ལྟར་དུ་གྱུར་པར་གཟིགས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཐེ་ཚོམ་ཡ ང་སེལ་བར་འགྱུར་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་མདོ་སྡེ་དེ་ 
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༧ ༦༦། །དག་སྔར་མ་བལྟས་ན་རྒྱལ་པོའི་ཐེ་ཚོམ་མ་སེལ་བར་གྱུར་སྲིད་ན་མི་ལེགས་པས་ཕོ་ཉ་བ་ལ་སྒར་སྤྲིངས་པ། མདོ་སྡེ་དེ་དག་ཁོ་བོས་སྔར་ལྟ་འཚལ་གྱི་ཚུར་སྐུར་ཅིག་སྤྲིངས་པ་དང་། མདོ་སྡེ་དེ་ 
དག་ཚུར་གཤེགས་ནས་བལྟས་པས། གར་ལྟའི་ཆ་མ་མཆིས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ། མགོན་མེད་དོ་སྐྱབས་མེད་དོ་ཞེས་བོས་ཕ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་གཤེགས་ཏེ་ཅི་འདོད་ 
སྨ ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བདག་མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་པར་འདོད་ཅེས་གསོལ་བས་དེ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ནས་གླེགས་བམ་རྣམས་མ་ཕྱེ་བར་དེ་དག་གི་དོན་ཡིད་ལ་མངོན་ 


ཤྲ སུམ་དུ་གསལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་བཤད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ལུང་བསྟན་ནས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ལྟར་སྒོམ་དུ་སྩལ། དབུས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་བཙུན་མོ་དམ་པ་བཞི་ཡུམ་བཞིའི་སར་བཀོད། བློན་པོ་བཞི་རིགས་བཞིའི་སར་བཀོད། སྲས་མོ་རྣམས་ནང་གི་ལྷ་མོའི་སར་བཀོད། བློན་པོ་ཕལ་པ་རྣམས་སྒོ་ 


སྲུང་བཞི་དང་སྐལ་བཟང་གི་སར་བཀོད་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་བསམ་པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རིག་འཛིན་གནས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱི་ནས་དམ་པའི་ཆོས་འདི་མི་ནུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྲས་ཤ་ཀྲ་སུ་ཏི་རྒྱལ་ 
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ཚབ་ཏུ་དཔང་བསྐུར། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རིས་མན་ངག་བསྟན། རྒྱལ་བུ་དེ་བསོམས་པ་དང་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྟོང་ཕ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིག་འཛིན་དུ་གྲུབ། ཤ་ཀྲ་སུ་ཏིས་ཀྱང་ 
བདུན་བརརྐྱ་དང་བཅས་པ་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་སུ་གྲུབ། རྒྱལ་པོ་དེས་རང་གི་སྲས་ཆུང་སྡེ་སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ཝི་ལ་དཔལ་དམ་པའི་ནང་ནས་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་བཀོད་དེ་བཤམས་ནས་ཨིནྣ་བྷཱ་ཏིས་ 'ཡུང་དེ་སྲས་མོ་ 
ཡུལ་དང་ས་འཛིན་དུ་སྩལ་བ་དེ་ལ་བ སྟན་པས་ ་སྲས་མོ། དེ་ཡང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བར་རིག་འཛིན་གྲུབ་བོ། །དེ་ནས་སྲས་ མོ ས་ དེ་རྒྱལ་བུ་ལ་ལུང་དང་ མན་ངག་བཞག་ པ་ ལས་འཕེལ་། བ་ན་དང་སང་དུའད་ 
དག་ལགས་ཏེ་ཞེས་འབྱུང་པས། དེའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིས་སྲས་ཤ་ཀྲ་སུ་ཏིས་སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ཝི་ལ་བརྒྱུད་ནས་ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུ་བྱང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་ལ་ 
བརྒྱུད་པར་འཆད་དོ། །གསུམ་པ་རྒྱུད་དོན་མཁན་པོས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་ཚུལ་ནི། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་བསྟོད་པར། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས། །རྣལ་འབྱར་རྒྱུད་ལ་འགྲེལ་བཤད་མཛད། །ཀུན་ 
དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི། །བླ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཨ་ཡི་གེ་ཨ་མིང་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གཅེས་འཛིན་བྱེད། །བློ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་ 
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༽ ༄༅།། །བཀུར། །ཞེས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཅིང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བར་ན་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ལས་མེད་ཅིང་བདེན་པ་དང་བྱིན་ 
རླབས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དང་ལྡན་ཅིང་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་པའྲི་ཏ་མཐར་ཕྱིན་པ། ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་ 
བ། འཚེ་བ་བསོད་སྟོམས་ཀྱིས་འཚོ་ཞིང་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་པྲནཱ་ཝ་ལི་ཏ་ཞེས་བྱ་བས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཚོལ་དུ་བྱོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་སློབ་ 
“ཿ རྨ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་གར་བཞུགས་དྲིས་པས། རྒྱལ་པོའི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ནས་མེད་ཟེར་རོ། །དེ་དག་གི་སློབ་མ་ཡོད་དམ་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་བྱ་བ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་ 
པའི་པྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞིག་ནགས་ཁྲོད་ དུ་སྒྲབ་པ་མཛད་ཀྱི་བཞུགས་ཡོད་ཟེར་འཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས་སློབ་དཔོན་དང་མཛཇལ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་དྲིས་པས་མགུ་སྟེ་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་གདམས་པ་རྣམས་གནང་། དེས་ཞུས་པའི་ངོར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་ 
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ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མཛད། དེས་ཡུལ་དབུས་སུ་ཁྱེར་ཏེ་བྱོན་ནས་བཤད་པ་བྱས། དེ་པྭརཱི་ཏྲ་རྣམས་དང་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོས་ནས། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་སུ་ལ་འདུག་ཟེར། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་བྱ་བ་ 
བསོད་སྟོམས་ མཛད་ཅིང་སྒྲབ་ལ་བརྩོ: ན་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཞིག་ལ་ འདུག །དེ་ད་ལྟ་ཡང་ རྒྱ་གར་ཤ ར་ཕྱོགས་ན་བ ཞུགས་ཞེ ས་སྨྲས་པས། རྒྱལ་པོས་སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་དེ་བསོད་སྟོམས་ མཛད་ 


ཤུ ནས་གསོལ་བ་འོ་བརྒྱལ་བས་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ནས་སྤྱན་དྲངས། པདཱཾ་ཏ་དང་རྒྱལ་པོས་ཆོས་ཀྱི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ། དེར་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཡོན་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ 


ན་གཙུག་ལག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྩ་བའི་རྒྱུདདེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཨོཾ་ཌི་ཡ་ན་གཙུག་ནོར་བུ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
དགའ་བྱེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཀྱི་གནས། །དཔལ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ། །རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་ནི། །སྣང་བྱེད་དགེ་བ་འདི་བཤད་པས། །ཞེས་དང་། གྲངས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་གྲངས་ 
ལ་རྨོངས་པ་གཞིག་པའི་ཕྱིར། །གཞུང་གི་གྲངས་ཀྱི་ཚད་དག་ནི། །སྟོང་ཕྲག་དག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་དུ། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་བྱས། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་འཇིག་ 
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2༧ ༄༅། །རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་པ་ཞིག་མཛད། འགྲོ་འདུལ་དང་དོན་གྲུབ་གྱི་ཆོ་ག་ལོགས་སུ་མཛད་པ་མེད། རྡོར་སེམས་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྡོར་སེམས་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་པ་ལ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆེ་ཆུང་དུ་གྲགས། ཡང་རྒྱལ་བུ་མུརྫ་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ་དཔལ་མཆོག་གི་ 

ཤྲ འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་དེ། དེར་ལྷ་ཡི་དབང་པོའི་གནས་དང་མཚུངས། །རྒྱལ་པོ་མུརྫའི་གནས་ཀྱིས་མཛེས། །སྔགས་ཤེས་རིན་ཆེན་ཚོགས་པའི་ས། །སྣ་ཚོགས་ ༦ 

4 བརྩེགས་པ་ཉམས་དགའི་རི། །དེར་གནས་དཔལ་ལྡན་མཆོག་དང་པོའི། །ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འབྱུང་བའི། །བཤད་པ་བདག་གིས་བྱས་པ་ལ། །ཞེས་དང་། གཞུང་ཚད་ཀྱང་། འདི་ཡི་ཚད་དུ་བཤད་པ་ནི། ། 8 
སྙོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ངན་སོང་སྦྱོང་ ད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་དང་། དེའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ། རྣམ་སྣང་སྒུ་དྲའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཛད་པར་གྲགས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཨུསྟ་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་པའྷི་ཏ་དེས་སྒོམ་པ་ལོ་བདུན་མཛད་ནས་ 


{7892 ཝེ &&&( 


2༣༥ 21 46 


ཤྭ ༣ 


པལ་མཆོག །སྦྱོང་རྒྱུད། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ལྔའི་དབང་དང་བཤད་པ་ 
མས་འཇམ་དཔལ་ལས་དངོས་སུ་གསན། དེས་ཡན་ལག་མེད་པའིརྡོ་རྡེ་ལ་བཤད། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྡེ་འཇམ་པའི་ང་རོ། དཔེ་མེད་རྡོ་རྗེ། ' ལརྒི་བཛྲ། ཁུབྱག་རྡོརྗེ། ངདྨ་རྡོ་རྗེ་མྱུ་གུ། རྒྱལ་ 
ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། སྣང་བའི་རྡོ་རྡེ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་བུ་མོ་གསང་བའེ་རྡོ་རྡེ་མ། ཨོ་དེ་ཤའི་རྒྱལ་པོ་བི་སུ་ཀལྦ། རྒྱལ་རིགས་ས་ར་ཧ། ཉི་མའི་སྟིང་པོ། ཊ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་གསན་པར་འཆད་ 
༈ །སློབ་དཔོན་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ལ་སློབ་མ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དབང་ཕྱུག་དཔལ་འདུས། གཙུག་ཏོར་རྡོ་རྗེ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས། ཨོ་རྒྱན་ཕྱི་གེ་སློང་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། ཟླ་ 
'གུགས་པ། མར་མེད་མཛད་བཟང་པོ། བིརྱ་མི་ཏྲ། རབ་འབྱོར་སྐྱང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་དང་བཅས་པའི་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གྱེས། ཡང་རྒྱལ་རིགས་ས་ར་ཧའི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲི་མེད་ལ་གྲུབ་པའི་ཡེ 


གཅིག་ཏུ་བསྒྲབས་པས་འཇམ་དཔལ་ཞལ་གཟིགས། མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་བརྙེས་ ཏེ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། རྩེ་མོ། དཱ ཆོ 
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དེ ༅། །དེ་ནས་ཀོང་ཀ་ནེར། དྲ་མི་ཌ་དང་། དབང་ཕྱུག་དཔལ་འདུས། ཆོས་ཀྱི་རྡོརྗེ་གསུམ་ལ་དབང་རྒྱུད་རྣམས་ཞུས། ཡང་གྲོང་ཁྱེར་ས་རྱར་ཆོས་ཀྱིརྡོ་རྗེ། གཙུག་ཏོར་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོཨིནྡ་བྷུ་ཏི། བླ 
གྲོས་བརྟན་པ། བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས་བཅུ་ལས་མཁས་པར་སྩངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། གྲོང་ཁྱེར་བཟང་པོར་སངས་རྒྱས་སྡེ་ཞེས་གྲགས་ཐོབ་གང་། །བླ་མ་མཆོག་དེ་དང་པོར་རབ་དད་མཉེས་བྱས་ཏེ། །གནང་བ་ 
རཱ མནོས་ཤིང་ཆོ་གས་དམ་ཚིག་ཐོབ་ནས་ནི། །དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་མང་ཐོས་མང་དུ་རྣམ་པར་དཔྱད། །ཀོང་ཀ་ནེར་ནི་དྲ་མི་ཌ་དང་དབང་ཕྱུག་དཔལ་འདུས་དང་། །ཆོས་སྡེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དགའ་བས་བསྟེན་ 
ཙཾ བཀུར་བྱས། །ས་རྱར་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཏུ་མཚན་གསོལ་བ། །གཙུག་ཏོར་རྡོ་རྡེའང་མང་དུ་ལེགས་པར་བསྟེན་བཀུར་བྱས། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་བྱང་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་བགྲོད་དེ། །རྒྱུད་དོན་དེ་ཉིད་ 
འཛིན་རྒྱལ་ཨིནྡྲ་ ཏི་བསྟེན། །ཏག་ཀྱེར་གྲོང་ཁྱེར་ཀ་ལ་ཤ་ཡི་སློབ་དཔོན་ནི། བློ་བརྟན་བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས་ཚུལ་མཁས་གུས་པས་བསྟེན། །བླ་མའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་ཡང་དག་གང་ལས་ནི། །ཅུང་ 
ཟད་བདག་གིས་ རྟོགས་དག་པའི་ལུང་གི་ཚུལ། །འཇིག་རྟེན་རྣལ་འབྱོར་ཆོ་གས་སློབ་དཔོན་རིམ་བཞིན་གྱིས། །འདི་ནི་ཡུན་རིང་གནས་ཕྱིར་བདག་གིས་རྣམ་པར་བསམས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་སློབ་ 
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དཔོན་དེ་ས་གྫོཌ་ཀོ་ས་ལར་དཔལ་ལྡན་བདེ་བྱེད་ཀྱིས་བྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱལ་པོ་དཔའ་བོས་ཡོན་བདག་མཛད་ནས་གནས་བརྟན་དབང་པོ་གོ་ཆས་བསྐུལ་ཞིང་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ 
ལའི་རྒྱན་མཛད་དེ། དེར། ཡོན་ཏན་མང་ལྡན་དད་པ་མཆོག་གི་གནས་གྱུར་གོཌྟ་སྔོན་འགྲོ་ཀོ་ས་ལ། །དགེ་ཞིང་ཚུལ་མང་ལེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་མཆོག་དེ། །དཔལ་ལྡན་བདེ་བྱེད་ཀྱིས་ 
བྱས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་གྱུར་ཅིང་། །རྒྱལ་ཕོ་དཔའ་བོའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དཔལ་གྱི་ཁ་བ་བཞིན་བསིལ་དེར་གནས་ཚེ། །དང་པོར་གྲོགས་མཆོག་གནས་བརྟན་དབང་པོའི་གོ་ཆའི་ 
ཚིག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ལྷ་ཡིས་མཁས་བཅས་བརྩོན་པའི་སྟོབས་སོགས་གཙོ་བོར་བྱས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། །བདེར་གཤེགས་བསྟན་ལ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཉོན་མོངས་དབང་སོང་མཐོང་བ་ 


དང་། སྐོན་མེད་གསང་སྔགས་དོན་ཡང་གཞན་དབང་སོང་བས་གཞན་དུ་ཀུན་ཏུ་སྦྲོར་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་ངེས་དོན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཚིག་དོན་གསལ་ཞིང་གུན་གྱི་ཐུན་མོང་བའི། །རྒྱ་ཆེར་བཤད་འདི་འགྲོ་ 


བའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ཕྱིར་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲས་ས་སྟེང་བརྩམས། །ཞེས་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་མཛད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་མཁས་པའི་མི་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་གཅིག་ཏུ་གྲགས་སོ། །ཡང་འཇམ་དཔལ་གྱི་དངོས་ 


༠ 
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± 


༄༅། །གྲུབ་ཐོབ་པ་དེ་དང་མི་མཚུངས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ཞེས་པ་དང་པོར་ཐོས་བསམ་མ་མཛད་པར་བལ་ཡུལ་དུ་འཇམ་དབྱངས་བསྒྲབས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཐོབ་ནས་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་བར་གྱུར་ཏེ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སྔ་མའི་སློབ་རྒྱུད་བདུན་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་མྱུ་གུ་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསན་པས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ནས་རྒྱ་ 
ཆེར་བསྟན་པས་གཡེང་ཆེ་བར་གཟིགས་ཏེ་སྤུ་རངས་སུ་བྱོན་ནས་གངས་ཏི་སེར་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་སོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ཚིག་ལ་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། དོན་ལ་ 


ཿ མཁས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ། གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པ་ཀུན་དགའ་སྙེང་པོ་ཞེས་མོ་ག་ལ་མཁས་པའི་མི་གསུམ་དུ་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོའི་མཆེད་གྲོགས་ཉི་མའི་སྟིང་པོའི་དངོས་ 


སློབ་སློཿ བ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ན་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོ: ན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་ཏེ་རྒྱ་གར་ ལྟོ་ཕྱོགས་གུ་ལང་གི་ཡུལ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་ལྡན་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བར་རྒྱལ་རིགས་སུ་འཁྲུངས་ནས་སྐུ་བལྟམས་པ་ན་ 
ཁྱེའུ་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཕྱག་གཡས་པའི་མཐིལ་ན་རལ་གྲིའི་མཚན་མ་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཞེས་གྲགས་ལ། ཡང་ཁ་ཅིག་རྒྱལ་པོ་སྭ་དྷ་ན་ཞེས་པ་ལ་བུ་མེད་པས་ 
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ཁརྨུ་པཱ་ནིའི་གཙུག་ ལག །བང་དུ་དཀོན ་མཆོག་ ལ་ མཆོད་པ་ ཕུལ་ཏེ། དམ་ པ་ཉ ཉེ་བར་བརྩེ་བ་རྣམས་ སོའ བདག་ ་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། རྒྱུད་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །བུ་ཡི་ མཆོག་ གཅིག་ བསྙྩལ་ ཕ་དུ་ 


གསོལ། །འཇིག་རྟེན ་གདུང་བ་ སྤང་པའི་བུ། ༼།ཕ་མ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བརྩེ་བར་སེམས་པའི་བློ་གྲོཿ ་གྲོས་ཅན། །འདྲེན་པའི་ ལྕགས་ཀྱུས་ བྩེ་ བར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ ལམ་བཏབ་པས་བཟླ་བ་གསུམ་ལོན་ 
' པ་ན་མནལ་ལམ་ དུ་བཅུན་ ་མོ་ལ་བུ་བཅཙས་པ་རྨིས། ། གཉིད་ སད་པ ་དང་དེ ་ལྟར་དུ་གྱུར་པ་ ངོ་མཚར་ཏེ་ཁྱེའུ་སུ་ཡིན་དྲི ་དིས་པས། | ཀྱི་བདག་ ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒོཿ སྒོན་ང པའི་བུ་མཆོག་སྟེ། །སྟོབས་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ པ་གྲགས་ 


པ་ ཞེས་བྱ་ཡི ཡིན། །མངལ་ གྱི་དྲེ་མས་ བདག་ལ་མ་ གོས་ ཏེ། ། །བདག་ ནི་ སྤྲལ་འདྲ་ སེམས་ཅན་དོ༔ དོན་ དུ་འོངས། །ཡབ་ ཡུམ་ དགྱིས་ ཤིང་སེམས་ཅན་ མཐར་ ཕྱིན་བྱ། བྱ། །ལེགས་ པས་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ལ་ མངོན་ པར་ 
འདུད། ༈ཉི་མ་ ༈ྟ་ བུའི་སྟིང་རྗེས་ གཞན་བསྒྲལ་བྱ། །ཞེས་སྨྲས་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས། ཀྱེ་ ཀྱེ་གླིང་གི ་མཆོག་འདི་ན་བུ་ཁྱོད་ལྟ་ བུ་གཞན་ཡོད་དམ་འོན་ཏེ་ཁྱོད་གཅིག་ པུ་ཡིན་ཞེས་ །སྨྲས་པས། ཀྱི། ཡབ་ཡུམ་ 
ཤར་ ལྷོ་ བྷ་ག ་ཡའི་གྲོང་ཁྱེར་ ཆེན་པོ་ པོ་ཀྨྨ་ལ ་ཞེས་བྱ་བ་ན་རྒྱལ་པོ་ཀ་མ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་ དང་ཡུམ་ཟླ་བའ འི་སེང་གེ ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ང་འདྲ་བའི་སྲས་ ཕྱག་ན་རྡོ རྡོ་རྗེ ་ཞེས་བྱ་བ་ བཙས་པར་གྱུར་ ཏོ། ། །གཙུག་ལག་ཁང་མ་ཧྭ་ 
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༧ ༽༦། བོ་དྷི་བྱ་བའི་རྩར་རྒྱལ་ཕོ་ར་མ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ཡུམ་ནི་ལ་ཨུཏྤ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ང་དང་འདྲ་བའི་སྲས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བཙས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཡང་། སེམས་བསྐྱེད་རྩ་བ་གཅིག་ 
པའི་མཐུས། །ལེགས་སློབ་དགེ་སློང་བཟང་དགེ་བ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་སྦྱོར་བའི་མཐུས། །དཔའ་བོ་དབང་ཕྱུག་སྟོབས་མི་བཟད། །ཞི་གྱུར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་མཐུས། །ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་དབང་ཅན། ། 
> དོན་མཐུས་འཇིག་རྟེན་གནས་སུ་འོངས། །མངོན་དགའ་མི་ལ་གསང་བ་སྟོན། །ཞེས་གསུངས། དེས་སྦྱངས་པ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་བྲམ་ཟེ་ལྷའི་དབང་པོ་དང་རྒྱལ་རིགས་ཉི་མའི་བློ་གྲོས་ལས་སྒྲ་བསླབས། གཞན་ _ 
པཿ ཡང་གཏན་ཚིགས་དང་བཟོ་དང་གསོ་བ་རྣམས་བསླབས། མཁན་པོ་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་། སྤྱིར་བླ་མ་བདུན་ཡོད་པའི་མཆོག་ནི་ཀླུ་སྒྲབ། ཛཱ་ན་པ། བྷ་ཝི་ལྷ་རྣམས་ལས་ནང་རིག་པ་བསླབས། ལཾ 
དཔལ་ཛྙཱ་ན་པའི་གདམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇམ་དཔལ་བསྒྲབས་པས་ཞལ་མཐོང་། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། བདེར་གཤེགས་དགོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཚུལ། །བདག་གིས་དབྱེ་བར་ནུས་མིན་ཡང་། །མགོན་ 


བོའི་མཐུ་སྟོབས་བློ་གྲོས་བརྟན། །དེ་ཡི་གསུངས་རྣམས་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དེས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། དེ་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ 


:ར:-=ི 


 དཔོན་ འཇམ་དཔལ་བཤེས་ གཉེན་ཤུ ཀྱིས་ ་མཚན་ བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་ བའི་བཤད་ པ་དང་། རིགས་ བསྡུས་པ་ དང་། ། སོ་སོའི་ འིསྦྲབ་ དཀྱིལ་ སོགས་མང་དུ་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་ཡེ ་ཤེས་ཞབས་ དང་ 
༧ སྒེག་ པའི་རྡོ་ ་རྗེ་ལ་བཤད། སྒེག་ པའི་རྡོ་རྗེ་ནི ་གསང་མཚན་ཡིན་ལ་མཚན་ གཞན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སྐལ་ཿ ་བ་དང་ལྡན་ པ་ཞེས་དང་། མཆོག་གི གིརིན་པོ་ཆེའི་བླིང་དུ་བྱོན་ནས་ སྒྲབ་པ་མཛད་ པས་ནོར་ བུ་གླིང་པར་ 
ཡཾ 
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རྣམས་མཛད་པར་དེས་སུདྨ་སེང་ཧ་ལ་བཤད། སུནྨ་སེང་ཧས་ཟབ་མོ་མཚན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། དེས་ས་རྱར་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་མུ་དར་སིདྡ་ལ། དེས་དེ་བེ་ཤྭ་ར་ལ། དེས་སློབ་མ་ 


ལག་ སྟིང་པོ་ 'རྒྱན་ལ་ སོགས བསྟན ་བཅོས་ མང་དུ་མཛད། དེའི་སློབ་ བ་རྒྱད་ རིམ ་བཞིན་ དུ་དཔལ་ སྦས་བཟང་པོ། བྲམ་ཟེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ། པཛྟི་ཏ་ཤེས་ རབ་འབྱུང་གནས། བྲམ་ ཟེ་བཞད་ པའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་པདྨ དྨ་ཀ་ར། ར། པྲ་ པདྷ 
༦ ཀ །རྭ་རྣམས་ ལ་རིམ་ བཞིན་ དུ་བརྒྱུད། ། དེ་དག་གིས་ ས་ཀྱང་མཚན་ བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱད དུ་བཀྲལ་ བའི་ འགྲེལ་ པ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་སྐོ་ སྐོར་ དུ་ གྲགས་ པ ་རྣམས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་ངེ དོ། །ཡང་སློབ་ 


ང་གྲགས། སློབ་ དཔོན ་དེས་ འཇམ་ དཔལ ་ཡཱ་ དངོས་སུགགསན་ ནས་མཚན་ བརྗོད་ ཀྱི་འགྲེལ་ པ་ སྔགས་ ་དོན་རྣམས་ གཟིགས། ། སྒྲུབ་ ཐབས་ གསང་ལྡན་ དཀྱིལ་ ཆོག་ ཡོན་ ཏན་ འབྱུང་གནས། ། སྦྱིན ་སྲེག་ཐཾ ག་ ཆོ་ གཱ་ 


242 


༄༅།། །ཧཤནྟཾ་གནྦྷ་དང་སྤྲི་ཏི་ཛྟ་ན་གཉིས་ལ་བཤད། ཤནྟཾ་གརྒྷས་ཉི་མའི་དངོས་གྲུབ་ལ་བཤད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྡོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བའི་ལུགས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །བཞི་པ 
བོད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་ཚུལ་ལ་བསྟན་པ་སྔ་དར་ལ་བྱུང་ཚུལ། ཕྱི་དར་ལ་བྱུང་ཚུལ། སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི་པ་ལ་བྱུང་ཚུལ། དང་པོ་ནི། བོད་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་དུས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་གངས་ཏི་སེར་ 
སྒྲབ་པ་མཛད་ཀྱི་བཞུགས་པ་རྒྱལ་པོས་གསན་ནས། བློན་པོ་དབས་མཉྫུ་ཤྲི། བྲང་ཀ་མུ་ཏི་ཏ་གོ་ཆ། མཆིམས་ཤཱྱ་སྲ་བྷ་ཝ་དང་གསུམ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་བཏང་ནས་གཤེགས་པར་ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
འཇམ་དཔལ་ལ་ཞུས་པས་ཕྱིན་ན་ཚེའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བར་ལུང་བསྟན་ཏེ་མ་བྱོན། ང་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་བྱ་ཡི་གསུངས་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་བྱ་བ་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྣམ་སྣང་ 
མངོན་བྱང་གི་བསྡུས་དོན་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་གྱི་ཚད་རྣམ་པར་བཞག་པ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་དང་གསུམ་མཛད་ནས་བསྐུར། རྒྱལ་པོ་དང་བོད་ཀྱི་ཆོས་པ་རྣམས་དང་བློན་པོ་རྣམས་ལ་སྤྲིངས་ཡིག་ 


སྟུ བོའ 
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བསྐུར་པ་ལས། དང་པོར་རྒྱལ་པོ་ལ། བོད་ཀྱི་སྤུར་རྒྱལ་མགོ་ནག་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ཨག་ཚོམ་མེས་ཀྱི་སྲས། །དགུང་གནམ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་དབོན་པོ་ཡི། །ཞེས་སོགས་དང་། མན་ངག་ཡོ་ 


ག་ཨ་ཝ་ཏ་ར་བརྫངས། །བང་ཆེན་མི་གསུམ་པོ་ཡི་རྩེ་ལན་དུ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ས་ཡི་ཏནྟ་བཤད། །ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ལག་ལེན་མང་པོ་ཀུན། །གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བརྲངས། །ཞེས་ 
པ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས། རྡོར་དབྱིངས་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱུད་དོན་ལ་འཇུག་པ་འཇམ་དཔལ་གོ་ཆས་བསྒྱུར། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་དོན་བསྡུས་དང་བསམ་གཏན་ཕྱི་ 
། མའི་འགྲེལ་པ་པའྷི་ཏ་ཤི་ལནྟྷེ་བོ་དྷི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རྒྱལ་པོ་མཉེས་ཏེ་འབུལ་པ་བསྐུར། སླར་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་སྦྱོང་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་བམ་པོ་བཅུ་པ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྦྱིའི་ཆོས་མདོར་བསྡུས་རྣམས་མཛད་ནས་བསྐུར་བ་ལོ་པཌ་སྔ་མ་དེ་དག་གིས་བསྒྱུར་ཞིང་། སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་བརྒྱུད་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྡེ་བྱ་བས་རྒྱུད་དོན་ལ་འཇུག་པ་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་བྱས། ཡང་དེའི་ཆེ་ 
སོབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིསློབ་རྒྱད་དྷར་ཀིཏྟཞེས་བྱ་བ་སྦྱན་དྲངས། རྡོརྗེ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཡོ་གའི་ལྷ་ 
ཚོགས་རྣམས་སློབ་དཔོན་དེའི་ལུགས་སུ་བཞེངས། ཡང་དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟཾ་གརྒྷ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱིས་སྦྱོང་རྒྱུད་བསྒུར། ཕྱིས་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན 
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ཕཡ ༄༅། །ལ་ཕབ། སློབ་དཔོན་ཤནྟཾ་གརྫྷས་སྦྱོང་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོད་རྟེན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་མཛད། པྟིཏ་དེའི་གསུང་སྒྲོས་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པ་ 
འབྲུ་འགྲེལ་རྒན་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་གསུམ་སྦྲགས་ཀྱི་ཕྱི་མ་ ཟླམ་པོ་བྱས་པ་བྱུང་སྟེ་དེའི་དབང་བཀའ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་ཡང་ཡོད་པར་སྣང་། རྨ་རིན་ཆེན་ 
ཌྷ མཆོག་གིས་སྦྱོངས་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒལ་ལན་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་མཛད་ཅིང་ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་ཛྙཱ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ་དང་ཤེར་ཕྱིན་སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ་རྣམས་བསྒྱུར་ཅིང་ཕྱི་མའི་དབང་བཀའ་ནི་ $ 
ཙཿ མབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་བྱང་དང་གཞུང་ཚད་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་པོ། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་གདུང་རབས་ བཾ 
བདུན་པ་བོད་ཀྱི་རྗེ་རྒྱལ་མཁོ་རེ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད་ཅེས་བྱ་བས་རང་གི་ཆབ་འབངས་ཀྱི་བྱིས་པ་རྣམས་བསགས་ནས་བློ་རབ་འབྲིང་དགུར་ཕྱེ་བའི་ནང་ནས་ཡང་རབ་ཏུ་ 
ཕྱེ་བ་བདུན་གཡོག་བདུན་གཉེར་པ་རྒན་པ་བདུན་དང་ཉེར་གཅིག་ལ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ནོར་མང་པོ་དང་། ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐྱེས། པྟཌཱི་ཏ་ལ་ཆོས་ཞུ་བའི་ཡོན་རྣམས་བརྫངས་ཏེ། རྒྱ་གར་ན་ནི་ཉི་ཟླ་ 


3 ལྟར་གྲགས་པའི་ཆོས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་གསང་བ་འདུས་པ་བྱ་བ་ཡོད་འདུག་པས་དེ་དག་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། མཚན་བརྗོད་རྣམས་བརྫངས་ཏེ། པཌཱཾ་ཏ་འདུག་ན་སྤྱན་དྲོངས་ཞེས་གདམས་ནས་ 
ཌཱ ཁ་ཆེར་བརྫངས། དེ་ལྟར་ཉེར་གཅིག་པོས་ཁ་ཆེར་ཕྱིན་པས་བཅུ་དགུ་ཚད་པས་གུམ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་ལོ་ཆུང་ཤེས་རབ་གཉིས་ལ་ཚད་པའི་སྐྱོན་མ་བྱུང་བས་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་༧ནྡ་ཧ་རི་ལ་ 
བྲ འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཞུས། པྟི་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་ལ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཞུས། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ལནྨ་ལ་གསང་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ 
རཿ ཞུས། ཡང་པའྟི་ཏ་དེ་ཉིད་ལ་རྡོར་དབྱིངས། དཔལ་མཆོག །རྡོར་སེམས། དུམ་བུ་དང་པོའི་རིགས་བསྡུས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཞུས། དེ་དག་གི་ཆོས་སྐོར་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད། འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན། ཐམས་ 
ྫ ཅད་གསང་བརྩ་འགྲེལ། སྒྱུ་དྲ་རྩ་འགྲེལ། གསང་འདུས་སྒྲོན་གསལ་དང་མདོར་བྱས་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མེ་སོགས་འཕགས་བསྐོར་ལ་སྦྱུངས། དེ་ནས་ལྟ་བཙུན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་པཏྟི་ཏ་ཤྲ ་ཀ་ར། པདྨ་ཀ་ར། 

པྲཛྟཱ་ཀ་ར། ཀ་མ་ལ་ཛུཔྟ། དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ། ཀ་ན་ཀ་ལམྨ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། གསང་འདུས་ལུགས་གཉིས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དགོངས་པ་ 
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2 ༄༅། 
བའི་སྒོམ་བཟླས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རབ་འབྱོར་སྐྱང་གིས་མཛད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག །ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པའི་སྤྱན་དབྱེའི་ཆོ་ག །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་ 


།བཀྲལ་བ། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། རྣམ་སྣང་སྒུ་དྲའི་འགྲེ ལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་པ། དེའི་བཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པ་ཐུགས་འབྱུང་ 


མཚན་བརྗོད་ཡོ་གར་བཀྲལ་བའི་འགྲེལ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་རྣམས་བསྒྱུར། ཐོ་ལིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྲེལ་ཆེན་དང་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་བཤད་པ་མཛད། གཞན་དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད་དང་དེའི་འགྲེལ་ 
པ་ཡང་བསྒུར། ནོར་བུ་གླིང་པས་ཐིག་ཆོག་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ་མཛད། དེའི་སློབ་མ་སངས་རྒྱས་ཞི་བས་ཐིག་བསྡུས་པ་ཞིག་མཛད་དེ་ཁ་ཆེར་བྱོན་དུས་ཤདྡས་གཏུགས་ནས་མཁས་པར་སྦྱངས་པ་ཡིན་པས་ 
ཐིག་རྩ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་ཐིག་རྩ་དག་དེའི་འགྲེལ་པ་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་གྱིས་བསྒུར། པཱི་ཏ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ལོ་ཆེན་གྱིས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དང་པྲཛྙཱ་ཝ་ལི་ཏས་མཛད་པའི་སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་ 
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བསྒུར་། པདྨ་ཀ་ར་ལནྨ་དང་ལོ་ཆེན་གྱིས་དཔལ་མཆོག་གི་འགྲེལ་ཆུང་དང་དཔལ་མཆོག་ལ་བརྟེན་པའི་ཡིག་བརྒྱའི་ཆོ་ག་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་རྣམས་ 


ཟེ ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་སློབ་དཔོན་མུ་རི་ཏ་ཀོ་ཏས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལ་དགག་པ་བྱས་པ་ལ་ལན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོའི་བཤད་རྒྱུད་ 
ཏཾ ཐམས་ཅད་གསང་པའི་རྒྱུད་རྣམས་བསྒུར། པྲཛྙཱ་ཀ་ར་དང་ལོ་ཆེན་གྱིས་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟཾ་པས་མཛད་པ་བསྒུར། སླར་ལོ་ཆེན་ཁ་ཆེར་ཕེབས། སྔར་དཔལ་མཆོག་གི་ 
རོ འབྱུང་བའི་འགྲེལ་པ་ལོ་ྭ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཡང་སློབ་དཔོན་མུ་དི་ཏ་ཀོ་ཏས་མཛད་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་དང་། དེའི་འགྲེ ལ་པ་གཉིས་ལ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་ 
“ ཡིན་ཟེར། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་དཔེ་རྙེད་པས་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལ་བྱས། ལག་ལེན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལ་བྱེད། བསྟེན་པའི་དུས་སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་དུ་བྱེད། བསླུང་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ 
-= བཅིང་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོར་སྒོམ། སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་སུ་ཐུམ་པ་དངོས་སུ་འཆའ་བ་ལ་སོགས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དང་འདྲེས་པའི་སྟིང་པོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལོག་པར་བྱེད། གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་ 


ཇོ 
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ཕཡ ༄༅། །ཡང་མི་བཞི་རྐྱབ་སྤྲད་པ་ལྟ་ཐུར་འདོད། དབང་བསྐུར་གྱི་སྐབས་སུ་ཆུ་རྣམ་སྣང་དབུ་རྒྱན་རིན་འབྱུང་ལ་སོགས་པར་བཞེད་པའི་ཆོས་སྐད་འདྲེས་མ་ལ་ཕྱག་ལེན་བྱེད་ཅིང་བརྒྱུད་པ་ལ་ཡང་འདི་ 
ཡན་ཆད་དྲུ་བདྣ་ཀ་ར་ལ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་རྔོག་རིན་རྒྱལ་བྱ་བའི་ལོ་ཅྭ་བ་ཞིག་བལ་ཡུལ་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་ཕྱིན་པས། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་སྟོད་འགྲེལ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བ། གཙུག་ 
* དགུའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་དཔེ་རྣམས་རྟེད་དེ་ལོ་ཆེན་ལ་ཕུལ་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ་པཏྟི་ཏ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་རང་འགྱུར་ཞིག་མཛད། དེ་ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱིས་གསན་ནས་སྟོན་ཟེར་བ་ལ། པཌཱཾ་ཏ་ལས་ཞུ་དག་ 
པཿ བྱ་དགོས་པར་ཡོད། མ་བྲི་ཞེག་གསུངས་ཏེ་བསྟན་པས་ལྐོག་ཏུ་བྲིས། དེ་འཁྱར་བ་རེ་ཟུང་ཡོད་པ་ད་ལྟའི་སྟོད་འགྲེལ་དང་ཅུང་མི་འདྲ་བར་ཡོང་། དེ་ནས་ཁ་ཆེར་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་ཕྱི་མ་ལ་སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་ཞི་བ་དང་མཇལ་ཏེ་ཀུན་སྙིང་གི་གདམས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་བྱུང་སྟེ་དེ་ཉིད་སྣང་བའི་སྟོད་འགྲེལ་རྡོརྗེ་འབྱུང་བ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བ། གཙུག་དགུའི་གཞུང་རྣམས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ ཁ; 
དཔེ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར། གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པའི་སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བློས་བསྒུར། གཙུག་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱོང་ 
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ཤོ 


རྒྱུད་ལ་ རྒྱུདརྐྱང་གི་སྟེང་ནས་རྡོ་རྡ ་འབྱུང་བ་བཀག ་པའི་དབང་བཀའ་དང་། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོས་མཛད་པ འི་སྦྱོང་རྒྱུད་ ཀྱི་ད ཀྱིལ་ཆོག །ཆགས་མེད་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ འི་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག རྣམས་ཕྱག་ 
ལེན ་དུ་མཛད་ཅིང་འདི ་ཡན་ཆད་ལ ་ཡོ་ག ་པདྨ་ལུགས་ཞེས་ གྲགས་སོ། །དེ་ན ས་ལྷ་བ ཙུན་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱིས་ལོ་ཙྭ་བ 'རྒྱ་བརྩོཿ ན་སེང་དང་ནག་ ཚེ་ལོ་ཙཱ་ ་བ་གཉིས་ རྒྱ་གར་ དུ་སློཿ བ་གཉེར་ ལ་བརྫངས་ཁོང་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཇྔོ་ཁོ་རྡེ་ཐོཿ ད་དུ་སྤྱན་དྲངས་འོངས་པས། བརྩོན་སེང་ལམ་དུ་འདས། ནག་ཚོས་ཇོ་བོའི་ཞབས་ཏོག་བྱས་ནས་མངའ་རིས་སུ་བྱོན་པ འི་ཆེ་ལོ་ཆེན་དང་མཇལ ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་བཤད་ པ་ཞུས་པས་ཡོ་ 
་ལ་ང་རང་མཁས་པ་འདུག་དགོངས་ནས་མ་མཉེས་སྐད། དེ་དུས་གོ་པི་སྣོམ་ཆེན་གྱི་སྦྱོང་རྒྱུད་གཙུག་དགུའི་བཤད་པ་སྤྱོད་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བ་རྒྱུད་རྐྱང་གི་ནང་ནས་ཡར་མར་ཁོག་སྡེབས་ཀྱིས་གཞན་ནས་ཁ་མི་ 
ང་བའི་རྩ་བའི་ལྷ་སོ་གསུམ་བྱས་ཏེ་ཐ མས་ཅད་དཀར་པོར་བྱས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད་ཁོ་ན་ཡིན་རྒྱུ་མེད་གསུངས་ནས་ཕྱག་ རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་ གདབ་མེད་པའི་རྒྱུད་རྐྱང་ གི་མན་ངག་དང་བཅས་ པའི་བཤད་ 
ཀའ་དབང་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྟི་ཏ་ནིནྟ་ཡ སྭཾ་ཞེས་བྱ་བ་བྱོན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསན་པས་ཕན་ ར་ བྱུང་སྐ ད། དེ་ནས་རྒྱ་ གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པ ཌཱི་ཏ་དྷརྨ་ པཱ་ལ་ཞེས་ བྱ་བ་བལ་ 
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ོརཝརོ་རར་ཚ 


༧ ༄༅། །པཕོར་རྟེན་མཇལ་ལ་བྱོན་པས་ཚད་པས་མཉེལ། གངས་རི་ཡོད་སར་བྱོན་ན་ཕན་ཟེར་བས་བོད་དུ་བྱོན། རྒྱལ་བློན་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས་གདན་དྲངས། ལོ་ཆེན་གྱིས་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་མཛད། རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་གསན་པས་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གདམས་པ་མ་ནོར་བར་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས། དེ་ཚུན་ཆད་ལོ་ཆེན་གྱིས་གཞུང་གི་མདོ་དོན་རྒྱས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ཁ་སྐོང་མ་མཛད། བསྟེན་ 

± པའི་དུས་སུ་ཆ་ལུགས་ཇི་བཞིན་པ་དང་རྣམ་སྣང་ཡང་མི་བཞི་རྒྱབ་སྤྲོད་པ་ལྟ་བུ་མི་མཛད་པར་སྤྲོས་ཅུང་ཟད་ཆུང་བས་ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་སུ་གྲགས་སོ། །དེའི་ཚེ་ལོ་ཆེན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་ . 

ཡཱ པ་དེ་ཉིད་སྣང་བའི་སྟོད་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་སྔ་འགྱུར་བའི་ཨ་ཝ་ཏ་ར་ལ་ལོ་ཆེན་གྱིས་མཆན་དང་བསྡུས་དོན་མཛད་པ་དང་། དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལས་འགྲེལ་ཆེན་ཧོར་ཀོང་ཅན་དུ་ ཡཾ 
ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ཆུང་དང་། ཆོས་དབྱིངས་གསུངས་དབང་གི་སྐོར་དང་། དྷརྨ་ཀཱརྟིས་མཛད་པའི་རྣམ་སྣང་སྒུ་དྲ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་ཆེ་ཆུང་ 
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གཉིས་དང་སློབ་དཔོན་པྲནྟཱ་སིངྡིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་བསྒུར་ཅིང་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ། ལོ་ཆེན་རང་གིས་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆོ་ 
ག །སྔགས་ལོག་སུན་འབྱིན་རྣམས་ཀྱང་བཤད་ཉན་མཛད། གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོ་བཞེངས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །འདི་ར་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་དང་ཡོད་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ 
གཞིར་གྱུར་པ་དང་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་ཡང་རང་རང་གི་གྲུབ་མཐའ་དང་མི་མཐུན་པའི་འགལ་བ་ཅན་མ་བཀོད་དོ། །འདིའི་དུས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་དབང་དང་བཤད་ཌ་ནི་བྱུང་བར་འདུག་ཅིང་རྒྱུད་ལོ་ 
ཆེན་གྱིས་བསྒུར་བ་ནི་མི་འདུག་ལ། ཁ་ཅིག་ལོ་ཆེན་གྱིས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོའི་རྒྱུད་དང་བཤད་པ་དབང་རྣམས་མ་གསན་པར་སྨྲ་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། སྔགས་ལོག་སུན་འབྱིན་དུ་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ལུང་མཐའ་ 
ཡས་པ་དྲངས་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལོ་ཆེན་དེ་ལ་སློབ་མ་བྱུང་ཚུལ་ནི། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། གུར་ཤིང་བརྩོ: ན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གྲྭ་པ་གཞོན་ཤེ ྐྱ་ནོར་ཛྙ་ན། ཨེན་སྟོན་གྲགས་རིན་རྒྱ་ཡེ་ཚུལ། 
མར་ཡུལ་བ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས། གུང་པ་དགེ་བཤེས། རྐྱང་པ་ཆོས་བློ། ཤངས་པ་སུམ་སྟོན་འབར། ཉང་སྟོད་ལྕེ་ཞར། ཁ་འདར་ཆུང་གི་ཕ་གཞོན་ནུ་རྒྱ་མཚོ། ལ་སྟོད་བྲག་སྟེངས་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། 
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* | ༄༅། །མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མདོག་པ་སླེས་སྟོན། འབལ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ཐང་སྟོན་ཀོང་ཀ་བ་རྣམས་བྱུང་བའི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་ནི་ལོ་ཆུང་ཡིན་ལ། ལོ་ཆེན་གྱི་ཞབས་ལ་ཐུག་པའི་རྐྱང་པོ་ཆོས་བློ་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་ཆུང་ལ་ཡང་དབང་བཤད་པ་གདམས་ངག་རྣམས་གསན་ཅིང་ཕལ་ཆེར་གྱི་བརྒྱུད་པའང་ལོ་ཆེན་དང་བར་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །ལོ་ཆུང་ལ་གཞན་ཡང་སློབ་མ་རྗོག་དགེ་སེར། ཤངས་ 

“ྤྨ དང་ལོ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་མཆོག་རྒྱུད་ཀྱི་ཧོར་ཀོང་རྣམས་བསབས། འགྱུར་ལའང་ཅུང་ཟད་བཅོས་ནས་དུམ་བུ་བཞི་ཀའི་འགྲེལ་པ་རྫོགས་པར་བསྒུར། དེའི་ཚེ་ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་བས་དཔལ་མཆོག་གི་ པི 

རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་རྙེད་རང་འགྱུར་བྱས་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས། སླར་ཟངས་དཀར་བས་ལོ་ཆུང་ལ་གཏུགས། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་དཔལ་མཆོག་གཉིས་ཕོའི་སྟོད་འགྲེལ་གྱི་བཤད་པ་སྦྱོང་རྒྱུད་མ་བུར་གྲགས་པ་ 

རྣམས་གསན། དེ་ནས་པརཱི་ཏ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་ལ་ ཞབས་ཏོག་ བྱས་ནས་རྡོ་ རྗེ རྩེ་ཚོའི་ རྒྱུད་ཅིག་བརྙེད་པ་ལ་བརྟེན་རྒྱ་དཔེའི་སྟེང་ནས་བཤ ད་པ་གསན། དེ་ནས་ཡུལ་དབུས་པ་ སྲག་ལི་ ཆུང་བྱ་བ་ཞེག་གིས་ 
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འབལ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་ཞང་ཤེས་རབ་བླ་མ་ལ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ། དཔལ་མཆོག །སྦྱོང་རྒྱུད་རྣམས་གསན། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་དཔེ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་མཆན་བུ་ཅན་ཞིག་བརྙེད། དེ་ལ་བརྟག་དཔྱད་ 


° ལེགས་པར་བྱས། སྦྱོང་རྒུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྣུང་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བརྩམས། ལོ་ཆུང་གི་དྲུང་དུ་ཡོ་ ་གའི་ཆོས་སྐོར་གསན། ཁ་ཆེར་བྱོན་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་སྦྱངས་རྒྱ་དཔེ་དང་བོད་དཔེ་རྣམས་ 
རྤ བོད་དུ་བསྣམས་ནས་བྱོན་པ་ལ་རྒྱ་མེ་ཚུལ་གྱིས་གསན། དེ་ལ་གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གསན། དཔེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྲིས། པརཱི་ཏ་གཞོན་ནུ་ཐུམ་པའི་བཤད་སྲོལ་དང་མཐུན་མི་མཐུན་ཅི་རིགས་ཡོད། 
2 ཟངས་དཀར་བ་ལ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་ལས་དབྱེས་པའི་རྒྱ་གར་ཤར་ལྷོ་དབུས་འགྱུར་ཚལ་གྱི་ལུགས་གསུམ་བྱུང་སྟེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གི་སློབ་མ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། དེ་ནས་ 
ངེ རིམ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀ་མ་ལ་ལ་ཏི། སློབ་དཔོན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། བྷྱི་ཀ་མ་ལ་ཝ་ཏི། བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤྲི་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་པ་ནི་པྲནྟཱསིངྡྷ། པྲཛྟཱ་ཝ་ལི་ཏ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཤདྡྷ་ཀ་ 
: 


རཾ། པདྨ་ཀ་ར། ཁ་ཆེ་རྷ་ན་ཤྲི། དབུས་འགྱུར་ཚལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐ་ག་ན། ངག་དབང་གྲགས་པ། བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤྲི་སྟེ་འདི་ལ་ཟངས་དཀར་བ་དང་མཉམ་པ་ཤེས་རབ་ཉི་མས་རྣལ་ 


སྟོན་ལ་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་སྟོད་འགྲེལ་དང་། སྤྱིནོར་ཛྙཱན་ལ་སྦྲོང་རྒྱུད་མ་བུརྣམས་གསན། འདིའི་སྦྲོང་རྒྱུད་མ་བ་སྐྱ་ 


༧ ༄༅། །འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་མང་དུ་གསན། གཉལ་པས་ཨེན་སྟོན (འ ད་ དའི་སྦྱང་རྒྱུད་མ་བུ་སྐ 
ས་གོ་བི་སྒོམ་ཆེན་ལ་སློ པ་མ་ཡ ན་ཀྱང་གསན་པར་སྣང་། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་སྒ ད་འགྲེ ལ་ནི་པའྱི་ཏ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་དང་ཟངས་དཀར་ལོ་༈ྭ་བ་གཉེ ས་ཀྐྱས་ བསྒུར་ཟངས་དཀར་རྱས་ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་མ ལྙའུ་ 


ར་ག 
རྔ ཀར ༈རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ཊི་ཀ །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་མཛད། སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞིག་མཛད་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་ལ་ཁ་འཕངས་པར་གྲགས། ཟངས་དཀར་གྱི་སློབ་མ་གཉལ་པ $ 
ཉེ་མ་ཤེས་རབ། མར་པ་རྡོར་ཡེ། གཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར། སྤྱང་ཚང་བ་སེང་གེ་རྒྱན་མཚན་དང་བཀེ་བྱུང་། སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར་ལ་གཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར། ཉང་སྟོན་གཙང་པོའི་རྒྱ་ལོང་ཆོས་གྲགས་སྤྲ་སྟོན་ 
འབར་ཐོག །ཁམས་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་བྱུང་ངོ་། །ལྕེ་ཞར་ལ་སློབ་མ་སྤྲ་སྟོན་འབར་ཐོག །ཀླན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་། སྤྲ་སྟོན་ནི་ལྕེ་ཞར། སུམ་པ། རྐྱང་པ་ཆོས་བློ། སྣུར་ཉི་མ་དང་ 


®= 


བཅས་པ་ལ་གཏུགས་ནས་མཁས་པར་སྦྱངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྲ་སྟོན་ལ་སློབ་མ་རོང་པདྨ་ལྷ་སྟེང་གི་གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་སོགས་དང་། ཨེན་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་མངའ་རིས་པ་ཟླ་འོད་སོགས་དང་། སྐྱི་ནོར་གྱི་ 
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སློབ་མ་ལ་རྡོ་སྟོན་འབར་བ་རྒྱལ་མཚན་བྱ་བ་དང་། གཉལ་པ་ཤེས་རབ་ཉི་མའི་སློབ་མ་ལ་སྣུར་ཉི་མ་འོད་ཟེར། གླན་ཆོས་བཟང་། གླན་ཆོས་འབྱུང་། གླན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འབྲོ་འཛིམ་པ་རིན་ཤེ་སྟེ་མདོ་བ་ 
བསོད་ནམས་དཔལ། སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ཡང་སྣུར་ལ་རྩ་སྒྱུ་རིན་གྲགས། མཉམ་གད་པ་ཆེན་ནོ། །རྒྱ་གར་མཁན། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཁྲི་བརྟན་སེང་གེ །འབྲོ་འཛིམ་པ་རིན་ཤེ །ཡང་སྡུར་ལ་ 


¡ གཤིན་པ་རྡོར་སེང་། རྒྱ་རྒྱལ་ཐང་པ། འབྲོ་འཛིམ་པ་རིན་ཤེ །ཡང་སྣུར་གྱི་སློབ་མ་རྩེ་སྟོན་བཟང་མོ། དེ་ནས་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། བླ་ཆེན་བསོད་དབང་། བླ་མ་ཞང་སྒོམ། བླ་མ་རིན་ཆེན་སེང་གེ །བུ་སྟོན་ཐམས་ 


ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་བྱུང་། ཡང་སྡུར་གྱི་སློབ་མ་ལ་གླན་ཆོས་འབྱུང་། རྩ་སྐྱ་དཀོན་མཆོག་གྲགས། དམར་ཆོས་རྒྱལ། དབང་སྟོན་ཤེར་འབུམ། སུས་པོ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ་རྣམས་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་སེང་གེས་གཙུག་དགུའི་ 
བའི་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་ཆོས་འཕགས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་བྱུང་། རྩ་སྐྱ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་ཀྱི་སྲས་རྒྱ་གར་འཕན། དེ་ལྭ་སྲས་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་སྲས་ཆེ་བ་ཤྭཀྱ་འབུམ་གྱིས་ 
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༧  ༄༅། །རང་གི་ཡབ་དང་གླན་ཆོས་འབྱུང་ལ་གཏུགས་ནས་མཁས་པར་སྦྱངས། སྲས་ཆུང་བ་མགོན་པོའི་སྲས་ཁྲི་བརྟན་སེང་གེས་ཤཱཀྱ་འབུམ་ལ་གསན། དེའི་སྲས་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱོང་ 


རྒྱདདངརྡོ་རྡེ་འབྱུང་བའི་ཊུཾ་ཀ་ཡང་མཛད། ཀུན་རིག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ། གཙུག་དགུ །དཔལ་མཆོག །རྩེ་མོ། རིགས་བསྡུས། ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ། བསྡུས་དོན། དཔལ་མཆོག་གི་ 
འགྲེལ་ཆེན་ལ་མཆན་དང་བཅས་པ་མཛད། དེའི་སློབ་མ་སྣུར་ཡེ་རྒྱལ། གསལ་པབ་བློ་གྲོས་དཔལ། འབུམ་པ་འོད་ཤེ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་བྱུང་། ཡེ་རྒྱལ་གྱི་སྲས་ཆོས་རྒྱལ། དེའི་སློབ་མ་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་ 
པ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེའི་སློབ་མ་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་བྱུང་ངོ་། །གཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར་གྱིས་ཟངས་དཀར་བ་དང་སུམ་པ་གཉིས་ལ་ལེགས་པར་མཉན་ནས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལ་ཊི་ཀ་གསུམ། མངོན་དཀྱིལ། 
ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལ་ཊི་ཀ །རྩེ་མོ་དང་གཙུག་དགུའི་ཡི ག་སྣ་རྣམས་ཀྱང་མཛད། དེའི་སློབ་མ་ཐོད་པ་དབན་ཚ་གྲགས་ཐོད་པ་འོད་ཟེར་གྲགས། རོང་པོ་ཆོས་མགོན། གུརྡོ་རྗེ་སེང་གེ །བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲི། སྟེ་ 
མདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་རྣམས་ལ་བརྒྱུད་དོ། །ཡང་རོང་པོ་ཆོས་མགོན། ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ །ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ། བུ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་སུམ་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་ལྕེ་སྟོན་མདོ་སེང་གི་སྲས་དཀོན་མཆོག་སེང་ 
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3 གེ ༈དེའི་སྲས་བློ་ལྡན་སེང་གེས་མེས་པོ་དང་དེའི་སློབ་མ་རྗེ་བཙུན་རྒ་ལོ་ལ་གསན། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་རྨད་ལུགས་ཀྱི་ལྕེ་ཞར་ལུགས་དང་ཟངས་དཀར་ལུགས་དང་དཔལ་མཆོག་གི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་གསན། 


བུ སོགས་པ་རྣམས་སྡུར་དང་སྤྲ་སྟོན་ནས་རྩ་སྐྱ་སོགས་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་དོ། །དེས་ན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལོ་ཆེན་ཡབ་སྲས་དང་ཟངས་དཀར་ལོ་ཚྭ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ - 

༼ཏྱི་བསྟན་པ་བྱུང་ཚུལ་ཆེས་མང་ནའང་གྲགས་ཆེ་བའི་རིམ་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་བསྡུའོ། །འཇམ་དཔལ་གསང་ལཱན་གྱི་སྐོར་ནི་པཏྲི་ཏ་དེ་བེ་ཤཱརིའི་སློབ་མ་པའྟེ་ཏ་སྨཾ་ཏི་ཛཱ་ནར་གྲུགས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཞིག་གིས་གདན་ “ཾ 
དྲངས་ནས་བོད་དུ་བྱོན་པས། སྤྲ་རངས་སུ་ལོ་ཙ་བ་ཤི། པཌཱཾ་ཏས་བོད་སྐད་མ་མཁྱེན་པས་ཕྲིན་ལས་མ་བྱུང་སྟེ་ལུག་འཚོ་ཞིང་བསྡད་པས་ཁོ་རང་གི་དངོས་སློབ་དཔྱལ་ཙ་པའྲི་ཏ་བྱ་བས་འཚོལ་དུ་བྱོན། དེས་ 

སྨན་ལུང་དུ་གདན་དྲངས། ཆོས་མང་པོ་ཞུས། ཁམས་སུ་བྱོན། པའྟི་ཏ་ཤི་བ་གཅིག་གི་རྒྱ་དཔེ་པོ་ཏི་བཅུ་གཉིས་ཙམ་བྱུང་བ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད། མཚན་བརྡོད་འགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་རྣམས་གཟིགས། མཚན་ 


ཁཿ ˆ 


༧ ༄༅། །བོད་བཀཀླག་པའི་སྒོམ་ཁོག་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །དཀྱིལ་ཆོག་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་མཛད་པ། རབ་གནས་ 
ཀྱི་ཆོ་ག་ཤཱནྟི་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་བསྟེན་མ་གྲགས་དགེ་མས་མཛད་པ། ཡང་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་བསྟེན་མ་གྲགས་སྦྱིན་མས་མཛད་པ་རྣམས་བསྒུར། སྨྲི་ཏི་རང་གིས་ 
གསང་ལྡན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག །ཐིག་རྩ་རྣམས་ཀྱང་མཛད་ནས་དབང་དང་བཤད་པ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཚོང་སྡེ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་གནང་། དེས་ཁམས་པ་ཤེས་རབ་ 
རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་སྨུ་རངས་སུ་འཁྲུངས་ནས་ཆུང་ངུ་ནས་ཁམས་སུ་བྱོན་ནས་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་པས་ཁམས་པར་གྲགས། ཁོང་གི་མཚན་བརྡོད་ཀྱི་དཔེ་ཆ་རྣམས་འཁྱར་བ་སྐྱི་བྱེ་མ་ ལུང་པའི་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་སྟེ་སྤུ་ 
རངས་སུ་ཡོ་ག་སློབ་ཏུ་བྱོན་པས་ཤཱནྟི་པའི་སློབ་མ་སུརྱ་སཾ་ཧ་བྱ་བ་དང་མཇལ། ཇོ་བོ་པྲི་ཏས་ཅི་མཁྱེན་ཞུས་པས་མཚན་བརྗོད་ཤེས་གསུང་། ལུགས་གང་ཡིན་ཞུས་པས་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུགས་ཡིན་ཟེར། 
དེ་རམས་སྔ་འགྱུར་ཡོད་ཞུས་པས་སུས་བསྙུར་གསུང་། སྨྲི་ཏིས་བསྒུར་བྱས་པས་ཁོང་ངའི་བླ་མའི་གྲོགས་པོ་ཡིན་གསུང་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར། དེར་སྐྱི་བྱེ་མ་ལུང་པས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ཆ་ལག་དང་བཅས་ 
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'ཞུས། དེ་ལ་རྔོག་ཇོ་སྲས་ཆོས་རྡོར་གྱིས་དབང་བཤད་པ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཞུས་ནས་མཁས་པར་སྦྱངས། སླར་ཁམས་པ་ཤེས་རང་རྡོ་རྗེ་སྐྱི་ཆོས་ཡེ་དང་ཞང་ཅོག་གྲུ་མཆོག་གི་ལོ་ཙཱ་བ། པྟི་ཏ་སྲུར་ 
སྣིདྡི་རམས་ལས་མཁས་པར་སྦྱངས། དེ་དུས་རྔོག་ཇོ་སྲས། སུ་སྟོན་ཡེ་འབར་ལ་ཡོ་ག་ཉན་དུ་བྱོན་པ་དང་མཇལ་ཏེ་གསུང་གླེང་བྱས་པས། ཁམས་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མཁས་པར་གཟིགས་ནས་བརྒྱུད་པ་སུ་ཡིན་ 
དྲིས་པས་སྨྲཾ་ཏིའི་བརྒྱུད་པར་འདུག་པས་ཆོས་མང་དུ་ཞུས། གཞུང་དུ་གདན་དྲངས་ནས་ལོ་གཅིག་ཏུ་མཚན་བརྡོད་ཀྱི་བསྐོར་རྣམས་གསན། རྔོག་ཇོ་སྲས་ལ་རྡོག་ལྦ་བ་ཅན་དང་རྒྱ་འ་མ་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་གསན། 
་གཉིས་ལ་ཇོ་སྲས་མདོ་སྡེས་གསན། དེ་ནས་རིམ་བཞེན་གཙང་སྨྲ་སེང་སོགས་ལ་བརྒྱུད་ནས་དུ་མར་འཕེལ་ལོ། །གསང་ལྡན་སྨྲཾ་ཏིའི་འགྱུར་ལ་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་བཅོས་དེ་ཚུན་ཆད་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་བོད་དུ་འགྱུར་བ་ལ་པྲཛྙཱ་གུ་རུས་མཛད་པའི་གསང་ལྡན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་འཁོར་ལོའི་རིམ་པ། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་ཆུང་ཇུའི་སྐོར་ལོ་ཆེན་གྱི་དུས་འགྱུར་བ་བཤད་བཀའ་ཆད་པ་ཕྱིས་ལོ་ཙྭ་ 
བ་གུ་རུཾ་དང་པདྟི་ཏ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བསྒུར། ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཀྱི་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་རིགས་སོ་སོ་བའི་དཀྱིལ་ཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་དོན་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ 
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81 ༄། ་ །བསྒུར་སྣང་སྟེ་ཚད་ལྡན་ཡིན་མིན་བརྟག་པར་བྱའོ། འི་ པང་ ཧི * པི་ ' ༧ ༡༤ >× - -- 
སི ིིིི|ིེ སལ་མཆད་ པ་འ ཞིག ཉན དབང་ ཕྱག་བློ་གྲོས་བྱ་བས་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱ་གར་དུ་ཕྱིན་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཞུས། དེ་ནས་ 
ལེའི་རྒྱུད་རྣམས་པཏྟི་ཏ་སུ་ ༥ ཤི ང་ས་ས་པྨརི་ཏས་ སི དད ག ཐུན་རྡ་རྗ་སྙང་པ་རྒྱན གྱི་རྒྱུད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་རྒྱན་བཀོད་པའི་ སང་བ འོར་བ་ཟིག་ 
༧ ྡ་རྗེ་སྙ ནམས་བ་སུགཏ་ིངས་སུཔ་ ± 5 དེས་སྐྱོབ་པ་དཔལ་ལ་བཤད། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་འབུམ། དེ་ལྭ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། དེ་ལ་འཕག ༡ བད་སགས་ མརེམ་བཞི འེ བོ 
"ལོ་འྭ་བ་བོ་བ་རན་། +527 ༥༤ ༡༩༠ ༨༤༽- = ༡༤༧ ༤༦༩༥ རད ཀ་བ" ༡"! རེབ །” ༡ ༧ ¬ ༨ དུ ་ «. ཁྱ 
སྙིང་གིས་མཛད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག ལ་ླ་ོབཏུན་ཅིསབླ།ཉིང་པ་ཚགབི་ཐ་འགལ་པ་སོབདཔན་རབ་གབཤིས་ གཉེནགྱིས་མཛད་པ་ཤུན་མཆེན་ཐུས་བསྒུད ློབ་དཔོནགུག བཾ 
ལོ་ཙྭ་བ་གྲགས་རྒྱལ་གྱིས་བསྒུར་བ་རྣམས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱུང་ཚུལ་འདི་དག་ནི་སྔོན་ དུ་བསྒྱུར། པརྙ་ཏ་རགས་རྱས་བྱན་པ 'མཛད་པའི་རྔོར་དྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
| སྒྱུར་བ་རྣམས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱུང་ཚུལ དིལ་གས་གསགས་སབྱུ་་བི། ི་ོ ཟུངསྱི་དཀལཆག་ 


{ 


རཾ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་ཐབས་གྲུ་རྫིངས་ལས་ཆེ་ལོང་བཀོད་པ་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། ཞིབ་པར་ནི་བླ་མ་དེ་དག་ལས་འཕེལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཤཿ རྒྱུད་ྱི་ཆོ་ག་རེ་ཟུང་གི་ལག་ལེན་རྣམས་ཀྱང་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་དམ་པ་ས་སྐ་པ་བསོད་རྒྱལ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་ངོར་རྫོང་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་དང་། བུའི་དངོས་སློབ་ལོ་ཆེན་ 
ཧུ བྱང་རྩེ་ནས་ལོ་ཆེན་གྲགས་རྒྱལ་བ་ནས། བོ་དོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བ་ནས་རྒྱས་པ་དང་། བུའི་དངོས་སློབ་སྤྱི་བོ་ལྷས་པ་དང་གོང་སུམ་པ་བདེ་ཆེན་དཔལ་བ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་བློ་བཟང་ 
༡ གྲགས་པའི་དཔལ་ལས་མཆེད་པ་སོགས་ནི་རང་རང་གི་སྡེ་དགོན་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིས་ཀྱི་དེབ་ལས་གསལ་ལོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་བྱུང་ཚུལ་ནི། རྡེ་ཏི་ལོ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བབས་པ་ནས་དེའི་སྒྲབ་རྒྱུད་ན་རོ་པ་མར་པ་མི་ལ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དུས་མཁྱེན། ཀརྨ་པ་སོགས་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་བརྗོད་ན་འབྱམས་བཀླས་པར་གྱུར་པས་མི་སྒྲོ་ལ། 
དེང་སང་དྭགས་པོ་བཀའ་རྒྱུད་འདི་ལ་རྩོད་པ་མེད་པའི་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་བུ་རང་གཉིས་ཞེས་བྱུང་བ་ལས། དང་པཕོར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་པ་ནི་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་པ་ 
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ད་འ ༄༅། །གཉིས་པ་དང་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་གསུམ་པ་སྟེ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་མཛད་པ་ཆེས་རླབས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབས་ཇི་ལྟར་ 
ཤཱ ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཁུ་དབོན་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་སྟོད་འགྲེལ་པདྨ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་བཤད་བཀའ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བཀའ་དཔལ་མཆོག་ 


| བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་ལོ་གའི་སྐོར་གསན་ཡིག་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་གཅེས་དགུ་ཅོག་གི་ཡོ་གའི་སྐོར་རྣམས་རྒྱལ་ 


བྱུང་བ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དུ་མ་ལས་ཡོ་གའི་སྐོར་རྣམས་གསན་པ་ལས་གཙོ་བོར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟེ་མདོ་བ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་དང་། སྟེ་མདོ་བ་ 
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རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་འགྲེལ་བཤད་པ་དང་བཅས་པ། རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་། དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དབང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་བཤད་པ། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ 


བ་གཡུང་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་དང་། རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ་བ་ནས་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་བར་ཅི་རིགས་པར་ནོད་དོ། །གཉིས་པ་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ་ནི་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་ ། 


ཱ པ་ནས་མཚུངས་མེད་རྒྱལ་ཚ་རིན་པོ་ཆེ། ཀུན་ལྡན་གཙང་པ་རས་ཆུང་། ཁྲོ་ལོ་བྱམས་པ་དཔལ། ཁྲོ་ཕུ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག །དེའི་བཀའ་རྒྱུད་བསྐྱངས་པ་སྟེ། ཁྲོ་ཕུ་བུ་སྟོན་ཞེས་ 
ཟེ སྙན་གྲགས་ཀྱི་ཉི་མས་ནམ་མཁའ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ། རྒྱུད་ཕྱི་མ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 

མོ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད། དཔལ་མཆོག་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། མཚན་བརོད་ཡོ་གར་བཀྲལ་བའི་འགྲེལ་པ་ཆེ་ཆུང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་འགྲེལ་བོད་འགྲེལ་ཚང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་བཀའ་དབང་ 
བཀའ་མན་ངག་གི་བཀའ་སྟོད་ལུགས་སྨད་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ལེགས་པར་མནོས་ཤིང་མཁས་པའི་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་རིན་ཆེན་སེང་གེ་ལ་དེ་ 
ཉིད་སྣང་བའི་སྨད་འགྲེལ། ཟངས་དཀར་བས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་གཉིས་ཀྱི་ཊི་ཀ སྦྱུང་རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པར་གྲགས་པ་རྣམས་གསན་ལ། སྐུ་ཞང་ཀུན་ 
_“ དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་སྦྱིན་བདག་མཛད་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་རྩ་བའི་རྒྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གསུམ། བཤད་རྒྱུདཀྱི་བརྒྱ་ཉེར་དགུ། དཔལ་མཆོག་གི་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི། 
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རོ ༄༅། །ྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན། ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་གི་ཉེར་བཞི་རྣམས་རི་མོར་སྒྲབ་པ་དང་། ས་སྐྱའི་བླ་མ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་པས་སྦྱིན་ 
. བདག་མཛད་ནས་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐོར་དུ་ཁྲུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་པ་བཞེངས་ནས་དབང་བསྐུར། སྦྱིན་བདག་དེའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ས་སྐྱ་ལྷ་ཁང་ཆེན་ 


ཟླ པས་སྤྲས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་གསེར་གྱི་གདུང་བཞིས་མིག་མང་རིས་སུ་བྲིས་པ་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླམ་གྱིས་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་དང་བེ་ཌུརྱྱ་དང་མན་ཤེལ་ 
ད དང་སྤུག་དང་གཡུ་དང་མེ་ཤེལ་དང་ཆུ་ཤེལ་དང་ནི་ལ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཐོག་རྒྱ་ཕུབས་ཀྱི་ལུས་སུ་མཛད་དེ་གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕུབས་གཉིས་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པ་ཕྱིའི་འདོད་ 
སྣམ་ལ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་སུ་ནོར་བུ་མེ་ཤེལ་འོད་འཕྲོ་བ་དང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། གསེར་གྱི་ཕ་གུ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་འཕྱང་བས་སྤྲས་པ། གསེར་གྱི་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ན་འཕྱང་བའི་གསེར་ 


4 མོར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་རྒྱར་ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་དང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་རིན་ཚེན་ཟུར་བརྒྱད་ 
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མོ། དཔལ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག །རྩེ་མོའི་ས་ཆོག་རྒྱས་པ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། མི་འཁྲུགས་པ། ཡོ་གའི་རབ་གནས་སོགས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི 
མཛཿ པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་སྤྱིར་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ལ་ཕྱག་རྗེས་ཆེ་བར་གྲགས་ཤིང་སྒོས་ཡོ་གའི་བསྟན་པ་ལ་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པའི་ཞབས་གཉིས་ཁོ་ ན་བཀའ་དྲིན་ཆེ ་བ་ཡི ན་ནོ། །དེ་ལ་ཐུགས་སྲས་ལོ་ ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ཞ་ཕུ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དུ་མ་བྱོན་པ་རྣམས་ ཀྱི་རྩེ་ ་མོ: ར་གྱུར་ 


༡༥ 


ཡཕ  ༄༅། །པ་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞ་ལུ་ལོ་ཙྭ་བ་ཙནྟྷ་པས་བསྟེན་ནས་ཡོ་གའི་ཆོས་སྐོར་རྫོགས་པར་གསན་པ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ་ 
བསྩལ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་གར་ཡིག་སོགས་རྩོམ་པར་མཛད་ནས་ཡོ་གའི་སྐོར་རྣམས་བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གོ་ཤྲི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། འཇམ་ 

ཧུ དབྱངས་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར་བ་སོགས་ལ་བཀའ་རྫོགས་པར་གནང་ཞེང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཞལ་སློབ་དུ་མ་ནས་བརྒྱུད། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཀརྨ་པ་ཞྭ་ནག་ཅན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ ངེ 

ཤྩ མཚོ་དང་ཞྭ་དམར་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ཡོ་གའི་སྐོར་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། ཞ་ནག་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་རིག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་ཞྭ་དམར་བ་ཆེན་པོས་རྡོར་དབྱིངས་སོགས་ཡོ་གའི་སྒྲབ་ པྱ 
དཀྱིལ་དང་ཡིག་སྣ་དུ་མ་མཛད། བདག་གི་བླ་མ་རྡེ་བཙུན་མཉན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀའ་བབས་ཏེ་ཁོ་བོས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པར་མནོས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་ 


པ། བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཆུ་ཀླང་ཆེ་འདིར་བསྔངས། །མྱང་འདས་གཅིག་ཏུ་ཞི་བདེའི་ནགས་འཐིབས་ལ། །སྟིང་ནས་སུན་ཆེས་གཏན་བདེའི་གླིང་གཅིག་པུ། །ྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ས་ཆེན་བརླིང་པོ་ལ། །འཇོག་ 


མཛད་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་དེ་རིང་དྲན། །འདི་ན་རྩོད་པའི་རོ་ཡིས་ཆེར་གཡེངས་ཤིང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འབའ་ཞིག་དོན་གཉེར་ལ། །བདག་གི་ལེགས་བྱས་བགྱི་བ་མི་མཁོ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཤུ གཟིགས་དང་མཚར་དགུར་ཡོད། །མི་བསྲུན་དྲེགས་ལྡན་ང་རྒྱལ་ནོར་ཕྱུག་པའི། །རྗེས་སློབ་ངུར་སྒྲིག་སྣང་བརྙན་འཛིན་པ་རྣམས། །འདི་ལྟའི་དུབ་པའི་བྲེལ་བ་བཏང་བ་དེས། །ཅི་ཅིར་རོལ་པའི་མགུ་བ་ཨེ་མ་ 
རོལ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་དེ་ཉིད་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དོན་འགྲེལ་པ་ལ། ཐོག་མར་དེ་ཉིད་བཅུ་ངོས་བཟུང་བ། དེའི་དབྱེ་བ་བཤད་པ། ཕུག་རྒྱུ་བཞི་ངོས་བཟུང་བ། དེ་དག་ རྩ་རྒྱུད་ ངྷ 
དུམ་བུ་དང་པོའི་ཆོ་ག་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པ། བཤད་རྒྱུད་དང་ཆ་མཐུན་དང་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྔགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་སྲུང་བ་དང་སྤྱན་དྲང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་སློབ་མ་འཇུག་པ་དང་བཟླས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་བཅུ་གཉིས་གསུངས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ 
ཀུན་སྟིང་གིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་གཉིས་སུ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་། དེ་ལ་དབབེ་ན་དེ་ཉིད་བྱཅུར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཉིད་སྣང་བར། དེ་ལ་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ 


1789281:©ཌྔ 88 


པ་ ༄༅། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་བ ཅུ་སྟེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བདག་དང་གནས་ལ་སོགས་པ་བསྲུང་བ་དང་ལྟ་རྣམས་ སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་ག་བཟླས་བརྗོད་དང་ 
ཤཱ སྒོམ་པ་དང་ཕྱི་ནང་གི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་དང་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་དང་མཆོད་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཡོ་ག་ཨ་ཝ་ཏ་ར་ལས། །མི་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །ཚིག་གི་སྤོས་པ་མ་ 
༔' ལུས་གྲོལ། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་དེ་བཞིན་པས། །དེ་ཉིད་ཅེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་གང་འཇུག་པ། །དེ་ལའང་དེ་ཉིད་ཅེས་སུ་བསྒྲགས། །གང་ཕྱིར་དེ་ཉིད་སྤྱོད་ཡུལ་བར། །ནམ་ཡང་བསླུ་བར་ 
མི་འགྱུར་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལ་ནི། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་གནས་ནས། །དེ་ཉིད་མཚན་ཉིད་གཞན་བསྟན་པ། །དེ་དག་མཉན་པ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་མཐུ་ཡི་མཚན། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་ 
སོགས་མཚན་ཉིད། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མི་བསླུ་བས། །དེ་ཉིད་ཅེས་ནི་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གི་བཞེད་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡུལ་ཚོན་དང་བློས་ 


བསླངས་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །སྔགས་ནི་དུས་རྒྱུན་ཇི་ཙམ་དུ་བཟླ་བ་དང་གྲངས་ཇི་ཙམ་བཟླ་བ་དང་། སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ངེས་པས་ཇི་ལྟར་བཟླ་བའི་ཚུལ་དང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་ཆོ་ག་དང་བཟླས་པའི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་དམ་ཚིག་དང་ཆོས་དང་ལས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ཧ། རྣམས་སོ། །བདག་དང་གནས་ལ་སོགས་པ་བསྲུང་བ་ནི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་སྟེ་བདག་བསྲུང་བ་དང་གནས་བསྲུང་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་རྣམས་སོ། །ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲང་བའི་ཚོ་ག་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
3 པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་དང་བྱོན་ལེགས་དང་གདན་འབུལ་བ་དང་དགུག་གཞུག་བྱ་བ་རྣམས་སོ། །བཟླས་བརྗོད་ནི་ཚིག་གི་བཟླས་པ་དང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་རྣམས་སོ། །བསྒོམ་པ་ནི་བདག་བྱིན་ 

གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། ། །སྦྱིན་ 
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༧ ༄། །གཤེགས་སུ་གསོལ་བརི་རྡོརྡའི་གླ་དང་ཉེར་སྤྱོད་དང་ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ་དང་མཆོད་པ་ཉེར་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞིང་དམ་ཚིག་པ་བསྡུ 
བ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ནི་དཔལ་མཆོག་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་དང་བཅས་པའི་བཅུ་གཉིས་སུ་བཞེད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ནི་སའི་ཆོ་ག་ 

ཤཱ དང་ཐིག་གདབ་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟེན་པའི་ཆོ་གར་མ་འདུས་པ་རྣམས་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་དང་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་ ༤ 

,ཧ པ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་སོགས་དང་། ལུང་སྟོན་པ་དབུགས་དབྱུང་བ་གཟིངས་བསྟོད་པ་རྣམས་སོ། །འདི་དག་ཀྱང་རྒྱས་པར་དབྱེ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། དེས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་ པ་ 
ཉིད་བྱཅུ་ཉམས་སྲུ་བླང་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ནེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྦྱོད་ཆེན་ལྡན། །དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བར་རབ་ཏུ་ཞུགས། །སློབ་དཔོན་ལས་ནི་དབང་བསྐུར་ཐོབ། །གསང་དང་དགོས་པ་ཀུན་ 
ཤེས་ཤིང་། །དཔའ་ཞིང་བརྟན་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ཡིད་གཞུངས་འཛིན་ཞིང་གསང་བར་ལྡན། །དུལ་དྲང་བཤེས་གཉེན་ཅན་དག་གིས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཉིད་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཀུན་སྟིང་གིས་ཁམས་ 


ཟླ གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར། སློབ་དཔོན ་གསང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ཤིང་དབང་ཐོ' ཐོབ་པ 'རིག་ པའི་ སྡོམ་པ་ ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་གསང་བའི་ཆོ་ག ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱ་ བ་ཤེས་པ། དཔའ་ བ་ 'བརྟན་ པ་སྤྲོས་པ་ 
7 ༡ ཆེ་བ་མཁས་པ་ དུལ་བ་འདུལ་ ་བའི་ འིཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ ་ལ་གནས་པ། དད་ པ་ དང་ལྡན་ པ། ཤེ ཆོས་ཟབ་མོ་ལ ལ་ལྷག ་པར་མོས་པ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྐྱོབ་པའི་བློ་ཅན་ལུས་དང་སྲོག་ལ་ ལྟོས་པ་ མེད་པས། 
༤ ༦ ཞེས་པའི ་མཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ ཇི་ལྟར་ བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། སློབ་དཔོན་ གུན ན་སྙིང་གིས། ། །གྲོགས་ 'དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ། དད་པས་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ། གསང་བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ གའི 
རུ £ བྱ་བ་ཤེས་ པ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྤྲོད་པ། གསང་བའི་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ ལཾ ་མཁས་པ། ། སྙིང་སྟོབས་ དང་ལྡན་པ་ བློ་བརྟན་པ་དང་ལྷན ་ཅིག །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ མོར། གཙང་ཞིང་གཙང་མའི་གོས་དང་ལྡན། 
ཊཾ གཙང་མའི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ བུའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཆོ་ ག་ལ་ འཇུག་ །པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྩེ་མོར། ། གྲངདང་ཡུལ འཁོར་དག་དང་ནི། །གྲོང་ཁྱེར་དང་ནི་ 

གྲོང་རྡལ་རྣམས། །དེ་ཡི་དབུས་ སུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ ་ཡང་བཅིང་བར་མི ་བྱ་སྟེ། །ལྷ་ཁང་ཡང་ན་ དགོན་པའམ། རི་བོ་ཡི་ནི་ཕུག་ དག་གམ། །རྣམ་པ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་དབེན་ ཞིང་། །འདུ་འཛི་མེད་= པའི་ གནས་ 
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།་ ༄༅། །གཙང་མ། །དེར་ནི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར། རི་བོའམ་ནགས་སམ་ཆུ་འགྲམ་མམ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལམ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དང་ 
མཐུན་པའི་གནས་སུ། ཞེས་གསུངས་པས། གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོལ་རྡལ་གྱི་དབུས་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པར། གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཀུན་དགའ་ར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རི་བོའི་ཕུག་དང་སྐྱེས་མོས་ཚལ་ 
ཧུ དང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་ལ་སོགས་པ་འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་གནས་གཙང་མ་བར་ཆད་དང་བྲལ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ་བསྟེན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་དཔལ་མཆོག་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
'' ལས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གི་ཡུགས་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་དགོས་ཏེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ཕྱི་མ་དགུའི་ཁོངས་སུ་བགྲང་ 
བའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུར་མ་འདུས་པ་ནི་མེད་པར་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །སྔར་བཤད་པའི་ཨ་བ་ཏ་རའི་ཡུང་གི་དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་པོ་དེ་ལ་སྟིང་པོ་ 
དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་དང་རིག་པ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཆོད་པ་དང་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དང་། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་། རྒྱུ་ 


ཆོས་རེ དེ 


དང་འཕྲས་བུ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་ཤི ནྭ་ཏུ་ནལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་གསང་བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཐམ ས་ ཅད་རྣལ་ འབྱོ ར་དང་། བླ ས་པ་དང་སྤྱིན་སྲེ ག་དང་བརུལ་ ཞུགས་དང་ དངོས་ གླུབ་དང་ 
བསམ་གཏན་དང་བྱང་སེམས་ དང་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ དང་། མེ་ལོཿ ང་ལྟ་བུ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དང་སོ་ སོར་རྟོག་པ་དང་ བྱ་བ་སྒྲབ་པ་དང་ཆོས་ ཙྱ་དབྱངས་ རྣམས་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེ ས་ དང་། དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་ 
དང་བཅིང་བ་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་བདུན་དུ་ཕྱེ་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་མི་འཐ ད་དེ ། བདག་དང་གནས་སོགས་བསྲུང་བ་དང་ ཉེ་བར་བ སྡུ་བ་དང་མཆད་ནས་ གཤེ གས་སུ་གསལ་བའ་ད་ཉད་རྣམས་ མ་ 
འདུས་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་གལ་ཏེ་ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་བམ ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཁོངས་ སུ་འདུའམ་སྟ མ་ན་མི འབྲ ད་དེ། དེ་ལྟར་ན་ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་བམ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའ་ཁ ངས་ སུམ་ འདུས་ པ་གང་ 
ང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་བཅུ་པོ་འདི་བསྡུན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་སྒོབ་མ་གཞུག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། སྔུགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྐོབ་དཔོན་གྱི་དེ་ 
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19 ༄༅། །ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དགུ་དང་སླར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་བྲི་བ་དང་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ཉིད་བཅུ་ལ་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་དང་དོན་དམ་པའི་དབྱེ་ 
བས་གསུམ་དང་། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་དབྱེ་བས་གཉིས་རྣམས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ནི་ཐུན་མོང་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་ཐུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། 
དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པར་ན་རྒྱུ་དང་ འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ཡིན་པས་དོན་དམ་པའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་ 
| དམ་དུ་དབྱེ་བ་ནི་ཨ་བ་ཏ་རར་གསུངས་པའི་ཡུང་དོན། ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཡུལ་བ། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ལའང་དེ་ཉིད་རྗེས་སུ་སྒགས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དོན་དམ་པའི་བར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། གང་ 
ཕྱིར་དེ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། དེ་ཉིད་ཅེས་ནིི་རྐྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་ཅིང་། ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་ཡང་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །འོ་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཁ་ཅིག །སྡོན་བྱུང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་རྗེས་འཇུག་གི་དབང་དུ་ 
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ས་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞུས་པས་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་གདམས་ངག་གནང་ཞིང་དེ་ 
ཉིད་བསྒོམས་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའམ། འཕགས་པས་ལྷ་སོ་བདུན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་དག་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་བཅུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བུ་རིན་པོ་ཆེས། དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། དང་པོ་གཉིས་སྔོན་བྱུང་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྗེས་འཇུག་ལའང་མངོན་ 
བྱང་ལྔ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ལྟ་སོ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒོམ་པའི་ཐབས་གསུངས་ཀྱི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་བཤད་པ་ 
བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུའང་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་དེ་ཉིད་གསུངས་ཀྱི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་བཤད་པ་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པོ་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་བཅུར་མ་འདུས་པའང་མ་ཡིན་ 
ནོ། ༈དེ་ཉིད་བཅུའང་རྗེས་འཇུག་གི་ལམ་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོད་འགྲེལ་དུ། ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པོ་འདི་དག་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་དང་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་ 
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།གསུམ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་ནི་འབྲས་བའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ནི་རྒྱུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དོན་དམ་པར་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ 
ད་ཡིན་པས་ན་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཨ་བ་ཏ་ར་ལས། རང་གི་ཡེ་ཤེས་མཐུ་ཡིས་མཚན། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་སོགས་མཚན 
ཉིད་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མི་བསླུ་བས། །དེ་ཉིད་ཅེས་ནི་རྒྱལ་བས་བཤད། 


།ཅེ ས་པ་ལྟ ར་རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ ཐུས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་ 
པསའྲོབའ་དོནལ་མི་བླས་པསདེཉིད་ཅས་བྗོད་པ།དེཡང་ཇུལྭ་ཝ་རབ་ྱི་གངས་དང་མཉམ་པའི་བངས་རྒྱས་བཅམལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིསད་ཉིད་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཅུ་དང་བྱཅ་གཉིས་ལ 
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སོགས་པར་འདུས་ཤིང་། དབྱེ་ན་དེ་དག་ལས་དབྱེར་མི་རུང་བའང་མ་ཡིན་ལ། བསྡུ་ན་དེ་རྣམས་སུ་མ་འདུས་པ་ཡང་མེད་ཅིང་དོན་དམ་གྱིས་དབང་དུ་བྱས་ན་ཚིག་གི་སྨྲོས་པ་ལས་གྲོལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲགས་ལ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་དུ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་མི་བསླུ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ 
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བྱ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན། དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ནི་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་བྲིས། ལས་དང་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བསྟན། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་བརྡོད་པ་ 
ན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བ ཞིས་ནི ་གདོན་མི་ཟ་བ ར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ རྐ ཛད་པ ས་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ འགྲུབ་པ ར་ཡང འགྱུར་རོ། །ཞེས་ག སུངས་ ཤི ང་སྟོད་ འ གེ ལ་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་དང་དམ ་ཚིག་ དང་ཆོ་ པ་ དང་ ལ༢༨་ ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་དང་དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་དང་བཅི་ ང་བ་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་བྱིན་གྱིས་ བླརླབས་ པ་དང་དབང་བ སྐུར་བ་དང་ ཉིང་འཛིན་དང་ མཆོད་པ་དང་སྟི ང་ཕོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་དང་རིག་པའོ། །འདི་རྣམས་ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་སྣ ང་མ ཛད་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ཞིང་སོ་སོར་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསུངས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་སྒྲབ་ པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་བཞིར་བསྟན་པ་ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ 


སྤང་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་དེ་ཉིད་བཅུའི་ནང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མ་འདུས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་གཙོ་ 
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། རྒྱུད་གཞན་ལས་གསུངས་པས་དམ་ཚིག་དང་ཆོས་དང་ལས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཉིད་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ 
དམ་ཚིག་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཡང་དེར། དེ་བས་ན་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱ་ལ། ཆོས་དང་ལས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ལྷ་རྣམས་བཞག་པར་བྱའོ། །སྐུའི་གསང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ལོ ཚུལ་དུ་མཐར་ཐུག་པས་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་གཞུག་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དེས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕྱིས་བསྟན་པར་བྱ་ཡི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་ལས། དེ་ནས་ཀུན་མཆོག་ལ་ 
སོགས་པ། །མངོན་པར་བྲིས་ནས་ཡང་དག་སྒྲབ། །དམ་ཚིག་མཆོག་ནི་བཅིངས་ནས་ཀྱང་། །ཇ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་དང་། སྟོད་འགྲེལ་དུ། འདི་གང་ལས་ཤེས་ཞེ་ན། བཤད་པ་ལས་སྟོན་ཏེ། 

དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ནས་དེའི་རྗེས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་སྦྱར་བར་ 
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བྱ། ཞེས་དོན་འདི་སྟོན་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ཁ་ཅིག་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལུགས་ལ་དམ་རྒྱས་སྒྲབ། ཆོས་རྒྱ་བརྗོད། ལས་རྒྱས་རྒྱས 


ཟ །གདབ་ཟེར་ཡང་མི་འཐད་དེ། སློབ་དཔོན་དེས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྲི། ལས་དང་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྗོད་ཅེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག དེ་ 
ཧཱུ ཉིད་བསྡུས་པར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་ཕ་ལས་མེད་ཟེར་བ་ལ། བུ་རིན་པོ་ཆེས་སྣང་བ་དང་བཅས་ཤིང་མིག་དབང་མ་ཉམས་པར་ལོང་བར་ཟད་དེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་རང་ 
དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་དམ་ཚིག་དང་ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དགུག་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། འདི་དག་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ཞིང་སོ་སོར་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
ུ གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། གོ་རིམ་དང་གྲངས་ངེས་པ། སོ་སོའི་བཅིང་བའི་ཚུལ། རྒྱས་གདབ་པའི་བྱེད་ལས་སོ། །དང་པོ་ནི གང་ལ་ 
རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོས་བརྟགས་པའི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དམ་ཆིག་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པ་དེ་ལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དང་པོར་ཐུགས་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲབ། གསུངས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཀོད། ཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ལས་བཅོལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་གནས་པར་བྱ་ 


1 


ཆི 232 


ཤོ 


1289.28ུ 
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དེ་ནས་ཆོས། དེ་ནས་ལས། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རྒྱུས་གང་ལ་གདབ་ན། རྩེ་མོ་ལས། ཀུན་གྱིས་གོང་མའི་འོག་མ་ཡི། །ཉི་ཚེ་བ་དེ་སྤང་ 
བར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་ཡི། །ཉི་ཚེ་བ་གཅིག་ལ་རྒྱས་འདེབས་པར་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤིས་པ་བཅུག་པ་ 


ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པས་རྒྱས་བཏབ་པས་དམ་ཚིག་པ་དེའང་ཡེ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། གང་ལ་གང་གི་རྒྱས་བཏབ་པ། །དེ་ནི་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། 
ང་པ་སྒུ་མ་མཚུངས། །ལུས་ 


2 ༦༅། །སྟེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། དེ་བས་ན་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་སྒྲབ་པར་བྱ་ལ། ཆོས་དང་ལས་དང་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྷ་རྣམས་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་པོར་དམ་ཚིག ། 


ཅིང 


དཔལ་མཆོག་ལས། སྤྱོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རག་ལུས། །ཕྱག་རྒྱ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་གིས་སྒྲབ་བྱེད། །སེམས་ནི་སྟོ 
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__དང་བྲལ་བར་མ་གྲུབ་སྟེ། །ལུས་དེ་ཡང་ནི་རྩིག་པ་འདྲ། །བྱ་བ་མེད་ཅིང་སེམས་དང་བྲལ། །ལུས་ཀྱང་སེམས་དང་བྲལ་བ་ནི། །སེམས་ཀྱང་ལུས་དང་བྲལ་བ་ནི། །གྲུབ་པ་མ་ཡིན་དེ་བཞིན་འདི། །ཕྱག་རྒྱ་ 


944 


འབྱོར་དག །ཕན་ཚུན་དུ་ནི་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་རྟག་བདག་ཉིད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ལུས་ཀྱིས་སེམས་སྒྲུབ། སེམས་ཀྱིས་ཡུས་སྒྲབ། དེས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྦྲུབ། 
སྣ་རལ་འབྱོར་སྒྲབ། དེའི་རྗེས་སུ་དང་ཐམས་ཅད་དང་ཤིན་ཏུ་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྲུབ་པར་གསུངས་པས ང། སེམས་ 
དཔའ་ལུས་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ། དང་པོར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཆོས་དང་ལས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཚོགས་པར་རེ་རེ་བའམ་གཉིས་རེ་བ་ 
ལ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྔ་མའི་ཡུང་གིས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་འཆིང་ཚུལ་ལ་བཞི། དམ་ཚིག །ཆོས། ལས། ཕྱག་ཆེན་འཆིང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
མ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཉད་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ན། བསྡམས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སྡོན་དུ་འགྲོ་བས། མི་ཕྱེད་པའམ་མི་ཤིགས་པའི་རྡོ་ 


1289289:2 ཌེ $& 2 
--/1⁄ 


ལ་འབྱོར་ཆོ་གར་བརྗོད། །ཇི་ལྟར་ལུས་ནི་སེམས་ཀྱིས་དང་། །ལུས་ཀྱང་ཡུས་ཀྱིས་འགྲུབ་འགྱུར་བ། །དེ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་བསྒྲབས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཆིག་རྣལ་ 
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* ༄༅། །རྗེ་བསྔམས་པས་ལྷ་རྣམས་རིམ་པ་ལས་མི་འདའ་བའམ། དམ་ཚིག་པ་ཡེ་ཤེས་པར་སྒྲབ་པར་ ད་པའི་ཕྱིར་དམ་རྒྱ་ཞེས་བརྗོད་ལ། དམ་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་དེའང་ 
ྐ ཀུན་སྙིང་གིས་ཕལ་ཆེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཁྱབ་པར་བཞེད་དེ་དངོས་རྒྱུ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པ་ལ་དགོངས། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ 
~¦ ཁྱབ་པར་བཞེད་དེ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་དངོས་རྒྱུ་དང་། འགའ་ཞིག་ལ་བརྒྱུད་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་སོ། །དེས་ན་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་ཚུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དམ་བྱས་ལ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ 
3 ལས་འབྱུང་བར་གསུངས་པ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་དམ་བྱས་ལ། །ཞེས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་གཞིར་སྨོས་ནས། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དམ་དུ་བྱས་ཏེ། གུང་མོ་མུ་གུ་ལྟར་བྱས་ཏེ་བཅིར་བ་ 
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འཆིང་བའི་ཚུལ་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་རྗེས་དེ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 
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ཀྱི་ལྗགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་འགོད་པ་སྟེ། བཛྲ་ཛྙཱན་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ་ཡིན་ལ། དེའི་ཡེ་ཤེསནི་རྡོ་རྡའི་ཕེ་ཤེས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་རྒྱུའོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྒྲའི་ཚུལ་ 
༼ རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱ་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ནི་དམ་ཚིག་ཁྱོད་དེའི་ཚུལ་ལས་འདའ་བར་མི་བྱེད་པས་དམ་ཚིག་ཁྱོད་ཅེས་སོ། །དེ་བ ན་དུ་ཨཱ་ན་ཡ་སྭ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནས་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ 
ལྟ་རྣམས་ལ་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། །ལུས་དང་ངག་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སོར་བསྣོལ་བསྟན་པ་དམ་ཚིག་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ 
ལྡན་པ་ལས། །གཉིས་ཕྱེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དུས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་དེ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་བྱས་པ་རང་རང་གི་ཁུ་ཚུར་འབྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
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།དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་བྱས་པས་རང་རང་གི་ཁུ་ཚུར་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག །དེའི་རྡོ་རྗེ 
མཛུབ་མོ་ནི་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་བསྒྲེང་བར་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱ་ཡིན་ལ། བྱེད་ལས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 


3221 ༄༅། 
གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཐ་མ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་ཁ་སྦུབ་པ་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་ལས་རྒྱའོ། །དེ་ 


ལྟར་ཐམ ས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་བྱུང་བའི་གར་པད་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པར་བྱ་སྟེ་ལྷ་རྣམས་ལ་ ཕྲིན་ 


༧ 


ལས་བཅོལ་བའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གཞན་ཕྱག་རྒྱ་ཇི་ལྟར་འཆའ་བའི་ཚུལ་ནི་ཆོ་གར་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། ་དང་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྷ་རྣམས་རང་རང་གི་ལྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཀོ་ས་ 
ལའི་རྒྱན་ལས། སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་གདན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པའི་སེན་མོ་གཉིས་རྒྱབ་ག ག་ལ་གཅིག་སྦྱར་བར་བྱ། དེ་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ལ་རང་རང་གི་མཛུབ་ 
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མོ་དང་། རྩེ་སྤྲད་པའོ། །ཞེས་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་རེ་རེ་ལ་ཡང་རང་རང་གི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པའི་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཕྱག་ཆེན་ནི། རྒྱས་གདབ་བྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ནི་དེ་ཉིད་ལྔའམ་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་སྐྱེས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྲིས་པ་དང་སྒོམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཕྱག་མཚན་འཛིན་བཞིན་པས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ 
ཚུར་དང་བཅས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །སྐར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
ལས་བྱུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་ལས་རྒྱ་བཏབ་པའི་རྗེས་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ་འབྱུང་སྟེ་གར་མེད་ལ། སྔར་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ 
རྣམ་སྣང་གི་ཡིན་ལ། སྒྱིལ་ཀྲུང་གི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡོན་པ་གན་རྐུལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་གན་རྱལ་དུ་བཞག་སྟེ་མཐེ་བོ་ལྟོ་སྤྲད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ལ། 

གཡས་པ་སྔར་ལྟར་ས་ལ་རེག་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་སེམས་དཔའ་ཡུས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅས་པས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་ཞིང་དེ་ 


>= 3 


མཱ 


རཏ 


- 912 


་ 


ཟ 
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[ 21 ༄༅། །དང་དེ་འི་ཚུལ་དང་ལྟའི་སྐུར་སྒོམ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ་རང་རང་གི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པའོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་གིས། བཅའ་བ་ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། བརྡོད་པ་ངག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། སྒོམ་པ་ཡིད་ 
ྱི་ཕྱགརྒྱ་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སམ། གདབ་པ་ྱག་རྒྱུ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་ཅེས་འཆད་པ་ལྟར་ན། དང་པོ་དམ་རྒྱ་ལའང་རྡོར་བསྡམས་ལས་བྱུང་བའི་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ངག་ 

།ྭ ནས་ས་ཏྭ་སོགས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ལྟ་སོ་སོའི་དམ་ཡེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། དྲེ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་བསམ་པ་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ $ 

ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེས་མཚན་པར་བསམ་པའོ། །ཆོས་རྒྱ་ལའང་། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་རྙཱ་ན་དང་གཞན་རྣམས་རྡོར་སེམས་ས་མ་ཡ་སྟྭ་སོགས་དང་། ཡིད་ཀྱིས་རྡོ་ པ 

རྗེ་ཕྲ་མོའི་སྦྲོ་བསྡུ་བསྒོམ་པ་དང་། ལྐོག་མར་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔས་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །ལས་རྒྱ་ལ་གར་པད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ངག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་ 'ཏུ་དང་ 
གཞན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླ་བ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་ལས་མཛད་པར་བསམ་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པས་རྒྱས་བཏབ་པས་བསམ་པའོ། །ཕྱག་ 


199 ཧིཨུྱ 


ཆེན་ལ་ཕྱག་ཆེན་ཕྱག་མཚན་འཛིན་ཚུལ་དང་བཅས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ངག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དྷཱུ་ཏཱུ་དང་གཞན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་། ཡིད་ཀྱིས་ལྟ་སོ་སོའི་སྐུའི་ང་རྒྱལ་དང་། ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་རྒྱས་གདབ་པར་བསམ་པའོ། །གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ལ་བཞི། དམ་ཚིག །ཆོས། ལས། ཕྱག་ཆེན་གྱི་བྱེད་ལས་སོ། དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་ 
༤ སྤེམས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །རང་རང་ཕྱག་རྒྱ་སྟིང་གར་བཞག །ཅེས་པས་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟབླ་བའི་སྟེང་དུ་རྙུ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམས་པས་ཕྱག་ 
༧ རྒྱ་དེ་དབང་དུ་འགྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རང་གི་དབང་པོ་བཤིག་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་བཅིང་བར་བཟུང་བར་བྱ། །དེ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་གང་རེག་པ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དེ་དཔང་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ 
ཀཱུ རང་གི་དབང་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད། དེ་བཤིག་པ་ནི་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པ། རྡོ་རྗེ་བཅིང་བ་བཟུང་བ་ནི། དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྟར་སྒོམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་དབང་ 


དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དགེ་བསྒོམས་ན། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་འདབ་མ་ 


བི 


༄༅། །བརྒྱད་པ། ལྕེའི་ཐད་ཀ་འདབ་མ་གཅིག་ལྩེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་མཆུར་ཉལ་དུ་གནས་པར་བསམ་ལ། བཛྲ་ཇཛི་ཧྭས་བྱིན་གྱིས་ 
རློབ་། ་ེའིཉེབ་ལཆོས་ཀྱ་ཡིག་ནམས་བྷསོམ་པར་བུ་སྟ དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་ 
འགྱུར་། །ཞེས་པས་ལྷ་རང་རང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱག་ཆེན་བ ངས་ནས། ལྕེའི་རྩ་བ་ནས་སོའི་རྩེ་མོའི་བར་ལྩེའི་སྟེང་གི་ཆ་རྐན་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཆོས་རྒྱའི་ཡི་གེ་ལས་རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མོ་སྤྲོས་ཏེ་སྣའི་རྩེ་མོར་བསྒྲེང་ཐབས་སུ་ 
གནས་པར་བསམས་ལ། བརྟན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག །བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པའི་བར་སྤྲོ། བསྡུ་བའི་དུས་སུ་སྣ་ཐུག་ནས་བཅུག་སྟེ་སྔར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་ལ་ཐིམ་ 
པར་སྒོཿ སྟེརྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་ཚུལ་འདིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྡོ་རྗེ་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྗེ་ནི། །སྟིང་གར་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ་ཆོས་རྒྱས་ 


ར་སྒོམ་པ་ 


289 


བསྒྲབས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་བསྒོམས་ནས། དེས་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་པར་བསམས་ལ་ངག་གི་སྦྱོད་ལམ་རྡོ་རྗེའི་གླ་དང་གར་ལྷ་ 


༧ | ༄༅། །རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་བ། བ ས་པ་གསུམ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། གཟུངས་དཀྱིལ། ཆོས་དཀྱིལ། ལས་དཀྱིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


= 


རོ་། དང་པོ་ནི། འདིར་ཇི་ལྟར་འཆད་པ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་རྟ་བབས་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 
དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིས་བསྐོར་བའི་ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་ལ་རྡོར་སེམས་སོགས་སེམས་དཔའ་བཞི། ལྷོར་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ ཁུ 
ཐོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་བཞི། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་བཞི། བྱང་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་གླུབ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ མི 
བཞིས་བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིར་སྒེག་མོ་སོགས་བཞི། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིར་བདུག་པ་མ་སོགས་བཞི། སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མར་ཤར་དུ་བྱམས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་སྐལ་བཟང་གི་བྱང་སེམས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྡོར་སེམས་ལྟ་བུ། ལྟོར་དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉིས་བརྒྱ་ ། 


3 དང་ཞེ་དགུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལྟ་ཐུ། བྱང་དུ་སྤྱན་སྙུག་པའི་ཞལ་སོགས་ཉི་སྙ་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྡོ་རྗེ་ལས་ལྟ་བུ་ལྷ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྒོམ་པ་ནི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཉིས་པ་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་ 
ཏི དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། གཞན་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དེ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚུལ་གནས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་ 
རྩ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དེའི་ལྟེ་བར་ལྟ་རྣམས་སོ་སོར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་པང་པར་ 
བཞག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཉིད་རྩ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཙོ་བོ་ལྔ་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། སེམས་མ་བཞིའི་གནས་སུ་རང་རང་གི་མཚན་མ་དང་། 

རྡོར་སེམས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མོའི་ཚུལ་འཛིན་པར་བཞུགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གདུལ་བྱ་བར་པ་ལ་དགའ་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ 
ཏེ དེ་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་བཞིའི་ཕྱག་མཚན་བཞིས་བསྐོར་བ་ལ་བསྟེན་པ་དང་སའི་ཆོ་ག་དང་སྟ་ 


292 


བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ཏེ། གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་བསྙུར་བ་ཉིད་གཅིག་པུ་སྒོམ་པ་སྟེ། དེའི་སྒོ་ནས་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག་ 
ནས་བརྩམས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་བར་གྱིས་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ལས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྣམས་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཉིད་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དེ་ཉིད་དང་སྦྱོར་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ 
ནི། བསྟེན་པའི་ཆོ་ག་ནས་བཟུང་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ་བ་གདབ་པའི་བར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞིང་དམ་ཚིག་པ་བསྡུ་བའི་བར་རྣམས་ 
སོ། །གཉིས་པ་ནི། འཇུག་ཡོན་དུ་མཆཱལ་དབུལ་ཞེང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནས། བཏང་རག་གི་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གཞན་ལ་མི་སྨྲ་བར་གསང་བར་གདམས་པའི་བར་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་སྦྱར་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་དང་། རྗེ་ཀརྨ་ པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་ 


.་༦ཧི ཕྱུ 
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དཀྱིལ་གྱི་དོན་རྣམ་པར་བཀྲལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྟར་གསལ་བའི་ལྩེ་ལག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་སྟེ། གཙུག་དགུའི་གཞུང་དུ། རྩེ་ལྔའི་བསྐྱེད་དེ་དེ་ཡང་ནི། །རྡོ་རྗེའི་རྩེ་རུ་རབ་བསམ་ 
པས། །སྔགས་བཟླས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཞེས་ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྔགས་བཟླས་པས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གསུངས་པའི་རིག་པས། རྡོ་རྗེའི་ལག་པར་རབ་བསམས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་བྱས་པས་ 
མཐུ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་པར་འགྱུར་བས། ལག་པའང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བསྐྱེད་ཅིང་ངག་ཏུ། ཨོཾ་གྲཾདྷྷ་ཐངརྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་བཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་པས་ཁྲོ་བོ་ཏི་རིརྟི་རིའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བྱ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས་ཨོཾ་རྡོརྗེཆེངསཁཛྲ་བནྡྷ་བཾ་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གུར་བྱ་བའི་བར་བདག་དང་གནས་སོགས་བཟྲུང་བའི་དེ་ཉིད་༡དོ། །དེ་ནས་ཚོགས་རྟེན་སྤྲལ་བ་དང་དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་ 


འདྲུ ས་དང་འ འུ་སུ 


འཚལ་བ་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ་སོགས་པ་དང། གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ནས་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ལ་སོགས་པ་ནས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་པོ་བ་དང་། བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ནི་སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་དམ་ཚིག་ཆོས་ལས་ཕྱག་ཆེན་ 
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*  ༄༅། །བཞིས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི་ལྱག་རྒྱའི་དེ་ཉིད་ ༣ དོ། །བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་དང་རས་རིས་ལ་སོགས་པའི་མདུན་དུ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ལ་སོགས་པའི་ངེས་ པས་རྡོར་ 
ྐ སེམས་ཀྱི་སྔག ས་བཟླ་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་“དོ། །བུམ་པ་ དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་མཐ འ་དང་མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་སྐབས་རྣམས་ སུ་ལྟ་སོ་སོ‹ འི་སྟི ང་པོ་བཟླ་བའི་ཚུལ་དང་བ ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་དང་ 
ཀླ བཟླ ས་བརྗོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་བཟླས་པ་དེ་ཉིད་ ༥དོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་དེར་ལྟ་བསྐྱེད་ཅིང་སྒོམ་པ་དང་བདག་ཉི ད་ ཀྱི་དང་ སྦྱོར་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ ངེ 
# སྐབས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མ དུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྒོམ་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ ˆ སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དེ་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་དང་ ། བདག་དང་བུམ་པ་ ༠ 
དང་མ དུན་བ སྐྱེད་ ཀྱི་ད ཀྱི (ལ་ འཁོ རང ལ་དགུག་ག ཞུག་ཅི ངམ ཉེས་པ རྭ་བྱ་བ་ནི་ལྟ་རྣམས་ སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་གའི་དེ་ཉི ད་“དོ། །ཆོ་གའི་དུས་ དང་དཀྱིལ་ འཁོ ར་ སྒྲབ་ མཆོད་ ཀྱི་ དུས་ སུ་དང་ སྟ་གོན་གྱི་རྗེ པ་ སུ་ མྲ ཚན་ 
མ་ངན་པ་བྱུང་ན་དེ་དག་བསལ་བའི་ཆེད་དུ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་པའི་ཆེ ད་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ པའི་ཆེད་དུ་ཞི་བ་དང་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་ 


ཟྭ གྱུབ ཞང་ག་ེན་སེག་ག་དེིད་ དེ །་བ་ཁམ་པམད་ནས་ ཡ ་ུམ་ི ་་བས་ད། ེས་ི་བས་ཨུ་ན་ེག་དང་ཞིག་ ག་སོགས ་བརྒྱད་ 
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ལཿ སྦ པའི་ ཡན་། ལག་ གོ དང་པོ་འ ་ལ གཉིས། སྔོན་འ གྲོ་དང་ ངས་ གཞིའོ། །དང་ ༼ ་ཡ་ གཉིས། ། བདག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པའི རྣོལ་ འབྱོར་ ཙམ་པོ་ ་བ་ དང་། བདག་ ས་མཆོག པི པའ། 
དང་པོ་ ་ལ ་གཉིས། སྡོན དུ་བྱ་ བའི་རིམ་པ་ དང་། བདག་ ་ཕྱིན ་གྱི་སབརླབས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ དངོས་ སོ། །དང་པོ་ ་ལ གསུམ། སློབ་ དཔོན ་གང་གིས། ། གནས གང་དུ། ། ཚུལ་ ཇི་ལྟར་ དྭྭྱ་ བའི་རིམ ་པའོ། །དང་པོ་ 
ཆེ །རྩེ་མོཿ མར། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གསང་བར་ རབ ཏུ་ ཞུགས། །སློབ་ དཔོན ་ལས་ནི དབང་བསྐུར་ ཐོབ། ། །གསང་དང་ དགོས་པ་ ཀུན་ཤེས་ཤིང་། །དཔའ་ ཞིང་བརྟན ་ལ་ ་བརྩོན འགྲུས་ཆེ། །ཞེས་པའི་ ་མཚན་ཉི ཉད་ དང་ ལྡན་ 


¦£8;®1; 
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༧ ༄༅། །སྟེ། འདེར་སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བསམ་པ་ཅན། ཞེས་པ་ནས། གཙང་ཞིང་གཙང་མའི་གོས་དང་ལྡན། །གཙང་མའི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཞེས་པའི་དོན། 
སྣོད་གཙང་མར་གྱུར་པའི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ཞེས་པའི་བར་རོ །གཉིས་པ་ནི། ལྟ་ཁང་ཡང་ན་དགོན་པའམ། །རི་བོ་ནི་ཡི་ཕུག་དག་གམ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དབེན་ཞིང་། །འདུ་འཇི་མེད་པའི་ 
གནས་གཙང་མར། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་གནས། ཞེས་པ་ནས། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལ་སོགས་པར་ཕྱིན་ལ། ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲུག །ཆོ་གའི་ཡོ་བྱད་བཤད་པ། དྷ 
གཞི་བདག་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ། ས་གཞིའི་བགེགས་བསལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཁྲུས་བྱ་བ། མཆོད་པ་བཤམས་ནས་གསང་ཆུ་གཏོར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ།། 
དང་པོ་ནི། དེར་ཡང་། ཞེས་པ་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཇི་ལྟར་བརྩམ་པའི་ཚུལ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་དབུས་ 
སུ་ཞེས་པ་ནས། ཨ་པ་ར་སྟྭ་ནཾ་གཤྩཱ་ཕ་རོལ་གྱི་གནས་སྭསོང་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱ་ཞེས་པ་ནས། བློས་བཟུང་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ས་གཞིའི་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་ 
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བརླབས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱ་བའོ། །བཞི་པ་ནི། ཡཀྟ་ཞེས་པ་ནས། ཁ་ལག་བཀྲུ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྩེ་མོར། དང་པོ་ཁོ་ནར་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ཕྱོགས་དག་བཅིང་བ་དང་། ལོག་འདྲེན་ 
དཿ རྣམས་ཀྱང་བཅིང་བྱ་སྟེ། གོས་དག་གཙར་མ་བཀོ་བྱ་ཞིང་། ཞེས་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྔོན་དུ་ཁྲུས་བྱ་བར་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བྱ་སྟེ། ཁྲུས་ལ་ཡང་ནང་གི་ཁྲུས། གསང་བའི་ཁྲུས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲུས། ཕྱིའི་ཁྲུས་ 
ོ དང་བཞིར་གསུངས་པ་ནི། རྩེ་མོར། ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་ཅི་ནུས་པར། །ཁྲུས་བཞི་དག་ནི་རབ་ཏུ་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཁྲུས་བྱ་བ། །གོ་རིམ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །དང་ ཆོཾ 
ཾ པོའི་ཁྲུས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་ནང་གི་ཁྲུས་དང་། གཉིས་པ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཡི། །བཤགས་དང་གསོལ་བ་འདེབས་ལ་སོགས། །ཞེས་གསང་བའི་ཁླུས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་གསུམ་པ་སྟེ། ཞྲེས་ 
ཀཱི རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲུས་དང་། བཞི་པ་ཆུས་ནི་ཐ་མ་ཡིན། །ཞེས་ཕྱིའི་ཁྲུས་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་གསུམ་པ་ཞེས་པ་ལ། བུས་འདི་འགྱུར་ནོར་བ་འདྲ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་དུ་དེའི་དོན་བཤད་ 
པར།། ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་གསུམ་པའོ། །ཞེས་བཤད་པས་འདིར་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲུས་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། །ཡང་རྩེ་མོར། ཁྲུས་ཀྱི་ལས་ནི་ཇི་ལྟར་བྱ། །མི་དགེ་བཅུ་ནི་སྤངས་ནས་སུ། །དགེ་ 


༧ ༄༅། །བ་བྱར་ནི་བསྟེན་བྱེད་ཅིང་། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་འདོད་པ། །ནང་གི་བདག་ཉིད་ཁྲུས་སུ་འདོད། །བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱུས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ 
ཁྱ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཁྲུས་སུ་བརྗོད། །གསང་བའི་སྤྱོད་ལམ་ཁས་ལེན་པ། །ཆུ་ཡི་ཁྲུས་ནི་བྱ་བ་སྟེ། ལས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཁྲུས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དག་གིས་བྱ། །ཞེས་ 
ˆ གསུངས་པའི་གོ་རིམ་དང་བཅས་པ་སྔ་མ་དང་དོན་འདྲ་ཞིང་། ཁྲུས་འདི་དག་གི་དང་པོ་ནི་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ། གཉིས་པ་ནི་ཐུན་དྲུག་དུ་མ་ཆད་པར་ཉམས་སུ་བླང་བ། གསུམ་པ་ནི་བདག་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
༩ ལ་སོགས་པ་ལྟ་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་མ་བཀྲོལ་བ། བཞི་པ་ནི་སྐབས་འདིར་བྱ་བའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་འདིར་སྭ་བྷཱ་ཝའི་སྔགས་བཟླ་བ་ནང་གི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཁྲུས་ཡིན་པས་ 

ཕྱིའི་ཁྲུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འདི་ཉིད་བྱེད་པར་བཞེད་ཀྱི། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་ སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྗེས། ལྕེ་ལག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔོན་དུ་བྱ་བར་བཞེད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་པ་ནས། བཛྲ་ཊཾ་ 


བུ་ཏ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་རྡོར་དྲིལ་ཞེས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་འདི་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་ལ་གཉིས། 
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ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱས་རྣམ་པར་དག་པའོ་སརྦ་དྷ་རྨ་པྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུནྡོཉཧཾ། ཞེས་བཤད་ལ། གསང་བ་ནོར་བུ་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས། ཨོཾ་སྭ་ ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་བྱིདག་པའོ་ལ་བུ་དྡཱཿསརྦ་ནྣརཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱ་བྷོཉཧཾ། 
ཞེས་གསུངས་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར། ཨོཾ་སརྦ་བི་ཤཱནྡྷེ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལྟའི་དངོས་གྲུབ་ དྷརྨྲ་ཏཱ་བཛྲ་སཾ ཧཱུཾ ཞེས་འབྱུང་བས་འདི་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བར་བརྗོད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ལ 
འདིར་ནི་བར་མ་ལྟར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྷག་པའི་ལྷ་སྒོམ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས། སོར་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ཀུན་སྙིང་གིས་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲའི་འགྲེལ་པར། 


ན་འགྲོ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་དགུ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་ནས་ནང་གི་ཁླུས་བྱ་བ། ལྕེ་ལག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། བསྲུང་འཁོར་སྒོམ་པ། ཚགས་བསག་པ། གཟུགས་བརྙན་ 
ར་བས་སྡིག་པ་དྲལ་བ། ཡེ་ཤེས་དཔབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ། ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པ། ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དྲལ་བ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དགྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་ལ་དམིགས་ཞེས་པ་ནས། སྔགས་འདིའི་དོན་དྲན་པ་ནི་ནང་གི་ཁྲུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ནང་གི་ཁྲུས་ལའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆུང་ལས། སྦར་བྲིཤཱནྡཱ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
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༧ ༄༅། །རང་གི་ལྟའི་སྐུར་སྐད་ཅིག་གིས་བསམས་ཏེ། ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་བཅུ་ཧྲིཿལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་རྡོར་ 
སེམས་ལ་ཕོག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེར་བསྐྱེད་པ་དང་བསྟེན་པའི་དུས་མ་ཡིན་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་རིམ་ཚེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ཡིན་པས་ཀྱང་རྡོར་སེམས་སུ་ 

„ྷ བསྐྱེད་པ་ཡིན་པས་འདི་དག་གི་རྣམ་དབྱེ་ཕྱེད་པར་བྱ་ཞིང་ལྕེ་ལག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའང་གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། ལྐོག་མར་པདྨ་རྣམ་པར་བསམ། །མདུན་གྱི་པདྨ་ཨ་དང་ནི། །ཛཱུ་ལས་བླ་བ་རྡོ་རྡེ་ནི། ། = 

4 རྩེ་ལྔ་བསྐྱེད་དེ་དེ་ཡང་ནི། །ལྕེ་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བྱས། །རྡོ་རྗེའི་ལྩེ་རུ་རབ་བསམས་པས། །སྔགས་ཟློས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཞེས་ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གསུངས་ལ། དེའི་རིག་པས་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད་ པ 
པ་ལ་ལག་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པ་དགོས་པས། དེའི་ཆེད་དུུ་རྣམ་སྣང་རྒྱུ་འདྲའི་འགྲེལ་པར། དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་ལ་ཨ་གཉིས་ལས་ཟླ་བ་བསམས་ལ་དེར་ཡི་གེ་རྷིཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསམ་པ་དང་། ཡི་གེ་རྙུ་ 


ཉིད་ལས་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཞེས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཅིང་། ཞེས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལག་པར་བསམ་པ་ཡང་གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། ལག་པའི་ 


དབུས་སུ་ཞུ་གྱུར་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་ལག་པར་བསམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལག་པ་བྱིན་རླབས་འདི་ཙམ་གྱིས་ནི་མཆོད་པ་དང་སྤྱན་དྲང་བ་དང་སྲུང་འཁོར་སྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་རུང་གི། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་ 
འདེབས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལྟར་འདའ་བར་མི་རུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསུམ་པ་བསྲུང་འཁོར་ལ་གསུམ། བདག་བསྲུང་བ། བགེགས་གཞོམ་པ། གནས་བསྲུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རང་ཉིད་ཁྲོ་བོར་སྐོམ་པ། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དབང་བསྐུར་བ། ཆོ་ག་བགོ། „ 
བའོ་། །དང་པོ་ནི། བདག་བསྲུང་བ་ཞེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་གཟིགས་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ལས། སྔོན་པོ་འབར་བའི་གཟུགས་བཟང་བ། །ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས། །ཞལ་ པ 
ཁྲོ་དང་བཅས་པས་བཞད། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ལེགས་བཞུགས། །སྟེམས་བཅས་ཤས་ཆེར་འབར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་འབར་བ་བཞུགས་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་གསོར་བར་མཛད་ལ་བརྩོན། །ཞེས་དང་། 
་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། གསོད་དང་སྐྲོད་དང་དྲག་པོ་སྟེ། །དེ་ནི་ཁྲོ་བོའི་དོན་དུ་བརྗོད། །ང་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས་གདུག་པ་ཅན་གསོད་ཅིང་སྐོད་པས་ཁྲོ་ 
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1 ༄༅། །བོ། སུས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པས་རྡོ་རྗེ། ཉོན་མོངས་པ་སྲེག་པས་མེ་ལྟར་འབར་བ་སྟེ་འདི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་སྒུ་མདོག་སྔོ་བ། ། 
ཞལ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པ་བཞད་པ། །མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁྲོ་བོའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་སྟེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆང་བ། ཕྱག་གཡས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་དྲེགས་པས་ 
གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཞེས་སོགས་འདིར་བསྐེད་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལས། ཞལ་ཕྱག་མང་པོའི་བཤད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ལོ་ཆེན་གྱི་ ྒ 
› སྐུཚེའི་སྟོད་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་དང་མེ་ལྟར་འབར་བ་གཅིག་པར་དགོངས་ནས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སོགས་མཛད་ཀྱང་སྒ་ཚེའི་སྨད་ལ་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་ཅིང་། ཁྲོ་བོ་དེ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་ ཏེ 
ད སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་དང་འདི་གཉིས་སྔགས་མི་མཐུན་པས་དཔལ་མཆོག་ལས་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་ཕྱག་གཉིས་པར་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ཞེས་པ་ནས། གནས་ 
བཞིར་གཏུགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། ཨོཾ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་པར་བཤད། །མཆོག་དང་ནོར་སྟེ་དཔལ་དང་གཡང་། །སྐལ་བཟང་རྣམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །ཞེས་ཨོ་གྱི་སྒྲ་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་།། །ཡི་གེ་ཧྷུ་ནི 
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ཅི་ཡིན་བརྗོད། །སྡུག་བསྔལ་འཆོས་ཤིང་འཇོམས་པར་བྱེད། །སྲིད་པའི་ཞགས་པ་གཏོད་བྱེད་ཅིང། །གདུག་པ་བསྡངས་ཤིང་གསོད་བྱེད་པའི། །རུ་ནི་མཆོག་ཏུ་དྲན་པར་བྱ། །ཞེས་རཱཾ་གི་སྒྲའི་འཇུག་ཚུལ་ 
གསུངས་པ་ལྟ ར་དང་། རྨ བྷ་ཟུང་བ ཇྲོ་ས་མ་ཡ ་རྡོ་རྗེའེ་དམ་ཚིག ! བཾ་ནི་ངེས་ པའི་ཚིག་གི་བ ནྫྲ་ཡ་ཆིངས་ ཤི ག་སྟེ ! དམ་ཚིག་དེ་རྣམས་ཟུང་ལ་ཆིངས་ ཤཱ ག་དང་། ཨོཾ་དང་ ཧྷུཾ་གཉིས་ བཤད་མ་། ཐག་པའ་དན་དན་ 
¡ བཞིན་ངག་ཏུ་བརྗོད་ལ། ལག་པས་ཁྲོ་བོ་ཏེརིརྟརིའིཕྱག་རྒྱབྱ་སྟེ། དེཡང་ཏེ་རིརྟི་རཱ་ནིཡི་གེ་ཕྱིས་བསྟན་གྱི་ངེས་ཚིག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཨཏྟི་རཏྟེ་རྭ་ནི་ཕན་ཚུན། ཨ་ནརྟ་མཐའ་མེད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཕན་ཚུན་ 


མཐའ་མེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་སྨད་འགྲེལ་དུ། དེ་ལ་རྡོ་རྡེ་ཧྭུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་མཐའ་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི་ཏེ་རིརྟི་རིའོ། །།དེ་མཚོན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཏེ་རིརྟི་རཱི་ཞེས་གདགས་ཏེ་རྡོ་ 
རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སོ། དའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་སྟེ་ལག་པའི་སྟེང་དུ་སོར་མོ་རྣམས་བཅིངས་ཏེ། མཐེ་བོ་གཉིས་བསྒེང་པ་སྟེ་ཁྲོ་བོ་ཏེ་ 
རྙིནི་ཧིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དེས་གནས་བཞིར་གཏུགས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་བའམ་ཡང་ན་རྒྱུད་ཕྱི་མར། རྡོ་རྗེ་རཾ་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །རབ་མཉམ་བཞག་པས་ 
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༧ ༄༅། །བཅིངས་ནས་ཀྱང་། །སྟིང་ག་མཛོད་སྤུ་མགྲིན་སྤྱི་བོར། །བཞག་པ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཧཱུཾ་བཞིས་སྟིང་ག་ 
དང་མཛོད་སྤུ་ལྐོག་མ་དང་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ཛཱ་ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡོ 
རླ རྗེ་ཐལ་མོ་ལས། ཞེས་པ་ནས། ཕྲེང་བ་འཆིང་ཚུལ་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐའི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་ 


བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི་ཅོད་པན་འཆིང་བའི་ཚེ། སྤྱི་བོར་རྣམ་སྣང་། དཔྲལ་བར་མི་ 
བསྐྱོད་པ། རྣ་ལྟག་གཡས་པར་རིན་འབྱུང་། ལྟག་པར་འོད་དཔག་མེད། གཡོན་པར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། ཛཱ་ལའི་སྔགས་ཀྱིས་ཅོད་པན་བཅིང་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། ཨོཾ་ཊཱ་ཞེས་པ་ 


ལ་ 
༤ 


ཿཿ དབང་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བ་བླངས་ལ། ཞེས་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་། 


ནས། བདག་བསྲུང་སྟེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྩེ་མོར། དོན་ཀུན་རབ་ཏུ་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །ཡིད་གཉིས་ཆོ་ག་བཟང་པོ་ཡི། །ཨོཾ་ཊཾ་ཆོ་གའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྟེང་ག་ལ་སོགས་པའི་གནས་ 
དགུར་དར་མདུད་འཆིང་ཚུལ་གྱིས་ཆོ་ག་བགོས་ནས་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པའི་དབང་དུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་གེགས་གཞོམ་པ་ལ་གསུམ། ཁྲོ་བོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། བགེགས་ལ་ 
བཀའ་བསྒོ་ཞིང་ཕྱོགས་མཚམས་བཅིངས་པ། མི་ཉན་པའི་བགེགས་ལ་བསྣུན་བསྲེག་བཅིང་བར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྲོ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེས་བསྟོད་དེ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
འབྱུང་བར་བཤད་པ་མེད་ལ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ནས་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་ཁ་སྐོང་མཛད་ལ། ཡང་ཕྱིས་ཀྱི་ཁ་ཅིག་བསྡུན་བསྲེག་བཅིང་གསུམ་གྱི་འོག་ཏུ་ཁྲོ་བོ་སྐྱན་འདྲེན་སོགས་བྱེད་ 
ཀྱང་འབྲེལ་མེད་དེ། བགེགས་ལ་བསྣུན་སྲེག་བཅིང་བརླག་རྣམས་ཚར་རྗེས་སུ་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སླར་བཀའ་སྒོ་བྱས་པ་དགོས་པ་མེད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་གོ་རིམ་དེ་ལྟར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ །གཉིས་པ་ནི། བཀའ་བསྐོ་བ་ནི། ཞེས་པ་ནས། མཚམས་བཞིར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྟིང་ག་ཞེས་པ་ནས། བགེགས་གཞོམ་པའི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་གྲུབ་ 


ེ - 


ཧི 


ང་ཁང 


32 


|® 


༦ 
༤ 
(ཀེ 


3 


༨ 


དང་། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རབ་འབར་དང་། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་ཅིང་བ་ནི་བརྟན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ཕྱོགས་འཆིང་བ་ན། ཟངས་དཀར་གྱིས་ཁྲོ་བོ་སྤྲོས་པས་འཆིང་ཟེར། 


༄༅། །འགྲེལ་པར། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པ་དང་བཅིང་བ་དང་སྲེག་པ་དང་འཚེད་པ་དང་གསོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །ཞེས་པའི་སོགས་ཁོང་ནས་ཁུད་པར་གཉིས་འབྱེད་དགོས་པ་ལས་ 
བགེགས་སྔར་ཡོཿ ད་པ་བསལ་བ་དང་ཕྱིས་འབྱུང་མི་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་གནས་བསྲུང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིང་བ་ཞེས་པ་ནས། བསྲུང་འཁོར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ 
ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། ཕྱོགས་བཅིང་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ཡིན། །མེ་ལྟ་བརྒྱ་བྱིན་ཤར་ཕྱོགས་སུ། །ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་གཤིན་རྡེ་དང་། །ནུབ་ཏུ་རླང་ལྟ་ཉིད་དང་ནི། །བྱང་དུ་ཆུ་ལྟུ་གཞོམ་པར་འདོད། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ 
གཟུགས་བཞིན་ནི། །ཕྱོགས་བཞི་དག་ཏུ་ངེས་པར་བཅིང་། །དེ་ནས་སྟེང་འོག་མཚམས་རྣམས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ནག་མོས་ངེས་པར་བཅད། །ཅེས་དང་། བགེགས་བཅིང་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ལགས། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་འབར་བ་ 
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སྣུར་གྱིས་སྔགས་རྒྱའི་ནུས་པས་འཆིང་ཟེར། གཉན་སྟོན་གྱིས་བསྲུང་བ་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤྲོ་བས་བྱེད་ལ། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་སྔར་གྱི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལས་འཕོ་བ་མེད་ཟེར། བུའི་ཞལ་ནས། འཆིང་བ་རྡོ་ 


རྗེའི་བྱེད་པ་སྒུ་དྲའེ་འགྲེལ་པ་བསྟན། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བསྣུན་བསྲེག་བཅིང་བའི་ཚེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བྱེད་ཅིང་། ཞོག་བཅིང་བ་གཞི་ལུས་གང་ཡིན་གྱིས་བྱེད་པར་རིགས་ཤིང་། དེ་མན་རྣམས་སྔགས་རྒྱ་གང་ ། 
བཱུ ཡིན་དེའི་ལྟར་སྒོམ་སྟེ། འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་གྱིས་ཞེས་སོགས་བྱེད་པ་པོ་སོ་སོའི་ཚིག་སྨོས་པས་སོ། །དེ་ལ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ཞིང་དགོས་པར་མ་ངེས་ཏེ། སྟིང་པོ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ཡོད་པའི་ 
ྲེ ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ལ། ཞོན་ཀྱང་འདི་མན་ལ་ལྷ་སོ་སོར་བསྒུར་བ་ལྟར་ན་ཇི་ལྟར་སྒོམ་པ་ཡང་བཤད་དགོས་མོད་ཀྱང་། འཇིགས་བྱེད་སྦྱན་གྱིས་བཅིང་ཞེས་པ་ཙམ་སྔགས་རྒྱ་ལ་ཡང་ཡོད་དེ། མཆོད་པ་ལ་ 
ུ སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆེ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བསངས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱའི་ནུས་ཕས་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་བྱ་སྟེ། དང་སྦྱོར་དུ། བཛྲ་དྲི་དྷོའི་སྔགས་རྒྱས་རི་རབ་ 
གྱི་སྟེང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྟ་བུའོ། །སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་བསྒུར་བ་ལ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒུར་དགོངས་པར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཡུས་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སྔགས་རྒྱ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ 
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གང་ལྟར་ཡང་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་བཛྲ་དྲདྷོ་སོགས་ཀྱིས་ཁོགརྡོ་རྗེའི་ས་གཤིར་སྒོམ། ཧུ་ལུ་སོགས་འཇིགས་བྱེད་སྤྲན་གྱི་ཕྱག་རྒྱསསྟེང་རྡོརྗེའི་གུར་དུསྐོམ་མོ། འདིར་ཧུ་ལུ་སློབ་དཔོན་ཤནྟི་པས་ཀྱེ་ 
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༧ ༄༅། །མ་ཧོ་ཞེས་བཤད་ལ། མཉམ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མར་ཞུགས་ཤིག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་ལྟར་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་དོ། །གཞན་རཀྟ་ནི་གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་བྲེ་སྟེ་འདི་ སོགས་དེང་སང་ 
དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་སུ་གྲགས་ཆེ་བའི་སྔགས་དགྲོལ་རྣམས་ནེ་གོ་སླ་བས་འདིར་མ་བྲིས་ལ། ཅུང་ཟད་དཀའ་བ་དང་དོགས་པ་ཡོད་པ་རྣམས་བརྗོད་ན། ཨོཾ་ཊུ་ནི་ས་བོན་ནམ་སྔགས་བསྡུས་པར་དོན་འགྱུར་དུ་ 
གསུངས་ལ། ཧཾ་ནི་བསྲུང་བ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས། ཡི་གེ་ཧཾ་གི་ཆོས་ཀྱི་ངག་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་རྒྱ་འདིས་ཤར་བསྲུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། པཱ་ཞགས་པ་ཤ་ཧྲིཿའི་ཤྲིཿནི་ 
མན་ངག་སྟེ་མར། ཧྲཱིན་གསལ་བར་གྱིས་ཤིག་པ་སྟེ་ཉེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉེ་བར་གྱུར་པས་གསལ་པོར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །འདིས་ཤར་གྱི་ནང་བསྲུང་བ་སྟེ་གསང་ལྡན་གྱི་འགྲེལ་པར་མགོན་པོ་ཀུན་སྣང་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལ། ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་སྟོབས་ཆེ་བས། །སྟེང་དང་ཤར་དུ་ལན་གཉིས་བཅིང་། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །པཱ་ཏཾ་ཀེ་ནི་ར་ཊ་ཡི་པཱ་ཏཾ་ཀེ་ཞེས་པ་ནི་བ་དན་ནོ། །ནི་ནི་ངེས་པ། ར་ཊ་ནི་ཟླ་བ་ 
གྲགས་པས་ཆོད་ཅིག་པར་བཤད་དོ། །འདིས་ནུབ་འཆིང་བའོ། །ཧཱིཿབཛྲ་ཀྭ་ལི་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཞེས་པ། ཀ་ལི་ཁ་ཅིག་དུས་ལ་བསྒུར་ལ། རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་ནག་མོས་ངེས་པར་བཅད། །ཅེས་པས་ནག་མོར་བསྒུར་ 
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| ཧྲིཿནི་དེའི་ས་བོན་ཏེ། ལྷ་ལ་བོས་ནས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ར་ཊ་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་སྔར་ལྟར་ལ། རུ་ཊ་ནི་རུ་ཛོ་འཇིག་པ་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ལས་བསྒྲབས་པས་འཇིག་པར་གྱིས་ཤིག །མ་ཊ་ནི་ཟླ་བ་གྲགས་ 
བེ པས་རློབས་ཤིག་དང་ཤརྟི་པས་རུས་པ་ཆོག་ཅིག་པར་བཤད་དོ། །འདིས་བྱང་བཅིང་ངོ་། །ཤི་ཁ་རེ་རུཊ་མ་ཊ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ཞེས་བོས་ནས་རུ་ཊ་སོགས་ནི་སྔར་བཞིན་ལ། འདིས་ལྟོ་བཅིང་བའོ། །བཛྲ་ཀརྨ་ 
རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེས་བོས་ནས་ར་བའི་ནང་དུའང་ཟླམ་ཕོར་བཅིང་བའོ། །འདིར་ས་སྐྱ་པས་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཟླམ་པོར་བསྐོར་བ་ཡིན་ཏེ་གཙུག་དགུ་ལས། ཀུན་ནས་ཡོངས་སྤ་ཟླམ་པོར་ནི། །ར་བ་དྲ་བ་བྱས་ནས་ 

སུ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ་ཟེར་བ་མི་འཐད་དོ། །རབ་འབྱོར་སྐྱང་གིས་ནང་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་གྲུ་བཞིར་བཤད་པ་དང་འགལ་པའི་ཕྱིར་དང་། གཙུག་དགུའི་ཡུང་དེ་ནི་གཙུག་དགུ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་གྱི་རྡོ་རྡེ་ 
¦ འབྱུང་བ་སོགས་སྤྱི་ཆོས་སུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ར་བའི་ནང་དུ་ར་བ་ཟླུམ་པོ་དང་བནྣ་བཾ་གྱིས་ར་བ་ཟླམ་པོའི་ནང་ དུ་རྡོ་རྗེའི་གུར་བྱ་སྟེ། འགྲོ་འདུལ་ནག་འབྱམས་ལས་རྡོ་རྡེ་རྙུ་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ་ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེའི་བླ་རེ་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །འདིར་ཐུས་པའྡྲརཾ་ཞེས་པ་གུར་དང་གཟོབ་དང་དྲ་བ་ལ་འཇུག་གི །བླ་རེ་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་མེད་ཅིང་འདིའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། དྲ་བ་ནི་ར་བ་ 
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* ༄༅། །དང་འཚམ་པར་སྟེང་གཡོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཟེབ་བྲི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གཟེབ་ཀྱི་དོན་བླ་རེར་འབྲེལ་མི་འབྲེལ་བསམ་དགོས་སོ་ཞེས་འཆད་དོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་བསག་པ་ལ་བཞི། མཆོད་ 
པ་བཤམས་པ། ཚོགས་རྟེན་སྦྲལ་བ། ཚོགས་བསགས་པ། སྡོམ་པ་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ལྟར་ཞེས་པ་ནས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་ཞེས་པ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 

ཀཱ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟར་བསྒུར་བ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་རྡོ་རྡེ་རྒྱུར་བསྒྱུར་ལ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཚཀྐ་རྡོ་རྗེ་འཁར་ལོ་རྷཱཾ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ ¬ 

༧ ལ་བོས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྒྱུད་ཚིག་ཏུ། རྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས། མཛུབ་མོ་མཐེའུནུང་རྡོ་རྗེ་མདུད། རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན། དཔལ་ “° 
མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་དུ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ལ། གླན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ལ་རིགས་ཆུང་ལྔ་ཚང་བས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་བཏགས་ཟེར། གཉན་སྟོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཅིག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་རྩ་གཟུངས་ཆོས་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་སྒོམ་ཟེར། བུས་ཅ་གཟུངས་ 


ཆོས་ལས་དཀྱིལ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་གཅིག་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་ནུས་སུ་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་དུམ་ཐུ་དང་པོ། ཁྲོ་བོ་ འི་དུམ་བུ་གཉིས་པ། པདྨའི་རྒྱུའི་དུམ་བུ་གསུམ་པ། ནོར་བུའི་རྒྱུའི་དུམ་བུ་ 
ཧཿ བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་འཆད་དོ། །དེས་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་སྤྲུལ་བ་ལ་ལྟས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་ 
= རོ། ༈འདི་ལྟར་མཐོང་བར་ནུས་པ་ཡང་དབང་ཐོབ་པ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་སྦྲལ་ནུས་དང་དངོས་སུ་འཇུག་ནུས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ པཱ 
༧ ཡིན་གྱི། སྔགས་རྒྱ་ཙམ་གྱི་ནུས་པས་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། འབྲས་དུས་སུ་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ཆོ་གའི་དུས་སུ་ནི་མོས་པས་འགྲུབ་སྟེ། འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཙམ་ཡིན་པས་སོ། །འདིར་འཇུག་པའི་དོན་སུམ་པ་ལོ་། ° 
དཱུ ཙྭས་ནི་བདག་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་འདོད། གླན་ནི་བདག་ལྟ་རྣམས་ལ་བློ་ཞུགས་ནས་གསལ་པོ་སྣང་བ་ལ་ཟེར། དམར་ནི་ལྟ་རྣམས་བདག་ལ་ཐུགས་དགོངས་ཤིང་ཞལ་ཕྱོགས་པའོ་ཟེར། ཇོ་བོ་ 
2 ལུགས་ཁ་ཅིག་དབང་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། འདི་གཅིག་པར་འདོད་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྒྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་བཏུས་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་རྣམས་ལ་མཐོང་བ་དང་། དཔལ་མཆོག་ཏུ་དབང་དུས་ཀྱི་ 


$, 


®$ 


༧ ༄༅། །འཇུག་པ་དང་འདིར་འཇུག་པ་གཉིས་སོ་སོར་གསུངས་པ་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པར་ཟད་དོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་པ་དང་། ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མདོར་བསྡུས་པས་མཆོད་པ། སྡིག་པ་བཤགས་ 
ཤིང་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྒོམས་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐུལ་ཞིང་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ། དགེ་རྩ་བསྔོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ནས། 
ཞེས་པ་ནས། ཤཔྟ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་འདིར་ཁ་ཅིག་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་དང་བྱོན་ལེགས་གདན་དབུལ་བ་ཁྲུས་གསོལ་བ་སོགས་ཁ་བསྐང་ནས་བྱེད་པ་ཡང་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཚོགས་རྟེན་སྤྲལ་བ་ཡིན་ ༠ 
གྱི། སྤྱན་དྲངས་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ་གྱི། འདི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པས་མཆོད་ཡོན་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་སྐབས་འདིར་མཆོད་ཡོན་བྱིན་རླབས་ཡོད་པས་ ༠༽ 
མཆོད་ཡོན་མི་འབུལ་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྩེ་མོར་མཆོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི་རྗེས་ལ་བཤད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། སླར་ཡང་ཆོ་ག་ལ་གནས་ཏེ། །མཆོད་བཅས་ཆོ་ག་དང་ལྡན་པ། །སྤོས་ 
དང་མེ་ཏོག་མར་མེ་དང་། དྲི་དང་ཕྲེང་བ་བྱུག་པ་ནི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བུས་འདི་མཆོད་པ་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་། དེས་ན་དང་པོར་མཆོད་པ་དངོས་སུ་བཤམས་པ་ཡོད་ན་ཕྱིན་ 


/ 
3 
ཤཱ 


3 གྱིས་བརླབ་ཅིང་། དེ་ནས་དང་པོར་སྤྱི་དང་དེ་ནས་སྒོ་སོ་སོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཨོཾ་སྤརྦ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་དོན་རྣམས་ནི་གོ་སླ་ཡི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡུལ་དང་འཚལ་པོ་དབྱེར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱག་ནི་ 
ཛཿ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ནི་བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གསང་བར། རང་ཤེས་གསང་བ་དམ་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་དེ། གཉིས་མེད་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རྟག་པར་རབ་ཏུ་འདུད། །གང་ཡང་ 
ངོ བདག་མེད་ལས་བྱུང་ཞིང་། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །སྡུག་དང་མི་སྡུག་རྣམ་སྤངས་པའང་། །ཅི་ལའང་ཕྱག་ནི་མི་འཚལ་ཏེ། །མ་སྐྱེས་པ་ནི་ཡང་དག་བསྐྱེད། །སྐྱེས་པའི་འོག་ཏུ་རྟག་པར་ནི། ། < 
རྒྱས་སྐུ་ནིསྐོམ་པ་སྟེ། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པས་མཆོད་དེ། དེ་ཡང་འདིར་ནི་མདོར་བསྡུས་པའི་དབང་དུ་ བཿ 


༧ བངས་ 
ཤྭ བྱས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ནང་ཚན་དུ་དབྱེ་ན། སྡིག་པ་བཤགས་པ། དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ 
4 བསྐུལ་བ། མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ཕྱག་གི་རྗེས་དེ་ནས་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ལག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་པ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕྱག་ 


༧  ༄༅། །རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་གྱི་སྡིག་པ་རྣམས་བཤགས་པའི་སེམས་པས་བཤགས་པར་བྱ་སྟེ་བཤག་བྱ་ནི་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །ཡུལ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་སྟེ་ 
དེར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ཉི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་ཉིད་བདེན་ཤིན་ཏུ་བརྟན། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གང་རྟོགས་ནས། ། 
ཆོས་ཀུན་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་གང་། །ཞེས་སོ། །དེའི་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏེ་དེ་ནི་ཞིང་གཞན་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་སོ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་བརྒྱ་དང་བསྡུ་ན་ལྔ་སྟེ། 
རྡོརྗེ་རྩེ་མོར། རིགས་ནི་རྣམ་པ་དུ་ཡིན་བརྗོད། །རིགས་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱར་གསུངས་ཏེ། །མདོ་རུ་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་ལྔ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། །ཆོས་དང་ལས་དང་རྣམ་པ་ལྔ། །ཞེས་སངས་རྒྱུས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔ་སྟེ། རྩེ་མོར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཆོས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཡང་དག་བྱུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །མི་བསྐྱོད་ལ་སོགས་ 

ཚོགས་ཆེན་པོ། །ང་ཡིརྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་བཤད། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྦྱིན་པའི་སྤྱོད་པ་ུན་ཏུ་འབྱུང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ་སོགས་པ། །ང་ཡིས་རིན་ཆེན་རིགས་སུ་བཤད། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ 
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བདག་ཉིད་ཆེ། །དག་པའི་ཆོས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལ་སོགས་པ། །དེ་ནི་པདྨའི་རིགས་སུ་བཤད། །རྡོ་རྡེ་ཆོས་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །གྲུབ་པའི་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ 
སོགས་པ། །དེ་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཤད། །ནམ་མཁའི་མཛོད་ནི་ལས་ཆེན་པོར། །ཞེས་རིགས་ལྔ་དང་སྟིང་ཕོ་དང་བྱ་བ་དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ནས་འབྱུང་ཞིང་། དུམ་ཐུ་གཞན་རྣམས་སུ་མེད་ཀྱང་དེའི་ 
ལུགས་ལྟར་ན་རིགས་ལྔའི་སྟིང་པོ་ཡིན་པར་བུས་གསུངས་ལ། ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྟིང་པོ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བློ་ལ་གནས་པ་ན་སྙིང་པོར་ 
བརྗོད་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། ཡིད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་སྒྲུབ་པ་སྟེང་ལ་གནས། དེ་ཕྱིར་སྙིང་པོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ “ 
རོ་། །ཕྱག་རྒྱ་དང་ཞེས་པ་དམ་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོས་ཁྲིམས་སུ་བཅས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འདའ་བར་མི་ནུས་པ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི། སྤྱོད་ལམ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེས་རྒྱས་བཏབ་པས་འདའ་བར་དཀའ་ཞིང་མི་ཕྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། རྒྱལ་ 
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༄༅། །པོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་གི་ཁྲིམས། །འདའ་དཀའ་མི་ཕྱེད་དེ་བཞིན་དུ། །ཉི་ཚོའི་གཟུགས་བརྙན་མཚན་མ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཞེས་དང་། རྩེ་མོར། ཕྱག་རྒྱ་ཡི་ནི་མཚན་ཉིད་ 
བརྗོད །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་དག །སྤྱོད་ལམ་ཕྱག་རྒྱས་མཚོན་པར་བྱེད། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་ཕྱག་རྒྱ་བརྗོད། །གང་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་གྱུར་པ། །དེ་ནི་སློག་ཆགས་གདུག་ཀུན་དང་། །འགྲོ་བ་སྡིག་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །རྟག་ཏུ་རྒྱུས་ནི་བཏབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ནཾ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་གསང་བའེ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པས་ན་གསང་སྔགས་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། །དབྱེ་བར་དཀའ་བ་གསང་བ་ཉིད། །གསང་ 
བ་འགྲུབ་ཕྱིར་བརྡོད་པས་ནི། །དེ་ཕྱིར་གསང་སྔགས་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་མཚན་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གསང་བ་ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། ངེས་པའི་ཚིག་མནྟ་ལ་ཡི་གེ་ 
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ཕྱི་བསྣན་གྱི་སམྟྷོ་དྷ་ན་འབོད་པར་བྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཡིན་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་ 
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ཡེ ༄༅། །པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དུག་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་མི་དགེ་བ་རྣམས་སོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་པ་རྡོར་འབྱུང་གི་རྒྱ་དཔེ་དང་། འགྲོ་འདུལ་དང་། སེམས་པ་འབྱུང་ཆེ་ཆུང་དང་དཔལ་ 
མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་རྣམས་ལས་མི་འབྱུང་ལ། འདིའི་དཔེ་ཁག་ཅིག་དང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན། སྡིག་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྤྲོས་པ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བ་རང་ 
ཤཱ བཞིན་གྱིས་དག་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཤེས་པས་བཤགས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བཤགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྡིག་པ་ལ་རྣམ་སྨིན་འཇིགས་པར་ལྟ་བས་གནོང་ཞིང་འགྱོད་པའི་བཤགས་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
@ པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩེ་མོར། སྡིག་པ་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་ཀུན། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཤགས་པར་བྱ། །སྐྱེ་བ་འདིའམ་གཞན་དག་གི །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔ་མས་རྒྱུད་ 
དག་པར་བྱས་ནས་སོ་སྐྱེ་དང་འཕགས་པས་བསྡུས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའོ། །གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ནི་གོ་སླའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ། 
བདག་འབུལ་བའི་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་འདིའི་ནི་ཞེས་པ་ནས་པདྡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་པ་ལ་སུམ་པས་ཤཱནྡྷའི་བཞེད་པས་ཚད་མེད་དང་ 
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ཞལ་བཤོས་གཉིས་ཁ་བསྐངས་ནས་ཉི་ཤུ་ཟེར། ཟངས་དཀར་གྱིས་གྲངས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། སླང་ཧ་ལ་མཚན་བརར་ཆུ་བྱཅ་གཉིས་ཡོ། དྲ་ཀུང་རྩ་བརྒྱད་ཟེར་བ་བཞིན་ཡིན་ཟེར། ཛཱ་ཤ་གོང་གི་རྫས་མཆོད་ 
དང་ཕྱག་མཆོད་གཉིས་བགྲངས་ཟེར། སྣུར་གྱིས་ཕྱག་དང་སྡེག་བཤགས་གཉིས་བགྲངས་ཟེར་བ་རྣམས་ལ། བུའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་པོ་མི་འཐད་དེ་གཞུང་གང་དུའང་ཚད་མེད་དང་ཞལ་ཟས་མ་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར གཉིས་པ་མི་འཐད་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ངེས་པ་མཛད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་མི་འཐད་དེ་ ནྲ་སེག་ཀུན་བཟང་དུ་ཉི་ཤུའི་ཐོག་མ་ཕྱག་བཞི་ནས་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་རྩེ་མོ་ནས་ བྲ 
: ཚད་མེད་བཞི་གསུངས་པ་འདིར་མི་འབྲེལ་ཏེ། དེར་གསང་མཆོད་མ་གསུངས་པས་དེའི་དོད་ཚད་མེད་ལ་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་ལུགས་སྡུར་ལྟར་བྱེད་དེ། ཕྱག་མཆོད་པར་བགྲངས་པ་ཀུན་བཟང་ལ་ 
བརྟེན་། རྒྱུན་བཤགས་བགྲངས་པ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཡར་དབོན་ལོ་ཙཱས། ཀུན་བཟང་དུ་ལུང་གཅིག་ཏུ་མི་བྱེད་ན་གནོད་བྱེད་དུ་འང་མི་རུང་ལ། བྱེད་ན་ནི་ 
དེར་ཚད་མེ ད་སྨོས། རྒྱུན་བཤགས་དང་གསང་མཆོད་མ་སྨོས་པས་རྩེ་མོ་ཇི་ལྟ་བར་ཡོད་པའང་བྱེད་དགོས་པ་ ཀུན་བཟང་གནོད་ སྒྲབ་ཏུ་བྱེད་པ་འབྲེ ལ་མེད་དུ་ཐལ་ བར་ འགྱུར་ བས་དགག་ སྒྲབ་ནའང་ འགལ་ 
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༧ ༄༅། །ལོ། །དེས་ན་ཀུན་བཟང་ལྟར་ན་ཡན་ལག་བདུན་པ་མི་དགོས་པས་རྒྱུན་བཤགས་མེད་ཅིང་གསང་མཆོད་ཀྱང་མེད་པས་ཕྱག་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ཚད་མེད་དང་བཅས་ཏེ་ཉི་ཤུའོ། །འདིར་ 
ཡན་ལག་བདུན་སོ་སོར་དགོས་པས་ཕྱག་མཆོད་པར་མི་བགྲང་ཞིང་རྫས་ཀྱི་མཆོད་པ་བགྲངས་པས་བཅུ་དགུ་ཚད་མེད་དང་ཉི་ཤུར་བགྲངས་ཤིང་། གཙུག་དགུར་ཕར་ཕྱིན་བརྒྱད་ཡོད་པས་རྫས་དང་ཚད་མེད་ 

༧8 མི་བགྲང་ཞེས་ཟེར་ཏེ། རྗེ་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ནི་བུ་དང་མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་ཅེས་པ་ནས་འབུལ་བར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་པ་དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་བསྔོ་ཞེས་པ་ནས་སེམས་ཅན་ བུ 

ཤཝ སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། ཞེས་པའི་བར་དོ། །བཞི་པ་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ནི། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྩེ " 
མོར་། རྡོ་རྗེའི་སྡོམ་པ་བླ་མེད་པ། །བསླབ་པའི་གནས་ནི་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སྡོམ་པ་ལེན་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ལེན་པའི་ཆོ་ག་ཡང་སེམས་བསྐེད་ཅིང་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ཞིང་དོན་བསྡུ་བར་བྱ་དགོས་པ་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡང་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་དང་པོར་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 


ཅིང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་དང་པོ་ ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་རྱུར་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་འདོད་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། 
དང་པོ་སྨོན་པ་ནི་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེས་སེམས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་བྱའོ། །སྟམ་པའི་སེམས་དཔའ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། ། 
འདིར་བྷ་ཝ་བྷ་དྲས་རྦེད་པ་བཟངང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་བའི་ངོ་བོ་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་གཉིས་ཀ་བསྟན་པར་འདོད། ཨ་བྷུས་སྨོན་པ་རྐྱང་པ་ལ་འཆད་དོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ནི་བླ་ན་ པཱ 
 མེད་པ་སྟེ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བས་སོ། །ཡང་དམ་པ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་དམ་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དེ་གང་གི་བསྐྱེད་ན་བདག་གིས་སོ། །དཔེ་ཇི་ལྟར་ན་ 
འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་མགོན་དུ་བྱ་བར་འོས་པས་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ 
ལྟར་རང་བཞིན་གྱི་དོན་སྒྲབ་ནུས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་པ་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་ཟིན་པ་དང་། སྐྱེད་བཞིན་པར་མཛད་པ་དང་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཕ་རོལ་ 
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ཡཿ ༽༄༅། །ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་འཇུག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་རང་གིས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཆེད་དུ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཆེད་དུ་སྟེ་གསུམ་པོ་འདི་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་ཆེད་ 

4 དུ་སེམས་གནས་པ་དང་། ལུས་དང་སེམས་ངལ་བ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་གཉིས་སོ། །དེ་གང་གིས་ན་བདག་གིས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་བར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཁོ་ 
: ནས་ཁས་བླང་བར་བྱེད་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན་བརྟན་པར་ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །སོ་སོར་ཏེ་རྟག་ཏུ་འཇུག་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཟུང་ངོ་། །འདེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་ 
| བཞེད་པ་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སྡོམ་པ་བསྒྲགས་པ་ལས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ་ཞེས་པ་འོག་ཏུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྡོམ་པར་དྲངས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་པོ་འཇུག་སྡོམས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ལ་དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ནས། དེ་བཞིན་ 


ཅི 


323 


གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨུ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རིམ་པས་བཟུང་བ་སྟེ། དང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཆོས་དང་། སྲིད་པ་དང་བྲལ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་དགེ་འདུན་ཏེ། དེ་རམས་བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྟེ་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་རང་བཞིན་གསུམ་མོ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ནི་ 
- རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྡོམ་པ་དེ་བདག་གིས་བཟུང་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་ལས་གང་ན་རྡོ་ 
ཀཿ རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །ཡང་ཞེས་པ་ཟླས་དབྱེ་བ། ཡང་དག་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ། རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དྲིལ་བུའི་དེ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་ 
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¢ རྣམ་པར་དག་པར་ ས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལྟའི་སྐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཛི་ལྟར་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འབྱུང་བའི་ 
= རྒྱུ་སློབ་དཔོན་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཛིན་པའོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ན་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཏེ་ 


མ ༄༅། །སྤྱིའི་རིགས་ནས་སོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་དབྱེ་ན་དུམ་བུ་དང་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་བྱུང་བས་རྡོ་རྗེའེ་རིགས་ཡིན་ལ། མཆོག་ནི་སྐད་དོད་ལ་བསྡུས་པའམ་ 

མཐོན་པོ་ཞེས་ཡོད་པར་གྲགས་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བྱའོ་ཞེས་དང་། ཆེན་པོ་ནི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ལ་ཞེས་པ་རྒྱུ་མཚན་གྱི་བདུན་པའོ། །རིན་པོ་ཆེའེ་རིགས་ལ་མཆོག་ཆེན་ 
ཀཱ པོ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་སྟེ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ། དུས་དྲུག་ཏུ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པར་བྱ་སྟེ་དུམ་བུ་བཞི་པས་ 
བསྡུས་པ་རྣམས་སམ། སྦྱིན་པ་མཐར་ཐུག་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་མཆོག་གི་སྐད་དོད་ལ་ཡོ་གྱ་ཞེས་པ་ལ། 
ཡོ་ག་སྦྱོར་བ། ཡ་ནི་བྱེད་པ་ལ་ནྱ་ཏའི་རྐྱེན་བྱིན་པས་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་སྟེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་འདིས་སྦྱོར་བ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར། ཡང་ཁ་ཅིག་ཡོ་རྱ་རུང་བ་སྟེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ ན་པས་ 
སེམས་ཅན་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་འདའ་བར་དཀའ་བས་ན་དམ་ཆིག་སྟེ་འདས་ན་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ིན་ཆནའྱུང་ཚ་པ་ཉན་པས་ 
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དགའ་བས་དགའ་སྟོན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། པདྨའི་རིགས་ལ་ལས་གང་ཞེ་ན། ཕྱི་ནི་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དོ། །གསང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ། ཁ་ཅིག་ཕྱི་ནང་ཞེས་པ་ནི་རྒྱ་དཔེ་ན་མེད་ཅིང་ 
འགྲེལ་པས་ཀྱང་མ་བཀྲལ་བའི་ཕྱིར་མ་དག་གོ །འདིར་བྱ་སྱོད་ལ་ཕྱི་ཞེས་པ་ནི་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་བྱ་རྒྱུད་ལ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་སྦྱོད་རྒྱུད་ལའང་ནངསེམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཕྱིའི་བྱ་བ་ཕལ་ཆེར་བྱ་རྒྱུད་དང་ 
མཐུན་པས་ཕྱི་དང་ཞེས་བྱ་ཞིང་། གསང་བ་ནི་འདིར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ། ཐེག་པ་གསུམ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཕར་ཕྱིན་དང་གསུམ་མོ། །དེ་རྣམས་དམ་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ 


རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཡིན་པས་དམ་པའི་ཆོས་སོ། །ཁ་ཅིག་ཕྱི་ནི་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་ནི་བྱ་བ་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་གསུམ་ཕྱིར་མི་འཐད་དེ། 


ཆོས་འདི་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་འབྱེད་པ་ལ་དེ་དག་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱི་ནི་ཕྱི་རོལ་པའི་རིག་བྱེད་ལ་ 
= སོགས་བའོ། །གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་དང་ཐེག་ཆེན་གསུམ་སྟེ་གསང་སྔགས་ནི་ཐེག་ཆེན་དུ་འདུས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་རིག་བྱེད་ 


༦ 
€ 
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༧ ༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་རྒྱུད་ལས་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ་སྦྱི་རྒྱུད་དུ། སྟོན་པ་གཞན་གྱི་གཞུང་མི་མཆོད། །ཅེས་སོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ན་ཆོས་ 


§; 
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ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་མཐར་ཐུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནི་པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པ་ལྟར་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པས་པདྨའི་རིགས་ཆེན་པོ་ཡོངས་དག་པ། དེ་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཕྱིར་རིགས་ཏེ་དུམ་ུ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། དུམ་ཐུ་དང་པོས་འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དག་པ། འདི་ལ་དོན་ 
དམ་བྱང་ཆེན་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ལའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལས་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་ལས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་སྒེག་མོ་ལ་ 
སོགས་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ངོ་བོ་དང་ལྡན་པར་མཆོད་པ་སྟེ་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་བཞིན་དུའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ཆེན་པོ་སྟེ་མཆོག་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དུམ་བུ་བཞི་པའི་ ། 
ལྟ་རྣམས་དང་དུམ་བུ་དང་པོའི་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་སོགས་ནི་ལས་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་པ་འདི་ལས་བསྡུ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པས་བསྡུས་པ་སྟེ། ཅི་ལྟར་ན་ཡང་དག་ཉིད་དུ་མཆོད་པ་དེ་རྣམས་ 
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ཟླེ ཀྱིས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཛིན་པའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བསླབ་པ་གསུམ་དང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བཟུང་ནས་འགྲོ་ 
ཛི བ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་མ་བརྒལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བགྱིའོ། །ལྔ་པ་ནི། ལག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ཞེས་པ་ནས་འོད་གསལ་བས་བཅད་པར་སྒོམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ནང་ཚན་དུ་དབྱེ་ 
= ན་མདོར་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་ལག་པ་གཉིས་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་བར་བསམ། ཧུཾ་དང་ཨས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐལ་མོ་གཉིས་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་གིས་གང་ 
སྦ བར་བསམ། སོར་མོ་ལྔ་ཨོཾ་རྙཾཏྲཾ་ཤྲིཿཨཱཿརྣམས་མཐེ་བོ་ནས་མཐེའུ་ཆུང་གི་བར་བཀོད་ལ། གཡས་པ་ལྔ་རིགས་ལྔ། གཡོན་པ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ། སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་མེ་ལོང་དྭངས་པའི་དབུས་སུ་ 
གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་བདག་ཉིད་ལ་གཟུགས་ 
བརྙན་དུ་སྣང་བས་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལྟར་འདའ་བར་དཀའ་ཞིང་གཞིག་མི་ནུས་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་དང་། སྔགས་བརྡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ལྟར་འདའ་བར་མི་མཛད་པའི་ 


]:8$. 
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ཡཕ ༄༅། །ལྟའི་ང་རྒྱལ་མངོན་དུ་བསྐེད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། ལག་པ་མདུན་དུ་བཞག་ལ་ཨ་ལས་སཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐལ་མོ་གཉིས་ཀ་ལ་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་གིས་གང་ཞིང་འཕྲོ་བར་བྱ་སྟེ། མཐེ་བོ་གཉིས་ལ་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 

4 བསམ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལ་ཧཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ། གུང་པོ་གཉིས་ལ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་བསམ། སྲིན་ལག་གཉིས་ལ་ཧྲིཿཞེས་བྱ་བ་བཞག །མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཨཿཞེས་བྱ་བ་བཞག་དེ་ལྟར་ཡི་གེ་རྣམས་བཞག་ དྷ 

£ པར་བྱས་ནས་དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཡིན་པར་མོས་པ་བསྐྱེད་ནས། ཞེས་དང་། ཀུན་སྙིང་གིས་སྒྱུ་དྲའི་འགྲེལ་པར། དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་ཨ་ཨ་གཉིས་ལས་ཟླ་བར་བསམས་ལ། དེར་ཡི་གེ་རྷཱཾ་ ཇི 

ལས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསམ་པ་དང་ཡི་གེ་རྭུཾ་ཉིད་ལས་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་བསམས་ལ། གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་སུ་གྲངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཨོ་རཱུ་ཏྲ 

ཧིསཱ༔བི་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ལྔ་བཀོད་ལ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་ལྟའི་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དུ་སྣང་བས་བདག་ཉིད་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་མངོན་སུམ་པ་ལྟར་འདའ་བར་ 


| 


[= 


དཀའ་བ་བསྒོམས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཕན་ཚུན་བཅིངས་ཏེ། ཞེས་དང་། ཐམས་ཅད་གསང་བར། །སོར་མོ་ལྔ་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡི་མངོན་བྱང་ཆུབ། །རིམ་ 
པ་བཞིན་དུ་བསྟན་བྱ་སྟེ། །གང་ཞིག་གུང་མོ་སྟོན་པ་ནི། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འབྱུང་བ་མཚོན། །ཞེས་ཡི་གེ་སོར་མོ་ལྔ་ལ་བཀོད་པ་ཅུང་མི་འདྲ་བ་རྣམས་རྒྱུད་དེའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཅིང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ 
ལྟར་བཀྲལ་བ་ཡིན་ལ། གཞན་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་ལ་ཐྲིཿམཐེ་བོ་ལ་ཨ་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི། དེའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་སྦྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་ཆོ་ག་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ནས་ 
མས་པ་དྲལ་བའི་བར་ཡིན་ཏེ། དང་པོར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་དང་རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་དྲལ་བ་སྟེ་འདི་དག་ནི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ལ་སྡིག་པ་དྲལ་དགོས་ཤིང་སྡིག་པ་དྲལ་ 
་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་ཐལ་མོ་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྟོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི་དོན་གྱི་སྔོན་དུ་བྱ་ 
བའི་ཆོ་ག་བསྟན་ནས། ད་ནི་དེ་རྣམ་ཉིད་འགྲུབ་པའི་དོན་གྱི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ནི། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པས་རྒྱལ་པོའི་ 
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༧ ༄༅། །བཀའ་ལས་མི་འདའ་བ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་དེ་འདའ་མི་ནུས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆེན་ལས། དེ་ནས་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི་ཇི་སྲིད་ ˆ 
འཚོའི་བར་དུ་འདའ་བར་མི་མཛད་དོ། །ཞེས་ངེས་པ་བསྐྱེད་ལ། ལས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ལས་ཡིན་པ་དེ་ངེས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་ 
སེམས་དང་ལྡན་པས་མངོན་སུམ་དང་འདྲ་བར་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་འཆིང་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བ་དང་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་ 


རལ བཤད་པ་ནི། ཡིད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་མངོན་པར་འདོད་པས་རེག་པར་མོས་ལ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ཞིང་། ཨ་ནྱོ་སོགས་བརྗོད་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་བཛྲ་ཨཏྡྷལི་སོགས་བརྗོད། ཕན་ 


ྐ ཚུན་སོར་མོ་བྱཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མི་ཕྱེད་པར་འདྲེས་པར་མོས་ལ། པཱ་ར་སོགསབརྡོད། ལྷ་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲེས་ཤིང་རྗེས་སུ་ཞུགས་པར་བསམས་ནས་རྡོར་བསྡམས་བཅིངས་ལ། བཛྲ་བནྨ་ 
| ཞེས་པ་རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པའི་སྔགས་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱས་པ་ནི། ཨ་དུནྨ་མཐར་ཐུགརྗས་སུ་རབ་ཊཞགས་པ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྟཿབཛྲ་བནྫ་བརྗོད་ཅིང་ལྷ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །འདི་ལ་འཇིག་རྟེན་ 


གསུམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ལྟར་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་སྟེ། འདིར་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐོམས་པས་དེ་ལས། སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ནི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད། ཨ་ནྱོ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་རྣམས་ 
འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རྡེས་སུ་ཞུགས་ཏེ་རེག་པར་སྒོམ་པ་ནི་རྩེ་མོའི་ཡེ་ཤེས། པཱ་ར་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཞུགས་པར་སྒོམ་པ་ནི་བཟོད་པའི་ཡེ་ཤེས། ཨདྲན་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཆུ་དང་ 
འོ་མ་ལྟར་ཡབ་ཡུམ་འདྲེས་པ་ཆོས་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའང་དེ་ཉིད་ལས། ལྷ་རྣམས་རེག་པ་དང་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་མོས་པ་སྤྱོད་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་སའི་ཆའི་རང་ 
བཞིན་དུ་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་གཟོད་མའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་པ་དེས་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྡུ་ལ། ཞེས་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་དྲལ་བ་ནི། བཛྲ་བརྫྷ་ཏུཊ་ ྡོ་རྡེ་འཇིང་བ་ལས་གྲོལ་ཅེས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་གྲོལ་ཅིག་ཅེས་པ་སྟེ། རྡོར་བསྡམས་སྟིང་གར་ལན་གསུམ་དུ་དྲལ་བར་བྱས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ 
ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་མི་དགེའི་བག་ཆགས་ཀྱི་འཆི་བ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་བསྒོམས་པས་བཅད་པས་འཆིང་བ་དེ་དག་ལས་གྲོལ་བར་བསམ། 
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དོ ༄༅། །འདི་ལ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་དྲལ་བར་བཞེད། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ནི་སྔར་ལྡང་བའི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ་གོ་བསྐོན་ཞིང་དབང་བསྐུར་ 
ནས་བཞག་པ་རྣམས་མ་བཀྲོལ་བར་བཅིངས་ཏེ་བཞག་པའི་ཕྱིར་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ལ་དབང་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །འདི་བྱས་པས་དེ་རྣམས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་ཚེ་ན་ལས་ལ་ 
སྦྱོར་བ་ལ་དབང་བྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས། འོན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གི་བཞེད་པ་ལྟར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅེས་པ་ནས་བརྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་ཁ་ཅིག་དབབ་ 
པའི་ངོ་བོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ཡིན། དེ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་མི་གནས་པ་དགག་ཅིང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ་མ་ལྟར་ཉམས་སུམ་མྱོང་བར་དུ་བརྟན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བཤད་ལ། དེའི་དགོས་པ་དངོས་ 
ཐོ་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་ནས་སྒུ་མ་ལྟར་ཤེས་པའི་དོན་ཡིན། དབབ་པའི་དབྱེ་བ་ལ་སེམས་དཔའ་དབབ་པ་བདག་འཇུག་ ་དུས་དང་། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་སྐབས་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་སྟེ། བསྡམས་པ་དྲལ་བའི་དུས་སུ་རང་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ཕྱེ་ནས་དེ་དག་ཞུགས་པར་མོས་པས་འགྲུབ་ལ། དེ་ཡང་ ། 
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ཟླ སྔར་བླ་མས་ཡེ་ཤེས་མ་ཕབ་པ་ལ་མི་འགྲུབ། དབབ་པ་ཐ་མལ་པ་ནི་མེ་ལོང་ལ་པྲ་ཕབ་པ་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདིར་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་མ་ཡིན་ན་རྒྱུད་ལས་རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་གསུངས་པ་ 
3 དང་འགལ་ཞིང་། སློབ་མ་འཇུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་དེ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་མ་ཡིན་ན། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །དེས་ན་བྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་ 
ཤ བས་རྡོ་རྡེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ཨཱ༔ཞེས་པ་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་མཚན་མ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ལ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨའི་རིགས་ལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ། 
ན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་འབེབས་པ་ཡིན་ལ། འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཡིན་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དང་ 
པའི་རྡོརྗེ་ཁ་དོག་དམར་པོ་རང་གི་སྙིང་གར་ཞུགས་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབབ་པ་དེ་ཡང་ཏིངྫ་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བརྟན་བྱེད་ནི་སྡུགས་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ་ 
ཧ་བཞི་ནི་ཡེ་ཤེས་བཞི། ཧོ་ནི་མཉེས་ཤིང་དབང་དུ་བྱེད་པའོ། །བདུན་པ་ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པ་ནི། ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས་ཞེས་པ་ནས་མུའྩེ་ཕཾ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དམ་བཅིངས་པས། །ཕྱག་རྒྱ་ 
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༧ ༄༅། །ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། འགྲེལ་པ་ལྟར་ན་བཛྲ་སིནྡྲའམ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་ལྟར་ན་བཛྲ་མུྱ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཚེགས་ཆུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐབས་བཞེད་དོ། །སྔགས་ནི་ཨོཾ་སརྦ་སོགས་སོ། །ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་ནས་ལེགས་པར་གྱེན་དུ་འཕང་བ་ན་ལྟུང་བ་སློང་བའི་ 
ཤྭ ཕྱག་རྒྱའོ། །དེས་ན་སྔགས་རྒྱའི་ནུས་པས་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་དེ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུད་ལས། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ནུས་པས་ངན་སོང་དུ་ལྷུང་བ་ཐམས་ཅད་བཏོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་ „ 
< ཁྱམས་ལ་འཁོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་འདི་ལས་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣམས་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ 2 
_ གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་བཛྲ་པཱ་ཌི་སོགས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་གྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་དྲུང་ 
དུ་སྐྱེས་ཤིང་རྟེན་རྣམས་བ་ཚྭ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོར་དོར་བར་བསམ་མོ། །འདི་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདི་བསམས་ནས། །སྡིག་པ་དྲལ་བ་བཅིང་བར་བྱ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དྲལ་ 


ཟེ བྱས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོ་ག་འདི་ངན་འགྲོ་དགུག་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས་བཏུས་ཤིང་། དུམ་བུ་དང་པོ་འདིར་ཁ་བསྐང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དགུ་པ་ 
ཏི ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་དགྲོལ་བ་ནི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཞེས་པ་ནས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྟ་སོ་བདུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་རང་གི་སྔགས་ 
ཊཱ ལན་གསུམ་དུ་བཟླ་བར་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་སོགས་ལས་བཤད་པས་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཤིང་ས་མ་ཡ་སྟྭ་དང་། རང་རང་གི་ལན་གསུམ་བཟླས་པའི་མཐར་བཛྲ་མུཿས་ལྟ་རྣམས་རང་གི་སྟིང་ 
པུ གར་གཤེགས་པར་བསམས་ལ་དེར་ཚྱག་རྒྱ་དཀྲོལ་ཞིང་སེ་གོལ་བརྡབས་པས་མདུན་དུ་སྤུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་ 
¦ ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་དེ་དག་བདག་ལ་བསྡུ་བར་འདོད། ཁ་ཅིག་སྐལ་བཟང་རྒྱུད་མི་གཅིག་པས་མ་དམིགས་པར་བསམ་ཞིང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་མི་དམིགས་པར་བསམ་ 

ཟེར། ཁ་ཅིག་རྣམ་སྣང་ནས་ འབེབས་པའི་བར་གྱི་རང་གི་ལྟ་གང་ཡིན་པ་དེའེ་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ། དེའི་དགོས་པ་སྔར་མེ་ལྟ ར་འབྲ ར་བར་བསྐྱེད་པ་ནས་ངན་ འགྲོ་དགུག་པའི་བར་ཁྲོ་བོའི་རྣལ་ འཕྱོར་གྱི་བྱ་པ་ 
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ཡཕ ༽༦༅། །མང་དུ་བྱས་པས་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སྤངས་པ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་བས་དེ་དྲན་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིན་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་མང་ཚིག་གིས་བསྟན་པར་རིགས་པ་ལས་གཅིག་ 
ཚིག་གིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། བུས་འདི་ཡན་ཆད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་གིས་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་བཀག་ནས་རང་གི་ལྟ་གཅིག་པུས་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་ཡིན་ན། དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམས་ལས། དེ་ནས་ 
ཤྲ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ཨོཾ་བུདྡ་རཏྣ་ཛཱུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བཛྲ་མུཿཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་བཅུག་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེར་ཞུ་ ངུ 
4 བར་བསམ་པར་ཀྱའོ། །དེ་ལྟར་ནོར་བུ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་རྩྣ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱ༔ཞེས་ལན་གསུམ་ཟློས་ཤིང་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿཞེས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་ པ 
| བ་དེར་ཕྱག་རྒྱས་བཅུག་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབེབས་པ་རང་གི་སྟེང་གར་ཞུ་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས་ 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །འདིར་ཕྱག་རྒྱ་དམ་རྒྱ་རྐྱང་པས་དགྲོལ་བ་དང་གཞན་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གྱིས་དགྲོལ་མི་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཀུན་སྙིང་གི་བཞེད་པས་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་བས་གཞན་གསུམ་པོ་ཡང་ 
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༈ གོལ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་དམ་རྒྱ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་ལྷག་པར་དམ་ཆིག་གི་ ཕྱག་ རྒྱང བཀྲོལ་བ་ན་གཞན་གསུམ་པོ་ཡང་དགྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལྟར་ འདའ་བར་ མི ་རུང་བ་ དེ་ 

གྲོལ་བས་གཞན་ལས་དང་ཆོས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུཚུར་དམ་བཅིང་བ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་བྱུང་བའི་འབེབས་པའི་དམ་ 
\ རྒྱ་གཅིག་ པུས་ཀྱང་ཕྱག་ རྒྱ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བ་བར་ ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གྲོཿ གྲོལ་བས་ཕྱག ་རྒྱ་ཐམས་ཅད ་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ རྒྱུས་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་རྣམས་ གྲོལ་བར་ ར་ནུས་པའི་ 
ཤིན ན་ཏུ་ཡང་འཐད་དོ། །འདིར་ སྨྲས་པ། རྣལ འབྱོར་ རྒྱུད་རྒྱལ་ཆེ་ཡི ་འཇུག་ ངོགས ་མཐོང་། །ཟད་ མེད་ཕྱག་ རྒྱའི་རྣམ་རོལ་ཅི་ཡང་མཚར། །ཕྲིན་ལས་ གསང་ བའི་དངོས་གྲུབ་གཞལ་མི་ དཔོགས། ། དེ་ལྟའི་ཚུལ་ 
ལ་བརྩོན ་འདིར་ རབ བ་དགའ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ བདག་ བྱིན་ ་གྱིས་ བླར ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་དངོས་ལ་ གསུམ། རྒྱུ་བདག་མེད་ ཀྱིདོན་སྒོ་ སྒོམ་པ། ། དེ་ཁོ་ ་ཉིད་ ལྔས་ལྷ་ བསྐྱེད་པ། པ། བྱིན་ རླབས་ རྫོགས་པར་ ར་བྱིད་ 
པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། གཞི་ལུས་ཞེས་པ་ལས་བདག་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ན་རེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་དང་ཕོར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱང་རྒྱུའི་སྟོང་ 
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ཡ་ ༢བླ། །པ་ནི་ཤེས་བྱ་ལ་ཡེ་མེད་བདེན་ཆོས་སྦྱངས་ནས་བཏགས་པའི་ང་ཙམ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་པར་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ཆོས་འདི་ཉིད་སྟོང་པར་མི་སྦྱང་བར་ཐད་སོར་འཇོག་ 
པའི་ཟོལ་ཚིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པར་སྦྱང་བྱ་བ་ནི་སྣང་དམིགས་ཀྱི་ཆོས་འཁྲུལ་པའི་རྩ་བ་བརྟན་པོ་འདི་ཉིད་ལས། གཞན་ཤེས་བྱར་མེད་པའི་རི་བོང་གི་རྭ་དང་དངོས་པོ་ཡུལ་ངོས་ནས་ཚུགས་ཐུབ་ཀྱི་ 
ཤྭ སྣང་དམིགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་འདས་ཀྱི་གང་ཟག་སུ་ལའང་སྣང་ཞེན་མྱོང་གསུམ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་ཞིག་བྱེད་ཀྱིས་གྲུབ་སྐད་པའི་ཞིབ་ཆ་དང་གསང་གཏམ་ཟབ་མོ་མང་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་ 
£ པའི་བདག་གི་ཟབ་ཁྱད་འཇོག་པ་ལྟ་བུ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས་ཁོ་བོ་ཅག་གི་བློ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཁྲིད་ཀྱང་དེ་ལ་བདེན་སྟམ་པ་ག་ལ་སྐྱེ་སྟེ། འབྲུལ་ཆོས་དངོས་མི་བསལ་བར་གཏན་འཁྲུལ་པར་ 
མ་ཤར་བ་ཞིག་འབྲུལ་པར་ངལ་བ་ཆེན་པོས་མི་འགྲུབ་བཞིན་བསྒྲབས་ནས་འགོག་པ་སྐད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རྐུན་མ་ནགས་ལ་ཕྱིན་པའི་རྗེས་ཆུ་འགྲམ་ནས་འཚོལ་བ་བཞིན་བྱེད་པ་ཀྱེ་མ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་སུ་ 
ཞིག་གིས་གཉེར། བཏགས་པའི་ང་ཙམ་ཚད་མས་གྲུབ་བྱ་བའི་ཚད་མ་དེ་གང་ལ་བྱེད། ད་ལྟ་ཚུར་མཐོང་གི་འཇིགས་ཚོགས་ལ་བཏགས་པའི་ང་ཙམ་ཚུར་མཐོང་གི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ 


མ ། ༅། །གསུངས་པས་སྔར་སྡོམ་པ་བཟུང་སྟེ་གཞི་ལུས་ལྟ་སྒུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས་པས་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཕོག་ན་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་དང་འདྲ་བས་དེར་བསྐྱེད་ 
ཅིང་། གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་ཕོག་ན་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་སེམས་པར་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་འདིར་རྡོར་སེམས་ལ་ཕོག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། རང་ལྟ་དེའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 


གནས་པ་བླ་མས་ཕབ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་བཛྲ་སཏྭས་མཚན་པ། རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པར་བསྐྱེད་ནས་རང་རང་གི་སྟིང་པོས་མཚན་པར་བསམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་བསྐོམས་ཏེ། „ 


༧ རྒྱུད་ཕྱི་མར། རབ་ཏུ་རྟོགས་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་མཚན་ལ་སོགས། །བསྒོམས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཁ་ཅིག་གིས་རང་མ་གཏོགས་པ་སྟོང་པར་སྒོམ་ཟེར། ཁ་ 
ཅིག་ལྟའི་སྟིང་པོ་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བེཌུརྱ་བཞུ་བས་བྲིས་པ་ལྟར་ཟླ་བ་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་བྲིས་པ་ལྟར་འདོད་པ་རྣམས་ནི་མི་འཐད་དེ། དང་པོ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ 
པའི་ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཏད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པ་ལ་བདག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་སྒོམ་པར་འགར་ཡང་གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ྱི་མ་ནི་རྒྱུད་ཕྱི་མར། ས་མ་ཡ་མཉམ་ཉིད་ཇི་བཞིན་བརྗོད། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ 
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དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཁྲིམས་བྱ་གཞན་ཡང་རྒྱས་པར་བསྟན། །བརྡ་དང་དུས་དང་སྐད་རྣམས་སུ། །ཞེས་ས་མ་ཡ་དོན་བཅུ་ལ་འཇུག་པས་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། འགྲེལ་པར་དམ་ཚིག་གི་ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིར་དམ་ཚིག་ནི་རང་རང་གི་སྔགས་ཡིན་ཏེ་དེ་ཉིད་རང་རང་གི་མཚན་མར་སྒོམ་པའམ་བྲི་བར་གསུངས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་བྲི་བར་ 
གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཞེས་པ་ནས་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། མཉམ་སྐྱོར་ལས། བསམ་མེད་རྒྱ་ཆེན་ཟབ་པ་ནི། ། 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཟད་མེད་བདེ། །ཀུན་གྱི་དྲི་མ་མེད་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དག་བརྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་རང་གི་ལྟའི་སྟིང་པོ་དེ་ཉིད་སྟོང་ཉིད་བཅུ་ ཇི 
དྲུག་གི་ངོ་བོ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ 


འˆ༨ 


ཉིད་དུ་སྐོམ་པའོ། །ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལམ་ཀྟ་དང་བཅས་ པའི་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་སོ་ དྲུག་རྣམ་སྣང་ནས་འབེབས་པའི་བར་གྱིས་སྒྲབ་ པའི་རྒྱུ་ཡི ན་པའམ། ཡང་ན་ཡི ་གེ་མ་ནི་ ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ རྒྱུར་ 


པ ༄༅། །གྱུར་པའི་ས་བོཿ ་བོན། ང་ཉ་ཌ་ན་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ ལ ་སོགས ་པ། ཤཌ་ས་ཧ་ནི ནི་སྒེག་སོཿ སོགས། ཡ་ །ར་ལ་ཝ་ནི་ ་བདུག་ སོགས། ཙ་ཚ་ཛ ཛྷ་ནི་སྒོ་བ་བཞེ། ཀ་ཁ་ག་སྷྲ་ནི་སྒྱུ་ མརྡོ་རེ་མ་སོགས། ཊ་ཁ་ 
ཁྲོ བོ་ རྣམས། ། ཏ་ཐ་ད་ངྷ་ནི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ཿ པོ་ རྣམས། པ་ཕ་བ་ བྷནི་ཕོ་ ་ཉ་རྣམས། ལཾ་ཀྭ་ཤྭ་ཨ རྣམས་ ནི་ བྲན་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟེ ཀླུའི མཐར་ ག་མ དེའི ཕྱ ་ན་ ཌྷ 
| དཀྱིལ་ འཁོར་ གཉིས་པ་ ནི་འཇི་ ་འཇིག་པ་ དང་ འཇིག །རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ལྟ་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ རྒྱུ་ཡིན ་པར་གསུངས་ལ། བྲན་གྱི་ས་བོན་གྱི་སྐབས་ སུ་འགྲོ་ ་འདུལ་ ནས་ཤ་ ལཾ་ཀུ་ ཀུ་ཀ་ ཞེས་ འབྱུང་ལ། གསང་བ་ . 
རཿ ' རོར་བུ་ཐིག་ ལེའི་རྒྱུད་ ལས་ཨ་ལམ་ ཀྐ་ཞེས་ འབྱུང་ལ། ཀཱ ་ཡིག་ གཅིག་ཏུ་བགྲངས་ པས་གསལ 'བྱེད་སོ་ 'དུག་ ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། འདིར་ཀ ་དང་ཊ་སོ་སོར་ ཕྲལ་ནས་ལཾ་ཀྭ་ཤྭ་ཨ ེས་བཀོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་ གསལ་བྱེད་ 

༢ ཀྱི་ཡ གེ་སྐར་ ་མའི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་ བུའདེས་ཤིང་གཅིག་ ཏུགྱུར་པ་ལས་ ཟླ་ ་བའི་དཀྱི ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གཟུགས་ཅན་ ཟླ་ བ་གཉིས་པའོ། ། །དེལྟར་ཟླ་བའི འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ ད་གཉིས་ལས་ ཊ་བྱུང་བ་ དེ་ ལས་ 
སེམས་ དཔའི་རྡོ་ ་རྗེར་བསྐྱེད་དེ། ཌྩེ ་གཅིག་ ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནི ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ ་དཔལ་ མཆོག་ སྨད་འགྲེལ་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སེམས་ཉིད་ རྣམ་པར་བཞག་པའི་ འི་ཕྱིར་ དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་ 


ཆིག 


¡༦ 


ྷ པ་ཅན་གྱི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གསལ་བྱེད་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་དེར་ནི་རང་གི་ལྟའི་སྟིང་པོ་དང་བཅས་པ་ལས། 
༼་ དང་པོའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་བསམ་པ་ནི་གཞི་ལུས་རྡོར་སེམས་ཡིན་པའེ་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་རང་ 
༤ རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསམ་པར་བྱའོ། །རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་དེར་བཛྲ་སཏྭ་ནས་ཨཱ་བེ་ཤའི་བར་རང་རང་གི་སྟིང་ཕོ་བཀོད་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པར་བྱ་སྟེ། རྡོར་སེམས་ལ་བཛྲོ་ཉུཧཾ། རྡོརྡེ་ངའོ། པེ 
: རྒྱལ་པོ་ལ་ཨངྒ་ཤོཉྭཧཾ། ལྕགས་ཀྱུ་ངོའོ་ཞེས་པ་ནས་འབེབས་པ་ལ། བཛྲ་གྷཏྟོུ་དྲིལ་ཐངའོ། ཧཾ་ཞེས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དེ་ནས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འབྱུང་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ པེ 
4 ཞེས་གསུངས་ནི། །ཟླ་བ་འདྲ་བར་ཡང་དག་བློ། །རྡོ་རྗེ་ཞེས་སུ་རྣམ་པར་བཤད། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེ་ན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་རྣམ་བཞི་ཡི། །གང་གི་བ ད་པ་ཡོད་པ་རྣམས། ། 
2 བསྒོམས་ན་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་དུ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སེམས་དཔའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་སྦྱོར་ཡང་། །རང་བཞིན་བརླབས་འདི་གྲུབ་མཆོག་སྟེ། །དེ་ཉིད་ཉིན་རེ་གྲུབ་པ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


༥ | ༄༅། །དཔའ་ཉིད་ཐོབ། །ཞེས་པས་ཟླ་བ་དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྒོམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་པར་གྱུར་ནས་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་ཅི་དགར་བཟླས་ཤིང་རང་རང་ 
གི་ཕྱག་ [མཚན དེ་ལ་རང་གི་ལྟས་གཙོ་བྱས་པའི་རང་རིས་ཀྱི་ལྟ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲལ། དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་རིགས་སུ་བསྐྱེད་ནས་ རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་གསུང་ 
(ལྗགས་རྡོ་རྗེས མཚན་པ། ཐུགས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེར་ཞུགས་ནས་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། བདག་ནི་སེམས་ 
དཔའ་ཀུན་བདག་གྲགས། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་བདག་ལ་གནས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཛྲ་སཏྭ་བཟླས་ཤིང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ 
སྦྱོར་བས་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ལ། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །རྡོར་སེམས་ལ་དེས་ཆོག་ལ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་རྗེས་ལ་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ 
ལ། བཛྲ་རཱ་ཛ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་པ་ནས། འབེབས་པའི་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་དེ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེར་བསམས་ལ་ང་རྒྱལ་བཟུང་བར་བྱའོ། 
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གསུམ་པ་བྱིན་རླབས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། ཡིད་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་པ། ངག་གིས་བཟླས་པ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལོངས་སྒུའི་ང་རྒྱལ། ཆོས་སྒུའི་ང་ 
རྒྱལ་། སྤྲལ་སྐུའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྟེམས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞེང་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མ་ཧཱས་མ་ཡ་སྭཏུ་ཧཾ་ཞེས་པ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའ་ངའོ་ཞེས་པ་སྟེ། ས་ཀྱི 
དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བྱུང་བའམ་དེའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བདག་ཡིན་པས་བདག་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་ངོ་བོ་ 
འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དོན་དམ་པར་ན་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྒོམ་ཞིང་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། བསྡམས་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ས་མ་ཡོ་ཉཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ས་མ་ཡ་ནི་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། ཀུན་ 
རྫོབ་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་དག་གོ་ཞེས་སྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས་བཞི་བརྗོད་ཅེས་བར་ཏེ། སྔ་མའི་དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་རང་གི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡིན་པ་ 
བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་སྟིང་ག་དཔྲལ་བ་ལྐོག་མ་སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རེག་ལ། དེ་རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་རྒྱ་གྲམ་རྣམས་བསྐོམས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྲ་ནས་དམ་ 
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9 ༄༅། ཟིག་སེམས་དཔའ་ཉག་པར་གནས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨྟི་ཏིདྫ་སྭ་མཾ་ ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །གསུམ་པ་ངག་གི་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་གཞི་ཡུས་སོགས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་ཕོ་བཟླ་བཞིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། རང་རང་གི་སྟིང་པོ་ནི་མགོ་བོར་ཨོཾ་དང་མཐའ་རྟེན་མེད་ 
པའི་མཚན་ཙམ་ཏེ་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་ཐ་མ་བརྒྱན་པའི་སྟིང་ཕོ་ཡང་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ་རྡོར་སེམས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་དང་། གཞན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སོགས་ལ་ _ 
ཨོ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཛ་ཞེས་སོགས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་བཟླས་པར་བྱའོ། །འདི་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་གྱིས་སྐུ། མཚན་སྔགས་ཀྱིས་གསུང་། ས་བོན་གྱིས་ཐུགས་སུ་ ཨཾ 
འགྱུར་ཏེ་རྩ་རྒྱུ་ (ལས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ནི། །རྡོ་རྗེ་བསྐྱིངས་པར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །བགྱིངས་བཅས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བྱེད་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འདི་དག་ནི་རང་གི་ལྟག་པའི་ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ཏུ། རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ཡན་ 


,98‰ ༦; 


; ཆད་ནི་གཞི ཡུས་ཞེས་བྱ་སྟེ་བདག་བྱི བྱིན་ གྱི་ས་ བརླབས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ཙམ་པོ་ ་བ་ ཡིན་ཏེ། ། བདག ་བྱིན་རླབས་ཞེས་པ་ལ་སྔ་རབས་པ་མང་པོ་ ་བདག་ ཡིན་ནམ་ཅེས་པ་ཆོ་གྭ་ལས་ བསྐྱེད་པ། པཾ  བྱིན་ རླབས་ ཞི པ་ 
» གནས ས་བཞི་བྱི ་ྱིན་ གྱིས་བརླབས པ་ལ་ཟེར། ཡར་དབོན་རྡེས་ བསྐྱེད་ པ ་ཉིད་ བདག་ ཕྱིན་རླབས་ཡིན་ གྱི ཐ་དད་པར་བཤད་མི་ དགོས་པ་° ལ་ དགོངས་ ནས། ཀུན་ སྙིང་ གིས་ མཉམ་ སྦྱོར ཕྱི་མའི་འགྲེལ་ ལ་པར། ° རང་ 
! བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པ་ ་ནི་ ནི་སེམས་ ས་དཔའ་ '་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལས་ བུང་བའི་ དཔལ་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔར་ ར་བདག་ ཉིད་བསྐྱེད་པའོ་ཞེས་ གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྒྲའོ། །དཔལ་ མཆོག་། སྨད་འགྲེལ་ ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ལྔ་ ཧྱ 
, བསྒོམས་པས་བདག་ཉི ཉིད་རང་གི ལྟའི་ ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པ ་སྐོམ་པ་ ནི་རྣལ་ འབྱོར་ ཞེས་ བྱའོ། ། ། །གསུངས་པས་ བདག་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཐ་ ཐ་དད་ དུ་དབྱེ་མི་དགོས་སོ། །དེས་ན་འདི་ཡན་ ཆད་ དུ་རང་གི་ ངེ 
¦ ལྷག་པའི་ལྷ་མེ་ཏོག་ཕོག་པ་ གང་ཡིན ་པ་དེར་བསྐྱེད་པར་ ར་གསུངས་པ་ ལས། བསྲུང་འཁོར་ གྱི་སྐབས་སུཁྲོ་བོར་ བསྐྱེད་ པ ་དམིགས་ཀྱི ཀྱིས་བསལ་བའོ། །འདིར་རྡོར་ སེམས་ལ་ལྷག་ པའི་ ལྟར་བྱས་པ་ ནི་ དེ་ ཉིད་ ལ་ 
མེ་ཏོག ོག་ དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནས་དང་ སྦྱོར་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ཚུན་ཆད་དུ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་རྡོར་སེམས་ཡིན་ཅིང་དམིགས་བསལ་དུ་གསུངས་པ་ རྣམས་ནི་མ་གཏོགས་སོ། ། 


178; རོ „¥ 


དོ བོབ 

། །གཉིས་པ་བདག རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཡུས་ལ་སྒྲབ་པ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས 

སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག །སྒྲབ་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ཏོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ། དེར་འཇུག་པ། དབངབླངབའོ།།དང་པོ་ནི ྙིབགའ བདག་འཇུག་ཅེས་པ་ནས། ཅིན 

པར་བཅས་པ་སྤྲུལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞི་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ན་འཕོ་མི་དགོས། གཞན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སོགས་གང་ཡིན་ཀྱང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྒུར་ལ་དེར་འཇུག་དགོས་ཏེ། ཀུན་སྙིང་གིས་བདག་ 

།ྭ ཉདརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་གཏོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བས་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཞི་ཡུས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ 


ཨར 


སོགས་གང་ཡིན་ཀྱང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྒྱུར་ལ་དེ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱེ་སྟེ་དགོས་པའི་འདུ་ཤེས་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་གཞི་ལུས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཞུགས། དེར་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་ 


ཟེ དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ ་ཚད་ཙམ་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ དེའི་ལས་ རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ བཅས་པ་སྤྲལ་ 
ཧི བར་བྱའོ། །འདིར་གཞི་ལུས་ལས་བྱེ་བའི་ཚེ་སྟི ང་གར་འཇུག་ པའི་དུས། ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་འཇུག་པ་ལས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ གང་ གིས་ བྱེད་གསལ་ཁ་མེད་ ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ 
÷ འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་གཞི་ཡུས་ཇི་ལྟ་བ་སྤྲལ་ནས་སྐར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲལ་བ་ཡི ན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བསྡམས་པ་ལས་ཞེས་པ་ནས། བརྟན་པར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོར་སེམས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ 
£ འཆིང་བ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་རིག ས་ཀྱི་ད མ་ རྒྱ་ཡིན་པ ས་དུམ་བུ་དང་པོའི་ད ཀྱི ལ་ འཁོཿ ར་དུ་ ་འཇུག་པ་ན་དེས་ འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། དུམ་བུ ཉིས་པའི་ད ཀྱི (ལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ན་ཏེ་རྙིན་རཱའི་ ཕྱག་ རྒྱས་ འཇུག་ 
རྣམས་ཀྱིས་རང་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པར་བསམ། མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་སྔགས་རྒྱས་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་གནས་པར་ཡིད་ཀྱིས་མོས་ལ། ངག་ཏུ་པྲ་ཏི་སོགས་ཀྱིས་མེ་ 
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ཀྱི་ངོ་བོར་བལྟས་ལ་པྲ་ཏི་གྲཾཏྷ་སཾགས་ 


་ ༢༦༦ །ཏོག་དབུལ་ཏེ་འདིར་གོང་དུ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་ཀྱང་རྡོར་སེམས་ལ་ཕུལ་ན་ལེགས་པས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། སེམས་དཔའ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བོས་ནས་འདེ་སོ་སོར་ཟུང་ཞེས་ཕུལ་བས། ལྟ་དེས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ 
: སྔགས་འདིས་དངོས་སུ་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་ཞིང་། ཡིད་ཀྱིས་རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ལ་བཅིང་བར་བསམ་མོ། །འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀའ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པས་མཛད་པར་བསམ་ཞིང་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཀུན་སྟིང་གིས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྡེ་ 
སྐེམ ས་དཔས་བ དག་ལ་ཁྱོད་ ཀྱི་མིག་ འབྱེད་པ་ལ ྲ རྩོན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་མིག་ག ཟུགས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱི་ སྤྱན་བཞིན་ དུ་ སྒྲིབ་པ་ སྤངས་ པའི་ཕྱི ར་རྡོ་ རྗེའི་མིག་ བླ་ ན་ མེད་ 
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པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པས་ན་ཐམས་ཅད་མིག་སྟེ། དེ་འབྱེད་པར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་འདིས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ། ཀྱེ་རྡ་རྗེ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བརྫོད་པས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་མགོ་བརྩམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ 


ཐུག་གི་བར་རིམ་དུ་སྟིང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མཐོང་ནས་སྡར་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ཏིངྱ་བཛྲ་སོགས་དབབ་ 
པ་བརྟན་པའི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་མཐར་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་སྟིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བརྟན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་སྟིང་ 
གའི་བདག་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ཏེ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་འདིས་ཆུའི་དབང་བསྐུར་ ླ 
༡ བ་བླངས་བར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་ལོ་ཆུང་གིས་ཐུམ་པ་དངོས་སུ་འཆའ་བར་མཛད་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་སྟིང་པོ་ཡིད་ཀྱིས་བླངས་ནས་ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་བླངས་པས་ པ 
གྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །ཆུའི་དབང་བླངས་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ལས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོ་ལས་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དྷ་ཏཱི་ཤཱ་རྡོརྗེ་དབྱངསཀྱི་དབང་ཕྱུག་མརྡོརྡེ་ཅན་གྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བཀྱིའོ། མཆན། རི་ཛཱིཾ་བཛྲི་ཌི་ཨ་བྷི་ཏིཞུ་མི། ཞེས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྟེ། རྣམ་སྣང་ 
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2 | ༄༅། །དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་མོ་དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པས་རྡོ་རྗེ་མ་ཞེས་བོས་ནས་སོ། །འདིར་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བུས་མཐེ་བོ་གཡས་པས་གཡོན་པ་གནོན་དགོས་པ་ 
འདྲ་སྟེ། དེས་ཐམས་ཅད་ལ་གཡོན་པས་གཡས་པ་གནོན་པར་གསུངས་འདུག་པ་བརྟག་པར་བྱའོ་གསུངས། དེས་ན་ཁྱག་རྒྱ་དེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ 
་ུ མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱས་ཨོཾ་བཛྲ་བཛྷི་ཌི་ཧཱཾཞེས་རྡོ་རྗེརྡ་རྡེམ་སྟེརྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་མ་སྟེ། དེའི་སྔགས་རྒྱ་དཔྲལ་བར་ 
ཱ རེག་ལ་ཧཱུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རིན་ཆེན་སེམས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཨོཾ་རརྣ་བཛཱི་ཌི་ཧཱཱཾ་ཞེས་པས་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་རེག་ལ་ཏཱཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་ 
མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསམ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཧྲཱིཿལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསམ། རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་སྔགས་དང་ 
ཕྱག་རྒྱས་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་རེག་ལ་ཨཱཿལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསམ་མོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཕོ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་ 
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བ་ཡིན་ཏེ། དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྗེས་སུ་དེ་ཉིད་ལས་དབུས་མ་སྟེ་གུང་མོ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་སྦྱར་ནས་རྩེ་མོར་བྱས་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོ་ 
གཉིས་བསྣོལ་ནས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོ་གཡས་པས་མནན་ལ་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྩ་བ་མཐེ་བོ་གཡོན་པས་མནན། མཛུབ་མོའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ནས་གུང་མོ་མཉམ་པའི་ཚིགས་གསུམ་པར་སྦྱར་བ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལག་མཐིལ་སྤྲད་ལ་མཐེ་བོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཤིབས་ཏེ་སོར་མོ་ལྷག་མ་དྲུག་མ་འབྱར་བར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕན་ཚུན་བལྟ་བར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་མའི་ 
ཕྱག་རྒྱར་བཞེད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའང་དེ་ལྟར་བཞེད་དོ། །འདྲི་རམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀུན་སྟིང་གིས་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་ 
གཟུངས་མ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེའང་ཕྱག་མཚན་གྱི་གཟུགས་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཅིངས་ནས་ལྷ་མོ་དེའི་བདག་པོར་རང་ཉིད་སྒོམ། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་སྤྲལ་ནས་སློབ་མ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་མགོ་ལ་འཇོག་པར་བཤད་དེ། བདག་གིས་བདག་གི་སྟིང་གར་ནི། །མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་བྱས་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་བལྟས་ནས་ནི། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འབབ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསང་ 
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ཡ༅ ༄༅། །བ་ཕྱག་རྒྱའི། ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་འདིར་ཡང་རིགས་སྒྲེ་ན་ཐོབ་བོ། །སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ། 
དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁམས་བཅུག་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། དེ་ལས་རིགས་ལྔར་གྱུར་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་བཞེད། སངས་རྒྱས་གསང་བས་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
བཛྲ་དྷ་ཏུ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་སྟིང་ཕོས་སྐུ་གཟུགས་སུ་བཞག་པར་གསུངས། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བཅིང་ལ་དབུ་རྒྱན་གྱི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ལྟག་པའི་གནས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ ྒ 
བཅིངས་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་བྱུང་བར་བསམས་ནས། དེའི་ཕྱག་ཏུ་ཡི་གེ་བཾ་ལས་བུམ་པ་བསམས་ཏེ། བུམ་པའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཨ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པ་ལས་བདུད་རྩི་བབ་ ཡཾ 
པར་གྱུར་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་གར་ཡི་གེ་ཨ་བསམས་ལ་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པར་བསམས་མོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེའི་རྗེས་ལ་ཨོཾ་ཊཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
ཡིད་ཀྱི་དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་པ་གནས་དགུར་མདུད་པར་སྒོམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདུད་པ་བཅིང་ཚུལ་དང་། མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་རྟིང་པ་བརྡབས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿཞེས་བྱ་ 
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བས་ལྷག་མ་དཔྲལ་བ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ལུས་ཚོད་དང་མཉམ་པ་བརྐྱང་བར་བྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། དེ་ནས་གོ་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྱུང་སྟེ། ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ། གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་ 
»།བདུད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །སྤོས་ནས་ཡང་ལྟག་པར་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །སྤོས་ནས་ཡང་སྟིང་ཁར་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དུའང་མདུད་དོ། །ཡང་སྔོས་ནས་སྙིང་ག་དང་ལྟག་པར་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །མགོ་ལ་ཡང་ 
ཧཱ དེ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུའོ། །ཕྲེང་བ་བཅིང་བ་མདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེའུ་ཆུང་ལ་སོགས་པའི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བའི་ཅོད་པན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ „ 
: མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སོར་མོ་གཉིས་ལ་ཨོཾ་ཊཾ་བཀོད་ནས་མདུད་ཚུལ་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པའི་ཐག་པ་སྣ་སྦྲེལ་དུ་བྱུང་བས་གནས་དགུར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པར་བསམ་ཟེར། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་ པ 
གཉེན་གྱིས་དར་དཀར་པོའི་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ ཤུ་ རྩ་ ལྔ་པ་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཡེཿ ་ཤེས་ ལྔའི་རང་བ ཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེའེ་དབང་དེ་རིང་ཁྱོད་ ལ་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ རྗེ་ འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟུང་ཞིག་པར་གདམས་ནས་བཛྲ་ཨ་དྷི་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བདག་ 
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ཡཿ ༅། །པོར་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །འདིར་རང་རིས་གང་ཡིན་པ་དེའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བླང་བར་བྱ་སྟེ། རང་གི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པས་དེའི་རྡོ་རྗེ་དང་དེས་ 

ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུའི་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ནི་སོར་བཅུ་གཉིས་པའམ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར་སོར་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་བུའམ། ཡང་ན་དུམ་བུ་དང་པོ་ལ་སྔ་མ་དང་ 

ུ ཕྱི་མ་ལ་གཉིས་པའམ། ཡང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་ཚད་མ་ངེས་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟ་རྣམས་གང་རུང་རྩེ་ལྔ་པ་རྒྱུ་གསེར་ལ་སོགས་པ་ལས་གྲུབ་པའོ། །དེ་རིང་གང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 8 
་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་མ་ངེས་པ། དབྱིབས་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། ཁ་ཅུང་ཟད་གྱེས་པ། ལྟེ་བར་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་སྲིད་ཀྱི་སུམ་ཆ་ཆང་ཟུང་དང་དེའི་ལྟེ་བས་སུམ་ཆ་ངོས་ པ 

ཉིས་ཀྱི་སུམ་ཆ་རེར་ཆ་མཉམ་པ་རྒྱུ་པདྨ་རྭ་ག་ལས་བྱས་པ་དེ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་མིང་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་མ་གཏོགས་པའི་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའང་དེ་ 


དྲས 


པོ 
གག 
ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་མཐེ་བོའི་ཚིགས་ཀྱི་སོར་བཅུ་དྲུག་གི་ཚད་དུ་བྱ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་པདྨ་ལ་གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པས 


མཐེབ་སོར་བཅུ་དྲུག་པ་སུམ་ཆ་ཆང་ཟུང་ལ་ཡོད་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་རོ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་རྙཾ་མཛད་༡ྱི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུའི་གནམ་ལྕགས་ལས་བྱས་པས། དུམ་བུ་གཉིས་པར་ནི་ཟངས་ལའང་རུང་བར་བཤད་ དི 
= དེས་ན་རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་དྲིལ་བུ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾབཛྲ་སཏྭ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ཞེས་བོས་ནས་རང་གི་མིང་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཐོག་མར་ཀྱེ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
£ དཔའམ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐ་དད་དུ་མེད་ཟེར་བ་ནི་ཀུན་སྟིང་གིས་རྡོ་རྡེའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཞེས་ཐ་དད་དུ་གསུངས་པ་དང་། ཀོ་ 
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ས་ལའི་རྒྱན་ལས། ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་དང་པོ་སྟེ་རང་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ལྟ་ཕྲེང་བ་བཅིང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྡོ་རྡེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐུམ་པ་ལས་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་གཉིས་པ་ཡིན་ 
ནོ །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་པ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མིང་གི་ 


= 


པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


$$ 


།དབང་བསྐུར་བ་ནི་དྲུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་པ་རྣམས་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །ཡང་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པ་ལ་བསྐུར་བས་དེའི་བདག་ 


ཟ་ ༄༅། 
དཔའ་ཡིན་པར་མ་ངེས་ཏེ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་གིས་རང་ལ་བདག་པོར་གྱུར་པ་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཡི་གེ་རྙཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་བྱིན་ 


པར་བསམས་ལ། རང་གི་ལག་ན་གནས་པ་འདི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཞེས་གསུངས་པས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འདི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལག་ན་འདུག་པ་དེ་བས་ན་དེ་ཉིད་ཐོབ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟུང་ཞིག་པར་གདམས་པའོ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་མི་ཕྱེད་པར་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་མགོ་བོ་བཞག་ལ། རྣམ་སྣང་ནས་འབེབས་པའི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཟུང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་སྟེ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་སོ། །ཧི་བཞི་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་དཔལ་འགྲེལ་ལས། ཧི་བཞི་པོས་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཞུང་ལ་ལར་ཧྲིཿདང་ལྔ་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་སྨད་འགྲེལ་ལས། བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་བ་སྟེ་ཧྲཱིཿཞེས་བྱ་བ་རང་ 
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བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པ ར་ཐར་པའི་སྒོའི་རང་བཞིན་ཅན་བ དུད་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དེ ་ཉིད་བསྟན་པའོ། །ཞེས་སོ། །ྷུཾ་གི །རྣམ་སྣ ང་ནས་འབེབས་པའི་བ ར་གྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་དངོས་གྲུབ ། དེའི་དོན་ 
གྱི་རྡ་རྗེ་མི ་འདོར་བར་བྱ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་པའོ། །བསྡུ་ན་དབང་ དྲུག་པོ་འདི་ཙམ་ གྱིས་ཆོག་ ལ་ རྒྱས་པར་ནི་རྡུལ་ཚོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་བདག་ འཇུག་བཞིན་བྱས་ ཀྱང་ཆུང་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟཾ ང་ 
གིས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་དུ་བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་ཞུགས་ལ་ཞེས་ 'དང་དཔལ་ མཆོག་དུམ་བུ་གཉིས་ ༈་པའི་འགྲེ ལ་པར། རང་གི་སྟི ང་ 
གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་རང་གི་སྤྱི་བོ ར་མེ་ཏོག་གི་པྲེ ང་བ་དོར་ལ་ དངོས་གྲུབ་ ྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ 
བླང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ ་བ་བཞིན་དུ་བྱེད་ལ་ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ སྒྲབ་པ་དངོས་ ཀྱི་དོན་ལ་གཉིས། །དཀྱིལ་འཁོཿ ར་བསྡུ་ཞིང་བདག་ བསྐྱེད་པ། །སེམས་དཔའ་ བསྐྱེད་ཅི་ ང་སྒྲུབ་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། སྤྲལ་པའི་ད ཀྱི ལ་ འཁོ ར་ཞེས་པ་ནས་ད ཀྱི འལ ལཁོཿ ར་རེ་རེ་ཞེ ས་པའི་བ ར་ཏེ་སྤྲལ་ པའི་ད ཀྱི ལ་ཏེ་སྙིང་ག རཾ ཟླ་བའི་ད ཀྱི (ལ་ འཁོ ར་གྱི་སྟེང་དུ་སྦྲལ་པ འི་རྡོ་ རྗེ་ད བྱིངས་ ཀྱི་ད ཀྱིལ་ ལའོ ར་དེ་ཉི ད་སྟི ང་གའི་ ཟླ་ 
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༧ | ༄༅། །བ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཏེ། ལུས་ལ་ལྷ་དགོད་པའི་རྟེན་བསྐྱེད་པའི་གོང་དུའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་པའི་རྗེས་དེ་ནས་ས་མ་ཡ་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ། དེ་འབེབས་པའི་སྟིང་པོ་ཨཟློས་ཤིང་ལུས་ཀྱི་ 
ལྷའི་གནས་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་གདན་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་འགྲོ་འདུལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་ཧྲཱིཿལས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཏེ། དེར་རང་གི་ལུས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
ཤཾ ཀྱི་གནད་རྣམས་སྲ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿལས་པདྨའི་གདན་བསྐྱེད་ལ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་ཞེས་པ་ནས། སྒྲབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་བྱས་ ཅུ 
[:ཿ ནས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོ་ག་བཞིན། །བཅིངས་ནས་དེ་ཡི་མདུན་ཕྱོགས་སུ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བསྒོམས་ལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། །རང་གི་ཡུས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །བཀུག་ཅིང་ པ 
བཅུག་ལ་བཅིང་བ་དང་། །དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོ་ག་བཞིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་བརྟན་པར་བྱས་པ་ན་ཆོ་ 
ག་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་དབབ་ཕ་བྱས་ནས་བདག་མེད་སྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་བསྐྱེད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བའི་བར་ཏེ་དེ་རྣམས་སྔར་བཤད་ནས། ད་ཆོ་ག་བཞིན་མདུན་དུ་སེམས་དཔའ་ 
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སྒོམ་པ་ལ། སེམས་དཔའ་རང་འདྲ་བ་གཅིག་མདུན་དུ་བསྒོམས་ནས་དེ་རང་གི་ལུས་ལ་སྒྲབ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ནས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་སེམས་དཔའ་ཉེར་བརྒྱུད་པོ་ཐམས་ཅད་པ་སྔར་ལྟར་ 
མདུན་ཏུ་བསྐྱེད་ནས་སྒྲུབ་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལུགས་གཉིས་ལས། འདིར་ནི་ཕྱི་མའི་ལུགས་སུ་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡང་། དང་པོརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་པ་རྒྱས་བཤད་བྱས་ནས་དེ་སེམས་དཔའ་ཉེར་བདུན་ལ་ 
རིགས་བསྒྲེ་བ་དང་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་དང་པོ་ནི། རང་གིས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་རང་གཞི་ལུས་ལས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་སྟེ། རང་གི་སྟིང་གའི་དབུས་ན་གནས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ ཐུ 
སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐུར་ཡང་ཟླ་གདན་གྱི་དབུས་དེར་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ལ་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་ཨཿའི་སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་དབབ་པར་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ས་མ་ཡ་ཨཿཞེས་བརྗོད་ནས་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཟླ་གདན་སྟེང་དུ་གནས། །ཞེས་སོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཞེས་པས་རང་ཉིད་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བདག་ཉིད་དུ་དབབ་པ་སྟེ་དེའི་རྣམ་པར་ཞུགས་ཤིང་སྦྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་བར་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེའི་ 


ཡཕ | ༄༅། །དབུས་སུ་བཛྲ་སཏྭ་བཀོད་དེ། །དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས། རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་བཀོད་ནས་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པའི་ང་རྒྱལ་ 
བཛྲཉཧཾ་ཞེས་བཟུང་བར་བྱའོ། །དེའི་དོན་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལྔ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ཤིང་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ངའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་རང་གྱུར་ནས། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱར་ 
སྒོམ། ༈ཞེས་སོ་དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསམས་ལ། བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྡོད་དེ་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱ། རྩེ 
%› རྤོར་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ། རྣམ་པའི་མཆོག་རྣམས་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་སྟོན་མཛད་པ། །ཕྲེང་བའི་རྣམ་པ་འོད་དང་ལྡན། །རྒྱན་དང་གོས་དང་ཁ་དོག་ལྡན། །ཌ་བ་ཏི་ནི་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། ། 
༥ སེམས་དཔའམ་ཆེན་པོ་རྗེས་དྲན་བྱ། །ཞེས་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་ཞིང་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་པོ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ 
གོས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ནས་སྐུ་དེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བ་བཞིས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱའོ། །རྩེ་མོར། སྡུག་ཅིང་ཆེ་བའི་ 


„$$ 8 


། 


 སྐུ་དེ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡང་དག་དགུག །ཅེས་ཏེ། དེའི་རིགས་པས་རྡོ་རྡེ་ཞགས་པས་ཡང་དག་གཞུག། ཅེས་པའང་ཐོབ་པོ། །དེ་ནས་བཛྲ་རྡ་ར7བས་ཏིཏྟི་མབྱ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ལ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། 

§› སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆུང་ལས། དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་རྡེས་ལ་མིག་བྱིན་གྱིས་ཆརློབ་པར་བཤད་དེ། བལྟ་བ་ལ་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྔ་མའི་རིགས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སུ་ར་ཤིན་ 
- ཊུདགའ་བཟོད་ཏསྟཱཾ་ཞེས་པས་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་ནོ་ཇེ་སྭཏཱ་སེམས་དཔའི་བྟཉ་བསྭའི་ཤུ་ཞེས་པའི་སྔགས་འདིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྐུལ་བར་བྱས་ཏེ་བསྐུལ་བས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་མཐོང་བ་སྩོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡེ་ ཅུ 
༧ ཤིས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། ཞེས་སོ། །འདིར་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཞག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་མདུན་དུ་སྒོམ་པ་དེ་ཉིད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། པྩོ 
ཀུན་སྟིང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་དཔའ་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཕའམ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཞག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐལ་ཆེས་པས་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་སྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཞག་ཏུ་རུང་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་པ་འགའ་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སུངས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར་ཡང་། ཡེ་ཤེས་ 


༣ `` 


ཇི 


®©|ཏེ ཅི 


༄ 


༄༅། །སེམས་དཔའ་གོས་པ་མེད། །དེ་བདག་ཇི་སྲིད་མཐོང་བར་དུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དྲཾ་ཤྱ་ནི་བལྟ་བ་སྟེ་མདུན་དུ་གཞུག་པའི་རྡོར་སེམས་བདག་ཉིད་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ 
སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་ཛཝཱཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་པས་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་བར་གནས་པའི་རྡོར་སེམས་ལ་ཛཿས་དགུག །༈ྭཱི་གིས་གཞུག་བཾ་གྱིས་བཅིང་ཧོཿས་དབང་ 
དུ་བྱ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དགུག་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བཅིང་བ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པར་དབང་དུ་བུ་བ་ལས་འདའ་བར་མི་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་ས་མ་ཡ་སྟུ་ས་མ་ཡ་སྟཱཞེས་ཀྱང་བརྗོད་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་ས་མ་ཡན་སཱ་ནི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ 
གྱི་སྒུའི་རང་བཞིན་ཁྱོད་ནི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། འཁོར་བ་ལ་གནས་པ་གཞན་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྒྱབ་ཏུ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པ་སྟེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 


དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་པའི་ལུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྙཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་དམ་ཚིག་ཁྱོད་ནི་ 


ཟླ བདག་ཡིན་ལ་བདག་ནི་སེམས་དཔའོ་ཞེས་སོ། །འདི་དམ་རྒྱ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་སྟིང་གར་ཟླ་བརྡོ་རྗེ་བསམ་མོ། །དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་དུ་མིག་གཉིས་ལ་རཾ་བཀོད་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བཤད། 

ཤི དེས་ན་བ་སཏཏཱ་ཞེས་བྱ་བའི་སྟིང་པོས་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱཱཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གསུང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ཕྱག་རྒྱས་སྤྱོད་ལམ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པས་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་ 

ཤཱ ཀྱུར་རོ། །འདིར་ས་སྐྱ་པས་གཞུང་གི་དཀྱུས་ལ་ཉིས་བསྲེས་སུ་གསལ་བའི་ཚིག་མང་སྟེ། འོག་ནས་ཇ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་བར་ཞེས་སྨོས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་གི་སྐུ་ལ་ཞེས་མ་སྨོས་པའི་ ཧྱ 
ཱུ ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་ཟེར་གྱི། རང་གི་གནས་ན་གནས་པའི་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཛ་ཙཱཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བས་གནས་ཇི་ལྟ་བར་དགུག་པ་ཞེས་གསུངས་ པ 
ཀྱི། གནས་ན་གནས་པའི་སྐུ་ལ་དགུག་པ་དང་ཞེས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དཀྱིལ་ཆོག་གི་དཀྱུས་ནི་སེམས་དཔའ་ཉིས་བསྲེས་ཡིན་ལ། འགྲེལ་པ་ནས་སུམ་བསྲེས་སུ་བཤད་དེ། འགྲེལ་པ་དང་དཀྱིལ་ 

ཆོག་ལ་མི་མཐུན་པ་མང་དུ་ཡོད་པས་སོ་སོར་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ་ཁ་ཆེའི་དཔེ་ལ་མེད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ལོ་ཆུང་སོགས་དང་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་མ་དག་པར་ 


ཟེ 


2899 


* ༄༅། །ཕྱེད་ལ། དཀྱུས་ལ་དངོས་སུ་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་ཞེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤུགས་བསྟན་ལས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་ཞེས་པ་ 
སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ལྟ་དེའི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པས་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་བ་མང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་གཞི་ལུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་བ་ཡིན་སྟམ་ན་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡང་ཞེས་ 
པའི་སྒྲས་སླར་འཆིང་དགོས་པས་ཟློས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞི་ལུས་ལ་རྡོར་སེམས་གཅིག་པུ་ལས་མེད་ཅིང་འདིར་རིམ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཉེར་བརྒྱད་འཆིང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྟིང་གའི་ 
ཟླ་བའི་སྟེང་གི་སྒུ་ལ་ཞེས་མེད་ཀྱང་དོན་གྱིས་ཐོབ་སྟེ། དེ་མ་ཡིན་ན་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་དགོད་པར་བྱའོ་ཞེས་རིགས་ཀྱི་དགུག་པ་དང་གཞུག་ཅེས་འགལ་ཏེ། ཟླ་བ་ལ་དགུག་བཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ན་དེ་ཟླ་བ་ 
ད དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་གྱི། ཟླ་བ་དེ་ལྷའི་གདན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲེལ་པ་དང་མི་མཐུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། གདམ་ངའམ་རྒྱས་བསྡུས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་འགྲེལ་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་ 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱི་བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས་ལྟག་པར་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྨྱད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མ་གསུངས་པ་འགྲེལ་པར་ལྟོས་པ་དང་། འགྲེལ་ 


!‰1ཏེྲིིཆིི 


ང་ ཡོདདེ། གསོང་བའི་དབང་ ལ་སོགས་པ འགྲེལ་པ ལོ་ལོ་བོདགོཔོ ཤིང་འགྲེ་ལཔར་་གོནོ་ྱོ་ཆོ་ག་མོད་བོ་འགྲོལོ་པའི་ ཡོགས་ཉྟརོ་ནགོནོ་ཆོག་ནོ་ 
_།དགོས་པ་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་དཀྱུས་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་ན་གསང་དབང་ལ་སོག འི་འགྲེལ་པ་དང་མི་མཐུན་ན་ཆོ་ག་དེ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སེམས་དཔའ་ཉེར་བདུན་ལ་། „ 
རྨ ་ -༣-,‹ 22༢ ༢. ༡ ¬ ==. -༡༢༠2-༨འ༨=- ་‹ དགངས་ ད ཐུན གྱུ ། ། ._. ཙཱ 
༠མཛད་པར་འགྱུར་ཞིང་། རྡོརྗེ་དཔྱངས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་བ་དེ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་ཕ་དང་མེ ཐུནན་ཆག་ད་མུད་ "རའི ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་རང་རང་གི་སྟིང་པོས་དབབ་ཅིང་སྤྲལ་བར་བྱ་ 
རི ས་ལི ལོ་བདག མལ “རར ་མོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་རང་རང་གི་སྟ ུ ༦ 

༡ འིགས་བསྒྲེ་བ་ནི། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཕོས་ནས་རང་རང་གནས་སུ་གནས་པར་མོས་ཏེ། ོརྗ་ྒྱ .= གས་པ་དའ་ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀུན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་སུ་བརྗོད། །དགུག་དང 

རཾ „== ལོའི་ཝྲག་ཆེན་ ཆི བུ ངཿ འི: ཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོཿ ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་བསྐྱེད་དེ། ར་རྗ་ཙ་མར། རྡོ་རྗེ པག ཀུན་གྱུལ་ རུ། ད་ར རི "ང་ལ་འ 

ཤཱ ཏི དྡི་ཐལཔཡགན་བཟིངས་ལ། །།ངགའ་གཡསསུ་ེ་་པོ་་ུགསསུ་འཛནཔ་བསད་།ནི་ཅམར །ྲ་འ་རིགས་ཀ པའི་ཕྱར་སྙིང་པོའི་ཐ་མར་སྦྱར་བ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་རེམ 


༄། །པས་ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ག་ཨཿཞེས་དང་། བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་ཨཿཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགུག་པ་དང་མཉེས་པ་ལ་སོགས་བྱེད་པའི་ཚུལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
མཉེས་བྱེད་པ། །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཞེས་སུ་བརྗོད། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བདུད་ཆེན་པོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པར་བརྗོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། །ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་རབ་སྟེར་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཀུན་མགུ་བྱེད། །དེ་ནི་རྡོརྗེ་ལེགས་པར་བརྗོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱིན་པ་གང་། །མཁའ་མཉམ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ་སྟ། །ྡོརྗེ་རིན་ཆེན་སྐལ་བ་ཆེ། །དེ་ནིརྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་བརྡོད། །མ་རིག་ 
ལིང་ཏོག་འཁོར་བ་ཡི། །མི་ཤེས་མུན་པ་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་། །ཐར་པའི་སྣང་བ་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་བརྡོད། །རྒྱལ་མཚན་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །ཐར་པའི་ལམ་འགྲོ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །དེ་ནི་རྡོརྡེ་རྒྱལ་མཚན་བརྗོད། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་བཞད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཤད་བྱེད་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དབུགས་འབྱིན། །དེ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་བཞད་པར་བརྗོད། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཆོས། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་རྟོག་བྱེད་པ། །དག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་སྟིང་པོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་བརྗོད། །ཤེས་རབ་རྣོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཤིན་ 


ཇི 


-༦ྱ=ཅིཧིིི 


འན. 


ཏུག པའི་ ་ཉོན་ མོངས་གཅོད། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའང་གཅོད་པས་ན། །དེ་ནི་རྡོ་རྡེ་རྣོན་པོར་བརྗོད། །འཁོར་ལོ་སངས་རྒྱས་གར་ཞེས་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཤིན་ ཏུ་བརྟན། །དམ་ ཆོས་རོ་ཡི་ བཅུད་ལས་ 

༈ །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་རྒྱ་ཞེས་ བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཆེན་པོ། །མཁའ་མཚུངས་ ཚིག་ དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཚིག་མེད་ཚིག་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བར་ བརྗོད། ། །སེམས་ཅན་སྨིན་དང་གྲོལ་བ་ 
ཐཱ † ༈སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལས་གང་དང་། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་བདག་ མེད་པ། པ །དེ་ནིརྡོ རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི འ་བསྲུང་བ་སྟེ། སྟེ །ཐེག་པ་ དམན་པ་སྤང་ བྱེད་ ཅིང་ ། །ཌྩེ་མོ་ ནས་ལྟུང་སྲུང་ བྱེད་ ཇཾ 
ཧཱཿ པ། ེ་ནི་ྡ་ རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བར་བརྗོད། ། ། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ཟད་བྱེད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ གཅོད། །སྲིད་པ་ པ་གཅོད་ བྱེད་ གནོད་ སྦྱིན་ཆེ། ཆེ། །དེ་ནི་རྡོ་རྡེ་ གནོད་ སྦྱིན་ བརྗོད། ། །བདེན་ཞིང་གཞན་ 

ྲ མེད་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད། །འགྱུར་མེད་དེ་ དེ་ཁོ ་ན་ཉིད་ ད་གང་། །སངས་རྒྱས ་དེ ད་བཞན་ ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། ེནིརྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་ བརྗོད། ། ། །གང་ཕྱིར་རྣམ་པར་རོལ་པ་མཆོག །སྒེག་མོ་ མོ་སྦྱིན་ང པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། །བརྒྱན་པས་ལུས་ 
ན་ཡིད་འཕྲོག་མ། །ཕྲེང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད། ། ། །གླུ་མ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་སྟེར་བྱེད་པ། །གར་མ་བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འདོད་པའི་ 
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ཡཕ ༄༅། །འདམ་གྱིས་མ་གོས་པའི། །མེ་ཏོག་བསམ་གཏན་ལ་རོལ་ཕྱིན། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱེད་པ། །སྨོན་ལམ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཡིན། དི་ང་མི་དགེ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས། །ཐབས་ནི་དྲི་དང་ཡང་དག་ 
ལྡན།། །སེམས་ཅན་དགུག་པའི་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོརྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱར་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ། །རྡོ་རྡེ་ཞགས་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་མེད་པར། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 
སྒྲོག་བཤད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད། །རབ་ཏུ་འོད་གསལ་བཟོད་ནས་ཞེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐེག་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བྱར་བརྗོད། །ཅེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཉེས་པ་དང་ལེགས་སོ་ 
ཁད སྙེ ར་བ་དང་སྦྱིན་པ འི་མ ཐར་ ཐུག་པ་ ལ་སོགས་པ འི་མཛད་པ་དང་ ལྡན་ པའི་ས མས་ དཔ (འ་ རྣམས་ བ སྐྱེད་ ཅིང་དགུག་ ཕར་ བྱ་ སྟེ། ང་ རྒྱལ་ འཕོ་བ་ དང་སྟིང་པོ་དང་ རམ ཚན་ སྔག པ་ བསྒུར་ བ་ཙྲ་པ་ མ་གཏོགས་རྡོ་ རྗེ་ 
རྒྱལ་པོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་འདི་ལ་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོག་མར་བསྒྲབས་ནས་གཞན་སེམས་དཔའ་ཉེར་བདུན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཕབ་ནས་དེའེ་ང་རྒྱལ་དང་སྐུའི་ང་རྒྱལ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་དགུག་གཞུག་དུས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དམ་རྒྱས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ཏེ། རིམ་པས་མདུན་དུ་ཆོ་ 
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ག་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་ནས་དེ་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དམ་རྒྱས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འགྲེལ་པར་ཡང་དེ་ལྟར་འབྱུང་ངོ་། །དུམ་བུ་ 
གསུམ་པ་དང་བཞི་པར་ནི་རེ་རེ་ནས་རིམ་པས་བསྒྲབ་པར་གསུངས། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ་མདུན་དུ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་བར་རིམ་པ་བཞིན་བྱེད། དེ་ནས་དགུག་གཞུག་ཐུན་མོང་དུ་ 
བྱས་པའི་རྗེས་ལ་དམ་རྒྱ་སོ་སོའི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་རིམ་པར་བལྟ། དེ་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་སུ་ཞུགས། དེ་ནས་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པར་གསུངས་ལ། སྟོད་འགྲེལ་དུ་དགུག་གཞུག་ཡན་ཆད་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ། དང་ 
བོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིག་ཅར་བལྟ། དེ་ནས་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་གནས་སུ་བཅུག་སྟེ་དམ་རྒྱས་རིམ་པ་བཞིན་སྒྲབ་པར་བཤད། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་ཕབ་ནས་ང་རྒྱལ་འཛིན། དེ་ནས་སྐུར་བསྐྱེད་ཅིང་ང་རྒྱལ་འཛིན། དགུག་གཞུག་དུས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་དམ་རྒྱས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྒྲབ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་རང་གི་གནས་སུ་བཅུག་ཅེས་པ་ 
དཔལ་མཆོག་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ལ་མེད། དེ་ལྟར་སེམས་དཔའ་རྣམས་འགོད་པའི་གནས་ནི་ཆོ་གའི་དཀྱུས་ལྟར་ལ། ལྷ་རྣམས་ཕྱིར་མ་འབུར་བར་ཤེལ་དང་ཤེལ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་སྒོམ་ལ། 
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།ཆེ་ཆུང་ཡང་གཞི་ལུས་ཆེར་བཏང་མི་དགོས་ཏེ་སོར་གདུབ་ཀྱི་མེ་ལོང་ལ་གླང་པོ་ཆེའི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །དེ་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་ཀྱང་ཐབས་སུ་མེད་ན་རྒྱུ་ལའང་ 
འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བས་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་པས་ལུས་ལ་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་རྒྱུ། མདུན་དུ་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ཐབས། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་རྒྱུ་དང་ 
ཐབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་མྱུར་དུ་འབྲས་བུས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནི། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ 
འགྱུར་། །ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རང་གི་བྱིན་པ་གཡོན་པར་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་དེ་གཞི་ཡུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ལ། རྟེན་གཞི་ལུས་དང་བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་པོའི་སྐ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཛཿཛཱཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་དེ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པར་བྱ། འདིར་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཐུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅེས་པ་སྟེ། འགྲོ་འདུལ་ནག་འབྱམ་དུ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཏིལ་དང་ཏིལ་མར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཞུགས་སོ་ཞེས་སུངས་སོ། །ཁ་ཅིག་ཕྱི་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲངས་མེད་པ་བཅུག་ཀྱང་ལུས་ལ་ 
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གནས་པའི་ཚེ་སྤྱི་གཙུག་དང་སྟིང་ག་དང་དཔྲལ་བ་དང་ལྐོག་མ་དང་སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རིགས་ལྔ་གནས་ཏེ། ཕྱིས་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་སྐབས་སུ་གནས་དེ་དག་ཏུ་བཀྲོལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། ས་སྐུ་པས་འཇུག་པ་ 
ན་ཡང་གྲངས་མེད་དུ་བཅུག །གནས་པ་ན་ཡང་གྲངས་མེད་དུ་གནས་ཏེ་བློ་རགས་པས་བལྟས་ན་ལྟ་གཅིག་ལས་མེད། ཕྲ་བས་བལྟུས་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ་རྡུལ་ཕྲན་འདུས་པའི་གོང་བུ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ 
བ། སྔ་མ་མི་འཐད་དེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། ལྷུའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ངེས་པ་མེད་དོ། ། 
ཕྱག་རྒྱད་དགྲོལ་བའི་དུས་སུ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་སྤྱི་གཙུག་གི་གནས་སུ་དགྲོལ་ལོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱད་དགྲོལ་བའི་གནས་དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ལ་གནས་ངེས་མེད་དུ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མ་མི་འཐད་དེ། ཡུང་དེ་ཉིད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་དང་། མང་པོ་འདུས་པའི་གོང་བུ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་དུ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་ཞུགས་སོ་ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་ཞུགས་པས་ཆུ་ནང་ན་ 
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༧ ༄༅། །གནས་པའི་དབང་གིས་གཟུགས་བརྙན་དུ་མ་གནས་གཅིག་ན་གནས་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་བུས། འདི་ལ་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དཀའ་བ་གནས་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཆུ་ནང་གཅིག་ཏུ་མི་ལྔས་ཕྱག་རྒྱུ་མི་ 
འདྲ་བ་ལྔ་བྱས་ནས་བལྟས་པའི་ཚེ་གཅིག་ཅར་ཁྱག་རྒྱ་མི་འདྲ་བ་ལྔར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ཆུ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་སྒུ་གཅིག་ལ་རིགས་ལྔའི་དབང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སོ་སོར་མི་འགལ་ལོ། །འདི་སྒྲུབ་ཆེན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ 
བསྡུས་པར། གཞན་ཡང་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ནི། །ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་པ། །ལེགས་པའི་ཆོ་ག་ཡིད་ཀྱིས་ནི། །ལུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཞུག་གོ །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་རྗེས་སུ་ ྦླ 
ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་ལྷན་ཅིག་འགྱུར་པར་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་འདིར་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རོ་ཞེས་ སི 
| གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྫོགས་པ། ཆོ་འཕྲུལ་བཞི་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་ཕོ་ལ་བཞི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲབ་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ 

རྒྱས་བཟླ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་གདབ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཉིད་སེམས་དཔའ་ཉེར་དགུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཞེས་པ་ནས། རེ་རེས་རྒྱས་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས། 
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རིགས་ལྔ་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་བཤད། ཞར་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ངོ་བོ་དང་དབྱེ་བ་སྒྲ་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདིར་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་སྨོས་ལ། གཞན་སེམས་པ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་མ་ 
སྨོས་པ་ནི་གོང་དུ་སེམས་དཔའ་ཡུས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་སེམས་དཔའ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་རྒྱས་པར་བཀོད་པས་གྲུབ་ལ། ཁ་ཅིག་གོང་དུ་དམ་རྒྱ་མི་སྒྲབ་པར་འདིར་བསྒྲབ་པར་བཞེད་ཅིང་། ཡང་ན་དཔལ 
མཆོག་ལས་སེམས་དཔའ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་བཏབ་རྗེས་རིགས་ལྔ་ལ་སྒྲུབ་ཆེན་བྱེད་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟར་ཡང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་དམ་རྒྱ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་དཔལ་མཆོག་ལས་ 
མས་དཔའ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྗེས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་མི་བྱེད་པར་འདིར་སྒྲབ་ན་བདག་སེམས་དཔའ་ཉེར་དགུའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ས་མ་ཕ་སྟྭ་བརྲོད་ཅིང་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ་རྡ་ར 
དབྱིངས་ཉས་སོ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུཏི་ཤྱ་ཞེས་པས་རྣམ་སྣང་ལ་བལྟ། མཐོང་བ་བསྩལ་བ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧཾཿཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་པར་བྱས། ས་མ་ཡ་སྟཱ་གྱིས་གཞན་ཉེར་བརྒྱད་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ 
པར་དུ་ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་པས་དེར་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུས་སུ་བསྐོམ། དེ་ནས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཞེས་པའི་སྟིང་པོ་ལན་ 
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། ༄༅། །གསུམ་དང་ཨོཾ་སོརྐ་སོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་འི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱ། རྣམ་སྣང་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིན་ཆེན་འབྱུང་དང་འོད་དཔག་ 
མེད་དང་དོན་གྲུབ་བཞིན་ཡང་རང་རང་གི་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་ཏེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་སོ། །འདིར་སེམས་མ་བཞི་བསྐྱེད་པ་མེད་པས་དམ་རྒྱས། རྒྱས་གདབ་པའང་མེད་དོ། །གཞན་ 
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ཕྱག་རྒྱ་སྟ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་གི་ཁྲིམས། །འདའ་དཀའ་མི་ཕྱེད་དེ་བཞིན་དུ། །ཉིད་ཆེའི་གཟུགས་བརྙན་མཚན་མ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་མཚན་མ་དེས་ 
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ཐུགས་རྣམས་ཀྱི། །གཟུགས་བརྙན་ སྦྱོར་བ་འདི ་དག་ནི། །ཕྱག ་རྒྱ་ཀུན་གྱི་ཁྱད་ པར་ཏེ། ། །འབྱུང་བ་ ཡང་ནི་དེ་ཡི་བསྟན། །ཇི་ལྟར་༔ རོ་བོའི་ རྒྱ་མཐོང་ན། ། ། །བྲན་རྣམས་འགལ་བ་ མི 'བྱེད་པ། །དེ་ དེ་བཞིན རྒྱལ་བ་ ཉིད་ 
རྣམས་ཀྱང་། །ལྱག་རྒྱ་ འདའ་ བར་ཕོངས་མི ་འཛིན། །ཞེས་ གཟུགས་ བརྙན་ ཞེས་སྨོས་པ་ ཕྱག་ཟྫ རྒྱའི་ མཚན་ ཉིད་ དུ་བསྟན་ཏེ། ཏེ། ལྷའི་ གཟུགས་བརྙན་ ཡོངས་སུ་མ་ ྫོགསཔའི་སནཡངཡདདོ། །དེས་ན་ རྒྱུད་ ཕྱི་ 
མར་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །གཟུགས་བརྙན་གྱི་ནི་སྦྱོར་བ་ཡི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཕངསྒའ་ སྣང་བ་ ་སྟོན ་པར་ བྱེད་ པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ་པོ་ཡཾ ན་ནོ། ནོ། ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱིཿ ༡་གསང་བ་ ནི་ངེས་པའི་ཚིག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་དག་པར་རྟོགས་] 'པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ འདའ་ བའི་དོཿ དོན་ གྱི་ དམ་ ཚིག་ དེ་ 
ན་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྡ ་རྗེ་ལ་སོགས ་པའི་ཕྱག་ མཚན་ དང་དེའི་གཟུགས་ སུ་བསྒུར་བའི་ལག་ པའ འི་འདུ་བྱེད་ནི་དམ་ རྒྱ། གསུང་གི་གསང་བ་ ནི་དོཿ དོན་དམ་ པའི་ ཆོས་སྟོན་ པ་དང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ སྟོན་ པའི་ངོ་ཁོ་ བོ་ཉིད་ 
ན་ པས་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དེ་སྟོན ་པའི་མཚན་མ་ཡཾ ཡི་གེ་ལ་སོགས་ པ་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ནི་ ལས་ ཡིན་ ལ ། དེ་སྟོན་པའི་ལག་པའི་འདུ་བྱེད་ནི་ལས་ ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ། སུའི་ གསང་པ་ སྟོན་ པ་ 
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༄༅། །ལྟའི་སྐུ་དང་དེའི་མཚན་མ ་སྟོན་པ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ཡིན་ལ ། དེ་རྣམས་ཀྱང་ དབྱེ་ན་ བརྗོད་ བྱ་དང་ ། རྫོད་ བྱེད་ གཉིས། བརྗོད་ བྱ་ལའང་གཞི་ལམ་ འབྲས་ 
གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི ་ཐམས་ཅད་གསང་བར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ་བཞི། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་ཆོ་ག ་ཡི་ས། །གསང་བ་གཉིས་མེད་སྦྱོར་བ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཡ ང་དག་བྱུང་། །ཞེས་དང་། འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ 


བཞི་པོ་ཡང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པས། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དང་སའི་ཁམས་ནི་གཞི་དུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའམ་དེའི་སྡུང་གཞི། ཉོན་ཡིད་དང་ཆུ་ནི་དམ་རྒྱའི་ཡིད་ཤེས་དང་མེ་ནི་ ¿ 


ཆོས་རྒྱའི། དབང་ཤེས་ལྔ་དང་རླུང་ནི་ལས་རྒྱའི་སྦྱང་གཞི། ཇོ་ནང་པས་སྦྱང་གཞི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་རྟག་དངོས་ཐོག་མ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འཆད་པ་ནི་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ་ཚད 


མ་དང་འགལ་བར་མ་ཟད་ཚུར་མཐོང་གི་ཚད་མ་ལའང་སྟོན་འདེབས་པར་ཟད། རྟག་པ་ལ་བྱ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པར་ཡོད་ན་རྟག་པར་གྲུབ་པ་བསལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གནག་རྗིའི་བློ་ལའང་བསམ་བཅུག 


ན་མི་འཐད་པར་སྨྲ་བ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་གུས་པར་འཛིན། ཡང་ཤཱཀྱ་མཆོག་ཆེན་པས་ཚུར་མཐོང་གི་སེམས་གསལ་རིག་ཡུལ་གྱིས་ཁ་མ་བསྒུར་བའི་ནང་ལྟ་རང་རིག་འདི་ཉིད་སྦྱང་གཞི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ 
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༈ ཡིན་པ་སྔགས་དང་བྱམས་ ཆོས་ཕྱི་མའི་ངེས་དོན་ཡིན་ཟེར་བ། དེ་ལྟ་བདེན་ན་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ལས་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པ་ ནང་བལྟ་ རང་རིག་ཡུལ་གྱི་ཁ་ བསྒྱུར་མ་བསྒྱུར་ཅི་ཡི ་ཡིན་ཀྱང་ཡང་དག་མིན་རྟོ། རྟོག་གློ་ 
› བུར་དི་མ་ གཞན་དབང་དུ་བཤད་ ་འདུག་པ། ། བསྟོན་མི་ནུས་པ་ལ་ཁྱེད་ཅག་མིག་བཙུམ་ནས་བསྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ལ་བདག་ཉིད་རྫུན་ཆེན་པོ་ གཏོང་བར་བྱེད་ པར་འགྱུར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་ 


¡སྡུགས གཞུང་རྣམས་ ལས་ཚུར་ མཐོང་གི ་རང་རིག་ ཡུལ་ མེད་ཀྱི་སེམས་ འད དི་ག་སྦྱང་གཞི་བདེར་གཤེགས་སྟི སྙིང་པོ་ ་སྟོན་ པ ་ཡིན་ན། སྦྱང་གཞི བདེར་ གཤིགས་ སྟིང་པོ་ ་དེ་ ཚུར་ མཐོང་གི་ རང་རིག་ ཡུལ་ ཡོད་ མེད་ཀྱི ཀྱ་ 


མས་ཀྱི་དྲི་མ་ བློ ་བུར་བའི སྡུབས་ སུ་ཆུད་ ནས་ཡོད་པ ་ད དེ་ལེགས ་ཁར་ སྦྱུང་དགོས་པར་བཤད་ པ་ དེ་ དོན་ མེད་ པ འགྱུར་བ བའི་ ཕྱིར་ དང་ ། ཁུད་ པར་ གསང་སྔགས་ བླ་ ན་མེད་ པའི་རྒྱུད ཀྱི མཐར་ ཐུག་ དཔལ་ ལྡན་ 
 འདུས་པ་ དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཚུར་མཐོང་གི་སེམས་རང་རིག་ ཡུལ་ནི་ཡུལ་ སྣང་མཆེད་ ཀྱི་སེམས་དང་བྲལ་ ་བའི་ཉེར་ཐོབ་ མུན་ པའི་བདག་ཉི ཉད་ རང་བཞིན་ ་འོད་ གསལ་ བདེ་ གཤེགས་ སྟིང་པོ་ ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 


= ཤེས་ཀྱི་ལོག་ཕྱོགས་འོད་མི་གསལ་བ ་རྣམ་ཤེས་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཉིད་དང་། ཚུར་མཐོང་གི་ཟླ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡུལ་ལྔ་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་ལྔ་དང་། ཉི་མའི་ཡོ ཡོན་ཏན་སྟིང་སྟོབས་ རྡུལ་མུན་འཛིན་ པའི་ཡིད་དང་ 
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༧ ༅། །ཉོན་ཡིད་དང་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པས་རང་རིག་ཡུལ་མེད་མ་རིག་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་འཛག་སྒྲིབ་སྲིད་པའི་རྩ་བ་འཁོར་བའི་སྲོག་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་འཁོར་བའི་ 
།'དང་ཟུང་དང་ རྒྱུད་དང་ རྩ་བ་གསོས་དེ་ཉིད་ སྦྱང་ག ཞིའི་བདེ་བཤེགས་སྟིང་པོར་ འཆད་པ་ནི། མཚན་ མོ་གནམ་ སྟོང་གི་མུན་པ ར་ སྤྲིན་གནགས་ཆ ~་ རླུང་དྲག་པོ་ འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་ བཅས་ པ་ག ཡོ་པ་ ཉིད་ཉི་ 
་པོ་འོད་འབར་བ་དེའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད། དེ་ལ་ཁྱེད་ཅག་དེ་ལྟར་བྱམས་ཆོས་ནས་བཤད་པ་དེ་ད་ལན་དྲན་ལམ་དུ་བྱིངས་པ་དང་སྔགས་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ནི་བདག་ཅག་ལ་རྒྱུས་མེད་ ཧྱ 


༩༣༨ 


སྙས 

དོ་ཞེ་ན་མི་བདེན་མོད། ད་དུང་ལེགས་པར་ཡང་དག་པར་རྟོགས་ལ་སྨྲ་བ་འདི་ལ་མཁས་པའི་གནས་སུ་ཅིས་ཀྱང་ཐོན་པར་གྱིས་ཤིག །ཡང་ཁྱེད་ཅག་དེ་ལྟར་སྨྲ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཡང་དགོན་པས། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པ་རང་རིག་རྗེན་ནེ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་ན། ཁོ་བོའི་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པ་ཡང་དགོན་པས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་ནི་ 
ཁྱེད་ཀྱི་སྨྲ་བ་དེ་དང་ཚིག་མཐུན་ཀྱང་དོན་གཏན་འདྲ་བ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོའི་བདག་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། 


ཛྭ 


3 
2 
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༣༨ 

-”\ 

༡2 


ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་བགྱིས་བ་ལ་ཆེས་བརྩོན་པ་ཉིད་རིགས་སོ། ། །གཉིས་ པ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་རྣམ་པར་ ཐར་ པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་རང་ 
བཞིན་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་དུམ་བུ་དང་པོ་ནས་བ སྟན་པའི་ལམ་རྣམས་ནི་ཕྱག་ཆེན། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་གཉེན་པོཿ ར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེ ད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ རྗེས་སུ་ 

ག་པའི་བ པར་ དུམ་ བུ་ག ཉིས་པོར་བ སྟན་པ འིལ མ་རྣམས་ནི་དམ་ རྒྱ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་ག ཉེན་པོར་ རྣམ་པ ར་ཐར་ར འི་སྒོ་སྨོན་པ་ མེ ད་ པ་དང་ ཤེས་ རཔ་ ཀྱི་ རང་བ ཞིན་ དུམ་བུ་ག སུམ་པར་ བསྟན་ 
པའི་ལམ་རྣམས་ནི་ཆོས་རྒྱ་སེ ར་སྣ་དང་ལེ་ལོའི་གཉེན་ཕོར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མངོན་པར་འདུ་མི ་བྱེད་པ་དང་སྦྱིན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུམ་བུ་བཞི་པར་བསྟན་པའི་ལམ་རྣམས་ནི་ལས་ཀྱི་ 


ཡཿ ༄༅། །འབྱུང་ནི་དམ་རྒྱ། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་འོད་དཔག་མེད་ནི་ཆོས་རྒྱ། བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་སྒུ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའ་ངོ་བོ་དོན་གྲུབ་ནི་ལས་རྒྱའོ། །གཉིས་པ་རྗོད་ 
བྱེད་ནི། དེ་དག་སྟོན་པའི་རྗོད་བྱེད་སྒྲའི་ཚོགས་ལའང་དེར་བཏགས་ནས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལ་དབྱེ་ན་ལྷར་བཏགས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོས་བཏགས་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། ལྷའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེས་ 
་ཱུ སྤྲལ་བའི་མཚན་མ་དང་། དེའི་ཆ་ཤས་སུ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་བྱས་ཏེ་བཏགས་པའོ། །ལྟའི་ལུང་ལས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དམ། །དེའི་ཆ་ཤས་སུ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་ 
ཟློ མོས་པ་སྟེ་དེ་ལ་ལྷ་རྣམས་སྔོན་དམ་ཚིག་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་དགོངས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དེ་རྩ་རྒྱུད་ལས། གང་དག་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཚོགས། །དམ་ཚིག་ 


° 
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` ཉམས་ 
འདུ་བྱདནི་ཕྱིའི་འོ། །ལྟའི་སྒུའི་གཟུགས་བརྙན་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་ཆེན་པོར་སྒོམ་པ་ནི་ནང་གིའོ། །དམ་རྒྱ་ལ་རྡོ་རྗེ་འམ་ལག་པས་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་པ་སོགས་ནི་ཕྱི། ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནང་། ཆོས་རྒྱ་ལ་ཡི་གེ་བྲིས 


ཀྱི་འཇིགས་པ་ནས། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་དབྱེ་བས་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བྲིས་པ་དང་རང་གི་ཡུས་ཀྱི་ 
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པ་ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཕྱི། ཡིད་ཀྱིས་ལྕི་ལ་བཀོད་ནས་སྒོམ་པ་ནང་ལས་རྒྱ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་པ་ཕྱི། ཡིད་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ནང་ངོ་། །ྒྲ་དོན་ནི་མུ་དྲ་ལ་ངེས་པའི་ཚིག་གི་ཚུལ་གྱིས་ 
མོ་ད་ནཏྱ་མགུ་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ཡིད་མགུ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མུ་དྲ་ན་རྒྱས་འདེབས་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་རྣམས་བསླུང་བའི་ཕྱིར་ཕན་གདབ་པ་དང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
རྤ འདེབས་པ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། ཛི་ལྟར་རྒྱལ་པོ་རང་གིས་རྒྱས། །རྒྱལ་པོའི་གཙིགས་ནི་གདབ་པ་ལྟར། །བདག་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བ་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་བཏབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ± 
ཿ ཡང་ས་མ་ཡ་མུ་ལ། དམ་ཚིག་གིི་ར་བ་མུ་ཀུ་ཌ་དབྱུ་ནཱན། ཧེཏུ་རྒ བ་ར་ན་མཆོག་དབུ་རྒྱན་བཅིང་བ་ནི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལ་དེའི་རྒྱུའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དང་། མུཉྟི་ལུས། ཛྲིདྷ་བརྟན་པ་སྟེ་ཏིང་ངེ་ རི 
¿ འདིན་གྱི་ལུས་བརྟན་པར་བྱེད་པས་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྩ་བ་སྟེ། །དབུ་རྒྱན་བཅིང་བའི་རྒྱུ་ཡི་མཆོག །གང་གི་ཡུས་ཀུན་བརྟན་པ་ན། །དེ་བས་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ 
ཕེ ཏུ་གྲགས། །ཞེས་དམ་རྒྱ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ 
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༧ ༄༅། །ཆོས། དེ་ཉི ད་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྒྱས་འདེབས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་ལས། དེ་སྟོན་པར་ བྱེད་པའི་ཚུལ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་སེམས་ཅན་གྱི་ རྒྱུད 
„ ལ་ རྒྱས་འདེབས་པས་ཕྱག་རྒྱ། དེ་ཉིད་གཞན་ ལད 'ཀྱང་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པས་ན་ ཆེན་པོའོ། ཕོའོ། །གཉིས་པ་ནི། ནི། ཆོས་རྒྱ་ཞེས་པ་ ནས། ཞེས་ཆོས་རྒྱའོ་ ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། དམ་ རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ འི་རྗེས་དེ་ ནས། དེ་ བཞིན་ 
རྨ གཤེགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་ པའི་བར་གྱི་ལྡགས་ལ་ ཆོས་རྒྱའི་ཡི་གེ་འགོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་ བཛྲ་ལྷྷ་ན། རྡོར་སེམས་ལ་ས་མ་ཡ་ སཱུ ཞེས་པ་ནས་འབེབས་པ་ལ་གྷནྟ་ཨཿཨཿཞེས་པའི་བར་ལྷ་ 
ཧཾཿ ' རྣམས་ ཀྱི་ལྗགས ལལ ་འགོད་ཅིང་ ། སྔགས་བརྗོད་པའི་ འི་ཚེ ལྟ་ སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱུག་ཆེན་ཀྱང་བྱེད་པར་ལག་ལེན་ ལ་ཡོད་དོ། །བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་གང་གང་ གི། །ཕྱག་རྒྱ་གང་ དང་ གང་ བཅིང་བ། 

ཤཾ བཟླས་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་དུ་ནི། །དེར་ནི་བདག་ཉི ཉིད་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཞེས་སོ། དེ་ནས་ལྩེ ་རྩེའི་རྩ་བ་ ནས་སོའི་རེ ་མོའི་བར་ ་དང་ ལྕེའི་ སྟེང་གི་ ཆ་སྦྱར་ལ་ ལྩེ་ རྐན་ལ་ སྦྱར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ལ་ཡི ཡི ་གི་ ཕྲ་མོ་ མོ་སྤྲོས་ཏེ་ 
སྣའི་རྩེ ་མོར་བསྒྲེངས་ཏེ་གནས་པར་བསམ། དེ་ལ ་བརྟན་པ་ ་ཐོབ་ནས་ཁམས་གསུམ་ ཁྱབ་པའི་བར་ དུ་སྤྲོ། བསྡུ་བ་ ནི་ སྣའི་ བུ་གར་བཅུག་ སྟེ་ སླར་རང་གནས་སུ་བཀོད་པས། ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་འགྲུབ་ 
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སྟེ། ༈དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྡོ་རྗེཕྲ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ལས་རྒྱ་ཞེས་པ་ནས་སེ་ 
ཧཱཾ གོལ་གཏོགས་ཏེ་ལས་རྒྱའོ་ ས་པའི་བར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། ལུས་དང་ངག་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཡི ། །སོར་བསྣོལ་བསྟན་པ་དམ་ཆིག་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ལས། །གཉིས་ཕྱེ་ལས་ 

ངུ རྒྱས་བཏབ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་དེ། ལྟ་རེ་རེ་ཞིང་གར་པད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྷ་དེ་དང་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། རྡོར་སེམས་ལ་བཛྲ་སཏྭནས། འབེབས་པ་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨཱ་བེ་ཤའི་བར་གྱི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་མཐར་སེ་གོལ་དང་བཅས་པས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། སོ་སོའི་ལས་རྒྱའི་ཚེ་རང་རང་གི་ལས་མཛད་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་བར་ 
ཏེ། ལས་རྒྱའི་རྗེས་དེ་ནས་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་མེད་པར་རང་རང་གི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ 
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༩ ༄༅། 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་ཚེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ཞིང་སྔགས་བཟླས་པས་འགྲུབ་པའི་ཚུལ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། གྲུབ་མ་ཐག་ཏུ་འདི་ཡིས་ནི། །ཡེ 
ཤེས་ཚེ་སྟོབས་ན་ཚོད་དང་། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་སྲིད་རྣམས་ཐོབ། །སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའང་དཀའ་བ་མིན། །ཞེས་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་བདག་དང་བུམ་པ་དང་རྡུལ་ _ 


།སྔགས་བཟླ་ཞིང་། དྲེ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྒོམ་ཞིང་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཚེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས 
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ཚོན་དང་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྒྱས་གདབ་པ་བ སྲུང་བ་མཆོད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཐམ ས་ཅད་ལ་ལྱག་རྒྱ་བཞིས་ རྒྱས་ བཏབ་པས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་ཡི ན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། ཀང་གིས་ ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པ། །ཆུད་མི་ཟ་ཞིང་རབ་སྦས་ཏེ། །མངའ་བདག་གཟུགས་བརྙན་འཆང་པ་ནས། །སྒྲབ་པ་པོ་ རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ ། །གང་དག་མཐོང་ན་སངས་ རྒྱས་ དང་ ། ། 


སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་མཐོང་བར་འགྱུར། །དམ་ཚིག་ཉམས་པས་གཟིར་བས་ན། །འདའ་བར་མི་འགྱུར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བའི་ཚེ་ནི། ས་མ་ཡམྟཱ་ཞེས་ | 


རྭ 


'མར་བརྗོད་ལ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ་སྨད་འགྲེལ་དུ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་གའི་དེ་ཉིད་བསྐུལ་བའི་སྟིང་པོ་ཡིན་པར། དེ་སྐད་དུ་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། དཔ 
་ཡ་རཱཾ་ཞེས་བརྫོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ད་ནི་ས་མ་ཡསྟཱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ཕས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐུལ་བའི་ 
ང་པོ་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །རྡོར་སེམས་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ལ་ནི་སུ་ར་ཏཏྟཱ་ཞེས་བརྡོད་ 
ས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། སུར་ཏྟཾཾཞེས་བརྗོད་ན། དེ་ཉིད་བསྐུལ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེ། །མ་སྒྲབ་པར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཀུན། །ཉིད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
འི་རིགས་ལ་ཙཱུཾ་སོགས་བརྗོད་པར་བཤད་དོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པར། དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །དེ་ཉིད་བསྐུལ་བའི་སྙིང་ཕོས་བཅིང་། དམ་ཚིག་དང་ཡས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བ་དང་ 
དབ་པ་ལ་སོགས་བྱས་ནས་བཅིང་། དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐུལ་བའི་སྟིང་པོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་ངོ་། །ཞེས་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས། །ཇི་ 


༣:༣9 9༣ /% 
388 


{289289; ཌྷེ ༦8༦ =/&‰ 
རོམ 


---ཟཾ 


ཤཿ 


“  ༄༅། །ལྟར་གནས་དང་མཐུན་བྱས་ལ། །མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་པ་ཡིན། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་བདག་ཉིད་བསྒྱུར། །དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དང་སློབ་དཔོན་གྱིས། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 

མ་བསྟན་པ་ལ་ནི་རང་གི་བདག་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། སྔར་བཤད་སྦྱིན་པའི་སྔགས་རྣམས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ཤེས་པར་བྱ། ། 
ཙཱ འབྱིན་པ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་ཚན་བསྣམས་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཆེན་གྱི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལ་ཕྱག་ཚན་མེད་གྱུར་པ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་བཤད། ། „ 
ཧུ ཅེས་རྒྱུད་གང་དག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མ་བསྟན་པ་རྣམས་སུ་ཡང་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དང་དེ་དག་གི་ངོས་འཛིན་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོ་འཕྲུལ་བཞི་རྫོགས་པ་ལ་བཞི། ° 
 བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། བརྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟར་ 


༨༩ 


བྱི 
(, ལྟ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་ལྷ་དེ་རྣམས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་སེམས་དཔའ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ 


ཙོ 


༩༦ ` 


- - 


བརྟན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལྔའི་སྔགས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་གནས་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་ 
བསྐུར་བ་ཞེས་པ་ནས་བདག་འཛུག་ཏུ་སྨོས་པ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར། རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར། ཐུན་མོང་དུ་དར་དཔྱངས། རང་རང་གི་ཕྱག་ཚན་རྡོར་དྲིལ་མིང་དབང་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནི་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་ལྟར་རོ། །ལོ་ 


༦ ཆུང་གིས་སྟིང་གར་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་བདག་འཇུག་གོང་བཞིན་དུ་བྱེད། གླན་ཆོས་འབྱུང་དང་ས་སྐྱ་པས་གཞི་ལུས་གང་ཡིན་གྱི་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པའི་དབང་གསུམ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་བཞི་ལེན་ཟེར། 


སྔ་མ་མི་འཐད་དོ། །སྟོད་འགྲེལ་དུ། རང་གིས་རང་ལ་དབང་བསྐུར་བས་བསྐུར་ལ་ཞེས་དང་། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ནག་འབྱམ་དུ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལས་བཤད་པའི་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་གོ་ཆ་བོག་བ་དང་ཕྲེང་བ་བཅིང་བ་བྱས་ནས་ 
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2 ༄༅། །མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་དང་ནོར་བུའི་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱས་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱང་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མ་མི་འཐད་དེ་ཡུང་དེ་དག་དང་འགལ་ཞིང་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྟ་ལ་དབང་མ་བསྐུར་ན་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཡན་ལག་མི་ཚང་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླའི་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་སྟིང་གར་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་བཞི་བྱ་བའི་བར་ཏེ། རང་གི་སྟིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རླ 


ཌི 


ླཾ རྗེ་བསམས་ལ་དེའི་འོག་ཏུ་ཧྷཱཾ་ལས་རང་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོར་བསྙུར་ཏེ་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྒེག་མོའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སུ་རྡ་རྡེ་སེམས་དཔའ་བསྡུསཔ་ནི་སཾ་གྲ་ཧཱཏ་བཛྲ་ལཱ་རྡོ་རྗེསྒེག་མོ། མཆན། སྱ་ཞེས་བརྗོད་ ): 


པས་སྒེག་མོ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་པ་དགའ་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། སླར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པར་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ། སྒེག་མོ་རང་ 


གནས་སུ་བཞག །དེ་བཞིན་དུ་ཕྲེང་བ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་སྤྲལ་བ་དང་མཆོད་པ་བསྡུ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྒེག་མོ་ལྟར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕྲེང་མས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས། གླུ་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ 


༈ བཞིན་ གྱིས་རྣམ་པར་དག་ པའི་གླ། གར་མས ་བདེ་། ་བ་ཆེན་པོ པོ་ལས་བྱུང་བའི་གར་གྱི གྱི་མཆོད་པ ་ལ ་སོགས ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མར། ། རབ་མཉམ་བཞག་པས 'དང་པོར་ནི། ། ། །བདུག་པ་ལ་ ་སོགས་མཆོད་བྱས་ལ། ། ། །དེ་ནས་ 
ཧཱཾ དངོས་ གྲུབ་འདོད་ པྲ ཡི། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ ་རྫོད་ ད་བྱེད་ཅིང། ། །བདག ་དབུལ་པ་ལ་སོགས་པ་ ཡི། །མཆོད་ཿ པ་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཏེ། རིག་ མ་ བྱཅ་ དུག་ གིས་ མཆོད་ ་པའང་བསྟན་ཏེ། ཏེ། དེ དེ་བཞིན་ 
= གཤེགས ་པའི་ ཟློས་པ་པོ་ཡིན་ན་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ ཀྱི་མཆོད་ པ་ཡན་ཆད་འོག་ མིན ་དུ་བྱས་ལ། ། རིག་ མ་བཅུ་ ད་དུག་ རི་རབ་ཏུ་བབས་ལ་ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཟློས་པ་ཕོ་ཡིན་ན་ ་གནས་ འདི་ ཉིད་ དུ་ལྷ་ མོ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ 8 
ལཿ མཆོད་པ ་ཡན་ཆད་ བྱས་ནས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ ་མོར་རིག་ མ་ བཅུ་དྲུག་ བྱ་སྟེ། རྩ་རྒྱད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་ པར། ། རྡོ་རྗེ་ རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ པོ་ལས་བཤད་པའི་ཆོ་ ་གས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པའི་ རྣལ་འབྱོར་དང་། 

དེ་ལས་བཤད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ་ ་པོ་བྱས་ལ། སྒེག་མོ་ ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ བདག་ ཉིད་ ལ་ཡང་དག་པར་ མཆོད་ དེ་ཕྱག་བྱས་ནས་ འོག་ མིན་ ནས་བབས་ ་ཏེ། ། རྩེ་ མོ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ནོ་ ༼ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་ལས་བྱས་ པའི་ 
ཁང་བུ་བརྩེགས ་པར་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སེང་གེའི་གདན་ ལ་ཞལ་ཀུན་ཏུ་བསྟན་ཏེ་བཞུགས་ནས་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་ ནས་ཨོཾ་ 
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པའ ༄། །སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷཱཏུ་ཨ་ནུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་དབྱིངསབརུནམེད་པའི་མཐད་པཝྲ་བའི་འདི་ལས་ཀྱད་མཆིགགོ་ཏཱ་ར་ཕུ་ཛ་ས་ར་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེ་ཧྷཱཾ། ཞེས་བྱ་བ་འདེས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
བོ་བཅིང་སྟེ་རང་གིས་མཆོད་པ་སྤྲལ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྦྲལ་ནས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལུང་སྔ་མ་དང་། 
ཤྭ འགྲེལ་པར་བྱས་ནས་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྐབས་འདིའི་མཆོད་པ་བསྟན་ལ། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཐར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་གི་མཆོད་པ་ཡང་བྱའོ། །རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལུང་ཕྱི་མ་དང་འགྲེལ་པ་ 
ཏཾ ོག་མིན་ནས་བབས་ཏེ་ཞེས་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྣམས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བཟུང་བ་དང་གླ་བླང་བའོ། ། 
ཟླ དང་པོ་ནི། སྔགས་བརྗོད་པའི་ཞེས་པ་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཊྐི་འདོད་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའོ། །ཧྷཾ་ནི་དེའི་ཐུགས། ཛཿནི་དེ་དགུག་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ 
རྟོག་པར་ཊ་ཀྐི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པའོ། །ཧཱཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོ་བོའོ། །དེ་གཉིས་དགུག་པའི་ཕྱིར་ཛཿཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །དེས་རྡོར་སེམས་བཀུག་པར་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་ 
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3 བསྟོད་དེ་ཊ་ཀྐི་ཛཿཧོཿཞེས་བརོད་དེ་ཧོཿནི་མཉེས་པར་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་གསང་བའི་སྟིང་པོ་བཟླས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འགྱུར་རོ། །བུས་སྔགས་འདི་ 
རྫ གཉིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་ནས་བསྡུས་པ་ཡིན་གསུང་ངོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཛྭཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྗོད་ཅིང་དོན་དྲན་པས་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། 
= དེ་ཡང་ཐོ་མར་སྐྱེ་བ་དང་ཐ་མར་བར་མ་ཆོད་པའི་འཇིག་པ་གང་ལ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་རོ་གཅིག་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་སེམས་དཔའ་དེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་པའི་ ± 


རཿ རྡོ་རྗེ དེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སེམས་དཔའ་ནི་རོ་གཅིག་པ། དེ་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་སྟིང་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཆགས་པས་དགའ་བ་ཆེན་པོ། དེ་ཉིད་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་གང་ལས་ ༠ 
རྫ བྱུང་བའི་དགེ་བ་དེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཀུན་བདག་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ། དེའི་བདག་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
=: ཕོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་བདག་པོའི་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའི་མིང་གི་བཏགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །དེ་ནས་དྲིལ་ུ་ཨ་ལས་རྡོ་རྡེ་ 
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།སྟེ མས་མའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོཿ ར་བསྐམ་ ལ་དྲི ལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉི ད་བརྗོད་ཅིང་དོན་དྲན་པ ༨ བྱ་སྟེ། དེ་ཡ ང་སྲི ད་པའི་ཉོན་མོངས་ པ་ བག་ ཆགས་དང་ བཅས་པ་ སྤངས་ པས་ སྲིད་ པ་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་ དག་ 
པ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་ཡ ང་དག་པ་མ་ཡིན་པ འི་ཀུན་རྟོག་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་ལས་ བྱུང་བ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་ སྲིད་པ་དང་ བྲལ་བར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རང་བཞིན་ 
གྱིས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་སྲིད་པའི་རང་བཞིན་དང་རྣམ་པ རྭ་བྲལ་བས་ཀྱང་དག་པའི་ཕྱིར། མཆོག་གི་ཆོས་བཀའ་སྙོལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྐྱོན་ཟད་པ་ནི་རྫུན་གྱི་ཚི་ ག་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྷརྨྲ་ཨཿཞེས་ 
\ ཕ་དྲིལ་བུའི་ས་བོན་ཏེ། དེ་ལ་དྲིལ་བུ་སྟེམས་མར་བསྐྱེད་ལ་དཀྲོལ་ལོ། [ །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུའི་གསང་བའི་རང་བཞིན་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པར་བྱ་སྟེ། འབྱུང་བས་ནི་སྲིད་པ་ མུར་བར་ 
ཁོ་ན ར་དཔ ལ་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔའི་ རྒྱུ་ཡིན་པ ས་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བ། གོང་ནས་གོང་དུ་རྣམ་པ་བ ཅུའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་སྟེ་མང་པོ་ཐོ། ག་མ་ མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལ ས་བྱུང་བ ། དེ་སྒྲབ་ པོའི་རྒྱུད་ ༢ སྤུང་བའི་ཕྱིར་ དག་ 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ལ་དམ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐབས་ཏེ། རྒྱུ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྲིད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་སྟེ་བར་མ་ཆད་པ་བསྐྱེད་པའམ་ 


སྒོམ་པར་གདམས་པའོ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་ལྟ་དང་རྡོར་སེམས་སྒྲབ་པའི་རྗེས་མཐུན་གྱི་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དེ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་ 
ནི་མ་ལུས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ཕོ་བྱ་ལ་རང་གི་ 
རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། རང་གི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་དང་བདག་ཉིད་གཟུགས་བརྙན་དང་མཉམ་པར་བསམ་ལ། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བར་ 'ྣ 
' སྒོམ་ཞིང་བདག་ཉིད་དང་གཞན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །སོར་རྟོག་པའི་མཚན་པས་མཆོད། དེ་ལྟ་བུའི་དམ་ཚིག་དེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཐོག་མ་དང་ 

བ་མ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་ཕལ་པས་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ལས། འདིར་སྐྱེ་བ་འདི་ 
ཉིད་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པའོ། །དེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་རྟག་ཏུ་བ ཞུགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བ ཞིན་དང་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་ཐམས་ ཅད་ 
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། ༄༅། །དུ་འགྲོ་བས་ན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་སྦྱོར་བ་ནི་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་ཐུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་སྟེ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུའི་གསང་བ་གཟུགས་ 
བརྙན་དང་མཚུངས་པ་སོ་སོར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི། ཀུན་གཞི་རམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་འཁོར་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་ཡིན་ཏེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གྱི་སྒྲ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ 
སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏེ་མ་ལུས་པས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུའི་གསང་བའི་ཕྱག་ནི་འདའ་བར་མི་མཛད་པ་སྟེ། དཀའ་བ་ཡིན་ན་ཀྱང་ཡིག་གེ་སྒྲས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱི་འདའ་དཀའ་ན། རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་འདེགས་པས་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
| སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེའི་སྐུའི་གསང་བའི་རང་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བསྒྲགས་ཏེ། དེ་གང་གི་ཕྱིར་ན་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆོས་ 


ི་ོ 


397 


དབྱིངས་ནི་ཡིད། དེའི་གཟུགས་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཡིན་མིན་གྱི་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པས་བརྟན་པའི་ཕྱིར་འདའ་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ་འདི་སེམས་དཔའི་ཟློས་པ་པོའི་དབང་ 


ཌྷ དུ་བྱས་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིན་ན་དེའི་དམ་ཚིག་གསུམ་བླང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐབས་ནས། 
ཧཾ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལོ། །ཞེས་སུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། ཞེས་པས་མཆོད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ནང་གསེས་སུ་ 
བུ དབྱེ་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གླ། ཆོས་ཀྱི་གླ། དམ་ཆིག་གི་གླ་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་། གླུ་ནི་ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཨོཾ་ནི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་མདངས་ 
༧ ཀྱི་དཔལ་རྫས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ནམ་མཁའ། རྫས་ཞིག་པ་ལས་བྱུང་བས་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བ་འདོགས་པ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་ཀུན་རྟོག་གི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་རྒྱད་སྐྱེའོ་ཞེས་འདོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུའི་མཚན་མ་དང་ལྡན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་ཐོག་མ་མེད་པར་བཏགས་པ་རྣམས་ནི་ 


-=*ཾ དོན་དམ་པར་ཐོ ག་ཐ་མེད་པ་ཡི་ ན་ཏེ་དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དོན་དམ་པར་ཐོག་མ་དང་མཐའ་མའི་མཐའ་ལས་འདས་པའོ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ་དེ་ 


9༦ 


398 


༧ ༄༅། །ལྟ་བུར་བདག་གྲུབ་པར་ མཛོད་ཅིག་ཅེས་སོ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ ལས་འདས་པ་དང་ མ་འདས་པ་ཀུན་གྱི་ ¦་མཆོག་ ཏུ་ ཏཱ་གྱུར་པ་ བྱང་ 'ཆུབ་ ཆེན་ཊ ཕོའི་ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ པོ་གཞན་དབང་དུ་མ་གྱུར་པས་ 
_ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ ཕྱག་རྒྱ ཏ་ཆེན་ པོའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་། ཉད པའི་ལྷ་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན་ ་པ་ཀུན་གྱི་ རྒྱལ་ ཕོ པོ་སྟེ་རི རིགས ཐམས་ཅད་ཀྱི་ བདག་ཊ པོ་དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་མི་ ་འགྱུར་ བའི་མཆོག་ ཏུ་བདག་གྲུབ་པར་ མཛོད་ ཅིག ། 

ཤཱ ཅེས་སོ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ པ་བག ་ཆགས་ དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་ ཉེས་པ་མི་མངའ་བའི་རང་བཞིན་ རྟག་པ་ ནི་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཉིད་ ་ཡིན་ ནོ་ཞེས་བོས་ནས། འདོད་ ཆགས་ཆེན་ངེ པོ་ཀུན་གྱི གྱི་རྗེ་ས་སུ་ ཆགས་ པ་ པ་འདོད་ 

རླ ¦ ཆགས་ ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་ དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ ཐོབ་པས་དགའ་བ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉི་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར འགྲུབ་པར་ གསོལ་ བ་བཏབ ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པར་ ར་རྟག་ པའི་དྲི་མ་ ° 
དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་དག་པའོ། །ཉན་རང་དང་བྱང་ སེམས་ཀུན་གྱི གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རང་ 'བཞིན་གྱི གྱི་འཆིང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གདོད་ནས་གྲོལ་བ་ ཆོས་དབྱིངས་དང་ཐཿ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་དངོས་པོ་ 
རྣམས་ཇི་ལྟ་བར་མཁྱེན་ཅིང་གཞན་ལའང་དེ་བཞིན་ དུ་གསུངས་ཤིང་དེ་དག་དེའི་གོ་འཕང་ལ་ཐེག་པར་བྱེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགའ་བ་འབྱུང་བར་བྱེད་པས་ 


¿3 


ན་བཟང་། བསྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པས་ཀུན་བདག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟ་བུར་བདག་གྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀུན་གྱི་མཆོག་ 
ང་ཡིན་ལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའང་ཡིན་པས་ཀུན་གྱི་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ 


ཆོག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། དེ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལག་པ་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མའི་ཁ་ཊཾ་ག་རང་གི་སྟིང་གར་ཕྱིར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 


@ 


71༩ 29 


ས་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མའི་བདག་པོ་ཞེས་བོས་ནས། ཀྱེ་བདག་ལ་སྒྲབ་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ་གླ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ནི། སྔགས་གསུམ་གྱིས་ཞེས་ 
་ནས། རྫོགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་གཞུང་འདིར་མེད་ཀྱང་དུམ་བུ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཆོ་གར་གསུངས་པས་སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། དག་པའི་ལྟའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ 
ས་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་སྟིང་ཕོ་བསམས་ལ་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྟིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་རིགས་ནས། །ཟློས་པས་ 
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×| ༄༅། །མྒུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་རཱུཾ། ཐ་མར་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛྷཱཾ་གིས་བསྐོར་ 
བ་བསྒོམས་ལ། དེ་ཉིད་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་པས་དེའི་དངོས་གྲུབ་ཏུ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྣམ་པར་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་པར་བཞག་པས་བཅིང་། །སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་བཟླས་ 
ནས་ནི། །མྱུར་དུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། ཞིང་སྦྱང་བ་དང་། ལམ་སྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ 
ལས་ཞེས་པ་ནས་ཟླ་གདན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་ལ། མ་དག་པའི་ 
ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ཨ་ཀ་རོ་སོགས་བརྗོད་ལ་དེའི་དོན་དྲན་བཞིན་བརྟན་གཡོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཞིང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་འབྱུང་བའི་ས་བོན་ 
མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་བྱེད་རུཾ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་ལ་བསྟེད་དེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡུ་ཡཾ་ཧྷཱཾ་ལས་རླུང་། ཧྷཾ་བཾ་ཧུཾ་ལས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། ཧྷཱཾ་ལཾ་ཛཱཱཾ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དེའི་སྟེང་དུ་ 
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ཤཾ སླར་ ཧུ ཧཱཾ་ལས་ རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོ། དེའི་ སྟང་དུ་ཛཾ་སུཾ་ཧཾ་ལས་རིའི་ རྒྱལ་ པོ་རི་རབ་ གྲུ་བཞི ་པ་སུམ 'བརྩེགས་ཤུར་ཤེལ། ལ། ལྷོ་ ་བི་ ཌུརྱ། ནུབ་པདྨ་རཱ་ག །བྱང་ གསེར་ ལས་གྲུབ་ པཾ བསྐྱེད། ། ཁམས་ གསུམ རྣམ་རྒྱལ་ ཀྱི 
དཀྱིལ་ ཆོག ། །ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་བ ་པ། འགྲོ་འདུལ་རྣམས་ལས་ཡཾ་ཐཾ་ལཾ་བཾ་ལས་བསྐྱེད་ པར་བསྡུས་པའི་: ལུགས དང་། སེམས་དཔའ་ འབྱུང་ཆེན་ ལས་ཡི་ ཕི་གི ཧྷཱཾ་ཡཾ་ ཧྷུཾ་ལས་རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞེས་སོགས་ 
༦! འབྲིང་དུ་བསྟན ་ལ། རྒྱས པ་ དུམ་ བུ་གཉིས་པའི་འདྲལ་ པ་དང་དཔལ་མཆོག་ གི་སྙོཿ སྟོད་ འགྲེལ་སྨད་འགྲེལ་ གཉིས་ དང་། དོན ་འགྲུབ་ ཀྱི་ནག་ འབྱམས་ལས། མིག་ ནི་གཡོན་དང་ གཡས་པ ་ཉིད་ དག་ལ། མ་དང་ཊ་ 
༡ ལད ས་ཉི་ ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དགོད། ། ། །ཧཱུཾ་ལས་མིག་ འབྲས་བསྐལ ་པའི་མེ ་ལྟ་བུ། །ཚུལ་ ལ་དུ་གནས་ པྲ རྡོ་ རྗེ ་བྟལྟ་བ་བྱ། །རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཡི་གེ་ཙྭུ་ལ་འབར་བ ་བའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལྟ ་བ་ལ་ཡི ཡི་གེ་བའི་ས་བོ་ བོན་ ་དང་ བཅས་ 
པ་འོད་ཟེར་བ་ འཁྲུག་པ་བསམ་པར་ བྱའོ། །འོད་ཟེར་འབར་བ་དེས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་འདི་ ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱས་ལ། དེ་ནས་ནམ་ མཁའི་ཕྱོགས་ སུ་སྟོང་གསུམ་ པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་གི་ ་ཚད་ ་དང་ 
མཉམ པའི་ཟླ་བའི་མདོག་ ཅན་གྱི གྱི་ཡི་གེ་ཁཾ ་ཁཾ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་ རང་བཞིན་འོ་ ་འོ་མ་ཅན་ གྱི་ཆུ་དང་ མཚུངས་པའི ་བདུད་ ་རྩིའི་ཆར་; རྒྱུན 'གྱིས་བསྲེག་ པའི་ འི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾ ཞིང་རྣམས་བཀྲུས་ནས་ཚངས་ པའི་ འཇིག་ 
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༧ ༄༅། །རྟེན་གྱི་བར་དུ་རྦ་རླབས་འཁྲུག་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་རཾ་དེས་ཆུ་སྐོལ་བས་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོའི་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་དཔག་ཚད་བྱེ་བ་དུ་མའི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་གཟུགས་ 
སུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་དེ་རིན་པོ་ཆེའི་པདྨ་མཐའ་ཡས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་པདྨ་དེའི་རྩ་བར་ཡི་གེ་པྲ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ལས་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་ཚད་གཞལ་དུ་མེད་པ་པདྨའི་གཞིར་གྱུར་པའོ། །ཡང་པདྨའི་ 


«4 ལྟེ་བར་ཡི་གེ་པྲ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་དང་ཡི་གེ་ཁ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་འོངས་ནས་གནས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་པདྨ་དེ་ཡི་གེ་པྲ་དང་ཡི་གེ་ཁམ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
ཇོ པ་ལས་ཧཱུཾ་སུ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཆེན་པོ་ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐྱེད་དོ་དེ་ནས་རྡོར་ 
བསྡམས་བརྐྱང་བ་ས་ལ་བཞག་ནས་བཛྲ་དྲཾ་དྷོ་སོགས་ཀྱིས་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། རྔོ 


རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ པ་བརྐྱང་པ་ས་ལ་ 
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རེག་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། ཞེས་སོ། །དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་རྒྱུའི་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་སྤྲལ་བར་བྱ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར། གཞལ་ 


ཡས་ཁང་སྦྲལ་ནས་བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པར། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་སྦྲལ་ནས་ཡང་དག་པར་བསྲུང་སྟེ། ཞེས་བསྲུང་འཁོར་ཡང་བསྟན་པས་འདིར་སྔར་བསྲུང་ 
ཿ འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་ནས་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྣམ་སྣང་གི་གདན་ཨ་སེང་ཨ་ལས་སེང་གེ་སོགས་རིགས་ལྔའི་གདན་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ྲིཿལས་པདྨའི་གདན་བསྐེད་དེ། སྨད་འགྲེལ་ལས་ 
བུ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གནས་སུ་ཨ་སེང་ཨ་ཞེས་པས་སེང་གེ་དང་པདྨའི་གདན་ཞེས་དང་། ལྷ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཤྲཱིཿལས་པདྨའི་གདན་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་བྱང་སེམས་ 
༡ ཀྱི་སྨྱོད་པ་དངོས་གཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ། རྗེས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དང་། སྲིད་པ་མཐའ་མ་པའི་སྤྱོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
 ཞེས་པ་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་ནས་བབས་ཏེ། དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ 
འདུག་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ 
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ཡཕ ༅། །དང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་རྣམས་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །སྐར་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་པའི་བར་ ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཞུགས། དེ་ནས་བར་བར་ 
དུ་རེ་རེ་བོར་ཏེ། མི་ལྕོགས་མེད་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གསུམ་པ་དང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་དང་ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་སྲིད་རྩེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས། ཡང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ 
@ སྲིད་རྩེ་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་བསམ་གཏན་བཞིན་པ་དང་གཉིས་པ་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་མི་ལྕོགས་མེད་ལ་ཞུགས། ཡང་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་དངོས་གཞི་ཁྱད་ 
ཤཿ པར་ཅན་དང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་ཞུགས། དེ་ནས་བཞི་པའི་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་ཆུང་ཇུ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་པོའི་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་དང་། ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ 
པ་ནི་རྒྱུ་སྙོམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་ཏེ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ། ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནི་ལམ་ལ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐ་ན་ཚིག་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། 
བློ་ལྡན་བྱང་སེམས་ཏིང་འཛིན་གྱི། །བདག་ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོར་བསམ། །དཀའ་ཐུབ་སྣ་ཚོགས་དྲག་པོ་ནི། །བདག་གིས་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ 


>འ༽.༣༢ོ 


ཤྷ |ལ་གཉིས། བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ཏུ་བསྐྱེད་པ་དང་། དེའི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཞེས་པ་ནས། གྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཏེ་ཏིང་ངེ་ 


ཤྭ 


་, འ 
ཌཱ འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི 


་ ལུས་ ་ཉན་གྱི་སྲི ད་པ་ཐ བལ འི་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་སྐུ་མདོག་དཀ ར་པོ་ད ར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བ རྒྱན་པ ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གི སབ ཞུགས་པ་རྡོར་སེ མས་ཇི་ལྟ་བ་ ཞིག་ཏུ་འོག་ 


ཁུ མིན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་བླངས་པར་བསམ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། བཅོམ་ལྡན་སྔོན་ནི་ཅི་འདྲ་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་འགྱུར་བའི། །དེ་འདྲ་བར་ནི་བདག་རང་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་དོན་ 


ཡཿ དྲ "༡༤{ ༢ 
༧ སེམས་བསམ་པར་བྱ 


 ཕོའི་ས་མཐར་ཕྱིན། 


། །ཞེས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་པའི་ས་ཕལ་ཆེར་མཐར་ཕྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དར་གྱི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ཤེས་རབ་ཆེན་ 
།གོས་ཀྱི་དབང་ནི་ཐོབ་གྱུར་ནས། །འོག་མིན་སྟུག་པོ་ཉམས་དགའ་བར། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐོག་མར་བསླབ་པའི་ཚུལ། བསླབ་པ་ 


མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་ 


(® ® 


༄༅། །དྲཱན་པ། ཚད་མེད་བཞི། བདེན་པ་གཉིས། སེམས་བསྟེད་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ཞེས་པ་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཞེས་ 
པའི་བར་ཏེ། འོག་མིན་དུ་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གླིང་བཞི་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ 
ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ཐམས་ཅད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ཏིལ་གྱི་ས་བོན་གྱིས་གང་བས་པར་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
རྩེ་མོར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཅི་ཡིན་བརྗོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་གྱུར་ཅིང་། །ཐེག་པ་ཀུན་ལ་ངེས་རྒྱལ་གང་། །ཡང་དག་འགྱུར་བའི་སེམས་ཆེན་ནི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་སུ་བསྟན། །མཐུ་དང་ལས་ 
རྣམས་འཛུག་པ་དང་། །ཚོགས་དང་རྣལ་འབྱོར་ངོ་མཚར་རྣམས། །རྒྱ་ཆེན་ཞེས་པ་ཐེག་ཆེན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་མཚར་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདིས་བསྒྲོད་པས་ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོ་སྟེ། མཐུ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཐེག་ཆེན་ཏེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག །དགེ་འདུན་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་ 


 མཆོག་སྟེ་དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚངས་པའི་གནས་བཤེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཞེས་པ་སྟེ། འཁོར་བར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐེག་དམན་ 
མྱ དྲག་བཅོམ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་བ་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་བྱམས་པ་དང་ངན་སོང་དང་མཐོ་རིས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་ 
ལྭ སྙིང་རྗེ་དང་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་དགའ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ལ་བླང་དོར་མེད་པའི་བཏང་སྟོམས་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་ - 
༡ པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྒུ་མ་དང་མཚུངས་པར་མོས་པ་དང་ཞེས་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
མེད་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒུ་མ་དང་མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་སྟེ། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་ནས་མཉམ་གཞག་ཏུ་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་དོན་སྒོམ་ཞིང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་གྲོལ་བའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པར་བསམ་སྟེ། རོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སེམས་དཔའི་ 
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ཡཕ ༄༅། །སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་སེམས་ཀྱི་ནི། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྗེས་དྲན་ནས། །ཞེས་དང་། བདག་ནི་སངས་རྒྱས་མཆོག་གྱུར་ཅེས། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསམས་ནས་སུ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་ནི། གསང་སྔགས་ཞེས་པ་ནས། དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
ཟོ གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་བ་མཚོན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་གསང་བ་རས་རིས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། རས་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྲི་བྱ། །ཞེས་དཀོན་ 
- མཆོག་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས། བྱམས་སོགས་རིན་ཆེན་གྱི་རིགས། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པའི་རིགས། སངས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་གཞན་དོན་ 
བྱ་བ་ལས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་གཞན་ཡང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་འདིར་གསུངས་པའི་སྤང་བླང་མཐའ་དག་ལ་བསླབས་པས་སློབ་པ་ཕལ་ཆེར་མཐར་ 


ཕྱིན་ནས་དེ་ ་བཞིན་གཤེ གས་པ རྣམ ས་ཀྲིས་ ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་སློབ་ པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ ནི། ད་ནི 'ཞེས་ པ་ནས། ཞུགས་སོ་ ་ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། རྡ་རྡ་རྩ ་མ ར། བྱ་པ་ 
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ཐར་ཕྱིན་བདག་གིས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་བྱུང་ཐོབ་བྱ་ཞེས། །བྱ་བ་དེ་ལ་ད་གོངས་ནས་ནི། །སྔོན་དང་ཕྱིར་མར་བདེ་ཆེན་མེད། །ཆོས་ཀྱི་དགའ་བ་རྨད་ཆེན་པོ། །དགའ་བ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟམ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ 
ང་དྲུང་བཞུགས་གྱུར་ནས། །སྤྱད་དཀའི་བྱ་བ་ཀུན་ལྡན་ཏེ། །དབུགས་དབྱུང་རྔུབ་པ་འགོག་པ་དང་། །སེམས་དཔའ་མེད་ཅིང་གཡོ་བ་མེད། །ལུས་ནི་གང་ཡང་མི་འགུལ་ཞིང་། །ཡན་ལག་བསྐྱོད་པར་མི་བྱེད་ 
༈ །དེ་བས་དབྱེ་བ་མེད་ཆོས་ལ། །ཡུན་རིང་དུ་ནི་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ། བདག་གིས་ད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་མཆོག་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་སྟམ་ནས་ = 
ཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །འདིར་རྒྱུད་ལས། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ལ། འགྲེལ་པར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་པར་བསྒྱུར་ཞིང་། དེས་ན་དབུགས་དབྱུང་རྔུབ་དང་ལུས་ ” 
བསྐུལ་བསྐྱོད་སེམས་སེམས་པ་དང་གཡོ་བ་བཀག་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་གཉིས། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་པ་དང་། མངོན་བྱང་ 
གི་གདམས་ངག་ནོད་པའོ། །དང་པོ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ཕྱོགས་བཅུ་ཡི་ནི་ཐུབ་དབང་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དགོངས་གྱུར་པ། །འདི་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
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ནས་ཐུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསྐུལ་བའི་མཆོག་འདི་མཛད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིཏྷ་ཞེས་པའི། རིག་པས་སེ་གོལ་བརྡབས་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བསླངས། །ཞེས་གསུངས་པ་བྱང་སེམས་ 
༅ དོན་གྲུབ་རྐང་ལག་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་རྡོར་བསྡམས་ཀྱིས་སྟིང་གར་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ཏེ་དེ་ལ་ཡིད་བསྡུས། དབང་པོ་མཐའ་དག་གི་རྒྱུད་ནང་དུ་ཕྱོགས་པར་བྱས་ནས་ཡུས་དྲང་ཕོར་བསྲངས་ཏེ་བཞུགས་ 
མྲ པ་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ་བསྐུལ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་ཞུས་ནས་སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དོན་ཐམས་ཅད་་གུབ་པ་འོག་མིན་གྱི་གནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་འདུག་པ་ག་ན་བ་དེར་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླང་བའི་ 
ྦ ཆེད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུར་བསྟན་ནས་སྔགས་དང་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་བསླངས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེས་པ་སོགས་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་སྤྱད་པས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ 


༼ ༄། །དུས། །སྡུག་བསྔལ་བྱ་བ་རིགས་པ་མིན། །དེ་བས་བདག་ཅག་ཀུན་ལྟན་ཅིག །བསྐུལ་བར་བྱ་ཕྱིར་འགྲོ་སྟམ་དུ། །དགོངས་ནས་ཐམས་ཅད་རབ་ཆས་ཏེ། །སྟུག་པོ་རུ་ནི་བྱོན་པར་གྱུར། །བྱོན་ 
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པ་ལྔས་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ བྱ་སྟམ་ ཞེས་ བཀའ་སྩལ་° བས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དེས་མི་ གཡོ་ བའ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལས་བཞེངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ ཕྱག ་བྱས་ སོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། 
རོལ ལ་བ་སྤྱིར་གདབ་པ་དང་། ། གདམས་ངག་སོ་སོར་ནོད་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱུས་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ན ནས་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ ནས། བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ནས་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པར་བགྱི། དེའི་གདམས་ངག་སྩལ་དུ་གསོལ།  ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། སོ་སོར་རྟོག་པ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྡེའི་བདག་ཉིད་ 
ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཇི་ལྟ་བར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའོ། ། ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ག གདམ་ངག་འབོགས་པ། དེ་སྐོམ་པ། ། རྟོགས་པ་འབུལ་བ། ངོ་སྤྲད་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་ 
པ་ནས། བསྒྲབ་པར་གྱིས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀིས་མགྲིནགཅིགཏུབཀའརྩལ་པརང་གིབམསལྱ་ཞདྲ་བལ་བའི་ར་ཆས་ཐནས་ཅདནེ་རོ་ཉད་ཀི་དམཔ དག་པའོ 
ཞེས་སོ་ ་སོར་རྟོག་ཅིང་མཉམ་ པར་ཞོག་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཇི་དགའ་བར་ཟློས་པར་གསུངས་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ ནི། མི་བསྐོད་པའི་ ཞེས་པ་ནས་རྣམ་ པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། 


རར 


2 ༅། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་ཅིཏཱ་པྲ་ཏིའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་སོ་སོར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་པོ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བསྒོམས་པས་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐོག་ཐ་མེད་པ་མངོན་སམ་དུ་བྱས། གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་སེམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྟོགས་པར་བསམས་ཏེ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ། བདག་གི་སེམས་ནི་རང་གི་སྟིང་ལ་བྱ་སྟེ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ 
༅ཾ ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་གནས་གྱུར་པ་ཞེས་གསུངས་པ་རང་གི་སྟིང་ག་ན་ཡེ་ཤེས་བཟུང་བར་བྱ་བའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཨ་ལ་སོགས་པའི་དབྱངས་བཅུ་དྲུག །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ 
༧ སྙོན་པར་བྱེད་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོར་སྣང་བས་དེ་ལྟ་ཐུའི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་བསྐོམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི་གསོལ་བ་ཞེས་པ་ནས་རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་དབྱངས་ 
བཅུ་དྲུག་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་མིག་ཡོར་ཙམ་དུ་སྣང་བ་བདག་གི་སྟིང་གར་གདའ་བ་རྟོགས་ལགས་སོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། བཀའ་སྩལ་ཞེས་པ་ནས། ཚོན་གྱིས་བསྒུར་བ་བཞིན་ནོ་ 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་བོས་ནས་སེམས་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་འོད་གསལ་བ་ནི་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མས་ 
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ཡཕ ༅། །སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ངོ་སྤྲད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གདམས་ངག་འབོགས་པ། སེམས་བསྐྱེད་པ་བརྟན་པ། རྟོགས་པ་འབུལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཏྲིཿ་བཛྲ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་སེམས་ 

«@ བསྐྱེད་པ་དེའོ། །དེ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་ད་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྒོམ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་ཏིཏྫ་བཛྲ་ཀྱི་སྔགས་བཟླའོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ „ 

4 བསྐྱེད་པ་དེ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་སོ་སོར་བརྟགས་པས་བཟུང་པར་བྱ་བ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་ངོ་ 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཐོང་བའི་རྟོགས་པ་འབུལ་བའོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། གདམས་ངག་འབོགས་པ། དོན་སྒོམ་པ། དབང་བསྐུར་བ། རྟོགས་པ་འབུལ་བའོ། ། 
དང་པོ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། ཀྭཉཧཾ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉེད་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་འདིས་བརྟན་ 


པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་སེམས་བསྐེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེས་བརྟན་པར་བྱས་ནས་སླར་རྡོ་རྗེའི་ 
བདག་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་རང་བཞིན་སྡུགས་ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱ་བ་སྟ། རྡོ་རྡེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་བདག་ཉིད་ཀྱང་རྡོརྗེ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཞུགས་ 
༥ སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སྐ་གསུང་ 
ཱུ ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །འདིར་སློབ་དཔོན་གསང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་མང་པོ་དང་གསུང་བཀོད་པའི་རྒྱན་སོ་སོར་སྣང་བ་དང་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལ་སོགས་པ་བཞེད། དེ་ 
ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སེམས་དཔའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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༄༅། །སྐུར་མཐོང་བར་རྟོགས་པར་ཕུལ་བའོ། །ལྔ་པ་ལ་གསུམ། གདམས་ངག་འབོགས་པ། དོན་སྒོམ་པ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ ། བཀའ་སྩལ་ཞེས་པ་ནས་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མཐོང་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུར་ 
མ་མཐོང་ནས། བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་གསང་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུར་བསྒོམས་ལ་གྲུབ་པའི་སྔགས་ཅི་དགར་ཟློས་ཤིག་པར་གདམས་པས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ཡ་ཐ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཟློས་པར་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་ལྟ་བུ་ནི་ངའོ་ཞེས་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དེ་སྔགས་བཟླས་བྱས་ཤིང་སྔགས་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བསམ་མོ། 
གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བསྐོམས་པའི་རྗེས་ཐོག་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྗེས་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ 
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ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མངོན་བྱང་ལྔས་བྱང་ཆུབ་པས་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་ལ་ཕྱག་ཆེན་ལྔ་འཆིང་བ་ནི། སེམས་སོ་སོར་རྟོག་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དུས་སུ་རིན་འབྱུང་གི་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
དུས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟ་བར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་སུ་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ཡང་དང་པོ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མའམ་མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། གཉིས་པ་ནི་རང་ 
བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཀ་ལི་ལས་བྱུང་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་དྲི་མས་དག་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་དང་གཞན་ 
དོན་གྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པའི་མཚོན་བྱེད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བྱང་ཆུབ་པ་གཉིས་པའོ། །གསུམ་པ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་བཟུང་བ་དང་ ང་པར་སྟོན་པ་སྟེ། བཟུང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་གཉིས་ཡེ་ 


® $ 


༄༅།། །ཤེས་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ་ཞིང་། སྟོང་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་དབྱངས་གསལ་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྐྱེད་པས་བསྟན་པའི་ 
ྡོརྗེར་རྟོག་པ་སྟེ། ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པས་དགག་བྱ་ལ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མའོ། །བཞི་པ་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ནི། འཛིན་པ་པོ་མི་དམིགས་པ་སྟེ། སྟོང་པར་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་ 
པར་རྟོགས་པའོ། །དེ་ལྟར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་སྟོང་པར་རྟོགས་པས་བདག་གཞན་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཀྱུར་པའོ། །ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༢ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟ་བར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། བདག་གཞན་དབྱེར་མེད་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ 
ཡང་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་དག །མཁའ་མཉམ་དང་ནི་མཚུངས་པ་ཡིན། །གནས་ངན་ལེན་ནི་ཀུན་ལས་གྲོལ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ། །ཉོན་མོངས་དྲི་མ་ཀུན་དག་པ། ། 
དང་པོ་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །ཞེས་མངོན་བྱང་དང་པོ་དང་། ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཡང་དག་འབྱུང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དག་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་འདི་གོས་པ་ 


- མེད། ༈དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་གང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས། །ཟླ་ཆེན་གང་བའི་དབུས་སུ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཟླ་བ་གཉིས་པ་སྟེ། །ཞེས་གཉིས་པ་དང་། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་བྱང་ 
7 ཆུབ། ༈ཡང་དག་བླངས་ལས་བྱུང་བ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་མཆོག་གྲངས་མེད་པ། །སྦྱིན་པའི་སྦྱོད་པ་མཆོག་དང་ལྡན། །ས་དང་ས་རུ་རྟོག་བྱེད་པ། །ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཟག་པ་མེད། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
༠ དབུས་སུ་ནི། །རྡོ་རྡེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་བརྟགས། །ཞེས་གསུམ་པ་དང་། སངས་རྒྱ་ཀུན་གྱི་སྒུ་གང་ཡིན། །སྣང་བ་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །མ་སྙེས་མ་བྱས་དག་པ་སྟེ། །སྐྱེ་དང་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་སྤངས། ། „ 
༡3 མི་འཚིག་མི་ཆོད་མི་ཕྱེད་པ། །ལྷག་མ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཡང་དག་བྱུང་། །ཞེས་བཞི་པ་དང་། དེ་ནི་སྲ་བརྟན་ཁོང་སྟོང་མེད། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་ཐོབ་གྱུར་ནས། །སྨྲས་པ་རྫོགས་པའི་ བ་ 

སངས་རྒྱ་རྣམས། །རང་བདག་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་བླ་ན་མེད། ཅེས་དང་། སྙུ་དང་གསང་བ་དེ་བཞིན་སྤྱོད། །སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མངོན་བྱང་ལྔས་ 
མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར། རྩེ་མོར། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་ལྔ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་ | 
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“ ༄༅། །པ་གུན གྱི་གསང་། །ཆོས་ ཀྱི་གནས་ ནི་ཡོངས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། ། གང་ཕྱིར་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། །སྔོན་ནི་དོན་ཀུན་གྲུབ་པར་བྱེད། ། བཅོམ་ལྡན་ཀུན ཏུ་བཟང་པོ་ ་དང་། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ 
བླ་ན་མེད། །རྡོ་རྡེ་ རྗེ་དབྱིངས་ནི་ བརྟན་པའི་ བདག །རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་བླ་ན་མེད། །དེ་དག་ཿ གསང་ བའི་མཚན་ ཡིན་ ལ། །རྣལ་ འབྱོར་ ྱི་ནི་ གནས་སྐབས་ ཐོབ། །ཅེས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ གསུངས་སོ། ། 

@ གསུམ་པ་རྡེས་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ གྱི་མཛད་ པ་ལ ་གཉིས། ། ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ བཞི་མངོན་དུ་བྱ་བ། ། འཕྲིན ་ལས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ བསྟན་པ པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དབང་བསྐུར་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ཕྲིན་ ལས་ 
: ཀྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ ་ལ ལ་གཉིས། གཞན གྱིས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ དང་། རང་གི་ངེས་པས་ བརྟན་ པར་བྱེད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནས་ བཛྲ་ཏྱིཿ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ སྟོད་ 
འགྲེལ་དུ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་ སྙིང་ག་ དང་དྲཔྲལ་བ་ དང་ལྐོག་ མ་ དང་སྤྱི་བར་རྡོ་རེ ྡེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ པདྨ་དང་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དེས་དེ་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ དང་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། གྲ གྲགས་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། རིག་སྔགས་ཆེན་པོ་བརྗོད་པ་ན། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ནི་ཤིན་ཏུ་རྟག །དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་སངས་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དེ་ 


ཊཱི བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག་པར་གསོལ་པས་དེའི་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ ཀྱི་ 
ཧཾཿ ཐུགས ་ཀར་ སེམས་དཔའི་རྡོ་ ་རྗེ་ལ་ ལ་ཞུགས མ་སོ། དེ ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་ བཞིར་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པས་ སེམས་མ་བཞིའི་མཚན་མར་ གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཡི ཡི་གེ བརྒྱ་པ་དང་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་སོགས ཀྱིས་བརྟན་ བར་ བྱའོ། །གཉིས་པ པ་ནི། སྐད་ ཅིག་མ་ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ སུ་གྱུར་ཏོ་ ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་སྐད་ཅི་ ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མི་ བསྐྱོད པ་ལ་སོགས་པའི་ འི་སྒའི་ཆ ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞི་སོ་སོར་མངོན་ དུ་མཛད་པ པས་སངས་རྒྱས། དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བའི་ དམ་ ཚིག་ ཏུ་ཞུགས ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
ཡང་མངོན་པར་ རྫོགས་ང པར་སངས་རྒྱས་པ་སྟེ། ཐུགས་ སུ་ཆུད་པ རིན་པོ པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམས་ མཉམ་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་མཉམ་ཉི ཉེད་ ད་དེའི་ཡེ་ཤེས་ནི ་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་བའང་ཡིན་ཏེ། དེའི་དམ་ཚིག་ནི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་པས་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་ཐུགས་སུ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པས་རྫོགས་པའོ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མཉམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ 
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པེ ༄༅། །ཉིད་ དེའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཊ མངོན ན་དུ་བྱས་པས་ནི་ མ་རྟོགས་པ། རྟོགས་ པ་ པ་དེ རང་བཞིན་ གྱིས་དག་ པའི་པདྨའི་ རིགས་ ཀྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་པ པའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ ཏེ་མཉམ་ པ་ནི་ཐམས་ཅད་ མཉམ་ པ་ཉིད་དེ་ 
འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ 'སུདག་ པའི་བརྩོན 'འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནོ། ན། །དེའི་ རང་བཞིན་༔ གྱི་འོད་ གསལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་གི་རྒྱུད་ དང་གདུལ་ བྱའི་ རྒྱུད་ ལ་དགོངས་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་ ད་དུ་སུར་ པའོ། །དེའི་ འབྱུང་ 
གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ 'ལྟར་ཡེ་ཤེས་བཞི་སྐད ་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ སྟེ་རྫོགས་པའོ། །འདི་ལྟར་སྔོན་བྱུང་བྱང་ ༢ 
༡ སེམས་དོན་གྲུབ་འོག་མིན་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པའི་སློཿ བ་ད མི་ཟ་པའི་ལར་སྱི་ནམ་པར་བར མནམས རྗེས་སུ་ 

ད་ འཇུག་དེ་ལྟར་སྒོཿ མ་ཞིང་ངེས་པ་བརྟན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཏུང་ཧོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི ་ཐུགས་ཀའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐོན་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་ པ་ཉིད་ 
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ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བྱུང་བར་གྱུར། །ཆོས་བཞེ རྣལ་འབྱོར་ ཆེན་པོ་ནི། ། 
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ན་ནས་ལྷ་མོས་ 'དབང་བསྐུར་ གྱུར། ། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ཡང་དག་ལྡན། ° བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །མཁའ་ མཚུངས་བརྗོད་ཊ ལས་ཡང་དག་བྱུང་། ། ། །རིན་ པོ་ཆེ་ཡི་ ་དབང་བསྐུར་གྱུར། །ཞེས་ 
༈ །གསུམ་པ་ ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་བསྐོར་ཞེས་ པའི་བར་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རང་འཞིནགྱས་རྣ་པརདག་པའོ། །ཞེས་སོ་སོཿ 'པོར་ ་རྟོག་ ཅིང་སེམས་ཅན་ བསྐྱབ་ པའི་ཕྱིར་ གཟིགས་ པས་ན་ སྤྱན་ར རས་ 
¦ གཟགས་གཙོ་བོརརྱུར་པ་ནས་དབངཔོ་ ་དའི་བཏ པའི་ཆོ: ཆོས། དེའི་ ཡི་ཤེ་ཤེ ་ཤེས་ ནི་ངེས་པ་དེའི་དོན་དུ་དབང་ བསྐུར་ ནས་མདོར་ན་ འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་ དུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ དུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ དུ་འཇུག་ པ་ དང་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་དང་དེ ་བཞིན ་དུརྡ རྗེ་ལ ་སོགས ་པའི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ གྱི་དོན་ གྱིས་ཤིག་ པར་གདམས་པའོ། །བཞི་ པ་ ནི། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཞེས་པ་ནས་རབ་ ཏུ 
 བཞག་ཅེས་ པའི་བར་ ཏེ། རྩེ་མོར། བྱ་བ་ ཀུན་ལ་དོན ་ཡོད་པ། །དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །གདུལ་བར་བྱ་བ་ ཐབས་ཀྱི་ ལས། ། སངས རྒྱས་ ཀུན་ཊ གྱི་ ཕྱིན་ ན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བཤད་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་དེ་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ ཡིན ་ལ། དེ་ལ ་བརྟེན ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་སྤྲལ་བཤད་ བྱེད་ པ་ནི ནི་ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ ཡིན་ ནོ། ། །རྗེས་ 
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མྲ ༄༅། །འཇུག་ ་ལ་ དབང་ བསྐུར་ ནས་སྤྲུལ་ བཤད་གྱི་ གྱིས་ ས་ཤིག་ པར་ རྗེས་སུ་གནང་བ་ནཾ ནི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི ཀྱི་ཆོ་ 'འཕྲུལ་ལོ། ལོ། །རྗེས་གནང་ཐོ ཐོབ་ནས རང་ཉིད་ སྤྲལ་བཤད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན་བྱེད་པར་ བསྒོམ་ 

་ ལཔ་ ནི ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ ཡིན་ ་པས་འདི་ ་གཉིས་ཀྱ ཀུང་སོ་སོར་ ཕྱེད་ པར་ བྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ ཕྲིན' ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་བསྟན་ པ ་ནི། ། སྤྲལ་བཤད་ ཀྱི་ཞེས་པ་ ནས་དང་ ཕོའི་སློཿ སྦྱོར་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ་ ཏོ ་ཞེས་པའི་ ་བར་ ཏེ། 

ཛྨ་ དེལྟར་རྗ རྗེས་ སུ་གནང་བ་ ཐོབ་པ་དེས་ སྤྲལ་ བཤད་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ ་ཅན་ གྱི་དོན ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ར་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་འོག་ མིན་གྱི གྱི' )་གནས་ ལས་ བསྐྱོད་ པར་མི་ ཡི་མཛད་ པས་དེར་བཞག །སྤྲལ་: པའི་ སྐུ་རིགས་ ལྔ འོག་། „ 

ཙོ མིན ནས 'བབས་ཏེ་སྔར་བསྐྱེད་ པའི་རི ་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ན་ཁང་པ་བརྩེགས་ པ་རྩེ་མོ་ རྡོ ་རྗེ་དང་ནོར་ བུ་རིན ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་མཚན་ཉི ཉིད་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ། དེའི་ དབུས་སུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་། པ་ཐམས་ 
ཅད་ ཀྱི་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས ཆེན་པོའི་སྟོབས་ ལས བྱུང་བའི་ ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ ་ལུས་ སེང་གེའི་གདན་ དུ་གྱུར་པ་ དེ་ ལ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པ པར་ རྫོགས་ པའི་ 

སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ ཀྱི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མ ཛད་དུ་གྱུར་པ་ མི་ བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ པའི་དེ་བཞིན་ གཤེགསཔ་བཞི་ཕོའི་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ བཞི་པོ་ཞལ་བཞེ་པའི་ 


ཧེ 


3 ཚུལ་དུ་བཞག་པར་བསམས་ཏེ། ཞལ་བཞིས་བྱང་སེམས་དང་སྦྱིན་པ་དང་ཤེས་རབ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ངོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིན་འབྱུང་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་ 
ཧཿ བཞི་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཞལ་བཞི་སྟེ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་བཞི་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །འདིར་ཀོ་ས་ལར་མི་བཞི་རྒྱབ་སྤྲད་དུ་གསུངས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་དགེ་ 
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༄༅།། ་།།བའི་ཕྱིར་ རོ། ' །ཡང་ དྷེ་ནམས རྣམ་ སྣང་གི ངོ་བོ་ཡིན་ པས་དེས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་དགོས་པར་ མ་ ངེས་ཏེ། སོ་ སོ་སྲོས་ ས་སེམས་ཅན་གྱི་ གྱི་ གྱི་དོན་ བྱ་བའི་ཕྱིར་སོ་སོ་ རང་གི་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ ཡིན་ ནོ། ། 
སྔར་ ར་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ སུ་ཟིན་༔ ཀྱང་འདིར་ ཕྱིན་ ཀྱིས་རློབ་པ བཔན། སློབ་ དཔོན་གྱི གྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་སུ་ཟིན་ ཀྱང་ ཉིན་ རེ་ བཞིན་ དུ་བཟླས ་སྒོམ་ གྱི་ གྱི་ཆེད་ དུ་རང་གིས་བྱིན་གྱི གྱི་བརླབས་ པ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་ མི་ 
བསྐྱོད་ཿ པ་ལ ལ་སོགས་ པ་བཞི ་འགོད་ང པྲ ་ནི། རྩེ་མོར ། རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་མི་ བསྐྱོད་མཚུངས། ། །ཤར་གྱི ཀྱི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ་ཡང་དག་ བཞུགས། རྡོ་རྗེ རིན་ ཆེན་རི རིན་ཆེན་མཆོག །ལྟོ་ ཡི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ དག་ བཞུགས། ། 

¿ རྒྱལ་ ་པོ་འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་ མགོན། །ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ སུ་ཡང་དག་བཞུགས། །བྱ་བ་ ཀུན་ལ་དོན་ཡོད་པ། །བྱང་ཕྱོགས ་སུ་ནི ནི་བཞུགས་ པར་གྱུར། །ཅེས་རྣམ་ སྣང་གི་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོཿ སོགས་པ་ བཱ 
“ བཞིའི་ངོ་ ངོ་བོ བོ་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ བཞི ཕྱོགས ་བཞིར་བཀོད་དེ། དང་པོའི་སྦྱོར་ བའི འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །སྨྲས་པ། དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་དེ། དེ། །རྒུ །རྒྱུ་དུས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོ་ སྤྱོད པ་དང་། ། 
འབྲས་ དུས་ཇི་ལྟར་མངོཿ མངོན་སངས་རྒྱས་པ ་ཡི། །ངོ་མཚར་མཛད་པ་འདི་ལ་ཆེས་རབ་དང་ ། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ སྤྱད་པ ་འདིར། ། །བཞུགས་ནས་ངོ་མཚར་ སྤྱད་པ་ འདི་ སྐྱོང་ན། །རྡོ་རྗེ་ བ་སེམས་དཔའ 


བདེ་བའི་ཉམས་མྱོང་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྦྲིན་པར་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གཉིས། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། 

དང་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཏཱི་ཤྭ་རི་སོགས་བཞིས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཞེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་གནས་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ 
ཁ་ཅིག །དེ་ནི་རྒྱུད་ནས་རིགས་བཞེའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཆེད་དུ་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་སྦྲུལ་བ་ལ་ 
ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཟེར། ཁ་ཅིག་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་མཐར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་མོད། །ཡང་འདི་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ནི་དང་པོར་སྦྱོར་བ་བྱས་པའི་བར་མ་ཆད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བར་བྱའོ་ཞེས་ 
བསྟན་པའི་ཆེད་ཡིན་ཟེར་བ་སྔ་མ་ལེགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག །གཤེགས་པ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱི་སེམས་མ་བཞི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྒེག་སོགས་བཞི། 
གཤེགས་པ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བདུག་སོགས་བཞི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྒོ་བ་བཞི་སྦྲལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྡོར་སེམས་སྦྲལ་པ་རྒྱས་བཤད། སེམས་དཔའ་གཞན་ལ་རིགས་བསྒྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
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༧ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱུལ་མཆོག་ཅེས་པ་ནས། ྡོ་རྗ་ལནི་རྡོ་རྗེ་གནས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ནང་ཚན་དུ་དབྱེ་ན་སེམས་དཔའ་བསྙེད་པའི་ཕྱིར་སྙིང་པོ་བསྐུལ་བ། བསྐུལ་ནས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ 
ལས་བླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐྱེད་པ། པྲ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བསྐྱེད་པ། པྲ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཆེན ་པོའི་འོད་ ཟེར་སྒོཿ ར་སྤྲོས་པ། པབ ། དེ་ལས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྒུ་སྤྲ་ སྤྲོས་ ནས་མཛད་༔ པ་མཛད་པ། མཛད་ ནས་ སླར་བསྡུས་ ཏེ་ ཀུན་ཏུ་ 
ཝཾ བཟང་པོའི་སྐུར་གྱུར་པ། ། གྱུར་ནས་ ཆདདུ་བྡོད པ། བརྗོད་ ནས་གནས་སུ་འདུག་ སྟེ་བཀའ་ནོད་ པ། ནོད་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ། དབང་ ཐོབ་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ པ་དང་ བཅུའི་ དང་ པོ་ ནི། རང་རྣམ་ སྣང་གི་ ང་ 
ཧཱཾ རྒྱལ་ 'གྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་པའི་སྟིང་པོ་སྨྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས་སེམས་ 
དཔའི་རྡོ་ ་རྗེ་བསྐུལ་བར་བསམ་པར་བྱ་ སྟེ། དང་པོར་རྣམ་ ་སྣང་རང་ཉིད་ རྡོར་ སེམས་སྦྲལ་ པའི་ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན ་ལ་མཉམ་པར་ བཞག་° པས་ ཐུགས་ ཀར་གནས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
སྙིང་པོའི་སྒྲ 'ཚུལ་དུ་བྱུང་བ་དེ་ ཉིད་ བསྐུལ་བར་བསམ་ སྟེ་སྙིང་པོ་ ་བསྐྱེད་ པའི་ སྒོའོ། །ག །གཉིས་པ་ ལ་ སྙིང་པོ་ ་བསྐུལ་ནས་བླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བསྐྱེད་པ་དང་། བསྐྱེད་ནས་ ཕྲིན་ ལས་མཛད་པ། མཛད་ནས་སླར་ 
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འདུས་ཏེ་གནས་སུ་འཁོད་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྡེས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་ བརྡོ་རྗེ་ནས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེདེ་ཉིད་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ ཟླ་བ་ 
བསྐྱེད་ པའོ། །འདིར་དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་བམས །ཅད་ཅེས་པ་ ལ་ཤཱཀྱ་བཤེས་ གཉེན སོགས་ཁ་ཅིག་ དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ སྣང་ཉིད་ ཡིན་ ཏེ། དེར་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ། ། 
ཁ་ཅིག་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ནི་མི མི ་བསྐྱོད་པ་ལ 'སོགས་པ་ བཞེ ་བཟུང་ལ ་རེ་རེ་ལས་ ཀྱང་ཟླ །བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རང་གི་རིགས ་དང་འབྲེལ་བ་བྱུང་སྟེ་ ཞེས་སངས་རྒྱས་ བཞེའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ 
ཟླ་གདན་སྤྲལ་བར་ བཞེད། ། བུས་རིགས ་ལྔ་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ] ཐུགས་ ཀའི་ ཟླ་ བའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནས་ ཟླ་བ་ རྡོ རྗེ་དེ་ ་ཉིད་ ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྱུར་ ཏེ་ཞེས་རིགས་ ་ལྔ་ལ་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཅེས་པར་ 
བཞེད་ཀྱང་། རྒྱུད་ལས། དེ་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཀུན ཏུ་བཟང་པོ པོ་ཞེས་བྱ་ བའི་དམ་ ཚིག་ ལས་བྱུང་བ་ཐ སེམས་དཔའི་བྱི ་བྱིན་རླབས་རྡོ ྡོརྡེ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་ 
གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར། ཀུན ་སྟིང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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༢ ༄༅། །དཔའ་ཆེན་པོ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེ་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག །དེའི་དམ་ཚིག་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚུལ་ལོ། །ཞེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་། རྟོགས་འབུལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ 


 །ཞེ་བདག་ལགས་པར་མཐོང་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ = 
ཧ་ སོ། ༈ཞེས་རྣམ་སྣང་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་བརྗོད་པ་མང་བས་འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཟླ་བ་དེ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མུ་ པྩ 


མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པར་བྱའོ། ། 
གསུམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ནས་སླར་འདུས་ཏེ་རྡོར་སེམས་ནས་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ལྟ་སྣམ་གྱི་བར་གྱི་གནས་རྣམས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་ 
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× གསུངས། འོན་ཀྱང་འདིར་མ སྐྱེང གཞན་དུ་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་མ་གསུངས་པས་བསྐལ་བཟང་གདན་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འོག་ཏུ་ཡང་ལྟ་ སྣམ་ལ་འཁོད་ཅེས་པ་ཙམ་མ་ གཏོགས་ གདན་གྱི་ ཀྱི་གསལ་ ཁ ་མེད་ 
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ང་ 
 དེ་ཉིད་སྣ ང་བར་ རྭ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྟོན ་པར་བྱེད་ པའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ནི ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ རྡོ་རྗེའོ། །ཞེས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ཇི བཤད་དོ། དོ། ། གཉིས་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་དེ་རྣམས རྣམ་ མ་སྣང་གི་ ཐུགས་ཀར་གནས་ པའི་ ཟླ་བ་ རྡོརྗེར་ 
ཞུགས་ཏེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཉིད་ནི་མང་པོའི་གཟུགས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་གཅིག་གིས་གཟུགས་སུ་གྱུར་པའོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


རེ་གྱུར་ ནས་གནས་པར་བསམ ། འདིར་ཁ་ཅིག་གི་རྩ་བའི་ལྷའི་གནས་མ་གཏོགས་བསྐལ་བཟང་གི་ཟླ་གདན་འདིར་མི་བསྐྱོད་ ཟེར། བུས་འོག་ཏུ་ཡང་བསྐལ་བཟང་ལ་གདན་ བསྐྱེད་ པར་མ་ བཤད་ པས་བརྟག་ 


༈གསུམ་པ་ལ་ལྔ། ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྡེ་བསྐྱེད་པ། དེ་ཐུགས་ཀར་ཞུ་ནས་བརྟན་པ། དེ་ལས་རྡོ་རྡེའི་གཟུགས་ཆེན་པོར་སྤྲོ་བ། དེ་ཉིད་བསྡུ་བ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ཕྱག་ཏུ་གནས་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། གནས་སོ་ 
ཟླ ་བྭ་ འཁོད་ རྗེས་ ཟླ་ ་པའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་དེ་རྣམས ལས་ད་ང དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་བམས་ ཅད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ལྔའི་ རང་བཞིན ་གྱི་ ་འོད་ ཟར་རྡོ་རྡེརྩེ་ "ལྔ་ བཔའ་ འི་གཟུགས་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེད་ པའི་ སྒོའོ། །འདི་ ལ་ 
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། །བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྡེ་དེར་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །འདི་ནི་རྡོར་སེམས་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ཡང་རྩ་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ དུ་ 
་པའི་ཕྱིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྡེའི་དབྱིབས་སྤྲོས་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སླར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྤྲལ་བ 
ནི་རྡོ་རྗེ་དེའི་ཚད་ནི་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཙམ་སྟེ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་ནས་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་ཚད་ཙམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་འོད་ 
ར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་དབང་དུ་གྱུར་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་སྤྲོ་བ་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ནི་སླར་རིམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཆུང་ཇུ་བསྡུས་ཏེ་ 
ག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་བྱུང་བར་བསྟན་པས་ཆེན་པོར་སྤྲོ། རང་གི་ལུས་འབྱུང་བ་དང་འཚམ་པའི་རྒྱུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ 


ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ 
ཟེ ནཿ 
| སྔགས་གྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚད་ཙམ་སྟེ་སོར་བཅུ་གཉིས་པའོ། །ཁ་ཅི 
། ཆུང་ངུར་བསྡུ། གཟུགས་ནམ་མཁའི་ལྟོས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་དམིགས་མི་ནུས་ཟེར། བུས་རྡོ་རྡེའི་གཟུགས་ནམ་མཁའི་ལྟོས་ཁྱབ་པར་དམིགས་ནུས་ན་གཟུགས་ཀྱིས་དམིགས་མི་ནུས་པར་འགལ་གསུངས། 


པ་ནི རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་ཀ་དེ་ལས་ཕྱུང་ནས་ཕྱག ་གཉིས་སུ་སྟེ ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི ་ཕྱག་ རྒྱའི་ ་སྟེང་དུ་གནས་ པར་བསམ ། བཞི་པ་ནི་ཟླ་བ་ལས་འོ་ ་འོད་ཟེར་བྱུང་བར་མ་ཟད་ ཕྱག་ གི་རྡ རྡོ རྡེ་ལ་ཡང་སྔར་ ར་ལྟར་ རྡོ་ ར 
་ལྔ་པའི ་གཟུགས་ ཀྱི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ འཕྲོ་བ་ བསམས་ 'ཏེ་མཚན་མ བསྐྱེད་ པའི་སྒོ་འོ། ་སྒོའོ། །འོད་ཟེར་དེས་ཕྱོ་ ཕྱོགས ་བྱཅའི་འཇིག་རྟེ རྟེན ་གྱི་ཁམས་ ་ཐམས་ཅད་ དུ་རང་གི ་རོ་བོ་ སྟོན་ པར་བྱེད་པའི་ སྣང་བས 
བ་པར་བྱས་པ་ནི་ སྤྲོས་པའི ་སྒོའོ། ། ། །ལྔ་པ ་ནི རྡོ་རྗེ་ལྟ་ བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལས། ། རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་ པའི་རྣམ་ །་སྣང་དང་མི་ བསྐྱོད་པ་ལ་ པ་སོགས་ང དེ་ང བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཊ ཀྱི་གཟུགས་ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱ 
མས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བྱུང་བར་བསམ། འདིར་གླན་ གྱིས་རྡོར་ སེམས་སོགས་ཀྱི ཀྱི སོགས །ཁོངས་ནས་རྡོ་ རྡེ་རྒྱལ་པོ་སོགས་ '་བསྟན་པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། རྡོ་ ྡོ་རྗེ་ྒྱལ་པོ་སྤྲོ་བ་ན་སྒོ་བ་ 
བེབས་པ་སྤྲོ་བ་ ནས་དེའི་བར་བསྡུའོ། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས་ ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལྔ་སྤྲོ་བར་བཤད་པ་ ནི་ ཀུན་རྫོབ་ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ཐ་དད་ པས་འདིར་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་མོ་ལས་རང་འདུའི་སྐུ་སྤྲོ་བར་བཤད་ 
པའི་རྗེ་ས་ སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་གྱི། རྒྱུད་དང་ཆོ་ག་ཐ་དད་དོ་ཟེར་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིན་པས་དེ་དང་ཆོ་གའི་ཚུལ་ཐ་ དད་ན་རང་གཞུང་སྤངས་པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ 


ཟླ ¶ ལ་ཡ 
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༥ ༄༅། །དང་། རྩེ་མོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སྤྲོ་བ་བཀག་པ་མེད་ཅིང་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་དུའང་སེམས་དཔའ་སྤྲོ་བ་བཀག་པ་མེད་དེ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའོ། །སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱིའང་བསྡུས་ཏེ་ཞེས་བཤད་པས་རིགས་ལྔ་སྤྲལ། རིགས་ 
ལྔས་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་སྤྲལ་ནས་སོ་སོའི་མཛད་པ་མཛད་ལ་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་རང་རང་གི་ལས་གཙོ་བོར་བསྟན་ནས། གཞན་རྣམས་ཕལ་པའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་སྐབས་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་འདྲེན་པ་ནི་འདིའི་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོར་སྟོན། ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྡུས་ཏེ། ཞེས་བཤད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་ 
དང་བྲལ་བའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ། ཡང་དག་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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སེམས་ཆེན་པོ་ བསྐྱེད་ པ་དང་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ ་སྣ་ཚོགས་ སྒྲུབ་པ་དང་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་རི རིགས་ཉ མཉེས་པར་ མཛད་པ་ དང་། བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་གཤེགས་པ་དང་། བདུད་བཏུལ་བ་དང་། བྱང་ 
: ཆུབ་ ཆེན ་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་ ནས ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་སྐྱོབ་ཅིང་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ དང་མངོན་ 
ངས་བ དང་རྫུ་འཛྲུལ་ དང་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ རྣམས་ བསྟན་པ་ ཡིན་ ་ཏེ། དེ་དག་ ཀྱང་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་ ན་སེམས་ཆེན་པོ་ བསྐྱེད་ པ་ནི་སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ཕོ་ ཿམངོན་ སུམ་ བསྟན་ 
[ ༈འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་བརྙེས་པ། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་གཤེགས་པ་ནི་ 
འོ། །བདུད་བཏུལ་བ་ནི་མི་ཡུལ་དུ་དང་མཉམ་ པ་ཉིད་ནི ནི་གཟུང་འཛིན་ དང་བྲལ་ བ། མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ ནི་སྔར་བཤད་པ་ ལྔའོ། ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་ ནི་ཡུང་དང་རྟོགས་པ་ གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་ 
པཿ འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ནི་བསྐོར་བ། ཇི་སྲིད་ཀྱི་སྒྲས་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སོགས་བསྡུ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ ་ྒ ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སོ། །ཕན་བདེ་ནི་ཐར་པ་ལ་ སྦྱར་བ་དང་ 
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༄༅། །ཚེ་འདིའི་ལུས་ལ་བདེ་བ་སྟེར་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ངོ་། །མངོན་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་སྟེ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་པོ། །སོགས་ཀྱི་སྒས་རྡོ་རྗེ་ 

རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ནི་ལོང་བ་ལ་མིག་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཐུ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་སྟེ། འདི་རྣམས་ནི་སྐུ་སྲོ་ 

| བའི་སྒོའོ། །དྲུག་པ་ནི་སླར་བསྡུ་བ་སྟེ་གཅིག་ཏུ་བསྡུད་པའི་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་འདྲེས་ཤིང་བརྟན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་པས་ཀུན་བཟང་གི་སྐུ་སེམས་ ངུ 
དཔའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མིག་ཡོར་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དངོས་པོར་འཛིན་པས་བསྐེད་པར་མི་ནུས་པས་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །བདུན་པ་ནི་སྤྲོ་བསྡུའི་ པ 

མཛད་པ་མཛད་ནས་སེམས་དཔའི་སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་རྣམ་སྣང་ལས་ཐ་དད་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་དེར་ 

གནས་པའི་སྒོའོ། །དེར་གནས་ནས་གཞན་གྱིས་མ་བསྐུལ་བར་རང་གི་ཡིད་ཀྱི་ཉེ་བར་བརྫོད་པས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་སྟེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བྱེད་པར་བསམ། དེ་ཡང་ཨེ་མའོ་ཞེས་པ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་དོན་ཏེ། 
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༥ལ་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ནི་རང་ཉིད་ལས་བྱུང་བས་ནི་རང་ ང་སྟེ། སངས་རྒྱས་འདི་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞིང་དགེ་བ་དང་འདི་ལས་འཚེ་བ་མེད་པས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མི་ཕྱེད་པའི་སེམས་དཔའ་ 
་པས་སེམས་དཔའ་བརྟན་པའོ། །གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་པ་ལ་ངོ་མཚར་ཅི་ཞིག་གོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་རང་བྱུང་གི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་བརྟན་པ་སྟེ་དེའི་ 

ཕྱིར་རོ། །དེ་ལུས་མིན་པ་སྟེ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་གདུལ་བྱས་བདག་སེམས་དཔའི་ཡུས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མཐོང་བ་ཆེས་ངོ་མཚར་བའོ། ། 
ངཱ བརྒྱད་པ་ནི་སེམས་དཔའི་སྐུ་དེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནམ་བྱུང་སྟེ་ཕྱིར་ཐོན་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་བཀའ་ནོད་པ་ནི་བདག་ཅི་ཞིག་བགྱི་ཞེས་བཞུགས་པར་བསམ། དགུ་པ་ནི་དེ་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་ཞེས་དྲང་། གང་གི་ཚེ་ན་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནེ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དུམ་བུར་གསུངས་པའི་ལྟ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་སྦྲལ་བ་དང་བྲི་བའི་ཆོ་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཐུན་མོང་དུ་འཇུག་པ་ནི་བསྒྱུར་བ་སྟེ། འདིར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ 
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1༦ ཉི 


༄༅། །ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ་དབུ་ལ་བཞག །ཅོད་པན་ཏེ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། ། 
གང་གི་ཆེད་དུ་བསྐུར་ན་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྡོམ་པ་དང་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེམས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་དང་། ལམ་ 
གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་རིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའམ་གཟིགས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྲལ་བཤད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ 
བ་དང་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། བཅོས་མའི་ཁྲོ་བོ་སྟོན་པའི་ཐབས་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ནུས་པའི་སྟོབས་དང་། རྟ་མཆོག་ལ་ 
སོགས་པའི་གཟུགས་ཉན་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་བརྩོན་འགྲུས་དང་དམ་ཚིག་རེ་རེར་ཐམས་ཅད་བདག་ཡིན་པར་ཞེས་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་ཏེ་དེ་ 
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རྣམས་ནི་ལག་ཏུ་བྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ 


1. 


ཇི 


་དེའོ་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་སྐྱབས་པ་དང་དབང་པོར་བྱ་བ་གཉིས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་པོར་བྱ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་སྟེ་ཐར་པ་དང་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱེད་པས་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་བར་དུ་རྫོགས་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། དེ་ཉིད་གྲུབ་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ། འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་རྫོགས་པ་སྟེ་དེ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་དེས་མཚན་ 
པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་སྟེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་རྡོ་རྡེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར། ལུང་བསྟན། རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ 
མཆོག་ལས། རྡོ་རྗེ་མིང་དབང་བསྐུར་བས་ཀྱང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་ལུང་བསྟན་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདིར་ལུང་བསྟན་དང་རྗེས་གནང་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་དོན་གྱིས་ཐོབ་སྟེ། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ 
ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས་ལུང་བསྟན་པའི་དོན་ཐོབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བཤད་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་བྱར་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བ་ཅིག་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་ཟེར་བ་ལ་བུས་ 
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༧ ༄༅། །དེ་ནི་མི་འཐད་དེ་འདིར་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཀ་ནས་མ་བཤད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ན་ཆུའི་དབང་བསྐུར་དགོས་ཀྱི་ལུགས་འདི་ལ་ལྷ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་ཆུའི་དབང་ 
བསྐུར་བ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས། བཅུ་པ་ནི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་རྗེས་དེར་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་ལག་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྱིངས་པར་བཞུགས་ལག་གཡས་རྡོ་རྡེ་གསོར་ཞིང་དེའི་ང་རྒྱལ་ 

གྱིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ས་བརྡོད་དོ། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དངོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་གྲུབ་པ། དེ་གཟུང་འཛིན་གྱིས་མི་ཕྱེད་པ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ། རིགས་ལྔའི་ངོ་བོ་ 

ཝཾ ཡིན་ཞིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་བླ་ན་མེད་པ། ྣམ་སྣ་གིས་བདག་ལ་བིན་པས་བདག་ལ་སྐྱདཔ་དེཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་བདག་གི་རང་བཞིན་དེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་བྱིན་པས་བདག་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ཕྱག་ཚན་རྡོ་རྗེ་ ཅུ 
གནས་སོ། །དེ་ལྟར་སྒོ་བཅུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ ་བསྐྱེད་ཆོག་བསྟན་ཏེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་པའི་དོན་དུ་ 


རྡོྗེསེམས་དཔའབསྒུལབའིཕྱིརཏི་ང་འཛིན་མངན་དུ་མཛད་པ་དང་། དེའིཆདདུ་བརྗོད་པའི 


ཌྷ རྣམས་ དང་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན ་དང་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་དང་ དེའི་ ་ཆེད་ དུ་བརྡོད་ པ་དང་བཀའ་ནོད་པ་དང་དབང་ བསྐུར་བ་དང་ རྫོགས་པའི་ འི་ཆེད་ དུ་བརྡོད་པས་བསྐྱེད་པ་དང་ སྤྲོ་བ་དང་ བསྡུ་བ་དང་གནས་པ་དང་ 
ཿ བརྟན་པར སྒོམ ་པ་ པ་གསུངས་ པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཀོ་ས ས་ལའི་རྒྱན་ ལས་དོན་བཅོ་ལྔས་རྡོར་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་སེམས་དཔའ་ གཞན་རྒྱས་ པར་མ་གསུངས་ པ་རྣམས་ལ ་འདི་ ལྟར་བྱ་བར་བཞེད་དེ། ཇི་ལྟར་ཏི ཏིང་ 
༤ ངེ་འཛིན ་འདི ་ལ སྙིང་པོ ཕོ་བསྐྱེད པྲ ་དང་སྟིང་པོ་ ་ལ་ཕྱག་ རྒྱའ འི་དབྱེ་བ་ བསྐྱེད པ ་དང་། ། ཕྱག་རྒྱ་བསྡུས་པ་ལས་ སྤྲོ '= དང་བསྡུ་བ་ དང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་ ན་གནས་པ་ པ་དང་། ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ བྱུང་བ་ དང་དེ་ 
་ རྣམས་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུ་བསྐྱེད་ པ་དང་དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ མཛད་ནས་སླར་འདུས་ཏེ་སེམས་ དཔའི་ གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ 
གཟུགས་སུ་གནས་པ་དང་ ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་གསུང་བ་དང་། ཉིད་ཀྱི་གདན་ལ་བ ཞུགས་པ་དང་། ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བྱིན་པ་དང་མིང་བཏགས་པ་དང་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ལས་ 


ཡུ 
ང་ཚོ 


12 


ཾ 


ངཱ ་སུ་གནས་པ་དང་། 
ཡཾ བརྟན་པ་དང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་སེམས་དཔའ་བཅོ་ལྔ་ལའང་། གལ་ཏེ་ཁ་ཅིག་ཏུ་གཞུང་མངས་ཀྱི་དོགས་ནས་ཅུང་ཟད་ལས་ མ་སྨོས་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟར་ན་ཡང་གོ་རིམ 


༧ ༄༅། །འདི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་ཞེས་པ་ནས། དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེའི་ནང་ཚན་ 
དུ་དབྱེ་ན་སྒོ་ སོབནའ དང་བྱང་དགུར་གསུངས་པ་བདུན་དུ་བསྡ་བ་ ནི། སྙིང་ཕོ་བསྙེད་པ། ཕྱག་རྒྱ་བསྐྱེད་པ། སྒུ་བསྐེད་ པ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བསྐྱེད་ པའི་སྒོ་དང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོར་སྤྲོ་བ་དང་མང་པོར་སྤྲོ་ 

ངཱ བ་དང་དེ་ལས་སྒུ་སྤྲོས་ནས་མཛད་པ་ མཛད་པ པ་ ་དང་གསུམ་གཅིག་ ་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྤྲོ་བའི་སྒོ་ ་དང་། ། ཕྱག་ཊ ་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཆུང་ངུར་བསྡུ་བ་དང་མང་པོ་ ་གཅིག་ ཏུ་བསྡུ་བ་དང་སྒུ་མང་པོ་ པོ་སེམས་དཔའི་སྒུ་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུ་ 
‡› བ་དང་གསུམ་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པས་བསྡུ་ བའི་ སྒོ་དང་། རྣོམ་ སྣང་གི ཐུགས ཀར་གནས་པ་དང་ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་པ་དང་ རང་གི་གནས་སུ་གནས་པ་ གསུམ་ གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་པའི་ སྒོ་དང་། མཚན་མ་ བརྟན་ 
ཟལ དང་སུ་བརྟན་ཿ ་པ ་གཉིས་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པ་བརྟན་ པའི་ སྒོ ་དང་། སེམས་དཔའི་ སྐུར་ གྲུབ་ནས་རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས ་ཀའིརྡོཟྗ རྡོ་རྗེའི དབུས་སུ་འདུག་ སྟེ 'ཆེད་ དུ་བརྡོད་པ པ་དང་ ང་། བཀའ་ནོད་ ཅིང་དབང་ བསྒུར་བ་ ཐོབ་ 
པའི་རྗེས་སུ་བརྗོད་པ་གཉིས་གཅིག་ ་བསྡུ་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ པའི་སྒོ་ དང་། གོང་དུ་ཟླ་བའི་ འི་སྐྱེད་ སྡུད་གནས་གསུམ་མ་གཏོགས་དྲུག་པོ་ པོ་འདིས་སེམས་དཔའ་བཏོ་ལྔ་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་ཟླ་བའི་བསྐྱེད་ སྡུད་གནས་ 


༩ ༤ ཏེ་བྱཅུ་ དྲུག་ ་གིས་བསྐྱེད་ པཾ ཡིན་ནོ། ། །འདེར་ ར་ཁ་ཅིག་ བསྐྱེད་ པ་ནི ་ཟླ་བ་ དང་རྡོ་ ་རེ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་པོ ་དང་ཆུང་ཐ ངུ་དང་སེམས་དཔའི ་ཡུས་བཞི་སྤྲོ་བ་ནི་དེ་དག་ ལས་འོད་ ཟེར་སྒོ་ སྤྲོ་བ། གནས་པ་ ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆེ་ ཆུང་གཉིས་ཀྭ་ སྤྲོ བ 


2 དང་བ 


]ཧ8$1 


བར་དེ་ཉིད་སྣང་བའི་ཡུང་གིས་གླུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱ ། ཕྱག ་མཚན་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་སྤ ་བ་ཆད་ ་ཅིང་གནས་པ ་དང་ བསྐྱེད་ པ ་ནི ་གནས་པ་དང་བསྐྱེད་པ ་གཉིས་ ཁྱད་མེད་པ ་འགལ་ ཞིང་བརྟན་ པར་ཀྱུར་པ་ཡང་ 
དོན་མ་འབྱོར་ ་ལ། མདོར་ན་འགྲེལ་ཆེན་མ་མཐོཿ ང་བའི ་མུན་སྤྲལ་དུ་ཟད ་དོ་གསུང་ངོ་ ། །ཡང་།ཁ་ ཅིག་ བསྐྱེད་པ་ ནི་ ལྷའི་ སྐུ བསྐྱེད་པ་དང་དབང་ བསྐུར་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གཉིས་ཡིན། སྤྲོ་ སྤྲོ་བ་ལ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 


ཟྷ གསུམ 'སེམས་དཔའ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ཐུན མོང་དུ་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་སྐབས་ སུ་བྱས་པ ་ཉིད་ ཀྱིས་སྤྲལ་སྒོ་ སྒོ བདུན་ དུ་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་སེམས་དཔའ་བཅོ་ལྔ་ལས་ བསྐྱེུད་ བྱཅུ་ དགུའི་ ཟླ་བའི་ བསྐྱེད་ སྡུད་ གནས་ གསུམ་ 
3) རྡོར་ སེམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐུན ན་མོང་དུ་བྱས་ ཟིན ་ལ། འདིར་སེམས་ དཔའ་རེ་རེ ་རེ་ལ་བསྐྱེད་པ་གསུམ། སྤྲོ་བ་གསུམ། བསྡུ་བ་གསུམ། གནས་པ་གསུམ་ སྟེ བྱཅུ་གཉིས། ། བརྟན་པ་ གཉིས། ཆེད་དུ་ དུ་བརྡོད་ པ་ གཉིས་ 


སྡུ་བའི་ ་གནས་ཡིན། ཟླ་བ་ནི་སྦྲོ་བའི་ གནས་ ཡིན། སེམས་པའི་ ལུས་ནི་བསྡུ་བའི་ག ་གནས་ ཡིན། དེ་དག་ ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་ སྒོམ་ པ་ ནི་བརྟན་ པ་ ཡིན་ ཟེར་བ་ ལ། བུས་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ མང་ལོ་ ་གཉིས་སྤྲོ་ 
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ཌ3 
€ཟ། 


༄༣༧ 


པོ་ཡིན་དེས་ན་སེམས་དཔའ་བཅོ་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་བཅུ་དགུའི་ཟླ་བའི་བསྐྱེད་སྡུད་གནས་གསུམ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཟིན་ལ། འདིར་སེམས་དཔའ་རེ་རེ་ལ་བསྐྱེད་པ་གསུམ། སྤྲོ་བ་གསུམ། 
བསྡུ་བ་གསུམ། གནས་པ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས། བརྟན་པ་གཉིས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་གཉིས་ཏེ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་བསྙེད་པ་ནི་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཆུང་ངུ་དང་སེམས་ 
དཔའི་ལུས་བཞི་སྤྲོ་བ་ནི་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་སྤོ་བ། གནས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀ་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་གནས་ཡིན། ཟླ་བ་ནི་སྦྲོ་བའི་གནས་ཡིན། སེམས་པའི་ལུས་ནི་བསྡུ་བའི་གནས་ཡིན། དེ་དག་ལ་ 
སེམས་མ་ཡེངས་པར་སྒོམ་པ་ནི་བརྟན་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། བུས་ཆེན་པོ་དང་མང་པོ་གཉིས་སྤྲོ་བར་དེ་ཉིད་སྣང་བའི་ལུང་གིས་གླུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱག་མཚན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲོ་བ་ཆད་ཅིང་གནས་པ་ 
དང་བསྐྱེད་པ་ནི་གནས་པ་དང་བསྙེད་པ་གཉིས་ཁྱད་མེད་པ་འགལ་ཞིང་བརྟན་པར་གྱུར་པ་ཡང་དོན་མ་འབྱོར་ལ། མདོར་ན་འགྲེལ་ཆེན་མ་མཐོང་བའི་མུན་སྤྲལ་དུ་ཟད་དོ་གསུང་ངོ་། །ཡང་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་པ་ནི་ 


།ཕྱག་མཚན་སྤྲོ། ཆེན་པོ་སྤྲོ། ཕྱག་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱག་མཚན་ལས་ཕྱག་མཚན་སྤྲོ། སྐུ་སྤྲོ་བ་དང་བཞི། བརྟན་པ་ནི་སྐུ་བརྟན་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན། གནས་པའི་དོན་བཤད་པ་ནི་ཆེད་བརྗོད་གཉིས་ | 


3  ལྟའི་སྐུ་བསྐྱེད་པ ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན ་གཉིས་ ཡིན། སྤྲོ ་བ་ལ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་ མཚན་སྤྲོ། ཆེན་པོ་སྤྲོ། ཕྱག་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱག་ མཚན ན་ལས་ཕྱག་ མཚན་སྤྲོ། སྐུ་སྤྲོ་བ་དང་བཞི། ། བརྟན་པ་ ཡ་ནི སྐུ 

བརྟན་པ་ འབའ་ཞིག་ཡི ཡིན། གནས་ པའི་དོན་བཤད་ པ་ནི་ཆེད་ བརྗོད་ གཉིས་པོ་ ཡིན་ཟེར ། དེལྟ་ན་སྙིང་པོ་བསྐྱེད་པ་ང དང་ཕྱག་རྒྱ་བསྐྱེད་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་མ་ ཡིན ་པར་ 'འགྱུར་ལ། ། དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཀོ་ ཀོ་ ་ས་ལའི་རྒྱན་ 

༠། ལས། སེམས་དཔའི་སྟིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ ་སོགས་པ་ བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ བསྱདསརབཤད་བ ་དང་འགལ ་ཞིང་། ཕྱག་མཚན་ འདྲེས་པ་ བརྟན་པ་མ་ཡིན་ན་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ དུ། ། འདྲེས་པའི་སྒྲ ་ནི་ ་ནི་བརྟན་ 

༡༧ པར་ ར་གྱུར་པ་ སེ གཅིག་ །ཏུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཿ པའི་ དོན་ཏོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཉིད་དང་། ། ཞེས་གསུངས་པ་ དང་ཡང་འགལ་ལོ། །གནས་པའི་དོན་ཆེད་ 
༢ རྫོད་ གཉིས་ཡིན་ན་ སྒོ ་བདུན་ གྱ གྱི་གཅིག་མི་ མི་ཚང་བའི་ཕྱིར་ རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ མཚན་མ་ལས་སྐུར་གྱུར་པའི་སྐུས་མཚན་ མ་ བརྟན་ང པ་ སྐུ ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གནས་པ་མཚན་མས་ སྒུ་བརྟན ་པ་ ་ཞེས་ཟེར་ བ་ལ། 

= ཁུས་རྒྱུད་ལས་མཚན་མ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་དང་སྐུ་མང་པོ ཕོགཅིག་ཏུ་དྲེས་པས་ མི་ཕྱེད་པ་བརྟན་པར་གྱུར་པ་གཉིས་ལ་བཤད་ཀྱི། དེ་དག་ལ་བརྟན་པར་མ་བཤད་དོ་ཞེས་གསུངས། དེས་ན་སེམས་དཔའ་ བྱ 
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ཟྭ བཛྲ་ རྭ་ཛ་ཞེས་ སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། རྣམ་སྣང་དེ ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས ་ཀའི་བླ་བ་རྡོ་རྗེ (་ཉིད་ དང་ལྷ་གནས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུར་གྱུར་ ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
ཧྲིཿ ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ '་དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ བདག་ མེད་པར་ རྟོགས ་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ ་མཛད་ པ་མཛད་ནས་སླར་ རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་སུ་ཞུགས། ། གཅིག་ ཏུ་ 'འདྲེས་རྡོ་ རྗེའི་ ལྕགས་ཀྱུར་ 
ཧཱ ' གྱུར ཆེན་པོ་ པོ་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ དང་མཉམ་ མ་པར་སྤྲུལ། ། ཆུང་ངུ་སོར་ བཅུ་གཉིས་པའི་ཿ ་ཚད་ཙམ་དུ་བསྡུ། ཕྱག ་གཉིས་སུ་གནས། ། དེ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ ཀྱུ་སྤྲོས། ། དེ་ལས་ ཕྱོགས་ཿ ་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ 


ཌ།རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་ མཉམ་ པ་པའི་དེ ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྐུ་སྦྲལ། ། དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲང་བ་ ལ་སོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་མཛད་ ནས་ ཚུར་ * 
འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ ལས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཕོའི་སྐུར་གྱུར། རྣམ་ སྣང་གི་ ་ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་གནས་ནས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པ་ ་ནི། ཨེ་མའོ་ འོ་ཞེས་པ་ནི ནི་ངོ་མཚར་བར་དྲང་། གང་ལ་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་ལས་བྱུང་བའི་ གང་ལ་བཟུང་བ་དེ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ལྕགས ཀྱུ་སྟེ། དེས་ངེས་པ་དེ་གདོན ་མི་ཟ་བའི་རྒྱལ་པོ་བདག་ནི་ཞེས་གཞན་ ལས་དམིགས་ཀྱིས་ བཀར་ནས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་ 


གྲུབ་སྟེ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི་དམ་པའོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བསྐེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་རྭ་ག་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
› ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བརྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་མདའ་གཞུར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ་སླར་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ །རྡོ་རྗེའི་མདའ་ཆེན་པོར་སྦྲལ། ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ 
| ཕྱག ་གཉིས་སུ་གནས། འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེར་ ་མདའ་ལྟ་ བུའི་རྩེ་ལས་དེ ་བཞིན ་གཤིཊ གས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་། ཐམས་ ཅད་ མཉེས་པར་ བྱ་བ་ ལ་སོགས་པ་མཛད་པ པ་མཛད། གཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ རྡོ་རྗེ་ ཆགས 
 པའི་སྐུར་གྱུར། རྣམ་ སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོར་རྗེ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ནས། གང་ལ་ན་བདག་ནི་རང་བྱུང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་དགྱེས་པར་བྱེད་པ ་སྟེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྒོམ་པའོ། 
ང་་ིར་ན་ཉནམོངསཔམ་ལུས་པ་སངས་ལས་ཁམས་གསྒར ལ་རབ་ཀིས་ོགས་ཤིང་འདད་ཆགས་དང་བལ་བའིཉན་རང་ནམས་སེམསཅན་རི་དོན་ཆགས་པ་དང་བལ་བའི་དམ་དགཔརྱ་བབའིཕྱར། 
ནི་ཞེས་པ་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ནས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཆགས་བྲལ་འདུལ་བར་བྱེད་པ ་སྟེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཁམས་གསུམ་དང་ཆགས་བྲལ་ལ་རྒྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་སངས་རྒྱས་ལ་ དགོད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་སྣང་ 


- 
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ྲླ ༄༅། 


༄༅༔ 


རྡེའི་མདའ་གཞུ་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡུས་པ་རྣམས་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ 
༦ མཆོག་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་གཞུས་རྡོ་རྗེ་མདའ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་ 
བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ངེས་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་མདའ་གཞུ་རྣམ་ 

གི 


།གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། མི་བསྐྱོད་པའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་བཞུགས་ཏེ་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རྣམ་སྣང་གི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་ 


སྣང་གིས་བྱིན་པ་འདི་དེ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་མེད་པའོ། །དེས་ཅི་བྱེད་ན་གང་ 
'ཕྱིར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་ཆགས་བྲལ་བཅོམ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐར་པའི་བདེ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ 
ལེགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་སྭདྦུའི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། སླར་རྣམ་སྣང་ 
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།ཐུགས་ ་ཀར་ ཞུགས ་ནས་ གཅིག ཏུ་འདྲེས་ པ་རྡོ རྡ་རྗེ་མགུ་བའི་ཕྱག་ རྒྱར་ཀྱུར་ ཆེན་པོར་སྤྲལ་ ་ཆུང་ངུར་ བསྡུས་ཏེ་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ཐོན ་ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ ལྟ་བུའི་འོཿ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་བས་རྩེ་མོ་ལ་དེ་ 
¿བཞིན གཤིགས་ པའི་སྐུ་དཔག་ ཏུ་མེད་ཿ པྲ ་བྱུང་སྟེ། ། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱིས་ ལེགས ་པོ སོ་ཞེས་པ་ ལ་ སོགས ་པ་དང་ རྡུ་འཕྲུལ་ ་ལ་ སོགས ་པའི་ མཛད་པ་ རྣམས་ མཛད་ ནས་འདུས་ཏེ་ ཏེ་གཅིག་ ཏུ་ འདྲེས་ ས་རྡོ 
་ལེགས་པའི་ པའི་སྐུར་གྱུར་ ཏེ་རྣམ་ སྣང་གི་ ་ཐུགས ་ཀའི་རྡོ རྡེས་གནས་ཿ པྲ ནས་ ཆེད་ དུ་བརྡོད་ པ ་ན ་རོ་མཚར་བའི་ འི་ཚིག་གི གིས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ ན ་ཤེས་ བྱ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པའི་སངས་ སརྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ལེགས་སོ་ སོ་ བྱིན་ 
༡ བམས་ཅད་ ཀྱི་ནང་ནས ་བདག་ མཆོག་ ཡིན་ཏེ། རྟོཿ རྟོག་པ་ མེད་ ཀྱང་སྔོན་ ཀྱི་འཕེན ་བྱེད་ ཀྱི་ཤུགས་ཀྱི 'ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ མགུ་བའི་ཆེད་ དུ་རྣམ་ རྟོག་ དང་བྲལ་བ་ མི་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ སངས་རྒྱས་དེ་ དག་ གི ་སྔོན་ 
° གྱི་སྨོན ་ལམ་ གྱི་དགྱེས་པའི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པ་བདག་ །གིས་ དབང་ བསྐུར་ བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་ དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ དེ་བཞིན གཤེགས་པ ་པ་ཐམས་ །ཅད་ དགྱེས་པ་ བསྐེད། སེམས་ཅན་ བདེ་ 
བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱས། ཆོ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་མཛད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པའི་རོ་བླ་ན་མེད་པ ་གྲུབ་པ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དགྱེས་པའི་དབྱིབས་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་ 


452 


༧ ༄༅། །ཕྱིན། རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པ་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པ་དབྱིབས་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་སོ་བྱིན་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བདག་ 

ལ་གནང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་པའི་དབྱིབས་འདི་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བྱེད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་པས་ལྟ་རྫས་ཟག་པ་མེད་ 
(ཛཾ པའི་དགྱེས་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྤེལ་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནི། བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་རཏྣ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་ 
རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་བུར་གྱུར་དེ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ 


༄༅/ 


༦ 


བཞུགས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེར་གྱུར། ཆེན་པོར་སྤུལ། ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལ་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལྟ་ཐུར་སྤྲོས་པའི་རྩེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་ཕོ་བྱུང་། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་ 


¦ དངས་ཏེ་ནམ་མཁའ འ་དང་ མཉམ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ ་ལོངས་སྦྱོད་པས་བག་ ཆགས་དང་བཅས་ པའི་ ཉོན ་མོངས་པའི་དྲི་མ་ འཁྲུད་པ པས་ ས་མཆོག་ སྟེ་བཟང་ལོ པོ་ཞེས་པ་འ ཕལ་པ་ལས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ནས་ 
› དབང་བཀུར་བ་རྡོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལས་གོང་ན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་དམ་པ། གང་གི་ཕྱིར་ན་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ 

། སྨངས་པས་ཁམས་གསུམ་ན་ཆགས་པ་དང་བལ་ཡང་དེའི་དབང་པོསེ་རྱལབ་དི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ནར་བུརན་པོ་ཆེ་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོར་དགོངས་པའི་ 
 ཕྱིར།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཐ་དད་པ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་མདུན་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 


2: £ 


{289281: རྩ $. ‰ 


བ་དང་བདེ་བ་དང་སྱོང་བར་བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཀྱི ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་ ་རྗེ་སྟིང་པོ པོ་ཞེས་པའི་མིང་གི་ དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་ སེམས་རྡོ་རྗེ 


ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར། ། དེ་བཞིན ན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི དམ་ ཚིག་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དེ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པའི་བྱ་ 


454 


རྦ | གླར །སྟིང་པོས་གཡོན་སྟེམས་པ་དང་གཡས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དེ་དཔྲལ་བར་འཇོག་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏེ་རྣམ་སྣང་གིས་བྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུ་འདི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 
ྐ གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོར་བྱེད་པ་ནི་བདག་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ལག་རུ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་པས་བདག་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཤ བཞག་པའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཏེ་ཛོ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ $ 
.¿ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། སླར་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་དབྱིབས་སུ་གྱུར་ནས་ཆེན་པོར་སྤྲལ། ཆུང་ངུར་། ཊཾ 
་ བསྡུས་། ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་མང་པོ་བྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཟེར་འགྱེད་པ་ལ་སོགས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ 
ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་རྣམས་མཛད་ནས་འདུས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྡེ་གཟི་བརྡིད་གྱི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ་གང་ལ་ན། བདག་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ 


[989 ®$ ‰ 


དང་མཚུངས་པ་དང་དཔེ་མེད་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་སྣང་བར་བྱེད་པ་ལའོ། །དེ་གང་གྱི་ཕིར་ན་དག་པ་དང་མ་དག་པ་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་གྱི་སྣང་བྱེད་དག་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེས་མ་དག་པ་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟི་བརྡིད་ཀྱང་སྦྲོང་བར་བྱེད་པ་ལྟ་ཐུར་གདུལ་བྱས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ །། 
དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་རིན་འབྱུང་གི་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་ཕན་དང་དར་དཔྱངས་ $ 
ཀི་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དམ་ཆེག་རྡོརྗེ་ཉིམ་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟི་བརྡིད་མཛུངས་པ་མེད་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས་དངོས་གྲུབ་དམ་ ཧཿ 
པའི་བར་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྡེ་འོད་ཅེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་ལ་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཉི་མ་འདི་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མི་ཤེས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་འཇིག་རྟེན་ 


༧ ༄༅། །གྱི་ཁམས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ཤིན ་ཏུ་ཕྲ་ བའི་རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ ཇི་སྟེད་ པའི་ཉི ་མའི་འོད་ ལས་ཀྱང་ཆེར་ ང་ལྷག་ པ། མི་ཤེས་པའི་ མུན་པ་ འཇོམས་པར་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ ན་བསྐྱེད་ པའི 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་གཟུགས་དང་དབྱིབས་ཁ་དོག་སྣ ཚོགས་ རྒྱལ་མཚན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ 
ཤི དེ་བཞིན ་གཤེགས ྫ རྣམས་ལ་ མཆོད་པ ་དང་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ངན་ སོང་ལས་བསླང་བར་ མཛད་ དེ ་རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་ཀར་ ་ཞུགས། གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ རྒྱུལ མཚན་ཧྱི་ གྱི་དབྱིབས་ སུ་གྱུར་ཏེ་ ཆེན་པོཿ པོར་སྦྲལ་ 
ཆུང་ངུར་ བསྡུས་ ཕྱག་ གཉིས་ སུ་གནས། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ ལྟ་ བུ་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྒུ་མང་ པོ ་བུང་། དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རི རིན་པོ ལོ་ཆེའི་ རྒྱལ་མཚན་ 
བསྒྲེང་བ་ ལ། སོགས་པ ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ ཏེ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ ལས་ རིན ཆེན ་དཔལ་ གྱི་སྒུར གྱུར། ཐུགས 'ཀར་གནས་ནས་ ཆེད་ དུ་བརྡོད་ པ ་ནི་ངོ་ ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ནས། གང་ལ་ ཞེ་ན 
འདྲའམ་མཚུངས་པ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པའི་ཕྱིར་བདག་གི་དཔལ་ཡིན་པའོ། །གང་གིས་ན་རང་དང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པའི་དབལ་ 
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ཡིན་པའོ། །གང་གི་ཕྱིར་མཚར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ལ་ཐ་དད་མ་ཡིན་ཀྱང་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་གདུལ་བྱས་ 
ཀྱང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ནའོ།/།དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རིན་འབྱུང་གི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་ 
དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བའི་དམ་ཚིག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་དང་བདེ་བ་རྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། 
ཧི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་རྡོ་རྗེ་དབལ་ལམ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པའི་མིང་གིས་ 

དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་མཚན་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱར་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་འདིས་ལས་ཅི་ 
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བྱེད་ན་དགོངས་པ་ཀུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་སྟེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་བྱམས་པའི་རང་བཞིན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་འདི་ན་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིད་བཞིར་ནོར་ 


༧ ༄༅། །བཐུའེ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ ཧྭ་ས་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་དང་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཛུམ་པ་ལ་སྒྱར་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ 
པཾ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་རྡོ་རྗེ་སོའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་ཏེ་ཆེན་པོར་སྤྲོས། ཆུང་ངུར་བསྡུས། ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་མཛུམ་པ་སོའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པའི་རྩེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་ 
༧ བྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་སྦྱར་བ་སོགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་སྐུར་གྱུར། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ 

གནས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ནས། གང་ལ་ན་བདག་ཀུན་མཆོག་སྟེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བཞད་པ་ཡིན་པ་དང་ཅིའི་ཕྱིར་ན་རྟག་ཏུ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ལས་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཞད་པ་མཛད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན་དེ་འདྲ་བ་སྔོན་ 
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ཆད་མ་བྱུང་བའི་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་ནའོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རིན་འབྱུང་གི ་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ དབང་བ སྒུར་ ནས་ 
ཉིང་ངེ་འཛིན ་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན ་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་འཛུམ་པ ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་བླ་ན་མེད་ པ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་མྱོང་བར་ 
བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཕོ་ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱོང་བ འི་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན 1 ར་ཤེས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ ་འཛུམ་པ སོའི་ཕྲ ང་བ་དེ་དེའི་ལ ག་ 
ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའམ་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པ་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་དགྱེས་པ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཉེས་པའ་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བ རྗོད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་འཛུམ་པ ་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྡེ་སོའི་ཕྲེ ང་བ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་སྟོན་པར་ བྱེད་ པབ ་པོ་དེའི་ཕྱིར་ དགྱེས་ཆེན་བྱེད་ པའི་ཡེ་ ་ཤེ ས་ཏེ་མུ་སྟེགས་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ག ཙུག་ལག་གཞན་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ལ་སོཿ གས་པ འི་གཙུག་ལ ག་གིས་ཤེས་པར་མི་ནུས་པས་ཐུན་མོཿ ང་མ ་ཡིན་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བ སྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བ རྲཾ་དྷརྨ་སྒྲ་ 
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།ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་པདྨ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དུ་གྱུར་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ཏེ་རྣམ སྣང་ 
གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་རྡོརྗེ་པདྨར་གྱུར་ཏེ་ཆེན་པོཿ ར་སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཕྱུང་ཕྱག་གཉིས་ སུ་གནས་དེ་ལས་རྡོ་རྡེ་པདྨ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ ་ལས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས ་པའི་ སྨུ་མང་པོ་ ཀྱུང་། དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི ་གྱི་ཡེ་ ་ཤེས་དང་མངོན ་པར་ཤེས་པ་ ལ་སོགས་པ་ དང་རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ ཏེ་ འདུས་ ནས་གཅིག་ ཏུ་ འདྲེས་པ་རྡོ་ 
རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ སྒུར་ཊ གྱུར་ ཏེ་ ཐུགས ཀུར ང་གནས་ ནས 'ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པཾ ་ནི་ ་ངོ་མཚར་བས་དངས །ཏེ་གང་ལ་ ཞེ་ན། ། གདོད་: ནས་དག་ པའི ་རང་བྱུང་དམ་ པའི་དོན ་བདག་ མེད་ པའི་ཏི ཏང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ནི་ ཞི་ང ་བདག་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ གཟུང་ 
འཛིན་གྱི གྱི་རྣམ་ རྟོག་ དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར་ རོ། །ཅིའི་ཕྱ ཕྱིར་ ན ་ཆུ་ལས་ སྒྲོལ་ བའི་ཐབས་ལ་ གཟིངས་ དགོས་པར་ལེན ཀྱི། བརྒལ་ཚར ནས་༢ རང་ བཞིན་གྱི ་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ སྟོན་ པའི་ རྡོ་ རེ ཆོས་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ པའི་ 
རང་ བཞིན་ནི ་ཟག་མེད་ཀྱི ཀི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་ དགོས་པར ཡལེན་གྱི གྱི། བརྒལ་ནས ་གཟིངས་འདོར་བ་ ལྟར་ ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ དམིགས་ སུ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པར་ འགྱུར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་ 
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ཌི གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་དམ་ཚིག་པདྨ་དེ 

ཤུ ཀྱིས་བདག་གཞན་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བ་དང་བདེ་བ་དང་མི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་འབྲས་བུའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་ 
དེ་རྫགས་བྱད་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྡེ་སྤྱུན་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་སྤྱན་དེས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པ་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཆགས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོར་ 

གཟིགས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་རྣམ་སྣང་གིས་བྱིན་པ་འདེ་བདག་གི་ལག་ན་གནས་པ་དེ་སུ་ཞིག་གི་ཡིན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིའོ། ཅི་བྱེད་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཆགས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 

ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ཐ་དད་དམ་ཞེ་ན། བདག་གི་རང་བཞིན་གྱི་པདྨ་དེ་བདག་ལ་བྱིན་པས་ན་བདག་ཆོས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆས། ཆོས་ཀྱི་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཕྱིར་དེ་ག དུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ རྣམ་པ ར་དག་པ ར་དམི གས་སྲུ་ རུང་ཞིང་མཐོང་བའི་ཕྱི ར་རོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་མ དུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ པ་དེ་ ་བཞིན་ 


་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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ཕཡ ༄༅། །ཐམས་ཅད་རྡོ ྡ་རྗེ་ྣོན་པོ་ ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཏིཤྱ ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་ བ་རྡ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་རལ་ གྲིར་གྱུར་ཏེ ཏེ་ 


བྱུང་ནས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མི་ཤེས་ པ་ བཅད། རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིར་གྱུར། ཆེན་པོར་ ང་སྤྲལ་ ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཏེ་ཐོན། ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་ དེ་ལ་ འོད་ 


༦ ཟེར་རལ་གྲི་ ་ལྟ་ བུ་སྦུལ་ བའི་རྩེ་མོ་ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྒུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་བྱུང་ནས་° དེ་བཞིན ན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཤེས་ རབ་ ་དང་ ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ 'དང་ རྡུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ འཕྲུལ་ རྣམས་བྱས་ ཏེ་ 
ཆོ „ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པས་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས ་ཀར་ ་གནས་ ནས ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ངོ་ ་ངོ་མཚར་གྱིས་དྲངས་ཏེ། ། གང་ལ་ ཞེ་ན། བདག ་ནི་ ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཞེས་པ པས ་དེ་ལས་གཞན་ བྱིས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ 


རྡེས་ སུའཇུག་ པ་མ 'ཡིན་ནོ། ན། །ཞེས་ ངག་ འཇམ ་ཞིང་སྙན་ པའི་ དབྱངས་ ཡིན་ པར་ ར་དགོངས་པ་སྟེ། པ་སྟེ ཉི་ཕྱིར་ན བདག་ ནི བདག་ དང་ གཞན ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཤེས་ རབ་ ཀྱི ཕ་རོལ 'ཏུ་ཕྱིན ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི ་པའ་ ཕྱིར། 


དོན་དམ་པར་གཟུགས་མེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འཇམ་པ་དང་སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གཟུགས་ཉིད་དུ་དམིགས་པས་མཐོང་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་འཇིག་ རྟེན་དཔང་ཕྱུག་ 
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རཱ རྒྱལ་པོའི་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཧཱ ཅད་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་པ་དང་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དམ ་པ་ཕོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་བྱ་བའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར་དེ་ཚྫོ་ གས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་རལ་ གྲི ་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྡེ་བློ་ཞེས་པའི་མི ང་གི ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་བློ་དེས་སེམས་ཅན་རྣམ ས་ཀྱི་མི་ ་ཤེས་པ་ 
༡ གཅོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འདེབས་བཞིན་པར་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་རྣམ་སྣང་གིས་བྱིན་པའི་རལ་གྲི་འདི་བདག་གི་ལག་ན་གནས་པ་དེ་སུའི་ཡིན་ན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། །ཅི་བྱེད་ན་ཐོས་ 

བསམ་སྒོམ་གསུམ 'ཀྱིས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་གནས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རལ་གྲི འི་གཟུགས་ཡིན་པ ས་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོ། ངས་པའི་ད གྲ་རྣམས་གཅོད་པར་ བྱེད་ཅིང་ 


གྲིའི ངུས 


ཌོ 


` 


ཆགས་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཧེ་རུ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། དེ་བཞིན་ 
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་ ༽༦ཡླ། །གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡ་དེ་ཉིད་རྡོ་ རྡེ་འཁོར་ ར་ལོ་གྱུར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་མཛད། 


/3 
€ཐཿ། 
± 
_ཤྲཱ 
2” 
ཤྲ 


༨༩༤ ༨༩༩ ༨༧༠ 


ནྣམ་ ཕང་གི་ ཐུགས་ཀར་ ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་གྱུར་ ཉ་ཆནཔར་སོས་ཆུ་དུང་བསས། ཐུགས་ཀ་ནས་ ཐོན་ཏེ་ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་ དེ་ལས་འོད་ ཟེར་རྡོ་ རྡེ་འཁོར་ལོ་ ལྟ་ བུ་སྤྲོས་པའི་རྩེ་ 


ལ་དེ་བཞིན ་གཤིགས་ པའི་སྒུ་དཔག་ །ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་ ཆོས་ཀ་འཁར་ལ རོར བ་ལ་ ལ་བགས་ པ་ དང་། རྦུ་འཛུལ་ང དང་ཆོ་ འཕྲུལ་ རྣམས་བྱུས་ ནས་ འདུས་ཏེ་ གཅིག་ །ུསྱུར་ པ་ དྭ ོརྗེ་རྱའི སྒུར་གྱུར་ ནས་རྣམ་ 


སྤྲལ་ནས་དོན་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ ཕྱི་ར་ རོ། ཟོ ནས་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ ཐོན་ ཤེ འཇིག་ ག་ལོ དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་པ པོའི་ གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ ནས་ བཀའ་ ཤས་ྱི་བདག་ིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱིས་ དབང་ 


༨༧ 


བ 
ཤཱ མུ 


2" 


པའི་ཆོས་ཐམས ཅད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་འདི་ཕྱིར་མི་ལྡོ ག་པ་རྣམས་ཁ ཁོ ་ནའི ་འཁོར་ ལོ་ཡི ན གྱི གཞན་ གྱི་ མ་ཡི ན ན ནོ་ཞེས་ ཡང་གི སྒྲ ་ངེས་པར་ བཟུང་ བའོ། །དེའི་ ཕྱིར་ 


མིང་གི ས་ „/‰& 


ཀྱི ༨ ༠. ,ˆ༽ ¬. 


ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྔགས་ བཟནས་དེ་བཞིན་གཤེགས རྣམས་ལ་སྨྲ་བ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྩེར་གྱུར་ 


ར་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་དེ་སེམས་ཉན་ཕྱིར་མི་ལྟོག་པའི་འཁོར་ལོ་དང་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ 
ང་བར་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དམ་པ་འགྲུབ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་རྡ་རྡོརྡེ་འཁོར་ལོ་དེ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་འཁོར་ལོ་དེ་ 
དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ' ཐམས་ཅད་ ཕྱིར་མི་ལོཿ 'ལྡོག་པ་ ཉིད་དུ་འཇོག ཅིང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་ པྲ ་ནི ་བདག་ གི ་ལག 'ཏུ་བྱིན་ རཾ པ་འདི་ དེ་དེ ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡིན་ཏེ ་ཏེ། ཅྱིྲེ ་བྱེད་ན་ བྱུང་ ཆུབ་ཏུ་ སྐེམས་ བསྐྱེད་: པ་ལ་ ལ་སོགས་ 


དཔ རང་གི བྱང་ཆུབ་ལས་ སྙིང་པོ སྟེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་དགོངས་ཤིང་བཤད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ ནས་བ 'བྲ་བྷཱ་ཌ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅད་ 
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༧ ༄༅། །ཆེན་པོར་སྤོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལ། འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ 
ལ་སོགས་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་བསྟན་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བའི་སྐུར་གྱུར་ནས་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་གྱིས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ 
: རྣམས་ཀྱིས་སྣོད་མིན་ལ་གསང་པའི་ཕྱིར་བདེན་པོའི་ངག་ཏུ་བདག་དགོངས་པ་སྟེ་བཤད་པའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཚིག་གིས་བརྗོད་དུ་མེད་པར་འཆད་ཅིང་སྟོན་པས་ཚིག་གི་སྒྲོས་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ 
ཌྫ བའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་ནི་ཆོས་བ ན་པ་མེད་ཅིང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཆོས་བསྟན་པར་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་རྒྱལ་པོའི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་ 
གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ 
རྡོ་རྗེ་ལྔགས་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཚིག་འགྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས་གསུང་གི་གསང་བ་ཉིད་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་ཐུའི་ཆེད་དུ་དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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ཱུ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བཟླས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྨྲ་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཀརྨ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ་འོད་ཟེར་གྱིས་ འཇིག་རྟེན་ཐ མང་ ཅད་སྣང་བར་བྱས་པས་ ཅུ 

དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་ ་བཞིན་ 

ཀཱི གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་མེད་བྱུང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལ་སོགས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་བསྟན་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་གནས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་ 

མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟེ་གདོན་མི་ཟ་བ་དོན་ཡོད་པའི་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་མང་པོ་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ 
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ཡ ༄༅། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པའི་རྒྱུར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱི་རྡོ་རྡེ་ལས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ལས་སྔོན་གྱི་འཕེན་ཤུགས་ཀྱིས་འཛུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པའི་མདུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་ 

@ཾ དབང་བསྐུར་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བ་དང་གདོན་མི་ཟ་བ་དང་ཚད་མེད་པ་ལ་སོགས་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་དམ་ཚེག་རྡོ་རྗེ་དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལས་འགྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་སོགས་ནས། ¬ 
ཤ མངོན་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཆེད་དུ་དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་སྣ་ ཙྭ 
ཚོགས་རྡོ་རྡེ་དེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བཞག་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཕྲིན་ལས་ལ་སྦྱོར་ཞིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སྒྲབ་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་རང་གི་ལག་གི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་མཆོག་ནི་བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་པས་བདག་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་མཚན་མ་ཡང་དེ་ཉིད་བཞག་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་ 
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བསྐྱེད་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ ནས ་བཛྲ་རཀཱ་སྒྲ་ཚུལ་ པདུཕྱུང་། ཟླ་བ་རྡོ ྡོརྡེ་གོ་ ་ཆར་ གྱུར་ ཏེ ཏེ་སེམས་ཅན་ རྣམས་བསྲུང་ཞིང་ བྱུང་ནས་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ ྡོཟ རྡེ་གོ་ཆར་གྱུར། ཆེན་པོར་ 
» སྤྲོས་ཆུང་དུར་ བསྡུས་ ཏེ་ཐོན་ནས ས་ཕྱག ་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལ་འོད་ཟེར་གོ་ཆ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་སྒུ་དཔག་ མེད་ ད་བུང་སྟེ་གོ་ གོ་ཆས་བསྲུང་བ་ དང་རྫུ་འཕྲུལ་ར སོགས ་བསྟུན ་ནས ་གཅིག་ཏུ་ 
¡ །དྲེས་ པ་ བསྲུང་བའི་ སྐུར་ གྱུར་ ཏེ་ ཐུགས་ཀར ་གནས་ཊ ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཨེ་མའོ་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གོ་ཆ་བརྟན་པའི་བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་གནས་ 
པ་སྟེ་སུས་ ཀྱང་མི ི་ཕྱེད་ པ་ནི་བདག་གོ །བརྟན་ པའི་ཕྱིར་སངས་ ས་རྒྱས རྣམས་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་ཀྱང་ ་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ ཀྱས་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་རྡོ་རྗེའི་ཡུས་སུ་བྱེད་པོ་མཆོག་ཏུ་ 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ ཐུགས་ཀ་ནས ་ཐོན ་ཏེ་ དོན གྲུབ་ ཀྱི་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ བཀའ་ནོ ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་ བསུར་ཿ བའི་ ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་ དྲུབ་ རྒྱན་ཏ དང་དར་ 
-* དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ནས་བརྩོན ་འགྲུས་ཀྱི་ ཕར་ཕྱིན་གྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱངས་བ་དང་བདེ་བ་སོགས་ནས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཐོབ་ པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུའི་བར་ གྱི་ཆེད་དུ་ 


470 


“| ༄༅། །དེ་ཚྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་དེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གྲོགས་པོ་ ཞེས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་ནས་དེས་རྡོ་རྡེ་གོ་ཆ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གོ་བཀོན་ཞིང་སེམས་ཅན་རྣམས་བསྐྱངས་ནས་ཆེད་ 
དུ་བརྗོད་པ་ནི། རང་གི་ལག་གི་གོ་ཆ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱམས་པའི་དོན་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་གོ་ཆ་དམ་པ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པས་ཐེག་དམན་གྱི་སེམས་ལས་བསྲུང་བ་ཆེན་ 


ླ པོ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་པ་ལས་ཟློག་པས་མཛའ་བོས་དོན་གྱི་གྲོགས་པོ་ཆེན་པོར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཡཀྟ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། དེ་བཞིན། _ 


,ཤྨཾ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་ཉིད་མཆེ་བར་གྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བར་གྱུར་ནས་ཆེན་པོར་ 
སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན། ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་ཞོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་སྟེ་གདུག་པ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྫུ་ 
འཕྲུལ་བསྟན་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ན་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། བདག་ནི་མི་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཅན་གྱི་ 


་ 


ཐབས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་ཞི་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དྲག་ཅིང་གཏུམ་པའི་མ་རུང་པ ར་ནི་ཚུལ་སྟོན་ཅིང་གདུག་པ་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ ་ 
ཆུ སྟོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ས་ཐོན་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེག་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ དབུ་རྒྱན་ དང་དར་ 

དཔྱངས་ཀྱི་དབ ང་བསྐུར་ནས་མ་རུངས་པ་གདུལ་བའི་དམ་ཚིག །རྡོ་རྗེ་མཆེ ་བ་དེ་སེ མས་ཅན་རྣམ ས་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱ་བ་དང་བདེ་བ་སོ། གས་ནས། མངོན་ཤེས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུའི་བར་ གྱི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྡེ་ 
མཆེ་བ་དེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར། དེས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་རང་གི་ཁར་བཞག་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྡིགས་ཤིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འདི་ནི་ 
སངས རྒྱུ་ཐམས ་ཅད་ལྟའི་བུའི་བ དུད་ལ་སོ། གས་མ་རུངས་པ་ཐམ ས་ཅད་འདུལ་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྡོརྡེ་མཆེ་བ ་མཚོན ཆའི་དོན་རྫོ་ གས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་གདུག་པ་ གདུལ་ བའི་ཐ བས་དང་མི་དམིགས་པ འི 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི་བདག་ཉི ད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བ ཛྲ་སནྫྷིསྒ ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་དེ་ཉི ད་རྡོ་རྗེ་བཅི ང་བར་ 


ུའ་བྱ་་འེད 


: 


© 
ཇང 
༥ 


1282. 


པྤ ༄༅། །གྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྒྲིབ་ གཉིས་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ ནས་མྱང་ འདས་ཀྱིས་འཁོར་བ་བཅིངས་ཏེ་ བྱུང་ནས་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ཏེ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ བཅིང་བའི་ འི་དབྱིབས་ སུ་གྱུར། ཆེན་ 

པོར་ སྤྲོས་ཆུང་དུར་ བསྡུས་ ཏེ་ཐོཿ ཐོན་ ནས 'ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལ་འོད་ ཟེར་རྡོ་རྗེ ་བཅིང་བ་ ལྟ བུསྤྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་ ་བཞིན གཤེགས ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་ 
ཝཾ བསྟན ནས ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་རབ་ཏུ་ བརྟན་ཿ པར་བཅིངས་པའི་དམ་ཚིག་བདག་རབ་ཏུ་ བརྟན་པའི་ 
༧ བདག་ཉིད་ཡིན་པ་ལའོ། །གང་ལ་ན་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ སྒྲབ་པའི་ཕྱི ཕྱིར་ སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ དགྭ་ཀྱང་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ 


ཀྱིས་འཆིང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་ 


དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་དམ་ཚིག་དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བརྟགས་པ་དང་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བདེ་བ་སོགས་ནས་ 


473 


ཕྱག་རྒྱའི་དབང་དམ ་པ་གྲུབ་པ འི ར་གྱི་ཆེ ད་དུ་དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་ རྗེ་བ ཅིང་བ་དེ་ལ ག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ ཚུར་ཞེས་པའི་མིང་གི ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ན ས་བྱང་ སེ མས་རྡོ་རྡེ་ ཁུ་ ཚུར་ གྱིས་དེ་བཞི: ན་ག ཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་འཆིང་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་རྣམ་སྣང་གིས་བདག་ལ་སྩལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་འདི་དེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཆེ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་ཕྱག་རྒྱུ་འདི་བཅིངས་ནས་ 
སྟིང་པོ་བཟླས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་ནི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ་བའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ 
ནས། མ་ལུས་པར་ནི་ལས་བཟང་བྱེད། །ཅེས་པའི་བར་ཏེ་དེ་ལའང་མི་བསྐྱོད་པས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སཏྭ་བཛྲཾ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྩ་ 
ལྗར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅི ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོ་ ས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་འདུས་ནས་གཅི ག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་ 


ས་ཆད་ད ར་དང་བ 
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རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ནས་རྣམ་སྣང་གི་མདུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་ 


2 ༄༅། 
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སྟང་གི་རྡ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་བྱང་ ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ ཐུགས་ ཀྱི་ཇོ་བྲོ་ ཡིན་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་བརྟན་ པ་ ་བདག་ ལའོ། །ཅིའི་ཕྱི ཕྱིར་ན་བརྟན་པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ ཕྱེད་ པའི་ཕྱིར་ འདུས་ཏེ་ 
གཟུགས་མེད་པ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡི ཡིན ཡང་གདུལ་ པ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལུས་སུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ད་ནས རེར འབྱུང་ང་རྒྱལ་ གྱིས་རིན་ཆེན་སེམས་མ་ བསྐྱེད་པའི་ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་རཏྣ་བཛྲཾ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། ཐུགས 'ཀའི་ ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ ་ཉིད་རྡོ རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་གཟུགས་སུ་ གྱུར། ། ཆེན་པོ་ པོ་སྤྲོས་ཆུང་ ངུར་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་ སྣང་གི་ གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ ནས་ ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་ ༦ 
དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཿ དབང་ བསྐུར་རྡོ་རྡེརི རིན་པོ་ཆེར་ བདག ་ཉིད་གྲགས་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ བའི་ཚུལ་ བརྟན་པོ ཕོ་སྟེ་མི་ཕྱེད་ པའི་རང་། ་ 
བཞིན་འ ལལ གདུལ་ཊ བྱས་རྡ རྡོ་རྗེ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་གཟུགས་ སུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་ རཿ རྡོ་རྗེ་ཆོས་མ་ བསྐྱེད་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས 'ཧྷརྨ བཛི་སྒྲ་ཚུལ་ དུ་ཕྱུང་། ཐུགས་ ཀའི 

ཟླ་བ་ རྡོ་རྗེ ་ཉིད་རྡོ་ རྡེ པད་མར་ ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས 'དེ་ ་ལས་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྒུ་དཔག་ མེད་ བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ལྐོག་ མར་རྡོ་ ་རྗེ་ པད་མར་རྒྱས་བཏབ་ གཅིག་ ཏུ་ འདྲེས་རྡོ་ རྗེ པད་ མའི་ གཟུགས 


སུ་གྱུར། ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ནས་རྣམ་སྣང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚུལ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རང་ 
བཞིན་གྱིས་དག་པས་གཙང་མ་བདག་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་འདོད་ཆགས་ཏེ་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཡང་དྲི་མ་དང་བྲལ་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ 
ཡཱ པའ་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ 'ཚོགས་རྡོ་རྗེའེ་གཟུགས་སུ་གྱུར། ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཆུང་ངུར་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་གཡོན་དུ་ཟླ་ 
བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་མང་པོའི་དབུ་ལ་གནས་པས་མང་པོ་བདག་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བརྩོན་ 


འཐ. 


འགྲུས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡུས་པར་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་དུ་མ་བྱེད་པའི་དབྱེ་བས་གདུལ་བྱས་ཀྱང་ལས་སྣ་ཚོགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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ཕཡ ༄༅། སུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་མཆོད་པ ་རབ་ཏུ་བྱེད། ཅེས་པའི་བར་ཏེ་སླར་ཡང་རྣམ་ སྣང་གི ་ང་རྒྱལ་ གྱིས་སྒེག་མོ་བསྐྱེད་ པའི འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ བཛྲ་ལཱ་ སྱ སྒ ཚུལ་ 
དུ་ཕྱུང་བ་ ཐུགས ས་ཀའྲ་ཟ་ྲྡརེ་ཉོ་རྗེ་ ་ལྔར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས་ དེ་ལས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་སྒུ་མང་ཕོ་འཕྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀི་སེམས་ལ་ ལ་དགའ་ བའི་སྒྲབ་པའི་ ་མཆོད་ པས་ 

ཛཾ མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ རྡ ྡ་རྗེ་སྒེག་ མོའི་སྐུར་གྱུར་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡོན་ ཕྱོགས་ཏེ་ཤར་ལྷོའི་གྲྭར་ ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ ཆེད་ དུ་བརྡོད་ པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ 
4 ཞེ་ན། ། རང་བྱུང་སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཆོད་པ ་བདག་དང་འདྲ་བ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དགའ་བའི་མཆོད་པ ་གཞན་༔ ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ལའོ། ། །གང་ གི་ཕྱིར་ན་ འདོད་ བ་སྟེ་རྡོ་རེ་ སེམས་དཔའ་ ལ་ 
དགའ་བ་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་གདུལ་བྱ་ཐམས 'ཅད་འཇུག་པར་ བྱེད་ན་ ཏ་གདུལ་བྱས 'བྱིས་པ་ལྟར་གཟུགས་ལ་དགའ་བོ་སྟམ་དུ་མཐོང་བར་ 'འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ 
ཕྲེང་བ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་མྭ་ལྱ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་བ་མང་མོ་ བྱུང་ 


ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པརྡོརྗེཕྲེང་བ་མའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་གྲར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། ' གང་ལ་ན་ཆོས་དང་གང་ 
ཟག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཚུལ་འཆལ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་པ་ཞེས་གྲགས་པ་བདག་དང་འདྲ་བ་གཞན་མེད་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུལ་པོ་མཆོག་གི་སངས་རྒྱས་བདག་ 
དཱ གིས་རབ་ཏུ་མཆོད་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་འདུལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཐ་དད་པར་མཆོད་པས་གདུལ་བྱས་ཐ་དད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་གླུ་མ་བསྙེད་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བ ཛྲ་གཱ་ཏི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་པི་ཝང་ དུ་གྱུར་ ནས་ ཕྱུང་ སྟེ་དེ་ ་ ས་དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་ མེད་ འཕྲོ པ་ ཆོས་ བ སྟན་པ འི་མཆོ ད་པ་ སཾ མཆོད་གཅི་ ག་ཏུ་ 
འདྲེས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གླུ་མའི་སྐུར་གྱུར་པས་ནུབ་བྱང་གི་གྲར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་བདག་གི་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པའི་རང་ 
བཞིན་གྱི་གླ་མཆོག་གི་ཚུལ་ཏེ་དེས་མཆོད་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པས་སྒྲ་བརྙན་འདྲ་བ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་བསྟན་པའི་མཆོད་པས་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་ 
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དའ ༄༅། །སེམས་ཅན་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ ར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གར་མ་བསྐེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲནཏྱ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་། ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་བཅས་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་གར་བྱེད་པར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས། དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་མེད་འཕྲོས་ཏེ་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་གར་མའི་སྐུར་ 

‹@ གྱུར་ཏེ་བྱང་ཤར་གྱི་གྲྭར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན། མཆོད་པ་ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
¿ རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དེ་བདག་ཡིན་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདག་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཐ་མི་དད་པ་ལ་གདུལ་བྱས་རྡོ་རྗེ་གར་ 
གྱི་ཆོ་གས་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རབ་ཏུ་བྱེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་མི་བསྐོད་པ་ཞེས་པ་ནས། ལུས་རྣམས་ཀུན་ལ་བྱིན་པར་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ནས་མི་ 
ད་པ འི་ང་ རྒྱལ་གྱིས་བདུག་སྤོས་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏེ ང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་བ དྷཱུ་པེ ་སྒྲ ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ ཐུགས་ཀ འི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བ དུག་པ འི་སྒྲི ན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འི་ 
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ཟླ སྐུ་དཔག་མེད་འཕྲོས། སངས རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ལ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚིམ་པར་ བྱེད་ པའི་བདུག་ པས་ མཆོད་ ནས་ གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ ལས་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མའི འི་སྦར་གྱུར་ཏེ་ ཕྱིའི དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཤར་ལྟོའི་གྲྭར་ཟླ་བ་ 

¿› ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་བདག་ནི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་རབ་ཏུ་ཚིམ་པ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བ་ཡིན་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདུག་ 

ཤྲ སྤོས་ཀྱིས་ སེམས་ཅན་ ལ་ལྷ་དབབ་པའི འི་ཚེ། དེ དེས་རང་དབང་མེད་པར་ བདེ་ བ་བསྐྱེད་པ་བཞིན། ། བདག་ཤེར་ཕྱིན་གྱི ་གྱི་རང་བཞིན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དབབ་ནས་མུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་བ་ལ་གདུལ་ 
: བྱས་བདུག་ པའི་གཟུགས ས་སྐུ་ཏོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ནས ་རིན་འབྱུང་གི ་ང་རྒྱལ་གྱིས་མེ་ཏོག་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས བཛྲ་བའྡེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ ཐུགས་° ཀའི་ ཟླ་བ་ བ་རྡོརྗེ དེ་ ཉིད་ མེ་ཏོག་ 

གི་མཆོད་པར་གྱུར་ནས་དེ་ལས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པའི་སྐུ་དཔག་ མེད་ འཕྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་མེ །ཏོག་ གིས་མཆོད་ དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་ རཿ མེ་ཏོག་མའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ ལྟ ་ནུབ་ 
= ཀྱི་གྲུར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་བསམ་གཏན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པ་ནི་བདག་ཡིན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱན་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་ 


178; 


༧ ༄༅། །ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་རང་བཞིན་དེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཐ་མི་དད་ཀྱང་གདུལ་བྱས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་དེ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགས་རྒྱལ་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཨཱ་ 

“ཛི ལོ་ཀེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད་མར་མེ་མའི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བཟོད་པའི་སྣང་བས་ ཁྱ 
2 མཆོད་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་མར་མེ་མའི་སྐུར་གྱུར་ནས་ནུབ་བྱང་གི་གྲྭར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་མར་མེ་ ཙ 
འདི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་རང་བཞིན་བདག་ཡིན་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་སྣང་བ་དང་བཅས་པ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་དེས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ 
མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པ་དེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཐ་དད་དུ་མིན་ཀྱང་གདུལ་བྱས་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མར་གྱུར་ནས་མཆོད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲི་ 


ནཾས སྣོ 


ཆབ་མ ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ག ནྷེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བ་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་དྲིའི་མཆོད་ སྤྲིན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་བ་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔ ག་མེད་ འཕྲོས་ ཏེ་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་དྲིའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་བྱུག་པ་མའི་སྒུར་གྱུར་ཏེ་བྱང་ཤར་གྱི་གྲྭར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ ( 
ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་ཟག་པ་མེད་པའི་ཕུང་ཕོ་ལྔའི་རང་བཞིན་དྲིའི་ལྷ་རྫས་ཡིད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འོང་བ་བདག་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ 

འི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལུས་རྣམས་ཀུན་ལ་སྦྱིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་ཐ་མི་དད་པ་ལས་གདུལ་བྱས་དེ་ལ་མཆོད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ནི་དེ་ནས་རྣམ་སྣང་ཞེས་པ་ 
ནས། དཀྱིལ་ཆོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སླར་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ཏེ་ 
ཕྱུང་ནས་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་མེད་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཟླ་ 


482 


༥ ༄༅། །བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་བྱེད་པོ་སྟེ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ཡང་དག་པར་སྤྱན་འདྲེན་པ་མི་ཕྱེད་པ་བརྟན་པ་ནི་ 
བདག་ཡིན་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱི ར་ན་བདག་དང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ག དུལ་བྱས་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་རྣམ ས་སྤྱན་དྲངས་ ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ བརྟན་ པར་བྱེད་པོར་ འགྱུར་བར་མཐོང་ 

4ཾ ཁའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཞགས་པ་བསྐྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་པཱ་ཤ་སྦྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བརྡོ་རྗེདེཉིད་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པར་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ནས། དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ „ 

ཆོ པའི་སྒུ་དཔག་མེད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་མཛད། འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ། ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་ 
གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དམ་པར་བཅིངས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི་བདག་ཡིན་པ་ལའོ། ། 
གང་གི་ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་སྐུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག་དང་ཐ་མི་དད་པ་ལ་གདུལ་བྱས་བདག་གིས་སླར་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ 
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 །སྤྱན་དྲངས་ ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ ལྟ་ བུར་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །དེ་ནས་རྡོ་༔ རྗེ ་ལྕགས་སྒྲོག་ བསྐྱེད་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས 'ཛྲ་སྒོ་ སྣོ ཊ་སྒྲ ་ཚུལ་ དུ་ཕྱུང་བས་ཐུགས་ ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེདེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ 
དྱ ལྕགས་ ས་སྒྲོག་ཏུ་ གྱུར་ ཏེ ཕྱུང་ནས ་དེ་ལས་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི སུ་དཔག་ མེད་ འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་ གྱིས་བཅིངས་ ་ནས་ གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ ལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ སྒྲོག གི་ སྒུ་གཉིས་ སུ་ སུ་གྱུར ཏེ་ 
= ¡ ཅུ་༔ སྒོ་ ཕྱི ་ནང་ གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས། ནས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པ ་ནི ངོ་མཚར་ བས་དྲངས ཏེ། གང་ལ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་རྡོ ་རྡེ་ལྕགས་ སྒྲོག་ ཉེ་བར་ མཚོན་ པ་བདག ་ཡིན ་པ། ལའོ། །གང་གི གི་ཕྱིར་ ན་ 
༡༡ འཆིང་བ་ ཀུན་ལས་ གྲོལ་ བའི་དེ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ ་རྣམས་དང་བདག་: ཐ་ དད་པ་ཿ ་མ་ ཡིན་ ཀྱང་བདག་ གིས་སེམས་ ཅན་རྣམས་ ཀྱི་ དོན་ དུ་སངས་ རྒྱ་ རྣམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཆིང་བར་བྱེ བྱེད་ པ་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ 

ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ ་རོ། །དེ ནས་རྡོ་ ་རྗེ་འབེབས་པ་ བསྐྱེད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་བཛརྲླ་ཨཱ་ བེ་ཤ་ སྒྲ་ཚུལ་དུ་མྱུང་བས་ཐུགས་ ཀའི་ ཟླ་བ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དེ དེ་དྲིལ་ བུར་གྱུར་ ཏེ་ ཕྱུང་ནས་ དེ་ལས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྐུ 
དཔག་མེད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བར་དབབ་པར་མཛད་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་བྱང་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་བླ་བ་ལ་གནས་ 
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ཡེ ༄༅། །ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་བྱེ ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཡིན་ལ་དེས་མཚན་པས་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བརྟན་པ་ནི་བདག་ཡིན་ 
པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདག་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ཅིང་སྤྲལ་པས་གཞན་དོན་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་གྱུར་ནས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ 

ཤྲ དྲེ་རམས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་བྲན་དུ་ཡང་གྱུར་པར་ཡང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་བཞི་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་སྒོ་བ་རྣམས་དང་བཅས་པ་ནི་སྒོ་ལྔ་ལྔ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་པའི་སྒོ་དང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་ ླྒླ 

ཤཿ བ་དང་རང་གི་གནས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་བརྟན་པར་སྒོམ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྐྱེད་པ་དང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་དང་དེ་ནས་རང་གི་གནས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དང་ ཙུ 
བརྟན་པར་སྒོམ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལྟ་རྣམས་སྒོ་བཅུ་དགུ་དང་བཅུ་དང་བདུན་དང་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྲལ་བ་འདི་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦྲལ་བ་ 
དང་སྡུད་པ་ལས་སེམས་དཔའ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སྭ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་དང་གནས་པ་དང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 


ཌྷ དབུས་སུ་འདུག་སྟེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ པས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའེ་ འི་རྗེས་ཐོག་ལ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པར་ལྟ་བར་ ཀྱའོ། །ཞེས་སྦྲུལ་ པར་ ར་བཤད་ ་ཅིང་སེམས་མ་ བཞི་ བསྐྱེད་ པ་ན། དེ་ནས་མི་ བསྐྱོད་ པའི་ང་ 
རཿ རྒྱལ་ གྱསརྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ བསྐྱེད་ པར་ བྱའོ། །ཞེས་པ་ ཙམ་ལས་རྒྱས་ བསྡུས་ འདི་ ་ཊམ་ གྱིས་བསྐྱེད་ གསལ་ཁ་ མེད་ ཀྱང་། ཉདསྣང་བའ ་ལུང་དོན་ལ ་བསྟགས་ནས་ལོ ལོ་ཆེན་ཡབ་ ་སྲས་ 'ཀྱི་ཕྱག་ ག་བཞེས་ལྟར་ བཀོད་ 
ཛཿ པའོ ༈ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ དུ་སམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་ཞལ་བཞི་ངར་བཤད་ལ། མུ་དེ་ཏ་ཀོ་ ཀོ་ཁས་ དེ་ བཞིན་ གཉིས་པ་ ཡིན་ ཏེ། འབྲུག་ སྒྲ རྒྱས་། པའི་ རྟག་པ་ལས། ཐུན་ མོང་བ་ བ་ནི་མ མ་ ཡིན་ པའི། །སོ་སོ་ དག་ལས་ 
༡ ཞལ གཉིས་གཟིགས། ཐུན་ ་མོང་གཙོ་བོ་ཉི ཉིད་ གཅིག་ སྟེ ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ། ་པ །ཞེས་བཤད་ པས་སེམས་དཔའ་ གཞན་ གཅིག་ པར་ངེས་ཟེར་ཡང་ འདི་ར་ནི་སྒོཿ སློབ་ དཔོན་ གྱི་བཞེད་ པས་ཐམས་ཅད་ ་ཞལ་ 
! གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་དུ། ཧུ། འདི་ཞལ་ ཡ་གཅིག་ཿ པ་དང་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞལ་ དུ་མའ་° འི་ཚིག་མེད་དོ། །ཡང་གང་དུ་ཞལ་དུ་མ་མངའ་བ་དེར་ནི་ཁྱད་པར་ ཉིད་ དུ་གསུངས་པར་འགྱུར་རོ། ། 

-== །ཤེས་ གསུངས་པས ་དེ་ཉི ཉིད་ གཙོ་བོ ཁོར་ཀྱས ་པའོ། །ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ ཅད་དུ་ནི་མ་ངེས་ཏེ་སྒྱུ་དྲ་ 'ལྲས་ སྒོ་ ་ཀྲ་ བཞི 'ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པར་བཤད་པ་དང་། འབྲུག་སྒྲ་རྒྱས ་པའི་ རྒྱུད་ལས་ སྐེམས་ དཔའ་དང་ 


7 


ཙེར 
486 


18 $. 


། ༄༅། །པོ་བཞི་ཞལ་གཉིས་པར་བཤད་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་སྒོ་བ་བཞི་ཁྲོ་བོར་བཤད་པ་རྣམས་རྒྱུད་སོ་སོའི་དགོངས་པར་ཡོད་པས་མ་འཆོལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་ནི་ལྟ་དེ་རྣམས་ 
ཀྱང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་དང་པོའི་མགོན། །རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ | 
4 རྒྱའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ནས་བཞུགས་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ལས། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་བྱའོ། །ཞེས་ལས་རྒྱ་ལ་ཕྱག་མཚན་མེད་ 
༼ པར་གསུངས་ཤིང་འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་མཚན་འཛིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ 
འཇོག །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་འདྲེན། ཆགས་པས་མཉེས་པར་བྱེད། ལེགས་པས་ལེགས་སོ་སྟེར་ཞིང་དགྱེས་པར་བྱེད། རིན་ཆེན་གྱིས་དབང་བསྐུར། གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱེད། རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱིན་ 
པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོར། བཞད་པས་འཛུམ་པ་ལ་སྦྱོར། ཆོས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྦྱོར། རྣོན་པོས་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད། རྒྱུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག །སྨྲ་བས་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར། ལས་ཀྱིས་མཆོད་ 


ྷ པས་མཆོད་བསྲུང་བས་ཀོ་བསྐོན། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་སྲུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྐྱངས། ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་སེམས་མས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 
ཛཱ རིགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་བསྡུས། རིན་ཆེན་སེམས་མས་རིན་འབྱུང་གི་རིགས་རྣམས་བསྡུས། ཆོས་མས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྡུས། ལས་མས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ 


=: 


¦ རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་སུ་བསྡུས་ཏེ་རྒྱས་བཏབ་དེའི་ཕྱིར་སེམས་མ་བཞི་ནི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དག་པའི་ནང་གི་ལྷ་མོ་བཞི། དེ་བཞིའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཤེས་རབ་དང་བསམ་ $ 
ཧུ གཏན་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དག་པའི་ཕྱིའི་ལྟ་མོ་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པས་མཆོད། ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེད་དུ་བཀུག །ཞགས་པས་གཞུག ། པ 
ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས། འབེབས་པས་དབང་དུ་མཛད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟར་དབུས་སུ་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་ནི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ཆོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཁྱབ་བདག་ཆེ། ཞེས་སོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་བཞི་ཡང་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ 


1799 ཚེ 


༄། །རིན་ཆེན་དབང་། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བླ་ན་མེད། །རྒྱལ་པོ་བཞི་ནི་ཕྱོགས་བཞི་རུ། །ཞེས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ནི་རྒྱལ་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་བཞིན་རྡོ་རྡེ་ དོ 
སེམས་དཔའ་སོགས། །འཇིགས་པ་མི་མངའ་སེམས་དཔའ་བཞི། །མགོན་པོ་ཡི་ནི་ཐུགས་ལས་བྱུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་མ་བཞི་ནི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་བཙུན་མོ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱལ་མོ་ 

@ ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཞི་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་མཆོག །ཅེས་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མར་མུ་སྟེགས་གནོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བཙུན་མོ་སྦས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ནང་གི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཞི་ནི་སེམས་དཔའ་ ¬ 
རྫ རྣམས་ཀྱི་བཙུན་མོ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱུད་དུ། རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཆེན་མོའོ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དེའི་ལྷ་མོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་མོ་ཡང་ཡིན་པས་ལྷ་མོ་ཆེན་པོ་སྟེ་དེའི་བཙུན་མོ་ཞེས་བྱ་ ཙཱ 
བའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བདུག་པ་མ་ནི་གཡོག་མོ་དང་མཚུངས་ཏེ་ཀོ་ས་ལར། གཡོག་མོའི་གཙོ་མོ་གཟུགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་འོས་པ་བཞིན་འདིའང་གཙོ་བོའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་འོས་པ་ཞེས་དང་། 
འགྲེལ་པར། འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི་གཡོག་མོས་གང་ལ་བརྟེན་པའི་དཔོན་པོ་དེའི་འཇིག་རྟེན་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བསྐྱེད་པ་དེ་བ ན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 


རོ ༄༅། །འབེབ་པ་ནི་བྲན་སྐྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པས་བྲན་ནོ། །དེ་ལྟར་གྲངས་ཀྱང་གཙོ་འཁོར་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ་ངེས་ཏེ། རོ་རྗེ་རྩེ་མོར། མགོན་པོ་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ཆེད་པོ་བཞི། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་དང། །གསང་ཆེན་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་། །སྒོ་བསྲུང་བ་ནི་བཞི་དག་སྟེ། །སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལས་མི་ཉུང་། །ཞེས་ 
«4 གསུངས་སོ། །འདི་དག་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཡང་། བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་རྣམས་ལམ་དེར་འཇུག་པའི་རིམ་པ་དང་བསྟུན་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པས། དམ་ཚིག་གི་སློབ་ 
ལཿ དཔོན་མི་བསྐྱོད་པ་བསྐུལ་ནས་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བ་བཞིས་བ ས། སྨྲིན་གྲོལ་གྱི་ཆགས་པར་བྱས་ནས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་བཤེས་གཉེན་དགྱེས་པར་བྱེད་པ་དམ་ཚིག་གི་སེམས་ 
དཔའ་བཞིེ་དང་། ར་གོབདཡོན་ང ང་བས དམད གེའ་སས་དཔང་བཟ་བཤེས་མཉེན་བཉེས་པར་བུས་ལ་དབང་བསྐུར། ཐོས་བསམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད། ཐོས་པ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པའི་ 
སྦྱིན་སོགས་སྒྲབ། སྒྲབ་པ་ངོ་མཚར་བའི་ཆོས་ལ་མགུ་བ་སྐྱེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་འོད་དཔག་མེད་ཆོས་སྟོན་པར་བསྐུལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


| 


ཟླ བསྐྱེད་། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་རབ་ཏུ་ཕྱེ། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་བརྗོད་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྟོན། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དོན་གྲུབ་བསྐུལ་ནས་ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་སངས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་ 
ཏཾ སེམས་ཉན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ལས་ལ་སྦྱོུར། དེ་ལ་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་གྱི་གནོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དང་བྱམས་པས་བསྲུང་། ཐབས་མཁས་པས་བཟློག །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ལས་ཐམས་ 
ཛཱ ཅད་གྲུབ་པ་ལ་རིགས་ཀྱི་སེམས་མ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དགའ་བ་ལ་སོགས་མཆོད་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 
ཌཱ པར་བྱེད་པའོ། །དེས་ན་འདེ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྫོགས་པར་སྦྲལ་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །སྨྲས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཀྱི་རིང་ལུགས་མཆོག ། 
རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ། །ཟབ་རྒྱས་འདི་ཡི་རོ་ཆེན་མི་གཞིབ་པར། །གཙུག་ལག་ཕྱོགས་རེའི་ཚིག་ཟུར་ཕྲ་མོའི་ཆ། །ཡིད་ལ་འལ་འོལ་ཙམ་རེས་ང་རྒྱལ་ཏེ། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཚུལ་གནས་ལ་ཡ་ 
- ང་ནས། །རྒྱུད་སྡེ་ཆེ་གཞུང་ནུབ་པས་དེ་ཚུལ་ལ། །ཞུགས་པའི་གནས་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། །སྡུག་བསྔལ་ང་རྒྱལ་ཡུས་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་ཡི། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐད་བྱེད་འགའ་དྲེགས་པའི་གཏམ། །མཚན་ 


± 


ད་འ ༄༅། །ཉིད་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་འདིས་མ་བཟོད་ནས། །འབད་མེད་སྟིང་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ངས་འདིར་འབད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གསུམ། སྦྲལ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 

པ། དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་པ། སོ་སོའི་ལས་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྣམ་སྣང་གི་སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 
ཾ འདུས་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྱ་བ་རྫོགས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཆེད་དུ་བརྡོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་དེ་ཉིད་རྣམ་ 
ཤཤ སྣང་དུ་འཕོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས། སྐད་ཅིག་གི་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ 
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སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཐམས་ཅད་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བྱོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁང་ 


གསེལ 


བརྩེ གས་ ཀྱི་ནང་རྣམ་ སྣང་གི ་དྲུང་ག་ལ་བ ་དེར་ ཡུད་\ ཙམ་གྱི མ་གྱིས་གཤེགས ་ནས་དེ་ ་དག་ གིས་ ཨོཾ་སྦརྦ་ ཟྦ་སོགས་ ཀྱིས་ཕྱག་ བྱས་པར་བསམས་ལ། ། འདིར་ ཕྱག ་གི ་ཡུལ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པས་རང་དམ་ 
༡ ཚིག་ སེམས་ ས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ཁ་ ཡིན་ལ། ་ལ ། སྤྲ་སྟོན་ ་ནི། ཕྱག་ འཚལ་བའི་ ་ཡུལ་ ་གསུམ་ ་ལས་འདིར་ གསར་ དུ་སངས་རྒྱུས་ པ་ དེ་ཡོཿ ཡིན་ ཏན་ ཀེས པས་ཟླ་ བ་ཆེས་པ་ལ་ ཕྱག་བྱ་བ་ བཞིན་ནོ་ ན་ ཞེས་ ཟེར་བ་ ལ། 

' བྱམས་ པ་ གླིང་གི ་རྗེ་པས་སངས་ རྒྱས་གསར་ རྙིང་ལ་ ཡོན་ ཏན་ གྱིས་རྒན་ གཞོན ་འོང་ན་ རྙིང་པ་: རྒན་ དགོས་ པས་ཤིན ཏུ་མི་ ་འཐད་ལ། ། འོན་ ཀྱང་གསར་པ་ ནི་ངོ་ ་ངོ་མཚར་བའི་ གནས་ སུ་འཛིན་ པས་ ས་ཕྱག་ འཚལ་བ་ སྟེ 
ཿ ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལ་བྲམ་ཟེས་ ཕྱག་འཚལ་བ་ བཞིན་ ཞེས་ བརྟགས་སུ་རུང་ངོ་ ། །ཕྱག་ འདི་ འགྲེལ་པ་ ལྟར་ན་བསྡུ་བས་ བྱོན་ པ་ རྣམས་ ཐུགས་ གཅིག་ ཏུ་འདུས་པའི་ དོན་ ཏོ་ཞེས་ཟེར། ། ཀུན་ སྟིང་གིས་དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་་ ཀྱི་ ཞབས་ ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་བ བ་ནི་དོན་འདི ་འདཾ་སྐད་ སྟོན པཿ ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ བདག་ཅག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ལ་ སོགས་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སེམས་དཔའ་འོཿ འོག་ མིན་གྱི་ གྱ་གནས་ན་ བཞུགས་ པ་ “ཉིད་ 
ལས། ༈ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན ་ལ ་གཟིགས ཀེ ་རི་རབ་ཀྱི་ སྟེང་དུ རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ སོགས་ པའི་ སྤྲལ་པ་ རྫོགས་ པར་མཛད་པ་ དེ ་དེ་བཞིན་ དུ་བསྡུས་པས་ བྱོན་ པ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་ གཅིག་ པའོ། །། 


༧ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ཨེ་མའོ་ཞེས་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ 
ཞེ་ན་རྣམ་སྣང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པའི་མཆོག་མཛེས་པར་སྤྱོད་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བསྡུ་བས་བྱོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ན་རྣམ་སྣང་དེ་བཞིན་ 
ཤཿ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་མཛེས་ཤིང་འབར་བར་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གདུལ་བྱས་ཀུན་བཟང་གཅིག་པུ་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ 
4 པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཞིང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པ་དང་སྲས་བྱང་སེམས་ལ་སོགས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་སེམས་མ་བཞིའི་རྣམ་པར་བསམས་རེ་རེའང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ 
བྱོན་པར་བསམས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ཐམས་ཅད་ཏུ་འདུས་པ་ལ་སེམས་མ་བཞི་ཐིམ། མི་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པ་ཤར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཐིམ། རིན་འབྱུང་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ 


ཐིམ། འོད་ དཔག མེད་ལ་ནུབ་ ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཐིམ། དོན གྲུབ་ལ ་བྱང་ཕྱོགས་པ ་རྣམས་ཐིམ་ པར་བསམས། དེ་ནས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ལྔ་པོ པོ་དེ་རྣམ་ སྣང་གི ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས ་ཏེ། ཞུགས་ པའི་རྣམ་ སྣང་གི་ 
»› ཐུགས ་ཀ་ནས་སེམས་མ་བཞི་བྱུང་། དམ་ ཚིག་སེ སེམས་མ་བཞི་ལ ཿཞུགས་པས་རང་གི གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམ། མི་ བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ མི བསྐྱོད་ པ་ལ་སོགས་ པའི་ཤར་ གྱི་ལྟ་ རྣམས་བྱུང་ 
> 7, སྟེ་དུམ་ ཚིག་ པ་རྣམས་ལ ་ཞུགས་ ་པས་ རང་རང་གི་། ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱིས་བཞུགས་པར་བསམ། བསྐལ་ བཟང་རྣམས་ རང་རང་གི་གནས་ སུ་སྟེ་གཞལ ་ཡས་ཁང་ཡྱི་ མའི་ཤར་༈ སྒོ གཡས་ གཡོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འཁོད་ 
པར་བསམ། འདིར་རྣམ་ སྣང་གི ཐུགས་ཀ་ནས སེམས་མ་ ་བཞི་དང་མི་ བསྐྱོད་ པའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ཤར་གྱི་ལྷ ་རྣམས་ སྤྲ་བའི་ཚེ་ སླར་དེ་དག་གི་ གི་ཤུལ་ དུ་ཡང་སེམས་མ་ ལ་སོགས་ པའི་ལྟ ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ བཞུགས་ 
 པར་བསམ། རིན་འབྱུང་གི ཐུགས་ཀ་ནས ་རིན ་འབྱུང་ལ་སོགས ་པའི་ལྷོའི་ལྟ་རྣམས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ 'འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པ་ནུབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། དོན་གྲུབ་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ དོན་ 
གྲུབ་ལ་སོགས་པ་བྱང་གི་ལྟ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་གཞུག་པ་དང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལྷ་རྣམས་ལ་འཁོད་པར་བསམ། དེ་ལྟར་རྣམ་ སྣང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་ཤེས་པའི་ འི་ཆེད་དུ་ 
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33 ༄༅། 
སླར་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིགས་བཞི་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་བསྐལ་བཟང་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་སོ་སོར་དམ་ཚིག 


།འགྲེལ་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམ་སྣང་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་སྤྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས 
སེམས་དཔའ་ལ་ཞུགས་ཤིང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལྷ་རྣམས་ལ་འཁོད་པར་བསམ་པ་ཉི་བྱེ་བྲག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །འདར་ནམ་སྣུངགི་ཐུགས་ཀར་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་གཞི་མ་རེ་ཡང་བཤུག་པའི 


དོན། རྣམ་སྣང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་སྟེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་ཡུང་གིས་སོ། །འདིར་ཁ་ཅིག །བསྐལ་བཟང་ལ་གཞི་མ་མི་བཞག་སྟེ་རྒྱུད་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ 
ཡང་ཡུང་དེ་ཉིད་དང་འགལ་ལོ། །དེ་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་དམ་ཚིག་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པས་ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


497 


བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཞུགས་པ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་སྟེ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་ལས་སྐྱེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


ཤེ གཅིག་གི་ཐུགས་ཀར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་དུ་མི་མངའ་ཡང་གདུལ་བྱས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཧི ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་བཞུག་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་ 
བུ བླརླབ་པ་ལ་གཉིས། བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་དབང་བླང་བ་དང་། དབང་ལྷས་དཀྱིལ་འཁོར་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དང་པོ་ནི་རང་རྡོར་སེམས་སུ་གནས་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས་བདག་འཇུག་ཏུ་སྒོས་ 
ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཆེད་བརྗོད་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོག་ནས་དབང་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་རྣམས་ནི་རང་རང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༧ 
ྫ གྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བརྡོད་བྱས་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་ང་རྒྱལ་དུ་བྱ་བར་འཐད་ཀྱང། གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཆེ་བརྗོད་བྱས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས 
-=” རམ་འདེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསམ་ཞིང་། དབང་ལེན་པ་ཡང་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་གནས་པའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ 


ཡཿ ༄༅། །ཤེས་སེམས་དཔའ་ལྷག་མ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ་དབང་ བླང་བར་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྲེང་བ་གང་ 
ཡང་རུང་བ་གཅིག་ བཅིངས་ལ་ཞེས་ གསུངས་པས་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་དབུ་ རྒྱན་བཅིང་ཞིང་དེའི་རྗེས་སུ་དར་ དཔྱངས་དང་རྡོ་རྗེ་དང་ དྲིལ་ ་བུ་དང་ མིང་གི་ ་དབང་ རྣམས་ཀྱང་ བླངས་ ཏེ། འཁོར་ ལོ་ བསྒུར་ བར་ 

ཤཾ དབང་བསྐུར་བ་ལ་ལྷག་མ་དེ་རྣམས་ ཀྱང་དགོས་པའི་ ཕྱིར་རོ། །དེས་དབང་བསྐུར་ས སྔར་ སྟིང་གའི་ ་བདག་ འཇུག་ཏུ་བཤད་ པ་ལྟར་ བླང་བར་ བྱའོ། །དགོས་པ་ ཅིའི་ཕྱིར་ ན། འཁོར་ལོ་ (བསྒྱུར་ བའི་རྒྱལ་ཕོར་དབང་ „ 

ཟླ བསྐུར་བས་ དེའི་བྱ་བ་ལ་དབང་ བསྒུར་ བ་བཞིན་འདིར་ཡང་ དཀྱེལ འཁོར་ འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་ བར་དབང་བསྐུར་བས་འོག་ ནས་འཆད་ པའི་དབང་ བསླུར་ བ་ལ་སོགས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ རྣམས་ལ་དབང་ 2 
བ་དང་། ལྷག་ པར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ ཐུན་མ ་མཚམས་ ཀྱི བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་གཞན་ གྱི་ང་རྒྱལ་དམིགས་བསལ་ ཡ་མེད་ པ་རྣམས་ལ རྡོར་སེ སེམས་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་ གྱིས་བྱེད་ང པས་དེའི་ཕྱི ཕྱིར་རོ། །ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ ྒྐ 
མ་ངེས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན ་འདྲེན་པ་ལ་སོགས་པཿ འི་དུས་ སུ་རྡོ་རྗེ ་ལྕགས་ཀྱུའི་ང་རྒྱལ་ ྱིས་བྱ་ཞི ཞིང་གཞུག་ པའི དུས་སུ་ཞགས་པ་ལ་སོགས 'པའི་ང་རྒྱལ་བྱ་ སྟེ། ཀོ་ས "ལའི་རྒྱན་ པཿ བྲ ་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


]789>$® 5 )>. ཡོ 


དང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནི་ལྷན་ཅིག་ཐ་ མི་དད་ ་པར་བསམ་ལ་རྡོ་རྗེ ་ལྕགས་ཀྱུ་ཉིད་དུ་བདག་ ཉིད་བསམ་མོ། །དེ་ ནས་ ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱག་རྒྱའི་ གནས་ ནས་བདག་གི་ ལག་པར་བསམ་ལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
) རང་གི་སྒོའི་ཐད་ ཀར་བཀུག་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་རྡོ་ ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུད ་དགོས་པ་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ གས 'དེ ་ཉིད་དུ་སླར་ བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ང ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་དང་ཐ་ མི་དད་པར་བསམས་ལ་ 
ཊཾ ཕྱག་རྒྱའི་གནས་ནས་ཀྱང་ཞགས་པ ་བདག ་གི་ལག་པར་ བསམས་ཏེ ཏེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་རང་རང་གི་སྒོར་གཞུག་པར་བྱའོ། །བཅུག་ནས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱའི་གནས་སུ་རང་རང་ ་གི་ ཕྱག་རྒྱ་ལ་ རྗེས་སུ་ 
ཞུགས་པར་ དེ་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་གནས་སུ་བཞུག་ལ། ཡང་རྡོ་རྡེ་ལྷགས་སྒྲོག་དང་ཐ་མི་དད་པར་སྔ་མ་བཞིན་ཏུ་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་ 
གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི ལག་ ཏུ་བསམས་ལ། སྲ སོ་སོའི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཞག་ ནས་འདི་སྐད་ བལྟ་ སྟེ། འདིས་ནི་སྟོན་པའི་ བཀས་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ད དམ་ཆིག་ གིས་འཆིང་བ་ཡི ཡིན་ནོ། །དེས་ 
-= ཌ་ཇི་སྲིད་དུ་བྱ་བ་མ་ ཟིན་ཅིང་གཤེགས་སུ་མ་ ་གསོལ་ གྱི་བར་ དུ་མ་ བཞུད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ ལྕགས་སྒྲོག་ གི་ ཕྱག་རྒྱ་གནས་ དེ་ཉི ་ཉིད་དུ་བཞག་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་ བུ་དང་ཐ་ མི་ དད་ 


ཡེ ༄༅། །པར་དེ་ཉིད་དུ་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅས་པ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དྲིལ་བུ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དབྱངས་སྟོན་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དབངས་དེས་དེ་དག་མཉེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སྒོ་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་འཕོ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་མཆོད་ པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་ 
དམིགས་བསལ་གྱིས་ང་རྒྱལ་འཕོ་བ་མང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །་ཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་གསུམ་སྟེ་ལྟ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆ་འཛིན་གྱི་གནས་ལྷ་སྣུམ། 
སློབ་མའི་ཆ་འཛིན་གྱི་གནས་སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱབ་བཏབ་སྟེ། མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་སྒོ་ཕྱོགས་འདུག །ཅེས་ཟེར་བ་ལྟར་ན་འདི་འི་སྐབས་སུ་ལྟ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་མོ་བསྐྱོད་པའི་མདུན་དུ་གནས་པ་ཡིན་ 
ལ། སློབ་དཔོན་ནི་ལྷ་སྣམ་དུ་གནས་པའི་ལུང་རིགས་གང་ཡང་མེད་ལ། སློབ་མ་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་འདུག་ཅེས་པ་ནང་དུ་མ་ཞུགས་པའི་གོང་དུ་ཡིན་ན་སྒོའི་ཕྱིར་རོལ་ཕྱོགས་སུ་ཡིན་ལ། ཞུགས་པའི་རྡེས་སུ་ཡིན་ 
ན་ནང་གི་ལྷ་རྣམ་ལ་འཁོད་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པས་སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱབ་ཏུ་འདུག་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རིགས་ལྔ་ལས་ལེན་ཟེར་ཡང་། 
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རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ལས་སུ་ཡང་དག་བྱ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་མོས་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཉིད། །དབང་ 
བསྐུར་བ་ནི་ཡང་དག་བྱ། །ཞེས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་རྡོར་སེམས་ནི་བདག་རྫོགས་པའི་ཡུས་རྣམ་སྣང་གི་ 
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གིས་ནམ་མཁའི་དབབྱིངས་སུ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལེན་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། བདག་རྫོགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱང་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་ཡིན་པས་རྡོར་སེམས་གཅིག་པུར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། ༈གཉིས་པ་ནི། སྒོ་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབང་བླང་ཡུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བ་བཞིས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་ 


༧ | ༣༦། །པར་བྱས་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ནས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སླར་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ལ། ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་བཛྲ་ས་ཏྭས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་ལ། འདིར་ཁྱད་པར་དུ་སེམས་དཔའ་བཏུ་དྲུག་གི་རྗེས་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ 
ཾ པ་བཞི་ཡང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལྟར་ན་བསྐལ་བཟང་ལའང་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་བཤད་པས། དེ་རྣམས་ལ་ཡང་རྒྱས་གདབ་ཅིང་ 
4› འདིར་ནི་དེ་རྣམས་ལ་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པར་མ་གསུངས་པས་རྒྱས་གདབ་མི་དགོས་ཏེ། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དམ་ཆིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་ལ་རྒྱས་གདབ་པར་གསུངས་ཤིང་། དམ་ཚིག་ 
པའམ་ཡེ་ཤེས་པ་གང་རུང་རེ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངའ་རིས་པ་ཟླ་འོད་ན་རེ། སྔར་སྤྱན་དྲངས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་མ་འདྲེས་སོ་སྟམ་དུ་རྟོག་པ་བསལ་པའི་དོན་ཡིན་ཟེར་ལ། སྨད་ལུགས་པ་ཁ་ 
ཅིག་སྔར་ཡེ་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དུ་བཅུག་པ་ཡིན། འདིར་རང་འདྲའི་ལྷ་སོ་བདུན་ཙམ་ཞིག་དགུག་གཞུག་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། གཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར་ན་རེ། སྔར་བསྡུ་བས་སྐྱན་དྲངས་ནས་ཞུགས་པ་དེ་ 
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ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ཚང་བའི་ཕྱིར་དགུག་གཞུག་བྱ་ཡི། གསར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཟེར་བ་རྣམས་ནི། དེ་ཉིད་སྣང་བར། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཕའི་རྣལ་འབྱོར་པས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་བླངས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་ 
དང་བཅིང་བ་དང་དཔང་དུ་བྱས་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལས་རྣམས་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་ = 
བྱའོ་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། འགྲེལ་པའི་སྐབས་དེར་ཡང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པའི་སྐབས་ཡིན་ལ། རྡ་རྗེ་སེམས་མ་ལ་སོགས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཅེས་པས་མ་འདྲེས་པའི་རྟོག་པ་ 
ང་ཁེགས་ལ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་ཆོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རྒྱུ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ལ་བརྟག་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་བྱས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ན་རྣམས་མཆོག་གཞུག་བྱ། །སྒྲུབ་པ་དང་ན་དབང་ 
བྱ། །བྱ་བ་འདི་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །རང་གི་རིགས་གང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གནས་ཏེ་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ། །འཁོར་ལོ་ཇི་བཞིན་བཀོད་ཇི་བཞིན། །ཕྱག་རྒྱ་ཇི་བཞིན་དབང་བྱས་པའོ། །ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
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༧ ༢༅། །མཆོག་ ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོ། ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་ ཆོས་འཛིན་ང པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ ནས་དགུག་ གཞུག་བྱས་ ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ བཞིས་རྒྱས་གདབ་° པར་ གསུངས་ཤིང་ ། དཔལ་མཆོག་སྨད་ འགྲེལ་ 
དུའང་། དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་ དང་བསྡུ་བ་བྱས་ལ། ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ ་ལས་གསུངས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ དང་བཅས་པ ་བྱོན་ནས་ཇི་ལྟ་བར་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་དབང་ 


་ བསྐུར་བ་བླང་ སྟེ། ལྕགས་ཀྱུ་ལ་ སོགས་པ པས་དགུ་ གཞུག་། དང་ བཅིང་བ་ དང་ དབང་དུ་བྱས་ལ། རྡ་རྗེ་ གནོད་ སྦྱིན་ གྱིས་བགེགས་ བསལ་བ་ལ་ ་སོགས་ པ་ཡང་བྱ་ སྟེ། ཊ ྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་གྱི་སྒོ་རྣམས་ བཅད་ལ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ 


ཤཱ བ ང་བས་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ ཏེ་བཅོམ ལྡན་ འདས་རྡོ་ ་རྗ རྡེ་སེམས་དཔའ་ འཁོར་ དང་ བཅས་པ ལ། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའི་སྟིང་པོ་ བཟླས ་པའི་ མཆོད་ ཡོན་ ཕུལ་ ལ། བཅོམ ལྡན་ འདས་དྡ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་° འཁོར་ 


དང་བཅས་པའི་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་རྣམས་ ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ དང་ལས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་འཁོར་དང་བཅས་པ ་རྒྱས་བཏབ་ལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ཏེ་རིམ་ 


པ་ འདིས་ རང་རང་ལས་ལ་ སྦྱར་ བར་ ་བྱའོ། །ཞེས་ བཤད་ པས་འདིར་ ལས་རྒྱལ་ མཆོག་ གི་ སྐབས་ སུ་དབང་ བསྐུར་ བའ་ འི་རྗེས་ལ་ དགུག་ གཞུག་ དང་ ཕྱག་ རྒྱས་འདེབས་ པར་ གསུངས་ པའི་ ཕྱི་ར་ རོ། །ཡང་ འགྲེལ་ 


505 


པར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྗེས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བཤད་ལ། སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆེ་ཆུང་དུ་དཔལ་མཆོག་ལྟར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་གྱི་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་པར་བྱའོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ཀྱི་རྗེས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སྐབས་འདིར་མི་རུང་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
༈ དཔའ་འབྱུང་ཆེ་ཆུང་དུའང་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སོ་སོའི་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལྟ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཤིང་སོ་སོའི་ང་ 
ཱུ རྒྱལ་བཟུང་ལ་སྟིང་པོ་བརྗོད་དོ། །རང་རང་གི་དག་པ་དང་མཐུན་པར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས་ལྷ་དེ་ལ་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་སྟེ། དྲེ་རྣམས་དང་བཅས་པས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་སྟེ། དེ་ཡང་དང་ 

པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ལ་མཛད་པར་ 
བསམ། གཤེགས་པ་བཞི་ལ་ཕྱག་རྒྱ་སོ་སོར་བཅིངས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། སེམས་མ་བཞི་ལ་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྟིང་པོ་སེ་སོར་བརྗོད་ནས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པར་ 
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༄༅། །མཛད་པའི་ལས་བཅོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་སྣང་བར་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྙེད་པ་དང་རིན་འབྱུང་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། དོན་གྲུབ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཏེ་སེ་སོར་ལས་འཆོལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་མཛད་དོ། །སྔ་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ནས་ 
འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལས་བཅོལ་བ་ནི་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱས་བཅོལ་བར་བྱ་སྟེ་གོ་སླའོ། །བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་འཁོད་ནས་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་ཆེད་ དུ་ 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་པར་ལས་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དོ། །བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་ལས་འཆོལ་བ་གཅིག་པུ་འདི་ལས་ 


མེད་ཀྱང་ཕྱག་ཆེན་མི་མཐུན་ཏེ། ཤར་གྱི་ཉེས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྡོར་སེམས་དང་མཚུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་གི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་དྭ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་རྡོ་ 
རྗེ་ལས་རྣམས་དང་མཐུན་པས་ཕྱག་ཆེན་སོ་སོར་བཅིང་དགོས་པའི་ཕྱིར་ལན་བཞིར་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱོང་བའི་ཚིག་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པ་ནི་མི་ 
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འཐད་དེ། རྡོ་རྡེ་འབྱུང་བར་གཤེགས་པ་བཞིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་དང་སེམས་མ་བཞིས་རིགས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། རྡོར་སེམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ 
སོ་སོར་ལས་འཆོལ་བར་བཤད་ལ། དེ་ཉིད་སྣང་བར་ཡང་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས་སོ་སོ: དའ ླ པི ངི ངེ། འགྲེལ་ཆེན་རབམས་ཅང་ 
དམིགས་པ་ཙམ་བྱས་ལ་བརྗོད་ཟེར་བ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག་རང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དུ་གནས་ནས་ལྷ་རེ་རེའི་མདུན་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ལས་འཆོལ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ནི། མི་འཐད་དེ། འགྲེལ ཅན་དང 
དུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་རང་གི་ལས་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བསྡུ་བས་བྱན་རླབས་སྔོན་དུ་འྲ ཐུསས་ས . 
ལས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་ན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲི ནལས་སྒྲུབ་པ་ལ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང ངེ་འཛིན་དགོས་ ལ། ལས་དེ སྤྲུབ བར 
བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དགོས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དགོས་ལ། དེ་བརྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་སྦྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དགོས་པ་ཡིནཏེ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། ཏིང་འཛིན་སྦྱོར་བ་ 


འི་ལས་འཆོལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྣུར་ཉི་མས་འདིའི་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་ 
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ཡཕ ༄༅། །མེད་པར་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱོར་བ་མེད་པར་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཉིད་ནི་འབྱུང་མི་འགྱུར། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་འབད་པས་ནི། །ཏིང་འཛིན་དངོས་གྲུབ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས། དང་པོའི་སྦྱོར་བ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་བསྐྱེད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག །དེ་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་ནས་ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་སྟོམ་འཛུག་བྱ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག །དེ་ནས་ཡང་ནི་ལས་ ྒྷ 


ཀླ རྒྱལ་མཆོག །ཅེས་གོ་རིམ་དུ་གསུངས་སོ། །བཞི་ཕ་རྗེས་སུ་སྒྱོ་ 'པའི་ཡན་ལག་ལ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག །ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་ ཅོ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ཅིང་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སྦྱན་དྲང་བའི་ཆོ་ག་དང་། དམ་ཚིག་པ་དང་ལྟན་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། མཆོད་པ་ 
བཤམ་པ། ཆབ་སྒོ་དབྱེ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་བསྡུ་བ། བསྟོད་པས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པ་སྟེ། མཆོད་ཡོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་ 


རཾ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རིམ་བཞིན་དུ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བཤམས་ནས་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དེའང་རིག་པ་མཆོག་ལས། ལོག་འདྲེན་ཆུ་ལྟར་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ནི་ཆུ་ན་ 


ཏཾ གནས་ཏེ་རིགས་གསང་སྔགས་འཚང་བ་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་རྣམས་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་མཚན་མ་འབྱུང་སྟེ་སེམས་འཁྲུག་པར་བྱེད་དེ་འདོད་པ་ལ་ལྟུར་སེམས་པ་དང་། བྱུ་བས་གཟིར་ཞིང་ཁ་ཟས་ལ 
- མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་འཇིགས་པའི་སེམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཁོང་དུ་འཇུག་པ་འཇིག་རྟེན་མེ་ཏོག། དྲི་ཆག་ལ་ཟས་སུ་ཟ་བ། བདུག་པ་ལ་ནག་པོ། མར་མེ་ལ་ 
_ གཙུག་ཐུད་གཅིག་པ། ལྟ་བཤོས་ལ་ནི་གཙུག་ཏོར་ལས་ཟས་སུགཏོར་མ་ཟ་བ་དང་། ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པར། གཡོ་ཞིང་འགུལ་བ་ཞེས་ནི་བྱ་བའི་བགེགས། །ཆུ་ནང་སྐེས་ཐུ་འཁྲུད་པའི་ཚེ་ན་ 
འཛིན་། །ཞེས་སོགས་མཆོད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཡོད་པས་དེ་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་སྔགས་བཟླས་ཤིང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་མཆོད་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་བས་ 
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བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་ཅིང་བསངས་ཏེ་དེ་ནི་བགེགས་སྦྱང་བའོ། །དེ་ནས་མ་དག་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་མེའི་སྔགས་རྒྱས་བསྲེགས་ནས་ཁ་དོག་དང་གཟི་བརིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ། དེ་ནས 
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མཿ 
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༄༅། །དངོས་པོ་ལ་མངོན་ཞེན་སྤང་བའི་ཆེད་དུ་སྲ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྲུངས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་སྟོང་པར་བསྒོམས་ལ། དེ་ནས་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
བར་ཨོཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་སོ་སོར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཛྲ་པུའྲེ་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག །དེ་ཉིད་ཛྷཱཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་ 


གྱིས་བརླབས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས། མཐའ་གཉིས་སུ་གཏོགས་པ་སྤངས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དངོས་སུ་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་མིག་ཡོར་ལྟ་བུར་ ཁྱ 
མངོན་པར་འདུ་བྱས་པས་ཡང་དེ་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དོ། །སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་བཞིན་དུ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །འགྲོ་འདུལ་གྱི་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐབས་ ཡ 


ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གྱེན་དུ་འཐོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའོ། ། 
ལྷ་བཤོས་ནི་རྒྱ་དཔེ་ལས་གཏོར་མར་ཡོད་ཅེས་ཐུས་གསུངས་སོ། །དོན་དུ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གང་ཡིན་ཀྱང་དེ་ཉིད་དབུལ་ཞིང་གྱེན་དུ་ཕྱར་བ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 


༡ 


ཤྷ དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ སྒྱུ་དྲའ འི་འགྲེལ་བར། ། དེ་ནས་རྡོ་ རྡེ་བཅིང་བར་ བྱས་ནས་རལ་གྲི་ཕྱར་བའི་ཚུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཨ་ ཨ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེསཔའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ ག་ རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ དྷཱཌཾ ཨཱ་དུ་ 
£ ནུཏྟནྡ་ཏཱཏ། ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟླ་ ་ཞིང་ལས་ཐམས ་ཅད་པའི་ཆུས་བསངས་པའི་བཟའ་བ་ དང་བཟའ་བ་དང་མྱང་བ་དང་མྱང་བ་དང་ལྡག་པ་རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་པ ་པ་རྣམས་ སོ་ སོའི་གསང་སྔགས་ བརྗོད་ནས་ 
༤ དབུལ་བར་བྱའོ། | །ཞེས་སོ། སོ། །མཆོད་ཡོན་གྱི་རྫས་ནཾ་མེ་ཏོཿ ་ཏོག་ དཀར་པོ་དྲི་ཞིམ ་པོ་དང་ཙན ་དན་ དཀར་པོ་ ལལ པ་སོགས པ་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུང་ངུ་དང་ཉ་ལྩིབས་ ལ་སོགས་ པའི་ སད ུབླུགས་ཏ། ཏེ། གཅུག་དགུར། ནས་ 
དང་འབྲས་ ཡོས་ཏིལ་ དང་ནི། ཙནྡྲ་དཀར་པོ་ ་དང་ལྡན་ཞིང་། །མེ་ཏོག་ ཀུན་ དང་འོ་མར་། བཅས། །མཆོད་ ད་ཡོན་ སྣོད་ དུ་བཞག་པར་བུ། །ཞེས་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར་རོ། །དེའི (ཕྱག་ རྒྱེ་ནི་རྡོ རྗེ་ཐ ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་ 


¡ བའི ་མཚན ན་ཉིད་ཅན་ གྱི་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྔགས་ནི་ཨོཾ་བཛྲ་ སཏྭ་ཧཱཾ་ཞེས་ འཁོར་ལོ་ བཅར བའི་སྔགས་ཀྱིས་ མཆོད་ཡོན་རྡོ་ ཡེ (བདུད་ རྩིའི་ཆུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ལས། དེ་ནས་རྡོ་ 
= རྗེ་མཆོད་ཡོན་ནི། །རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་དབྱེ་དབུལ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བསྡམས་ཏེ་ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་དག་ པར་སྦྱར་བ་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། བན པའི་ཐལ་ 


འ༨ 


2 ༄༅། །མོའི་ཚུལ་གྱིས་ལག་པའི་མཐིལ་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྐྱང་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱང་རང་གི་མཛུབ་མོའི་ལོགས་དང་བརྐྱངས་ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་བྱའོ། །འདི་དང་རང་གི་ 

ལྷའི ང་པོས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ། ཕྱི་ནས་རང་གི་ལྟའི་སྟིང་པོ་ཁོ་ནས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བྱའོ། །མེད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་ཉིད་རང་གི་ 
ཧཾ ལྟའི་སྟིང་པོ་དང་ལྡན་པས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཇོ་བོ་རྗེས་ཕར་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ཀྱིས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པར་དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའི་རང་བཞིན་ 
༧4 དུ་བསམ་མོ། །ཀྲི་ཡའི་ལུགས་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་པ་ཆེ་བས་ཉེས་པ་གསང་བ་དང་མཆོད་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཁྱད་པར་ཀྱི་བགེགས་བཟློག་ནས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སོ་སོའི་ལྷ་མཾ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕྱག་མཚན་གྱི་དོན་དང་འདྲ་བའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་བསྐྱེད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་ནང་པའི་ལུགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་ལྷ་མོར་བསྐྱེད་པར་འདོད་ཟེར་བ་ལ། བུས་བྱ་བའི་ལུགས་ལ་མཆོད་པ་ལྟའི་ 
རང་བཞིན་དུ་འདོད་པའི་ངེས་པ་མེད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་ལའང་ལྷ་མོའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་དག་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་ནི་སྒྲབ་པ་ཡིན། འདི་སྱིའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡིན། དེ་ 


༧ 


513 


ཟྭ གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བྱེད་ནས་དེ་ལྟར་མི་འགལ་མོད། ཕྱི་ཡོ་བྱད་རྐྱང་པའི་ཆ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ 
གང་བར་སྒོམ་པ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འདྲའི་འགྲེལ་པའི་ལུང་གིས་གྲུབ་ཅིང་སྔགས་དོན་ལས་ཀྱང་ཤེས་ལ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་ཀྱང་བཤད་དོ། །དེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་ལ་ཡོ་བྱད་ཚགས་ 
7 སུ་ཚཛུད་པ་དང་འདའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཅེས་པ་ནས་སྔགས་རྒྱས་ཕྱེ་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་རྷུཾ་མཛད་ཞལ་བཞི་ཕྱུག་བརྒྱད་པ་ཞལ་ཐམས་ཅད་སྔོན་པོ་མཆེ་བ། ÷ 
£ གཅིགས་པ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་དང་གཞུ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ། མཐའ་མ་གཉིས་ ° 
¿ རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྟམས་པ། རྣམ་སྣང་དང་ཀོ་ས་ཐ་མི་དད་པ་མེ་ལོང་དང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་རྣ་རེ་ྣ་དྱ་བའི་དམ་ཟག་འབེབསཔ་རྒྱོཊ་ས་མ་ཡ་པཱཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་སྒོ་བ་ལ་ 
= བཀའ་བསྒོས་པས་སྒོ་དབྱེའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་པ་ནས་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཉིངས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་བདག་ཉིད་མི་བསྙོད་པའི་མདུན་ 


ད་འ ༄༅། །གྱི་རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ ལྷའི་ རྣལ་འ འབྱོར་དུ་བྱ་སྟེ། སྟེ། འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་ བའི་དབང་ བླངས་པ་དེ་ཉི ད་ཀྱི་བྱ་བ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ ཀྱིས་བྱ་དགོས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ ལས་ཀྱང་ 
དོན ་གྲུབ་པའི་གནས་སུ་འདུག་ སྟེ བསྡུ་བར་ བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཀོ་ས་ལར། རྡོ་རྗེ་གར་ ག་སོར ་བྱ་བྱས་ནས་ལག་པ་གཡས་མཁྲིག་མ་གཡོན་པའི་ འི་སྟེང་ དུ་བཀན་ཏེ་བཞག ། །དེ་བཞིན་ དུ 
4ཾཾ ལག་པ ་གཡོན་པ་གཡས་པའི་མཁྲིག་མའི་ འི་སྟེང་དུ་བཀན་ཏེ ཏེ་བཞག་ལ། ལག་པ གཉིས་ཀའི གུང་མོ་ དང་ཟ མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་རྡེབ་ཅིང་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་གྱི་ 
ངོ ཕྱག རྒྱ་སྟ། ཞེས་པ་ ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ དེས་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་ མོ། ། །བཛྲ་ས་མཱ། ཛ་ནི་ ནི་འདུས་པ་ སྟེ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ་ཅད་ འདུས་པར་བསམས་ལ་རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་ 
གི་བར་རྡོ་རྗེ རྗེ ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས །ཁང་གི་ སྟེང་དུ་བྱོན ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ ་ནི། སྙིང་གར་ ཞེས་པ་ནས་ བསྟོད་ ལ་ཞེས་པའི་བར་ ཏེ། པུས་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་ ང་ས་ལ་ 
བཙུགས ལག་ པས་རྡོར་ ཐལ་ གཡོན ་དུ་བསྐོར་ལ་ཤིས་བརྗོད་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་སྟིང་གར་ བཞག་ནས། རྡོ ོརི་བེབས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེ། །ཞེས་སོགས 'མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྟོད་ པར་ བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ ཀོ་ 


ས་ལར་སྡྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་ དང་དེ་ལས་དེ་ ད ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དང་སྤྲོས་པ་ དང་ སྒུ་དང་ གསང་མཚན་ དང་མཛད་ པའི་སྒོ་ ནས་ སིམ དཔའ་ རེ་ རེ་ (ལ།' བདུན་ བདུན་ ཏེ་ བརྒྱ་ དང་བྱཅ་གཉིས་ སུ་བཞེད་ ལ། སློབ་ 
བོན་ཀུན་སྟིང་གིས་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན དང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལ་དྲུག་ དྲུག །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྔ། གཞན་རྣམས་ལ་བདུན་བདུན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ནི་ལན་གཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་པས་ 
སྟོད་ མཔར་ བྱའོ། །དེ་ལྟར་ བསྟོད་ པས་འདུས་ པའི སངས་རྒྱས་རྣམས 'དགྱེས་ནས་སྒྲབ་ ཕོ་ ་ལ ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ བར་ ང་འགྱུར་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ ལས ། དེ་ནས འདུས་ བ་ དགྱེས་ རབས་ ན། །དེ་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ བརྟན་ ལཔར་ 
 འགྱུར་། དཾ ྡོ་རེ་སམས་དཔར རང་གྲུབ་ པ། །གྲོགས 'ལོ་ ་ཉིད་ དུ་ཉེ ་པར་ གནས། ། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི ཕྱར་ ་རོ། །གཉིས་པ་ དམ་ ཚིག་ པ་ དང་ ཧཾ དྲུབ་བ པའི ་ཆོ་ གཅ ་ནི། སྒོ་ བ་ས་ སོ་སོའི་ ཞེས་པ་ནས་སླུང་བར་གྱུར་ཅེས་ 
པའི་བ བར་ཏེ། བསྟོད་ པའ་ འི་རྗེས་དེ་ན ་ནས་ རང་རྡོ་ རྡེ ལྕགས་ཀྱུའི་ ང་ རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ རལྕུགས་ ཀྱུའི་ ལས་རྒྱ་དང་ སྔགས་ཀྱིས་རྣམ་ སྣང་དང་ མི་ བསྐྱོད་ པའི་ རིགས་ ཐམས་ཅད་ བགུག་ ནས་ ཤར་སྒོ་ དང་ ཉེ་ ཁཔར་ 
༢ ཁཞག །རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ལྷོ་སྒོ། འདོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ནུབ་སྒོ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་བྱང་སྒོ་རྣམས་དང་ཉེ་བར་བཞག །དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་རང་སར་བཞག །རྡོ་རྡེ་ཞགས་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ 
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༧ ༄༅། །ལ་དེའི་སྔགས་རྒྱས་རང་རང་གི་སྒོ་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་ཞགས་པ་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དེའི་སྔགས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཞབས་སུ་ 
བཞག །དེ་ནས་ལྕགས་སྒྲོག་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་འབེབས་པའི་སྔགས་རྒྱ་དང་དྲིལ་བུའི་སྒྲས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་དབང་དུ་བྱའོ། །འདིར་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་པ་ན་རེ། 

“ཛཾ དགུག་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་བསྐལ་བཟང་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གཞུག་པ་སོགས་བྱ་བར་བཞེད། སྟོད་ལུགས་པས་དགུག་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག །དགུག་བྱའི་ལྷ་གཅིག་པས་ལན་རེས་ཆོག་ཟེར་ ༤ 
@ བ་ལ། བུས་དེ་གཉིས་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་པས་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐྲད་ནས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་དྲ་བར་བྱས། པ 
ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དམ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས་སྒོ་བཅད་དེ། དེ་ཡང་འགྲེལ་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་དང་བཅས་པའི་བར་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་མཛད་དོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྟགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ 


¿2 


ཚེ 


ཧེ གོ་ཆས་ བསྲུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡ ང་དག་པར་བསླངས་ནས་ ཞེས་ པས་བསྲུང་ཞིང་ཨོཾ་ཊ་གྱིས་ གཞལ་ཡས་ཁང་སྣ་སྦྲེལ་གྱི་གོ་བསྐོཿ ན་ནས་བ སྲུང་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་ལ། ཁ་ཅིག་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ 


];$ $® 


ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅས། རྡོ་རྗེ་གོ ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་ཨོཾ་ཊུ་ཞེས་པའི་སྔགས་དང་བཅས་པས་ལྷ་རྣམས་དང་བསླུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ནས། ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བསྲུང་བའི་མཐར་ཏུྱ་ 


ཟེ བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་པར་གྱུར་ཅིང་ཚོགས་པར་མཛད་དོ། །ཅེས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྒོ་བཞིར་བཀུག་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཞུག །དམ་ཚིག་གི་བཅིང་། མཉེས་ཤིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཚོགས་པའི་ 
ཐཱེ མྱིར་འབྲེང་གི་བགེགས་བསྐྲད། སྒོ་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བར་གསུངས་ལ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ 
= འགྲེལ་པར། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བསྐྲད་པ་དང་ར་བ་དང་དྲ་བར་ཡང་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཅིངས་ལ། ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་དུ། རྡོ་རྗེ་ 


རྡོ་རྗེའི་ཁྲབ་ཞུ་ལུགས་སུ་གོ་བསྐོན་ཟེར་ཡང་འདིར་ལྟ་རྣམས་བསླུང་བ་ཡིན་ཏེ། །ཁམས་ གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་པར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་དང་ར་བ་དང་དྲ་བ་ཡང་བྱས་ལ། དམ་ 
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༄༅། །ཧོཿདར་དཔྱངས་ཀྱང་བཅིང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱ་བའི་ཡན་ལག་ནི། པཱ་ད་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། པཱ་ད་བནྡྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། ཞབས་བསིལ་འབུལ་ན། འགྲོ་འདུལ་དུ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་བསྟེན་བཏུར་གྱི་མཆོད་པ་བཞིས་སོ་སོར་རོ་ར་པཏྐ་རཾ་པྲ་ཏིཉཱ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པ་འདིས་ཞབས་བསིལ་ 
དབུལ་བར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡིན་ཏེ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྐུམ་ལ། མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་གཉིས་རྐམ་པ་ལྟར་བྱས་ལ་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། འབུལ་བའི་ཚེ་སོར་མོ་དེ་རྣམས་བརྐྱང་ 
བར་བྱ་སྟེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབུལ་བར་བྱ་ཞིང་། དུམ་བུ་དང་པོར་ནི་གསུངས་པ་མེད་དོ། །དེ་ནས་རང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་སོགས་པ་ལྷ་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་པའི་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་རྡརྗ་དབྱངས་ལྟསཤིག་དྷ་ཏུ་ཏྲི་ྱས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟས་ནས་ཇ་ཛཾ་པཾ་ཧོཿཞེས་པས་རང་གི་ཡུས་ 
ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་། སམ་ཡ་སྭཱཾ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མ་དང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ་བསྐྱེད། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་བྱ། སྟིང་པོ་དང་སྔགས་གསུམ་གསུམ་གྱི་ 
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ཐུགས་དང་གསུང་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། སུངས་རྒྱས་ལྔ་དང་བསྐལ་བཟང་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ 
རྒྱས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར། ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་སེམས་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ཅིང་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་ནི། མཆོད་པ ཞེས་པ་ནས་ 
དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བསམས་ལ། རང་ཉིད་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྔར་བཤད་པའི་སྔགས་རྒྱས་མཆོད ཡོན བཱ 
ཤུ དང་ཞབས་བསིལ་ཕུལ་ནས་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་དང་སྔགས་རྒྱས་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ཞལ་ཟས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ང་རྒྱལ་དང་། 

སྔར་བཤད་པའི་སྔགས་རྒྱས་དབུལ་བར་བྱའོ། །དངས་སུམ་འྱར་ན་དེའི་གཟུགས་བརུན་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་མངོན་པར་བསྔགས་ཏེ་དབབལ་ལོ། །ཕྱིའི་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་འབྱོར་ན་ 
ཡང་། རྡོ་རྗེ་གདུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དེ 
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སྟིང་པོ་སྔར་བཤད་པ་བརྗོད་ལ། རབ་ཏུ་དྲི་ཞིམ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བྱུག་སྤོས་ལ་སོགས་པའི་ 
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༄༅། །ཆར་གྱིས་ནམ་མཁའི་ནང་བཀང་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །ནམ་འབྱོར་པ་ན་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཁྱད་པར་འདི་དག་གམ་འདི་དག་པས་ལྷག་པ་ཡང་ངེས་པར་ 
དབུལ་ལོ། །ཞེས་དབུལ་བར་སྨོན་ལམ་ངེས་པར་བཏབ་ན་ཡང་ཡན་ལག་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱས་པ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ 
རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རུཾ། མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾབཛྲ་སཏྭ་ཧཱཱཾ་གིས་བསྐོར་བ་ལ་འོད་ཟེར་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་བཀོད་ལ། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་ 
བཞིན་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། ཇི་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བཟླས། །མཐུ་ཡིས་མ་ཡིན་ལྩེས་ཀྱང་མིན། །རྐན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། །ལྕེ་དང་ལྐོག་མས་ཀྱང་མ་ཡིན། །རྟག་ཏུ་སྟིང་ག་ 


པ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱག་བཞིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་དུ་བྱས་ནས་བཛྲ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ་གི་ང་རྒྱལ་བཟུང་དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བརྗོད། ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ་ 


ནས་ཀྱང་མིན། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཡོད་ཀྱིས་ནི། །སེམས་ནི་ཆོས་ཉིད་ནང་ཆུད་བྱ། །དེ་ལྟར་བཟླས་པ་བྱ་ན་ནི། །ཡིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་པའམ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་བཟླས་པ་ཅི་ 
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ྷ ནུས་ཀྱི་བར་དུ་བྱའོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཡིན་པར་བཞེད་ཙིང་། ཁ་ཅིག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ལས། སེམས་དཔའ་འབྱུང་ཆེན་དུ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ 


ཌ་ ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །བཟླས་པ་བྱ་བའི་ཚེ་གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྡེ་བཟུང་ཞིང་གཡས་པས་བགྲང་ཕྲེང་བཟུང་སྟེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་བར་བསམ་ཞིང་བཟླས་པས་ 


༠ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོར། ཟླ་བ་གང་བ་དྲི་མེད་པ། །སྟིང་ག་རུ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །རིག་པའི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ཚུལ་མཆོག་གིས། །ཟླ་པ་ 
£ ཕྱེད་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པར་ཡང་། །ལོ་གཅིག་ན་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཇི་སྲིད་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་བའི། །དེ་སྲིད་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བཟླས། །ཞེས་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ པ 
བཟླས་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་བཟླས་པ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་བཟཟས་པའི། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་བཀྲ་ཤིས་འཛིན། །སྟོང་གསུམ་གྱི་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིར། །སངས་རྒྱས་ 
གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་སུ། །རིག་པའི་ཡེ་ ས་རྣམ་པར་བསྒོམ། །རང་གི་ལུས་ནི་བདག་མེད་ཅིང་། །ཆོས་དང་གང་ཟག་སྟོང་པ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་གཟུགས་ 
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པ ༄༅། །ནི། །བདག ་མེད་ པར་ནི་རྣམ་ པར་བསམ། །ལུས་ན་ ནི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྡོད་ པས། །སངས་ རྒྱས་དེ་ ཡང་ ང་ཡོད་ མ་ ཡིན། ། །ཡུང་པོ་དང་ནི་སྐྱེ་མཆེད་ ཁམས། །ཆོས་ཞེས་བྱ་ བའི་ སངས་རྒྱས་མེད། ། 
གང་ཟག་ ཉིད་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ མེད། ། སངས་ རྒྱུས་མེད་ པའང་མ ་ཡིན་ཏེ། ། ཕ་རོལ་ ཕྱིན་དྲུག་ ས་བོན་ཏེ། །ཤེས་ རབ་ ས་བོན་ སྦྱོང་མཛད་ པའི། ། །ཤནས་ དང་ གནས་ མིན སྐལ་ ལྡན་པ། པ། ད་ནི་བྱ བྱང་ཆུབ་ བདག་ མེད་ 


ཛཿ འཛིན་། ༈དེ་ལྟ་ བུ་ཡཾ ཡི་གསང་ཆེན་གྱི་ ་གྱི། །དེ་ །དེ་བཞེན གཤེགས ་པའི་རིགས་ བླཟས་ ནས། །མྱུར་བར་ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ ཕོ ་ཡི། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་འགྲུབ་པར་ ར་འགྱུར། ། །ཞེས་པ་ ལྟར་བཟླས་པ་ བྱའོ། །འདིར་ བགྲངས་ „ 


ཙ› ཚཾཿ ཕྲེང་གི ་བཤུད་ པ་ཡང་རྒྱུད་ དེར། སངས་རྒྱས་རྣལ འབྱོར་ཐོ བོ་དྷི་ི། ། །རྡོ་ རྡེ་ཅན་ ལ་རུ་རཀྟ། ། ། །ཞེས་དང་། ། ཕྲེང་བ་ སངས་རྒྱས་ལ་ན མཛུབ་བཅས། ། །ུང་མོ་རྡོ་ ལྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ སྐྱེས། ། །ཞེས་བགྲེང་ ཚུལ་གསུངས་ལ། 
དྲེ་རམས་ཀྱི ཀྱི་ཕན་ ཡོན ་ཡང་། ལྕགས་ གྱི་བཟླས་པ་ གཉིས་འགྱུར་ཏེ། ། ། །ཟངས་མ་ཡི་ས་ནི་བཞི ་འགྱུར་ རོ། །རུ་རྟཀ་ཡིས་ བྱེ་བ་ གཉིས། །མུ་ཏིག་ ་གིས་ནི་ བརྒྱ་འགྱུར་རོ། རོ། | །དབང་ པོས་སྟོང་འགྱུར་ རྣལ་ འབྱོར་ཏེ། ། 
དངུལ་ གྱིས་འབུམ་ དུ་འགྱུར་པ་ ཡིན། །པདྨ་ བྱེ་བ་བརྒྱ་ འགྱུར་ བརྗོད། ། །བོ་དྷི་ཙི་ཡིས་གྲངས་མེད་དོ། དོ། །དེ་ ལྟ་བུ་ཇི ཇི་སྲིད་སྐྱོ: སྐྱོབ་པར་མ་གྱུར་ གྱི་བར་ དུ་བཟླས་བར་ བྱའོ། །བཟླས་པའི་ འི་ངེས་ཚིག་ ཀྱང་། ན་ག་པ་ 


རབ 
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ཤཱ །ིའོ། །དེ་ཉིད་ལས། ལག་པ་གཡོན་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་། །གཡས་པས་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་བྱ། །ཇི་ལྟར་སྔར་བཤད་གསང་བ་སོགས། །རྨད་བྱུང་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་བྱ། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་བཟླས་པར་བརྗོད། །དགེ་ 
ཤཿ བ་མ་བརྩོན་རྒྱལ་འགྱུར་ཞིང་། །རྨད་བྱུང་རྣམས་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རྒྱལ་འགྱུར་ཞེང་། སངས་རྒྱས་རོལ་པ་མངོན་པར་འབྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་ 
ཤུ གསུམ་བསྟེན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། བསྟེན་པ་དངོས་ནེ་བཟླས་བརྡོད་ཀྱི་བསྟེན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་འདིར་སྒོམ་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཟླས་པ་གཅིག་པུ་ལ་བསྟེན་པའི་གཙོ་བོ་མི་འཐད་དེ། 
༧ དེ་ཉིད་སྣང་བར། རྒྱུད་འདིར་ནི་སྐོམ་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་གྱི་བཟླས་པ་གཙོར་བོ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་ལ་སྐྱོ་ན་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ 
4 ཙམ་མམ་གྲུབ་ན་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་དང་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བྱ། ཡིག་བརྒྱ་བརྟན་པར་བྱ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་རང་གནས་སུ་བཞག །དེ་ 
- ལས་མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྡོར་སེམས་གཉིས་པར་བྱེད་ལ་དེའི་དམ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིདྡ་རྡ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ལྷག་པར་གནས་ས་མཱཾ་ཞེས་པས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་སྦྱོད་པ་ལ་ 


2® 


༧ ༄༅། །འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། ཀུན་ཟ་དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་བྱེད། །སྤྱོད་པ་ཅི་དགར་འདོད་པ་བྱེད། །ལྡང་བ་དང་ནི་འདུག་པ་དང་། །འཆག་གམ་དེ་བཞིན་གནས་པ་དང་། ། 
རྒོད་དམ་རབ་ཏུ་སྨྲ་ཡང་རུང་། །གང་ན་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་རུང་།།དབང་པོ་གང་དང་གང་ལམ་གྱུར། །དེ་དང་དེ་ཡི་ངོ་བོར་བྱ། །མཉམ་པར་མ་བཞག་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རང་གི་ལྷར་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་སྦྱོར་ 
ཝཾ བ་འདི་ཡིས་ནི། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་བྱས་ནས། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དངོས། །རྟག་ཏུ་ལྟ་བར་རབ་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྐར་ནང་དུ་འཇུག་པ་ན་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ „ 
ཤཿ དམ་རྒྱས་ཇཧཱཾཿབཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་ལ་སྔར་གྱི་རྡོར་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ལ་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་གནས་སུ་འདུག་པར་བསམས་ཏེ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། ལྷ་མོ་དང་ཉེར་སྤྱོད་རིག་ ཐི 
མས་མཆོད། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བྱས། སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་སྒོམ་སྟེ་ཆེད་དུ་གཏད་པའི་བཟླས་བསྒོམ་བྱ། མཇུག་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་། ཐུན་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ་འཇུག་པ་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ 
བྱའོ། ༈གལ་ཏེ་ཐུན་དང་པོ་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འདོད་ན་དེའི་དུས་ན་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། དེ་ལྟ་མིན་ན་ཐུན་བཞི་པའི་མཐར་གཤེགས་གསོལ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་མཚམས་ནས་བསྟོད་ 


པས་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་སོ་སོའི་སྟིང་པོའི་མཐར་བཛྲ་མུཿབཏགས་ནས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་ཡུས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་བས་ལུས 


ང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བཀྲོལ་བར་བསམ། འདིར་སྡུར་གྱིས་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་མཐར་བཛྲ་མུཿརེ་རེ་བརྡོད་ཟེར་ཡང་། འགྲེལ་པར་སྟིང་པོ་བཟླས་པར་བཤད་ཅིང་གཟུངས་ཀྱི་ 
སྐབས་ནས་བཛྲ་མུཿའང་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་གསུངས་སོ། །འདིའི་གཞུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་གང་དང་གང་ལས་བྱུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉིད་དུ་བཀྲོལ་ལ་རྡོར་སེམས་མ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ 
ལ་གསུམ་པ་དང་གཉན་གྱིས་རྒྱས་འདེབས་བྱེད་མ་བཀྲོལ་བར་ཚྱག་རྒྱ་དགྲོལ་མི་རུང་བས། དེའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་སེམས་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་བཀྲོལ་བས་སྒྲབ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞིའི་ 
མཚན་མ་བཞི་དགྲོལ། དབྱིངས་ཕྱུག་མི་དགྲོལ་བས་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྷའི་མཚན་མ་བཞི་དགྲོལ་ཟེར་ལ། རྒྱ་དང་གླན་ན་རེ། དྲེ་རྣམས་ལ་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པ་མེད་པས་དགྲོལ་མི་དགོས་ཀྱི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ནི་རྣམ་ 
སྣང་དང་དམ་རྒྱ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་དེ་ལ་དགོངས་ཏེ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་བཀྲོལ་བར་གསུངས་པའོ། །ཞེས་ཟེར་ཡང་མི་འཐད་དེ། ལུས་ལ་རྡོ་རྗེ་མ་བཞི་དམ་རྒྱས་སྒྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲབ་པ་ 
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༄༅། །ཡོད་པས་དགྲོལ་དགོས་མི་དགོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡོང་བའི་གནས་མེད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ཡང་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དགྲོལ་བར་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་དེ་ལ་རེ་ཞིག་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྡེ་བཅིང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྡེ་བཅིང་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཡིན་ནོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ ཀྱི་ནི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ལྕེ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྟིང་ག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ལྡང་བའི་ཚེ་ཡང་རེ་ཤིག་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་བསྡུ་བར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ནི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུའོ། །དེ་བས་ན་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བར་རོ། རྡོ་རྗེ་བཅིང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོར་རོ། ཌྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་ལྕེར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་རྡོ་རྡེ་རོ། རྡ་རྗེ་ནི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུའོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཡུས་ཀྱི་སྟིང་གར་དགྲོལ་ལོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཀ་ཐ་དད་དུ་དགྲོལ་བར་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་བས་གཞན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་བཞེད་ལ་ 


༨ 
ཚེ 
༣༩༽ 


ཤེ དེ་ཡང་བཀྲོལ་བའི་དགོས་པ་ནི་སེམས་དཔའ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་གཉིས་དང་པོར་དབྱེར་མེད་དུ་འཆིང་བྱེད་ཀྱང་དམ་རྒྱ་ཡིན་པས་དེ་བཀྲོལ་བ་ཙམ་གྱིས་དགོས་པ་དེ་འགྲུབ་པར་ཟངས་དཀར་ 
$) ལོ་ཙཱ་བ་གསུངས་ལ། བུའི་ཞལ་ནས་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་ནས་གཞན་གསུམ་གྱིས་བཞག་པ་ཡིན་པ་དེ་བཀྲོལ་ན་གསུམ་དགྲོལ་ལོ་གསུངས། དགྲོལ་བའི་ཚུལ་ཡང་ཡུས་ཀྱི་ལྟ་བཀྲོལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ 
- བཀྲོལ་བ་ཡིན་མིན་ལའང་། སྤྲ་སྟོན་ན་རེ། ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་གཤེགས་པ་འོག་ནས་སྟོན་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལཱ་མ་ཡིན་ན་འབེབ་པ་བྱང་སྒོ་ནས་གཤེགས་པ་ལ་བྱིན་པ་གཡོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ 
༧༣ དགྲོལ་བ་འབྲེལ་མེད་པས་སོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདིར་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་བ་ནི་ལྷ་གཤེགས་གསོལ་དངོས་མ་ཡིན་ཅིང་། དམཾ་རྒྱའི་སྐབས་སྐབས་སུ་བྱ་བ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་གཤེགས་སུ་མེད 
པར་བཅིངས་པས་དེ་ཉིད་འདིར་བཀྲོལ་ནས་གཤེགས་སུ་རུང་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། ཉེར་བསྡུའི་དེ་ཉིད་ལ། མཆོད་ནས་གཤེགས་སུགསོལ་བའི་དེ་ཉིད་ནི། འོག་ནས་འཆད་འགྱུར་གྱི་གཤེགས་གསོལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
རྣམ་གཞག་ཐ་དད་དོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔ་ནི། གཞུག་པའི་ཚེ་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་ཚེ་རྣམ་སྣང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་མི་བསྐོད་པའི་སྟིང་གར་རིན་འབྱུང་གི་དཔྲར་བར་འོད་ 


]';8> $ 


། ༄༅། །དཔག་མེད་ཀྱི་ལྐོག་མར་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྤྱི་བོར་དགྲོལ་ཏེ་དེ་ཡང་རིགས་ལྔའི་དམ་རྒྱ་གནས་ལྔར་བཅིངས་ཏེ་བཛྲ་དྷཏུ་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། ལུས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བཀྲོལ་བར་བསམ་མོ། འདི་ལ་ཟངས་དཀར་གྱི་ཞལ་ནས། ལུས་ཀྱི་ལྷ་བཀྲོལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཅིག་ལྡོག་ན་གཅིག་ཤོས་ལྡོག་མཚུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
4 ཞེས་གསུངས། སྟོད་འགྲེལ་དུ། དམ་ཚིག་གི་འཆིང་བས་བཅིངས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་འཆིང་བ་དང་བྲལ་བ་ནེ་དགྲོལ་བའོ། །དེ་ལ་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཤེགས་གསོལ་བའི་དུས་ཀྱི་སྔོན་དུ་སྟེ། ཕྱག་ 
; རྒྱ་དགྲོལ་བ་བྱས་པའི་རྗེས་ ལ་ལྷ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཞེས་གཤེགས་གསོལ་གྱི་གོང་ དུ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་ཚེ་ལུས་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གཅིག་དུས་གཅིག་ཏུ་དམ་ རྒྱ 
དགྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྙིང་གའི་རྡོར་སེམས་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་བའི་དུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ཡང་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་བཅིང་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་དགྲོལ་ཡང་ 
། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ཡང་དགྲོལ་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་རང་གི་སྟེང་གར་བཅིངས་ལ། དེ་ནས་བྱུང་སྟེ་བཏེགས་ནས་རང་གི་དབང་ 


རེ བསྐུར་བའི་གནས་མཛོད་སྤུའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རྣར་ཨ་ བྷི་ཏིཉཱ་ཞེས་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞེན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །འདིར་རིགས་མཚོན་པའི་དོན་གྱིས་མ་ཡིན་ལ། ལྷ་ 
ཤཱ མཉེས་པའི་དོན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་བཅིང་བའོ། །དེ་ནས་སྦར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བསྟན་པར་མཛད། མཆོག་གི་གོ་ཆ་བཅིང་མུཏི་མེ་ཏྲཾ་ཌྷི་ཀུ་རུ་བ་ར་ཀ་བ་ཅེ་ན་བཾ་གྱིས་མཆོག་གི་གོ་ཆ་འཆིང་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ 
€22ར༨། {འི 


རོ ཉིད་དར་དཔྱངས་འཆིང་ཚུལ་བྱས་ལ་བཛྲ་ཏུ་ཏྱ་ཧོཅས་མཉེས་པར་བྱས་ན་ཡུས་སེམས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བ་དང་བཀྲོལ་བ་དང་། །མཉེས་པར་བྱས་ན་རྡོ་རྡེ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་ 


༧ རོ །ཞེས་སོ། །ཡང་ན་རྡོ་སེམས་ཏེ། བཛྲ་སཏྭ་ལན་གཅིག་བཟླས་ནའང་རྡོར་སེམས་བསྒོམས་པས་སེམས་བདེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར་དབང་བསྐུར་བ་དང་གོ་བགོ་བར་མ་ ཏཾ 
ུ བྱས་ཀྱང་འདི་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཤིང་། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུ་ནི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་པར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ལ་བརྟན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཉེས་པར་འགྱུར་ཏེ། 


ད་འ ༄༅། །བརྟན་པར་བྱས་ནས་གང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་བོས་ནས་བདག་སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་གྱུར་པས་ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ དུ་ 
གྱུར་པ་གང་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ། བཛྲ་སཏྭས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་ཅེས་སོགས་བརྗོད། འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་ 

༅ཾ འབྱུང་བར་ཨོཾ་ཀྲི་ཏོ་སོགས་རྒྱ་སྐད་དུ་ཡོད་ཅིང་གང་རུང་གིས་གཤེགས་གསོལ་བྱ་སྟེ། དོན་ནི། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཀུན་བསྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བག་ཆགས་བསྒོམས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ ཁུ 
,£' ཅན་གྱི་དོན་གང་ལ་གང་འདུལ་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་ནས། བསྒོམས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྙལ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ཡོ 
དབྱིངས་ཡིན་པས་དེར་གཤེགས་པར་མཛོད་ལ། དེ་ནས་སླར་ཡང་བདག་གིས་སྤྱན་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཆེ་ཡང་དག་པར་གནས་འདིར་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བྱ་བས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
རྣམས་གཤེགས་པར་བསྐུལ་བར་བྱ་ཞིང་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་མུཿཞེས་བྱ་བའི་སྟིང་པོ་འདིས་རྡོ་རྡེ་སེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་གྱེན་དུ་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཤེགས་སྲ་གསོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ 


སྔར་བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམསནི་རྡོ་རྡེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སྔར་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་སྐབས་སུ་ 
བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱི་ལེགས་པར་སྦྱོར་བས་རང་གི་ཡུས་ལ་བཅུག་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྡེ་བསྲུང་བ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ཁུ་ཚུར་དང་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་དང་། སྔགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་ 
བསྲུང་བར་བྱས་ནས། ལྷག་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ལངས་ཏེ། རང་གི་སྟིང་གར་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འདུས་ཏེ་ལེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ལེགས་སོ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཊྱོད། །རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེཆོས་ཁྱོད་ལེགས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ལེགས་བཤད་པ། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ 
གྱིས་གསང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བསམས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར། ཇི་ལྟར་སྦྲལ་པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། དེ་ 
བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་སོ། །རྡོ་རྡེ་ལས་ཀྱི་བསྲུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་མ་གཏོགས་དེ་ཉིད་སྣང་བ་དང་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་པ་ལ་ 
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ཕཡ ༽༅། །སོགས་པ་རྣམས་ནས་མི་འབྱུང་ཞེས་བུས་གསུངས། དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ལྷག་པའི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། བཟླས་པས་སྐྱོ་ན་ལངས་ནས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་དག་ནི་ 
བཅིང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ནི་སྡུས་པར་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཚུལ་ཐོབ་བྱེད་པའི། །མདོ་སོགས་གསང་བ་བཀླག་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་བསྐྱེད་པའི་ 

@ ཕྱིར་། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ཡང་དག་བྱ། །དེ་ནས་ཟས་ཀྱི་དུས་སུ་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཆང་བུ་སྦྱིན། །སངས་རྒྱས་རིགས་པས་མངོན་བསླུངས་ལ། །བཟའ་བ་དག་པ་དབུལ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ „ 
༧ བཟའ་བ་དབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མདོ་བཀླག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་བྱའོ། །འདི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚེ་རྨི་ལམ་གྱི་ལྷས་ངན་པ་བྱུང་ན་བཟློག་པའི་ཐབས་ལོ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། རང་། 
གི་རྨི་ལམ་དང་སྦྱར་ནས་དེ་ཡང་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྨི་ན་ཏོག་མོ་གདོན་ལ་གཙུག་ཏོར་དཀར་མོ། ཀླུ་ལ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ། སྒྲིབ་པ་ཤས་ཆེ་ན་ཏོག་ཆེན། དམིགས་པ་མི་གསལ་ན་མཚན་བརྡོད། འཚི་ལྟས་བྱུང་ན་ཚེ་ 

དཔག་མེད་ལྟས་གང་ཡང་མ་བྱུང་ན། རྣམ་འཇོམས་འདོན་པར་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བཀླག་ཅིང་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཐུན་བཞིར་བཟླས་བསྒོམ་བྱས་པས་རབ་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་གམ། འབྲིང་གི་ཟླ་དྲུག། མཐའ་མས་ 


ལོ་གཅིག ། །དེ་ཙམ་གྱི་ཀྱང་མ་གྲུབ་ན་ཇི་སྲིད་ལྟའི་སྣང་བ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། ྡོརྗེ་རྩེ་མོར། དང་པོ་ཇི་སྲིད་འཚོ་བར་དུ། །ཟླ་བའམ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའམ། ། །ཡང་ན་ལོ་ཡི་བར་དག་ཏུ། ། ། །ཞེས་སོ། ། 
དེ་ནས་བསྟེན་པ་རྒྱས་ པ་མི་ལྕོགས་ན་ བསྟེན་པ་འབྲིང་པོ་བྱ་བ་ནི། བདག ་རྫོགས་ སུ་བསྟན་པ་ བཞིན། ཁྲུས་བྱ་བ་ ནས་ཉེར་བསྡུའི་བར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བྱས་ ནས་ མངོན་ བྱང་ལྔས་སངས་རྒྱས་ ཏེ ེ་ང་སཾསྙིངགར་ཟཱ་ 
བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ། བདག་རྡོར་སེམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱས། སྟེང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡིད་ཀྱིས་འཇུག །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཀྱི་ རཾ 
བར་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ད་ལ་ སྒྲབ་པ་དང་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ ་བྱས་ལ། གརའ་ྒྱསགདབ། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས། སོ་སོའི་དབང་ 
བསྐུར་བས་ བསྐུར་བ་ནི་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ་ པོ་སྟེ། དེ དེ་ན ་དེ་བ ན་གཤེགས་ པའི་ཟློས་པ་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། སེམས་དཔའི་ཟློས་པ་པོ་ཡིན་ན་མངོན་ བྱང་ལྔས་ཿ སངས་རྒྱས་པའི་དོན་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་བྱང་ 
ཆུབ་པར་བསྐེད་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ཅིང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ 


༢༧ 


མཁས་བ འར་། 


རླ ༄༅། །ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་བཀྲོལ་ལ་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླའི་མཆོད་པ་བྱས་ལ། ཞེས་པས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་ 

བཟུང་ཞིང་གླུས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱའོ། །འདིར་རྗེ་ཀརྨ་པ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་སྐབས་འདིར་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླའི་མཆོད་པ་ལས། ཐུན་མཚམས་གྱི་བྱ་བ་ཉེར་བསྡུ་དང་མཆོད་བསྟོད་གཤེགས་ 
@ གསོལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མ་གསུངས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་འགྲེལ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་འོག་སྟ་གོན་གྱི་རྗེས་སུ་མཛད་དོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བའི་རྗེས་སུ་སྔགས་ 
གསུམ་གྱི་དོན་སྒོམ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་སྟིང་པོ་སྔགས་ལྔས་རང་གི་སྟིང་གར་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤྲུལ་ལ། སྔར་བཤད་པའི་སྟིང་ཕོས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ལ་སོགས་པ་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་བཀོད་དེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་ཞུགས་ལ། བཛྲ་ཨདྣ་ཀོཉྭ་ཧཾ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་པའོ། བཛྲ་ 
དྷཱ་ཏུ་རུ་ཧཾ་སྭ་མཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར། བདག་ཉིད་ངེས་པར་བྱས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཌོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒོམས་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྟིང་པོའམ་སྔགས་ 
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 ཟློས་ཤིང་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ་འདིར་ཡང་བསམ་པར་བྱའོ། །ཕྱོགས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཀྱང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ངལ་ཞིང་དུབ་ན་མཚན་ 
ཧཱ) བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་དང་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ། ཐུན་བཞིའི་ཐ་མར་ཡང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆོ་ག་བྱས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་དང་ 
ཧྭ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པ་མི་ནུས་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་རེ་ཞིང་བཟླས་ 
༡ བརྗོད་འབུམ་འབུམ་བྱས་ལ། བཛྲ་ཏིཏྟི་ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དེས་བུམ་པ་ལ་ 
“ུ སོགས་པ་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མཛུབ་སོར་གཉིས་ལེགས་པར། །རབ་མཉམ་གཞག་པས་སྟམ་ནས་ནི། །ཤི་བ་ཐམས་ཅད་སློང་བ་སྟེ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་བེ་ཤ་ཨཱ། ཞེས་བྱ་བའང་ 
= བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མར་གྱིས་བྱུག་སྟེ་བསྲེགས་བླགས་སྟོང་གིས་མངོན་པར་སྦྱངས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྡོད་བྱས་ན་དེ་ 
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༥ ༄༅། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལག་ན་ཐོགས་པའི་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སློང་བའི་བཟླས་པས་བུམ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ནུས་པ་དང་། འབེབས་པའི་བཟླས་པས་དྲིལ་བུའི་དངོས་ 
གྲུབ་བསྒྲབས་ཏེ་དྲིལ་བུ་ལག་ན་ཐོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་ནུས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་ལ། རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་མར་གྱིས་བྱུག་ཅེས་པ་ལའང་ཟངས་དཀར་གྱིས་ 
ཤྲ མར་བོ་ཡི་དགོས་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕར་བསྐོར་བ་ཡིན་གསུང་། གླན་གྱིས་ལག་པ་གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་། གཡས་པས་དག་བླུགས་མར་གྱིས་བཀང་བ་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལ་དགང་བླགས་ཀྱིས་ 
4ཾ བསྐོར་ནས་འབུལ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། བུས་དེ་ཐམས་ཅད་འགྱུར་ནོར་བ་ལ་ཞེན་པས་བཤད་པ་འཁྲུལ་བ་ཡིན། འདིའི་འགྲེལ་པའི་འགྱུར་ལ་མར་གྱིས་སྦགས་པའི་བསྲེག་བླགས་སྟོང་གིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མངོན་ 
པར་སྦྱངས་ལ་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་རྒྱ་དཔེ་དང་མཐུན་པའི་ཞི་བའི་བསྲེག་རྫས་རྣམས་བསགས། དེ་ཐམས་ཅད་མར་གྱིས་སྦགས་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འབེབས་པར་བསྐྱེད་དེ་མདུན་དུ་བཞག་ལ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་ 
། དེའི་ཉེས་པ་སྦྱངས་པ་དང་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་སྲེག་བླུགས་སྟོང་ཕུལ་བས་འོད་ཟེར་གྱིས་དེའི་ཉེས་པ་མངོན་པར་སྦྱངས་ནས་གཟི་བརྗིད་དང་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཇུག་ 


ཆོག་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྒྲབ་པ་བྱ་བ་རྡོ་རེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སྒྲབ་པ་པོ་དེས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་ 
གསུངས། ལས་ཁ་ཚར་བ་འདི་གཉིས་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་དང་བར་མའི་སྐབས་སུའང་བྱ་དགོས་པས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པ་བསྟེན་པ་ཡིན་པས་སྐབས་འདིར་བསྟན་ནོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
བའི་སྔོན་དུ་བྱ་བ་བསྙེན་པའི་ཆོ་གྭ་བསྟན་ཏོ། །སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོའི་དོན། །དོན་ལྡན་ཀརྨ་པ་དེས་བཀྲལ་བའི་གཞུང་། །གཞུང་མཆོག་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད། །ཆེད་ དུ་ 
འབད་པའི་སྤྲོ་བ་ཅི་ཡང་སྐྱེས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་ལ་བདུན། སློབ་མས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་གསོལ་བ་གདམ་པ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་གཞི་བདག་ཏུ་བཟུང་། བསྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་ 
མཁར་འདེགས་པ། རྡོ་རྗེ་བལྟ་བས་ལྟ་ཞིང་འགྲོས་ཀྱིས་ས་བཅག་པ། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ། མི་ཉན་པའི་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་ཕུར་བུས་བཟུང་བ། ལས་བུམ་སྒྲབ་ཅིང་བསྲུང་འཁོར་སྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ 


རར, ༣ 


ནི། དེ་ནས་སའི་ཆོ་ ག་ཞེས་ པ་ནས། གསོལ་བ་བཏབ་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྡ་རྡ་འ རད་པར། དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་ཀུན་དགའ་ར་བའམ་ཡུལ་ལམ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤར་རམ་བྱང་ 
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ད།་འ ༄༅། །གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་རམ་གང་དུ་ཡིད་དང་མཐུན་པ་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེར་ཤིན་ཏུ་མཉམ་ཞིང་སྣུམ་ལ་ཤར་དུ་གཞོལ་བ་ཚད་དང་ལྡན་ཞིང་ཚྭ་སྒོ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སའི་ཆར་རྒྱལ་པོས 

ནི་ཁྲུལྔ་བརྒྱུ་ལྔ་བཅུའོ། །བློན་པོ་དང་བློན་པོས་ནི་ཁྲུ་ལྔ་བཅུའམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །ཚོང་དཔོན་དང་དེད་དཔོན་གྱིས་ནི་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའམ་དེའི་ཕྱེད་དོ། །སྒྲབ་པ་པོས་ནི་ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་སམ་དྲུག་པ་བྱའོ། །ཞེས་ 
རི གསུངས་པའི་གཞན་རྣམས་ནི་གོ་སླ་ཞིང་། ཡུལ་ནི་སྐད་དོད་གྲོང་དུ་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་ནི་གཟོ་སྣ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་རོ། །ཤར་རམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཞེས་པ་ལ་བུས་འགྱུར་ 
༧ ནོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཤར་དུ་བྲིས་ན་རྒྱལ་པོ་དང་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ལ་འཚོ་བ་འབྱུང་། བྱང་དུ་བྲིས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དེ་འཆི་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྱོགས་གཞན་བདུན་དུ་འབྲིར་མི་རུང་བའི་དམིགས་བསལ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། རམ་ཞེས་པ་ཕྱོགས་གཞན་སྟོན་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པས་གང་དུ་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་དེར་རོ། །ཞེས་གསུངས། 
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ཙོང་ཁ་པས། ཤར་རམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་ཞེས་པས་བྱང་ཤར་བསྟན་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་། མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྐབས་སུ་ལྷོའམ་ནུབ་ཏུ་ཞེས་པའང་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་འདོད་ན། 


བཱ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་སླར་བསད་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་གནས་སུ་གསུངས་པས་སྔ་མ་དང་ཟློས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། ཤར་རམ་བྱང་ཞེས་གདམ་ཀའི་ཚིག་དོན་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འགྱུར་ནོར་བའང་མ་ 
༦: ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེསོ་སོ་དང་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་ལུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཤར་གཅིག་པུར་དགོས་པའི་ངེས་པ་མེད་དེ། ཡིད་མཐུན་པའི་གནས་སུ་རུང་བར་བཤད་པས་དེ་བྱང་ཤར་ 
འེ གཅིག་ཐུར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ངོགས་དང་རི་བོའི་ཞོལ་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ཕུག་པ་ལ་སོགས་པར་ཡང་རུང་བར་བཤད་པས་དེ་རྣམས་ཀྱང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བྱང་ཤར་ཁོ་ནར་ཡོད་པར་མ་ ཧེ 
ངེས་སོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་སུ་ས་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མཐོ་དམན་ཅན་དང་ཚེར་མ་ཅན། །གྱོ་མོ་དུམ་བུ་ཅན་དག་དང་། །མ་གྲོག་རུས་པ་སྡོང་དུམ་ཁུང་། །གྲོག་མཁར་ཐལ་བ་ཚྭ་སྒོ་ཅན། །| “ 
གསེག་མ་རྡོ་དང་རྡུལ་དང་སྐྲ། །སྲིན་བུ་གྲོག་སྦུར་ལ་སོགས་མང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ས་གཞི་ནི། །མཁས་པས་ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་སྤང་། །མཐོ་དམན་སྟོམས་ཤིང་གཙང་ལ་སྣུམ། །ཟུག་རྔུ་ཉེས་པ་རྣམ་པར་སྤང་། ། 
ཤར་དང་བྱང་དུ་གཞོལ་བ་ཡི། །ས་གཞི་ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཤིས། །ཞེས་པ་ལྟར་སའི་ཟུག་རྔུ་བསལ་ཞིང་པུས་ནུབ་ཙམ་དུ་བརྐོས་ནས་ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀང་བས་ལྷག་ན་རབ། མཉམ་ན་འབྲིང་། མ་ཁེངས་ན་ 
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༧ | ༄༅། །སྤང་བ་སོགས་པས་བརྟག་ པ་དང་ཆུས་བརྟག་པ་ སོགས་ས་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཁ་དོག་ལ་བརྟག་པ་ ཡང་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ཞི་བའི་ལས་ལ་ས་གཞི་ནི། །དཀར་པོ་ ་དག་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ། ། 

རྒྱས་པའི་ ཆེད་དུ་དམར་སེར་ དང་། །དྲག་ཤུལ་ སྤྱོད་ལ་ནག པོ་ཤིས། ། །གང་དུ་ཆུ་ངོགས་པདྨ་ཡི། །མཚོ་དང་རྒྱ་མཚོའི་ཉེ་འཁོར་དུ། །ཆུ་ཡི་གླིང་ནི ཉམས་དགའ་བར། ། །ཞི་བའི་ང དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བར་ ང་བྱ། ཤིས 
4ཾ དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི། །གནས་ནི་ བཟང་པོ་གཞན་ཊ དུ་ཡང་། །མཁས་པ ་ཡིས་ནི་ 'བྱད་པར་དུ། །ཐམས་ཅད་ བྲི་བར་བྱ་བ་ཡིན། ། །ཞེས་ས་གཞི་ དཀར་པོར་ཞི་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། ཧྱ 
དམར་ སེར་དུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ། ནག་ ཕོར་ དྲག་ཤུལ་ སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། | །འདིར་ ས་བསླང་བ་ལ་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་ ང་པས། བདག་ འཁོར་ལོ་ ་བསྒུར་བར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ བདག་ཁམས་གསུམ 'གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་ ར་པའི་ཕྱིར་བླང་མི་དགོས་པ་ ཡིན་ཟེར་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་གུ་གཞན་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ན ་ནི་སླང་ དགོས་ ཤིང་། སའི་བདག་པོ་ 


༧ 


@ 


དམིགས ་བསལ་ མེད་ པ་ལ ་ནི ་དེ དེ་ཙམ་གྱིས་ བཏུབ་ལ། བདག་པོ པོ་ཡོད་ན་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བ་ལ་བར་ ཆད་དང་བྲལ ་ཞིང་མཐུན ་རེན་ ཆཚང་ དགོས་པས་ རའི་ བདག་ ཕོ་ ་ལ། བདག་ལ ་དཀྱིལ་ བམོར་གི་ཆདང་ས་ 


ཤ ཕྱོགས་འདི་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་སླང་བར་བྱ་ཞིང་། གཞན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ནས་བསླང་བར་བྱའོ། །གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་ཀྱང་བྱ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ 
ཐཱ མཆོད་པ་བཤམས་ནས་དངས་དང་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་བཅས་པས་མཉོད་ཅིང་། མཚན་བརྒྱགས་བསྟོད་དེ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་ཞེས་ བོས་ ནས། ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། 
ཱ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཆོ་ག་མཆོག་ནི་བཤད་པར་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ¡ 
སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཅེས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ཏེ། སློབ་མས་བའི་རྣམ་ལྔ་ལ་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱོན་གྱི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཤར་ “ 
ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ས་གཞི་ལ་རྐྱང་ནུལ་བྱེད་དུ་གཞུག་ཅིང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གསང་སྔགས་བཟླས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་དང་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་པ་སའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་གཞུག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། དྲི་ཡི་ 
ཆུ་ཡིས་ལེགས་བཀྲུས་པའི། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་དེ་ནི། །དྲེ་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་དག་གིས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཆག་ཆག་གདབ། །བ་ཡི་གཅི་བས་ལེགས་སྦུངས་ཏེ། །དྲི་དང་བཅས་པས་ལེགས་ 


< 


[2898 ཨེ 


ཕ ༄༅། །ྱུགས་ཏེ། །དེ་ནས་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི། །དྲི་དག་གཙང་མར་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་འཐས་པར་བཅགས་ལ་མཉམ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ནང་དུ་ཆུད་ 
པར་རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞི་དང་སྐར་ཁུང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཐ་མར་དྲིལ་བུ་ལེགས་པར་བཏགས་པའི་རྒྱན་མཚན་དང་བླ་རེའི་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་བྲིས་པ། སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ 

བྷ ལ་སོགས་པའི་རས་བྲིས་དང་སྐུ་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་གྲྭ་བཞིར་སྤོས་སྣོད་བཞག་ལ། མེ་ཏོག་དང་མར་མེ་དང་གོས་ལ་སོགས་པས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་ལ་དྲིས་བྱུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ ངྒེ 
ོངས་སུ་བླཟས་པའི་དིའི་སྤོས་ཆུས་ཡོངས་སུ་བསངས་ལ། ལྷ་ལ་ལག་པས་རེག་ནས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་བདུན་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་བྱ་བར་གསུངས་པས། ཡོ 

| རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསལ། དེ་ཉིད་བླགས་པའི་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་གཏོར་ཏེ་བ་བྱུང་ལྔས་བྱུག །སྤོས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 


༦; 8 


དིང་ 


གནོད་སྦྱིན་གྱི་སེམས་ཅན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ བསྐྲད་ལ་གནས་ བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་ ལན་བདུན་པ ཟླས་པའི་ཡུངས་ ཀར་དང་ ཆུ་ དང་ཐལ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་ གཏོར་ལ། སའི་ཕྱོགས་དེར་ཁྲུ་ 


གང་ཙམ་མམ་འདོམ་གང་བརྐས་ཏེ་བཟློག་ལ་སྒྲ་དང་རུས་པ་དང་ཞོགས་མ་དང་སོལ་བ་དང་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པ་བསལ་ཏེ། དག་ཅིང་དྲི་ཞིམ་པའི་སས་བཀང་ལ་རྡོ་རྗེརྩེ་མོ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་ 
སྦྲང་ཞིང་འཐས་པར་བཅག་པར་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་མཉམ་པའི་སྒོ་བཞི་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་མའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞི་སྒོ་གླེགས་བཟང་ོས་བསྐོར་བའི་གནས་སུ་སློབ་མ་ 
ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་བའི་རྣམ་ལྔས་ལེགས་པར་བྱུགས་ལ། དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟཟས་པའི་སྤོས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ་བ་དང་། དེ་ 
ཉི (ལན་བདུན་བླས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འབུ་དང་སྨན་ཐམས་ཅད་སའི་དབུས་སུ་གཞུག་སྟེ། ས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལ་ས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་འཐས་པར་བཅགས་པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་ 
གསོད ་ཅིས་བགིགས་བསལ་ལ། ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པས་མངོན་པར་གཏོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་རྡོ་རྗེ་ 
གནད་སྦྱིན་གི་སྔགས་བཟླས་པའི་བའི་རྣམ་ལྔས་ལེགས་པའ་བྱུག་ཅིང་སྤོས་ཆུས་ཀྱང་ཕྱོགས་དེ་ར་བསང་གཏོར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་དང་འབྲུ་དང་སྨན་ཐམས་ཅད་ལ་བཟླས་བརྗོད་ལན་བདུན་བྱས་པ་ 
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ཡཕ ༄༅། །སའི་ཆ་དེའི་དབུས་སུ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ཡང་འདིར་ས་སྦྱོང་བའི་ཆོ་གའོ། ཞེས་སོ། །འདིར་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་ཞེས་པའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེགས་ཐུ་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་ 
གིས་བྱུགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཆུད་པ། ཁང་པ་དེ་ཡང་བརྩེགས་མ་རྟ་བབས་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་ནི་གོ་སླའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཁང་པར་རྒྱན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྫས་རྣམ་བཀྲམ་ཞིང་དྲིས་བྱུགས་ལ། བདག་གིར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྟིང་ཕོ་དང་སྔགས་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དང་ 
ཐོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་། ལུགས་སུ་བླག་པ། འབུར་དུ་བརྐོས་པ། འི་མོར་བྲིས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱན་ཅིང་། ཐ་མར་ཚོན་གྱིས་ 
མཛེས་པར་བྱས་ཏེ། རྩེ་མོར། སྤོས་དང་མར་མེ་མཆོད་གཏོར་དང་། ཞེས་སོགས་དང་། ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་ངོས་དག་གི །གྲྭ་ནི་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བདུག་སྤོས་བསྲེག །གང་ཕྱིར་རྡོ་ 
རྗེ་ཅན་དག་གཤེགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་འགྲེལ་ཆེན་དུ། ས་ལ་ལག་པ་བཞག་སྟེ་ཞེས་པས། ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ས་གཞེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བློས་བཟུང་སྟེ། ྤྱི་རྒྱུད 
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ལས། ཅིག་ཤོས་ཀྱི་ནི་ལག་པ་ཡིས། །ས་ལ་བྲབས་ཏེ་མངོན་པར་བསྔགས། བློ་ཡིས་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བྱས་ན། །གནས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ་ 
བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་དང་མ་འབྲེལ་ན། བདག་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ཆད་བྱས་ནས་སྦྱང་བཟུང་བྱ་སྟེ། འགྲོ་འདུལ་ལས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྐོམས་ནས་སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ 
སློབ་དཔོན་ཆས་སུ་ཞུགས་པར་འགྲོ་འདུལ་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཆས་ཞུགས་བྱ་སྟེ། རྩེ་མོར་ཡང་། བརྩེ་དང་བྱམས་པས་ཡང་དག་བྱུག །ཁྲེལ་ཡོད་པ་ཡི་གོས་ཀྱིས་བཀབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཡང་ 
དག་བྱུག །བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ནི་སེམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །དེ་འདྲའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པ་ཡིས། །ཚོན་རྩི་ཆེན་པོས་བསྟུན་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ཡི་ཡན་ལག་དག །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་འཛིན། །ཞེས་པས། སློབ་ 
དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲུས་བཞི་བྱ་ཞེང་དྲི་ཞེམ་པོས་བྱུག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནང་གི་བྱུག་པས་བྱུགས་ནས་ནང་དང་གསང་བའི་གོས་བསྒོ་ཞིང་། དེ་རིགས་ལ་བཤད་པའི་རིགས་ལྔའི་ 
ཅོད་པན་དང་། ལག་གདུབ་དང་དཔུང་རྒྱན་དང་རྣ་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གདགས། དུམ་བུ་དང་པོར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤངས་ པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་གོས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་ 
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2༧ ༄༅། །གཡོགས་དང་དབུ་རྒྱན་གྱི་རྩ་བར་མང་དུ་དཀྲིས་པའི་ཟེའུཁ་བཅིངས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གདགས་ཤིང་། གདོང་སྟེ་ཁ་ལ་བགོ་བའི་དྲི་བགོས་པའམ་ཁར་མུར་པས་དྲི་ཞིམ་པར་བྱ། དགེ་སློང་ 
ཡིན་ན་མདོག་སྔོན་པོའི་སྒྲ་བརྙན་བཅིང་ངོ་། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་གི་ཆ་ལུགས་ཉིད་ཀྱིས་བྱའོ། །གོས་དང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་ 
རཱ བསང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་བསྒོ་ཞིང་བརྒྱན་ཏེ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། རང་ཉིད་ཁྲུས་བྱས་ཡན་ལག་བྱུག །རྒྱན་དང་གོས་ནི་ ་ཚོགས་ལྡན། །དཔུང་རྒྱན་གདུ་བུ་ཉིད་ 
ཤྭ དང་ནི། དེ་བཞིན་སོར་གདུབ་དབུ་རྒྱན་བཅས། །གསེར་སྐུད་མུ་ཏིག་དང་ལྡན་པའི། །ལག་པ་རྐང་པ་དེ་ནས་སྐྱེ། །ལུས་ཀུན་རྣམ་པར་རྒྱན་འགྱུར་བ། །དེ་བཞིན་ཀ་ ་རས་ལྷག་པའི། །གོས་དག་བཟང་པོ་ 
གྐྱོན་ཞིང་བསང་། །ཡང་ན་ཆོས་གོས་འཛིན་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱལ་མཚན་བཞིན། །གལ་ཏེ་སྐྲ་བྲེགས་དགེ་སྐློང་དེས། །རིང་ཞིང་འཁྱིལ་ལ་མདོག་སྔོ་བའི། །སྐྲ་ནི་སྔོན་པོ་བཅིང་བར་བྱ། །ཡང་ན་ 
རང་གི་མགོ་ལས་སྐྱེས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་དུས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། ཡར་གྱི་ངོ་ཡི་ཆེས་བརྒྱད་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཚེས་བཅུའམ་བཅུ་གསུམ་མམ་བཅུ་བཞི་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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ལས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྩེ་མོ་ལས། བཅོ་ལྔ་ནས་ནི་བརྩམས་ནས་སུ། །གཉིས་པའི་ཉ་ལ་རྫོགས་པར་བྱ། །ཡང་ན་མར་གྱི་ངོ་ལ་ནི། །བཅུ་བཞི་ལ་ནི་ཡང་དག་བརྩམ། །བཅོ་ལྔ་ལ་ནི་ཐུག་པར་བྱ། །ཡང་ན་ 
ཚེས་བརྒྱད་ནས་བརྩམས་ཏེ། །ཐ་མ་ཉ་ལ་ཀུན་ཏུ་བྲི། །ཡང་ན་བཅུ་བཞི་ལ་བརྩམས་ཏེ། །ཉིན་ཞག་གཉིས་པར་ཡང་དག་བྲི། །ཡང་ན་བཅོ་ལྔ་དེ་ཡི་ནི། །སྔ་དྲའི་དུས་སུ་ཡང་དག་བརྩམས། །ཚུལ་ཆེན་པོ་དང་ 
མཚུངས་པ་ཡི་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བྲི། །ཞེས་པས་ཡར་རོའི་ཆེས་ བརྒྱད་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཉའི་མཐར་ཐུག་པར་རམ། བྱཧ་ནས་ཉའམ། བཅུ་གསུམ་ནས་ཉའི་བར་རམ། བཅུ་བཞི་ནས་བཅོ་ 
ལྔའིབར་དུ་སྟེ། ཕྱ་མ་གཉིས་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ས་ཆོག་རྒྱས་པར་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ལ། སྔ་མ་ནི་ཞག་བདུན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་རྫོགས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། 
བྱར་ནས་བཅམ་པ་ནི། ས་བརྟག་སླང་”སྦྱང་བཟུང་།སྙིནབསྲག་སྟེ༧ས་གོན་བྲི་ཐིགསྲབ་མཆོད"སློབ་མ་རྡེས་སུ་བཟུངབ་རྗེས་ཀྱི་ཚོག མས་ཉི་མ་རེ་རེས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །འདིར་ 
གཉན་གྱིས། དུས་རིང་བ་རྣམས་ཆོ་ག་གསུམ་ལ་སྟེག །ཐུང་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་སྟེག་ཟེར། གླན་གྱིས་དུས་ཟླ་བ་གཅིག་ནས་ཞག་གཅིག་གི་བར་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་བྱ་ཞེས་པ་ས་ཆོག་རྐྱང་པ་ 
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༅ ༄༅། །བྱ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་རྣམས་ནི་སྟིང་པོ་མེད་དེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ལུང་དོན་དང་འགལ་ཏེ། དེར། ཉི་སྟེ་འབྱོར་པ་མེད་ན་ནི། །ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་མ་འབྱོར་བ་ཟླ་གཅིག་གི་བར་ཡོ་བྱད་ 
གསོག་པར་གསུངས་ཤིང་། ཅི་སྟེ་རིང་ན་ཚེས་བརྒྱས་ནས། །བཅོ་ལྔ་ལ་ནི་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱོར་པ་ཚོགས་ན་ཚེས་བརྒྱད་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་ཆོ་ག་རྫོགས་པར་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཙུག་ 
ཚི ལག་ཁང་ལ་སོགས་པར་སྦྱིན་བསྲེག་དང་ས་རྐོ་མི་དགོས་པ་རྣམས་སུ་ནི་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག་ཙམ་གྱིས་བཏུབ་གྱིས་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དྲང་སྲོང་གནས་དང་བ་ལང་ལྷས། །ཕུག་དང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ 
ཤཱཾ། དང་། །ས་གཞི་གང་ན་འཐས་པ་དང་། །ཁང་ཐོག་དང་ནི་རྡོ་ལེབ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དྲུང་དང་འབབ་ཆུའི་གླིང་། །མཚོ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འགྲམ་དག་ཏུ། །ས་གཞི་སྦྱང་ཞིང་བརྟག་པ་དག །ནན་ཏན་དུ་ནི་བྱ་མི་ 
དགོས། ༈དེར་ནི་ཟུག་རྔུ་དབྱུང་མི་དགོས། །འཐས་པར་བཅག་ཀྱང་དེར་མི་དགོས། །མཐོ་དམན་ལ་སོགས་སྐྱོན་རྣམས་ཀྱང་། །དེར་ནི་དགོས་པ་སྐྱེ་མི་དགོས། །རང་བཞིན་དག་པའི་ས་གཞི་ལ། །བྱི་དོར་ 
ལེགས་པོར་བྱས་ནས་ནི། །ལག་པས་བྲམ་ཞིང་གསང་སྔགས་བཟླས། །དེ་ནི་སྦྱང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཐུག་རྔུ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །གལ་ཏེ་དབྱུང་བར་མི་ནུས་ན། །དེར་ནི་གསང་སྔགས་ཁོ་ནས་ནི། །སྦྱང་བ་ 


། ལེགས་པར་བྱས་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཞག་དེར་དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་སྨུང་བར་གནས་པར་བྱ་ཞིང། མི་ནུས་ན་དམར་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཅིང་ཤ་ཆང་སོགས་ 
ཤཿ སྤངས་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། མར་དང་འོ་མ་འབྲས་ཆེན་ཉིད། །སློབ་དཔོན་ཟས་ནི་དཀར་གསུམ་བཟའ། །ཡང་ན་ཐུན་མོང་གྱུར་པའི་ཟས། །དེ་སྟེ་བཟོད་ལྡན་ཉིན་མཚན་དུ། །མི་བཟའ་བར་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། ། 
༤ གང་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟས། །སྟོབས་ལྡན་གྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ས་བཅག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྒྲབ་གྲོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
རྩ བར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་སློབ་དཔོན་གྱིས་མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པའི་དྲི་ཆུ་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་རྣམས་བཞག་ལ། ནང་ཁྲུས་ནས་བསྲུང་འཁོར་རྫོགས་པར་སྒོམ་པའི་ 
བར་བྱས་ལ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཚོགས་རྟེན་གྱི་སྤྲལ་ལ་མཆོད་ནས་པཱ་ད་སོགས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དང་ 
གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བའི་བར་བྱ་སྟེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་དུ། རིགས་སུ་ཡང་ངེས་པ་ཁོ་ནར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ན་རང་གིས་འཁོར་ལོ་ 
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༄༅། །བསྒྱུར་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་བྱ་ཡི། གཞན་དུ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་གཞི་ཡུས་གང་ཡིན་ཀྱང་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། རྗེ་དོན་ལྡན་ 
ཞབས་ཀྱིས། དང་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་ཏེ་དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁོད་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་གཟིགས་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་སྔོན་ 
བྱུང་དང་འགྲེལ་བར་དགོངས་ནས་མཛད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་སྐབས་འདིར་བཤད་པས་དེ་ཉིད་ཅུང་ཟད་བཀྲོལ་ན། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས། །དབུས་ཀྱི་ཆ་རུང་འདུག་པར་ 
བྱ། ༈ཞེས་པ་ལྟར་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ། དེང་དུས་ཏེ་དེ་རིང་། བདག་གི་ཚེ་སྟེ་སྐྱེ་བ་འདི་འབྲས་བུ་ཡོཿ ད་ཅིང་། བདག་གི་གསོན་པ་སྟེ་མ་ཤི་བར་འཚོ་བ་འདི་ཡང་འབྲས་ 
བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ལྷ་དང་དམ་ཚིག་མཉམ་པའ་གྱུར་པ་ལོ་བདག་ཐེ་ཚོམ་དང་སོམ་ཉི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ་དང་ཞེས་པ་ལ་བུས། ལྷ་ནི་སྐད་དོད་ལ་སངས་རྒྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ 


551 


ཤུ རྣམས་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། དམ་ཆིག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིད་ཀྱི་ལུས་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་དང་སེམས་ཏེ་བསམ 
རཿ པ་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བརྩོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་པས་བདག་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་རིང་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ་ 
/ སུ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེང་སྟེ་དེ་རིང་བདག་གི་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གང་གི་ཕྱིར་ན་དེང་བདག་གིས་ „ 
༧ མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད་པ་བྱེད་པའི་ཉི་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རིང་བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཞིང་དམ་པ་འདུས་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་ ” 
 རྡེ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཕྱག་བྱས་ལ་སྦོས་སྣོད་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དགོངས་གསོལ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་མ་ལུས་པར་བཞུགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མེང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བས་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བས་དེང་གནས་འདིར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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༧ ༄༅། །དང་འཇིག་རྟེན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་ནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྙུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ་ཡང་སེམས་དཔའ་སྙྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྐོམས་ལ། ཞོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་སྒོ་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་སུ་དེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་གནས་ནས་སྔགས་བཟླ་བ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། རྩེ་མོར། དེང་དུས་ 
ཛྨ་ བདག་ཚེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་ཀུན། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྒོམ་བཟླས་ལ་བརྩོན་པའི་ 
ཤོ རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་སྔོན་བྱུང་གི་རྣམ་ཐར་དང་བསྟུན་ནས་བསྟོད་པ་དང་མཆོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ 
ད བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རང་བཞེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམ་ 
སྣང་ཡིན་ལ། དེའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་དེ་ཡང་བདག་རང་ཉིད་དོ། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འདུལ་བའི་ 
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༈ སྙོབས་དང་ལྡན་པས་སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱང་བདག་ཡིན་པའོ། །དེར་མ་ཟད་བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
བཱུ དབང་བསྐུར་བའང་ཡིན་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་མས་གདུག་པ་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་ནི་རིགས་བཞིའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
༩ སུ འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྣམ་སྣང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་མི་འདོར་བ་སྟེ་རྣམ་སྣང་གིས་རྷུཾ་མཛད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་མི་འདོར་བ་སྔོན་བྱུང་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་ 
༧།རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་གི་མིག་ཅེས་པ་ནས་ནམ་མཁར་བཏེག་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་བསམས་ལ། མཉམ་ 

པའི་རྐང་སྟབས་ཀྱིས་མཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། མ་དང་ཊ་ལས་མིག་གཉིས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་གཉིས་རཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པར་བསྐྱེད། བཛྲ་ཏིཏྙི་མ་ཊ་ཞེས་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད། རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་སུ་ཨཿལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐེད་པ་སོགས་ནི་གོ་སྒ་ཞིང་། ནམ་མཁར་འདེགས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། འདིར་གླན་གྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་བཞག་ 
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* ༄༅། །ལ་ལྷ་ནམ་མཁར་འདེགས་ཟེར་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་འགྲེལ་པར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་སྔོན་ལ་ཕབ་ནས་རྟིང་ནས་ལྷ་དེ་འབེབས་པར་བཤད་པས་འདིར་ 
གཉིས་ཀ་འདེགས་པར་གྲུབ་གསུངས། རང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དུ་གནས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། དམ་རྒྱ་དེ་ཞེས་པ་ནས་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་གནས་ 
ཾ། བཞིར་གཏུགས་ལ་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། རྡོ་རྡེ་ལྟ་བ་ཆགས་པས་ནི། །དགའ་བས་མིག་ནི་རབ་ཏུ་བགྲད། །དེ་ཡིས་ུད་མེད་བལྟས་པས་ནི། །རྟག་ཏུ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། ། „ 
3 ཞེས་པས་མིག་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་གདངས་པའི་ལྟ་བ་ནི་རྡོ་རྡེའི་བལྟ་བ་སྟེ། དེས་བཛྲ་ཏིཏྩི་མ་ཊ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཔང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་བསྐོར་དུ་བལྟས་པས་བགེགས་བསྐྲད། གཡས་བསྐོར་དུ་ པཿ 
རྗེའི་ར་བ་དང་གུར་དུ་བྱས་ནས་རྐང་མཐིལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་བཅགས་ཏེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་ 
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| བལྟས་པས་རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་སྤྲལ་ཏེ་ཕྱོགས་མཚམས་བཅིང་། རྡོ 
གཞིའི་མཐིལ་ནས་བཟུང་སྟེ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེའི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ཞིང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་སྟིང་པོ་བརྗོད། རྐང་མཐིལ་གྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རེག་པས་ 


རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་ནི། སྔར་སྨོས་པའི་ཞེས་པ་ནས་བགེགས་བསྐྲད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱུལ་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བར་འཕོས་ནས་བགེགས་ 
གཞོམ་པ་ནས་ནྡོ་རྡེ་བསྡམས་ཕས་གུར་བྱ་བའི་བར་བསྲུང་འཁོར་ལྟར་བྱའོ། །རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། ཅུང་ཟད་གར་བྱེད་གོམ་སྟབས་ཀྱིས། །བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོང་ནས་ནི། །དེངས་ 
ཤིག་ཅེས་ནི་བརྡོད་པར་བྱ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས་གསུངས་ལྟར། །གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་སྟང་སྟབས་བྱ། །བགྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོང་ནས་ནི། །གདུག་པའི་བགེགས་ནི་བསྐྲད་པར་བྱ། །ཞེས་ གསུང་པས་ 
ཁོ་བོམེ་ལྟར་འབར་བར་བསྙེད་ནས་དབང་བསྐུར་གོ་བགོས་ནས་རྡོརྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ས་བཅག་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་དང་སྟང་སྟབས་བྱ་བར་སྒུ་དྲར་བཤད་དེ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་ཐུ་བཀྲོལ་ནས་ 
ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཀའ་བསྐོ་བ་ནི། སའི་ཕྱོགས་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ཞེས་སོགས་བཀའ་བསྒོའི་མཐར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་བརྡོད་ ཅིང་སྟང་སྟབས་རྣམས་ནི་ས་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ 
ལྟར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས། བསྐྲད་པ་དང་། ཕུར་བུས་བསྲུང་བའི། དང་པོ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭོ་ལ་ཞེས་པ་ནས་བཞག་ཀྱང་རུང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མེའི་སྔགས་རྒྱས། བསྣུན་པ་ནས་བནྡ་བཾ་གྱིས་གུར་ 
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ཛཿས་དགུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་མ་ཧཱཧཱ་རྡ་འཁོརལོ་ཆནཔོ་ལྟག་པར་གནས་པའི་དངས་གྲུབ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་དྷིཏིངྫ་སིངྷེ་ཛཱཾ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་འདིས་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། རྩེ་མོར། རྡོ་རྡེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་ 
ཧཱཾ) རྒྱ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །ཅེས་སོ། མི་སྤྲོ་ན་སྒོ་དབྱེ་དང་བརྟན་པར་བྱ་བ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕུར་ཐུ་གདབ་པ་ཞེས་པ་ 
༤ ནས་ཕུར་བུ་གདབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེང་ལྡེང་ལ་བྱས་པའི་ཕུར་བུ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་སྨད་ཕུར་བུའི་དབྱིབས་ཅན་ཙན་དན་དམར་པོས་བྱུག །སྲས་བུ་དམར་པོ་དཀྲི། མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་ 
£ བཏགས་ལ་བསངས་སྦྱངས་ཏེ། ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་མཐའ་ཡས་དང་རྣམ་རྒྱལ་དང་སྤྲིན་འདྲ་དང་གསུས་པོ་ཆེ་དང་རྒྱལ་བ་སྟེ་ལྔ་རྣམས་སྟེང་གི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 

དང་རྡོརྡེ་ཆེན་པོ་དང་རྟ་མགྲིན་ལྟ་བུའི་ཁྲོ་བོར་གཞུང་ལྟ ར་བསྐྱེད་ལ། བཛྲ་ཀཱ་ལི་སོགས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བགེགས་ཐ མས་ཅད་ལ་ཐོབ་པ་ཆིངས་ ཤིག་ ཅེས་ བྱ་བའི་སྟིང་པོ་འདི་བརྒྱ་ རྩ་བཟླས་ལ་གཞུང་ 
ལྟར་ཟུར་བཞི་དབུས་དང་ལྔར་ཕུར་བུ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་བུ་ཡོད་པའི་ལུགས་ལ་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་གཉིས་མེད་པ་དང་གསུམ་བཤད། གཙུག་དགུའི་ 
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དེ ༅། །ོགཞུང་ལས། དེ་ནས་ཕུར་བུ་བཏབ་ནས་ནི། །ཞོག་གི་བགེགསྣ་ནམས་བཟློག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྩེ་མོར། དབུས་སུ་ཕུར་བུ་གཟུགས་པར་བྱ། །རྡོརྡེ་ཡུར་བུའི་སྔགས་དང་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཐུའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །མཆོད་པའི་ས་གཞི་མཛེས་པར་སྦྱངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བདུན་པ་ལ་གཉིས། བུམ་པ་སྒྲུཔ་པ་དང་། བསྲུང་འཁོར་སྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་དང་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསང་ 
འཛ གཏོར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བསྒོས་ནས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཐུམ་པ་ཚད་ལྡན་པ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་མཆེ་བས་མཚན་པ་བྲིས་ལ། རས་སྔོན་པོ་ཟུང་གིས་མགུལ་པ་དཀྲིས་ཏེ་བཤམས་ 
£ ནས་བསངས་དེའི་ནང་དུ་གཞུང་ལྟར་རྡོརྡེགནོད་སྦྱིན་བསྐེད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །ཕྱག་རྒྱུ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་སྟིང་པོ་བཟླ་ 
བ་སོགས་ནས་བཀའ་བསྒོ་བའི་བར་གཞུང་ཇི་ལྟ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་སྔགས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནས་སྟ་གོན་དང་སྦྲེལ་ན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྨད་འགྲེལ་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ 
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གྱིས་ཡོངས་སུ་བགེགས་བསྐྲད་ལ་ར་བ་དང་དྲ་བ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་བསླུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་པས་འདི་ 


- སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གར་འཆད་ཀྱང་། ཀུན་སྟིང་གིས་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པར། དེ་ནས་ས་སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་ནས་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་ཞེས་ལྷ་ 
ཧྱ གནས་དང་ཐ་དད་དུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་སྟོད་འགྲེལ་དུ། གང་གི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྡོམ་པའི་རྡེས་ ལ་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ས་ཆོག་ཏུ་གསུངས་ པའི་ 


§ 


ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་བཅུ། ལྷ་སྟ་གོན། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་གཏོང་བ། སློབ་མ་སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ། རང་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་གོ་ཆ་ 
་བ། དགེ་རྩ་བསྔོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ནས་དམ་ཆིག་པ་བསྡུ་བ། བརྟགས་པའི་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་གྱི་བྱ་བ་སཾ་སོར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལྷ་བསྐྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ཅིང་བརྟན་པ། 
མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་མ་གཉིས་པའི་སྔ་དྲོ་ཞེས་པ་ནས་གསུམ་གྱིས་བསྐེད་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་ངམ་གྲོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་དྲི་ཆུས་གཡས་སྐོར་དུ་ཉེ་བར་བྱུགས་ཏེ་འགྲོ་ 
འདུལ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་སྔགས་བཟླ་བར་གསུངས་ལ། དོན་གྲུབ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བཟླ་བར་གསུངས་པས། འདིར་རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་དང་རྩེ་མོ་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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2 | ༄༅། །སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་བཟླས་པའི་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་གིས་བྱུག་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་ལྷ་གནས་ངེས་པའི་དོན་དུ་ཕྱག་ལེན་ལ་ཐིག་ཆེན་འདེབས་པར་སྣང་ཡང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ནི་ 
ཐིག་འདེབས་པ་གསུངས་པ་མེད་ཅིང་། འདིར་ཡིད་ཀྱི་དྲི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་བརྟགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ཀུན་ཏུ་དྲིས་ཉེ་བར་བྱུག་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་གནས་སུ་ཙན་དན་དང་གུར་ 
གུམ་ལ་སོགས་པའི་ལྡེ་གུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པར་བྱས་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ཟླམ་པོར་བྱ་ཞིང་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱང་ལན་བདུན་བདུན་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་བཀུག་པ་དང་གཞུག་པ་དང་བཉིང་བ་དང་དབང་དུ་བྱས་ལ་རང་གི་སྟིང་པོས་བཅུག་སྟེ་མཆོད་པ་ལྔ་པོས་ལེགས་པར་མཆོད་དོ། །ཞེསཔས་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་ 

བཛྲ་ཡཀྟ་དང་རང་རང་གི་སྔགས་ལན་བདུན་ལ་སོགས་པ་བཟླས་ནས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་ལ། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མེ་ཏོག་བཀོད། མཐར་ཉེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 
། ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་གདན་ལ་འཁོད་ནས་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས་རྟེན་དང་བཅས་པ་དཔབ་སྟེ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཡོ་གེ་ཤཱ་ 
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ཟླ ར་ཧཱུཾ་གསུམ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱར་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་བདུན་གྱིས་དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་སོགས་བསྐྱེད་དེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་རིགས་སྔགས་ 
7 ཀྱིས། ༈ལག་པ་བྲམ་ཞིང་ལན་བདུན་བཟླས། །དེ་ནས་གཙོ་བོ་ལྷ་རྣམས་ནི། །མིང་གིས་ཡིད་ལ་བསམས་ནས་སུ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེ་མིང་གི་ལྷའི་སྔགས་ཡིན་ཏེ ་སྙིང་ 


ཛྷ མཚན་ནས་སྒོས་ཏེ་ ས་པ་ནི་སྔགས་འདོན་པས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སྤོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ་མཐའ་ཀུན་ཏུ་ཡང་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་ཐིག་ལེ་བྱའོ། །ཞེས་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་ - 
£ པས་དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་། ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས་འོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ལ། ཁྱད་པར་སེམས་མ་བཞི་ལ་སཏྭ་ ཡོ 
བཛྲི་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་། བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་པ་ནས་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་གླན་གྱིས་ 


་ཤ 
ཤཿ 
% 


རེ ༄༅། །ནི་དགུག་གཞུག་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་སོ་སོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཙམ་ལ་བསམས་ན་ནི་དགུག་པ་ཙམ་རུང་གི་གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་མེད་ལ། དེར་མ་ཟད་ 
དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་དུ། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་གཞི་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཕབ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་ལ་ལན་འདུན་བཟླས་པར་བྱའོ། །རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ནས་རིན་ཆེན་འབེབས་པ་དང་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་ཕབ་སྟེ། རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་མེད་པར་ 
ཤཿ རང་རང་གི་གནས་སུ་ཕབ་སྟེ་སྔགས་ཀྱིས་བཞག་པར་གསུངས་ཀྱང་། གཞུང་འདིའི་དགོངས་པ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ལག་པ་བྲམ་ཞིང་ལན་བདུན་བཟླས། །དེ་ནས་གཙོ་བོ་ལྟ་རྣམས་ནི། །མིང་ 
གིས་ཡིད་ལ་བསམ་ནས་སུ། །ཞེས་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླ་བ་དང་མཉམ་དུ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཕལ་ཆེ་བ་ནས་གསུངས་པས། འདིར་ལྷ་བསྐྱེད་ཅེས་པའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་དྲི་བཟང་གིས་ 
བྱུག་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྔགས་བཟླ་བར་གསུངས་པས། སྔགས་བཟླ་བ་དང་མཉམ་དུ་ལྟ་སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མིན་ན་དེར་སྔགས་བཟླ་བ་ལ་དགོས་པ་མེད་ཅིང་སྔགས་བཟླ་བའི་ཚེ་ལྷ་སྔར་བསྐྱེད་པ་ཡོད་ 
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ར ན་གསལ་གདབ་ཅིང་། མེད་ན་གསར་དུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་དེ་ལྟར་བཤད་ལ། སྤྲལ་བཤད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་སྔགས་བཟླ་བ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྤྲལ་བར་གསུངས་ 
རཿ པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དགོད་པ་གཞུང་འདིར་མི་གསལ་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་ལ་སྣང་ཞིང་། འཇམ་དཔལ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་སོགས་མང་པོ་ནས་བཤད་པས་ཀྱང་རུང་བར་ 
ཤཱ། དགོངས་སོ། །དེས་ན་རང་རང་གི་སྙིང་པོས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པའི་རྡེས་དེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དགུག་གཞུག་ཅིང་མཉེས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་ 
ˆ སླར་བཛྲ་དྷཱཏུ་ལྔས་རིགས་ལྔ་དང་སཏྭ་བཛྲི་སོགས་ཀྱིས་རིགས་བཞེ་དང་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་རྣམས་བརྗོད་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆོད་པ་བསངས་ཞེས་པ་ནས་སྟ་གོན་ནོ་ཞེས་ 
ྫ པའི་བར་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡོ་ ་བྱད་རྣམས་བསངས་སྦྱང་བྱིན་བརླབས་བྱས་ནས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་བྱའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། བུམ་པ་ཞེས་ 
ཡཾ པ་ནས་གྲུབ་ན་སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྟ་གོན་ཡང་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པ་སྤྱིར་ལྷ་བུམ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཀྱང་གཙོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཡིན་པས་དེར་འབྲུ་ལྔ་དང་སྨན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
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མ ༄༅། །དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཁ་རྒྱན་སོགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་དང་ཁྲོ་བོའིརྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩ་བ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ 
མཆེ་བ་སྟེ་བུམ་མཚན་གསུམ་གདགས། བུམ་རྒྱན་དང་ཁ་རྒྱན་རྣམས་ཀྱང་འོག་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་དང་། རས་དཀར་པོ་མ་ཉམས་པའི་མགུལ་དཀྲིས་དང་བཅས་ཏེ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག་ལ། 
= མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཞག་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཏྲིཿལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་ ༦ 
± ཧྷཱིཿདང་ཨ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ་དང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གསུམ་དང་པོའིརྡོ་རྡེ་དང་ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་རྣམས་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་ཐུམ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ ཡོ 
དང་མཚུངས་པར་བསམ། བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དགུག་གཞུག་ཅིང་མཉེས་པར་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་ཀྱང་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཉེར་སྤྱོད་ 
དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་མཚན་བརྒྱའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་དང་། སློབ་དཔོན་འབར་བའི་གཟུགས་བཟང་བ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་དང་ ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །སོགས་ཚིགས་ 


བཅད་གཅིག་གིས་བསྟུད་དེ་དེ་ཡང་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ནི་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ཆེ་བ་ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པས་བཞད་པ། པད་ཟླའི་ 
སྟེང་དུ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་ལེགས་པར་བཞུགས་པ། སྟེམས་པ་དང་བཅས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཤས་ཆེར་འབར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འབར་བས་འབྲུག་པ་གསོར་བར་མཛད་པ་ལ་འདུད་པའོ། །དེ་ནས་མེ་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་བཟུང་ལ་སཏྭ་བརྒྱ་རྩ་ཏེ་རིརྟི་རིའི་དམ་རྒྱས་བཟུང་སྟེ། ཨ་ན་ལཱརྐ་བརྒྱ་རྩ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དམ་རྒྱས་བཟུང་ལ། ཡཀྟ་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་བཟླས་ལ་སྔར་བསང་ཆུའི་བུམ་པའི་ ཅྱ 
སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་མཆོད་ཡོན་དང་མེ་ཏོག་བུམ་པར་ཕུལ། སྤོས་ཀྱིས་བདུག །ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་ཉིན་ཞག་གཉིས་པ་ལ་ཡང་སྔར་བཞིན་དུ་ལྟ་བསྐེད་དེ་མཆོད་པ་ཐུན་གསུམ་དུ་ཡང་དག་པར་ ཡ 
བླཟ་བར་བྱ་ཞིང་དེས་རང་དང་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །འདིར་ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་ལ་ཁ་ཅིག་བུམ་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བསྐྱེད་རྒྱུ་མེད། སོ་སོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ 
ཆོག་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ལ་ཉེ་རེག་བྱས་ནས་མཆོད་ཡོན་ལ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཡི་གེ་རྙཱཾ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ 
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༄༅། །ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པར་སྡོས་ཆུ་ཅུང་ཟད་བཅུག་ལ། ཧཾ་ལསརྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྲིན་བསྙེད་དེ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་བཞིན་ད་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་གཉིས་བཟླས་པའི་བདུག་སྤོས་དབུལ་བར་བྱ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞག་ནི་ཐུན་གསུམ་དུ་བཟླའོ། །ཞེས་དང་། དོན་གྲུབ་ཏུ། ཆུ་ཅུང་ 
ཟད་ཅིག་བླུག་པའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ནོར་བུའི་གནོད་སྦྱིན་དང་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་སྔགས་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་སྔགས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྡགས་པའི་ 
མཆོད་ཡོན་གྱིས་སོ་སོར་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཐུམ་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ལྡན་ 
པའི་བུམ་པ་སྒོམ་ཞེས་པའི་དོན་ལ་གཉན་སྟོན་ན་རེ། བུམ་པ་ལྟའི་གཟུགས་སུ་སྒོམ་པ་ཡིན་གྱི་ནང་དུ་མི་སྒོམ་ཟེར་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་སེང་གེའི་ཁ་ནས་ལའི་སྐད་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་མེ་ལྟར་འབར་ 
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བའི་འགྲེལ་པར། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཁྲོ་བོས་མཆོད་ཡོན་ལ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་ལ་ཐུམ་པ་དེར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཁྲོ་ བོ་ཧྷུཾ་ལས་བསྐྱེད་དེ། རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ 


ཟཾ དབང་བསྐུར་ཏེ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་བའི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ 
ཧ ལྷུག་མ་ལས་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱད་རྩ་བརྒྱ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་རྣམས་བུམ་པ་དེར་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཉིད་ཀྱིས་བདུག་སྤོས་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
༩༣ བུམ་པ་དེར་བཅུག་ཅེས་པ་ནང་དུ་བཅུག་པ་བཞིན་ནོ། ད་ནི་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་གྱི་གཞན་ལ་མི་འགྲེའོ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཐུམ་པ་དེ་ལ་ཡང་རྡོ་ 

རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཆོ་གས་བཟླས་པར་བྱའོ། །ཞེས་འདྲེ་བར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། །འགྲོ་འདུལ་ནག་འབྱམས་ལས་ནི། སོ་སོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པ་ལྷ་བསྐོམ་པར་བཤད་དེ། དེ་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་བུམ་པར་དྲིའི་ཆུ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བླུག་ལ། རྡོ་རྗེ་མེ་དང་པདྨའི་གནོད་སྦྱིན་དང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་སྔགས་རེ་རེ་ཞིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་དེ་བསྒོམས་ནས་མཆོད་ཡོ་ ན་གྱི་སྔགས་དང་ 
རེ་རེ་ཞིང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་རང་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་ལྷུག་མ་བཟུང་སྟེ། རེ་རེ་ཞིང་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མངོན་པར་ 


568 


1281 ཏུ 


༥ ༄༅། །ངླགས་པ་ཞེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ལ་ནི་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ཞེས་པ་བུམ་པ་དངོས་ ལྷ་གཟུགས་སུ་སྒོམ་པ་མ་ཡིན་གྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ལྷ་དེ་དག་གི་སྐུའམ་ 
གཟུགས་བསྒོམས་པས་བུམ་པ་ལྷ་དེའི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་ལྷ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཐུམ་པ་བསྐྱེད་ཆོག་ཏུ། ཁ་ཡངས་པ་དང་ཞབས་ཞུམ་པ་སོགས་མི་བསྐྱེད་པར་ 
༧4 ལྷ་དེ་དང་དེར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་དགོས་པ་ལ་དེ་ལྟར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྨད་ལུགས་པས་འདིར་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟ་གནས་བྱེད་པ་ནི་གཞུང་འདིའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཙུ གཞུང་ཐམས་ཅད་དུ་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྟ་གནས་བྱེད་པར་གསུངས་པ་མེད་ཅིང་། ཕྱི་རྒྱུད་ནས་ཀྱང་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་གཅིག་པུ་ལས་ལྷ་གནས་བྱེད་པར་མ་གསུངས་ཏེ། དེར། དབང་བསྐུར་བ་ཡི་བུམ་པ་ནི། ། 
འབྲུ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལྡན་པ། །ཆུ་ནི་ཅུང་ཟད་བླགས་ནས་སུ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་མངོན་བསྔགས་པའི། །སྤོས་ཆུའི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྟ་གོན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ 
ཁ་ཅིག་དམ་རྒྱ་མེ་ཏོག་གི་ལྕུག་མ་བཟུང་ཞེསཔ་ཁ་རྒྱན་ནས་འཛིན་པར་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དཔལ་མཆོག་ལས། དྲི་ཞིམ་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྷུག་མ་བཏགས་པ་ལོ་མ་བཟང་པོས་ཁ་བརྒྱན་པ་ཞེས་དེ་ 


༼/ རེ་ཞིང་མར་ལ་སོགས་པའི་སྲེག་བླུགས་བརྒྱུ་རྩ་བརྒྱད་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པས་ཞེ་བའི་སྤྲུན་སྲེག་གི་ཆོ་གས་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྟའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡན་ཆད་གྲུབ་པར་བྱས་ནས་བགེགས་ཞི་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ 
ཧྭ གནོད་སྦྱིན་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་དང་སྡེག་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ནས་བཤད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་། „ 
༧' དུ་མར་དང་ཏིལ་དང་འབྲས་ཆན་ཞོར་སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྲེག་བླུགས་བརྒྱ་རྩ་དབུལ་བར་བྱ། དེའི་རྗེས་སུ་མཇུག་གི་བྱ་བ་རྣམས་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བར་བྱའོ། །འདིར་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ལྟ་རྣམ་ °” 
¿, སྣང་བསྐྱེད་ནས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་ཟེར་བ་ནི་འཆོལ་བར་སྨྲ་བ་སྟེ། རྣམ་སྣང་བསྐྱེད་པར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་ལྷ་རྣམ་སྣང་ལ་སྨྱན་མའི་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་བ་ལྷ་སྔགས་འཆོལ་བའི་ཕྱིར་ 
-° རོ། །གླན་ཆོས་འབྱུང་ན་རེ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ལ་ཞེས་པ་འགྱུར་ཉེས་པ་ཡིན་གྱི། སྤྱན་གྱིས་ཞེས་ཐོབ་པས་ཐབ་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་ལ། རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་དང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ 


ཐའོའ་བོ་བྱ་ས་ ༨༠༨ 5.~ དྲ ཆོ རྗོ་ཆེ་ཀ།ཞོ: རྡོ་རྗེ དང་སངས་རྒྱས་སྦྱན་དང་རེ།ི ། 
གཉིས་སོ་སོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། གུར ྡ་རྡེ་འབྱུང་བར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་རེ་ 


པའ 


ཤཀ 
ཐྲ 


 བཤད་ན། 
བར་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །དང་པོར་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་མཆོད། །རང་གི་སྔགས་རྣམས་གང་ཡིན་པ། །མཁས་པས་ལྷ་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱ། །བྱེད་པ་པོར་འགྱུར་རིགས་སྟིང་དང་། །རིགས་ཀྱི་རིག་པས་ཞི་ཕྱིར་དྭངས། ། 


༄༅། །དང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གསུམ་གྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་འབུལ་བ་ཡིན་གྱིས། ལྷ་གསུམ་པ་ལ་འབུལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གཙོ་བོར་ ར་པའི་རྣམ་སྣང་སོགས་བཞག་ནས་དེ་ལ་འབུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུང་བ་ལ། བུས་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚང་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྐབས་འདིར་མ་གསུངས། གལ་ཏེ་བྱེད་ན་རང་རང་སོསོའི་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་དགོས་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གར། དང་པོར་བགེགས་གཞོམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་མེའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱའོ། །ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་སོ། །འབྱོར་བ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་སོ། །ཞེས་ 

རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་དགོས་པར་པདྟ་ཝ་ལི་ཏའི་གཞུང་ལས། ཞོ་དང་འབྲས་ཆེན་ཡམ་ཤིང་དང་། །ཏིལ་འབྲས་མར་དང་བསྲེས་པ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཉེ་ 


རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་བྱིན་རློབས་ཕྱིར། །སྲེག་བླགས་བརྒྱ་དག་སོ་སོར་བྱ། །ཞེས་བཤད་དེ། དེ་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པས་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པར་བྱས་པའི་ལུགས་ཡིན། འདིར་ 
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= རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དུ་བྱ་བ་འདི་བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་བསྲེག་འབུལ་བ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ 
ཛི ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་དོན་གྱིས་ཐོབ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རབ་གནས་ཀྱི་གཞུང་དུ། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱིན་བསྲེག་དབུལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ 
བུ པ་ནི་གོང་དུ་ལྷ་ཚང་མའི་སྦྱིན་བསྲེག་སྐབས་འདིར་མ་གསུངས་པས་མི་དགོས་པར་སྨྲས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། རབ་གནས་ཀྱི་གཞུང་དུ་གསུངས་པ་འདིར་ཁ་བསྐངས་ན་ལྷ་གསུམ་ལ་འབུལ་བ་དམིགས་བསལ་ 
2 དུ་བཤད་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིར་ནི་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དང་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་དང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གསུམ་ལ་ཕུལ་བས་སྟ་གོན་གྱི་སྦྱིན་བསྲེག་ 


ཙམ་གྲུབ་ལ། ཞི་བ་ཞེས་པ་ཡང་སྔགས་དང་བསྲེག་རྫས་ཀྱི་མཐར་བདག་དང་སློབ་མའི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པས་སྔགས་ཤམ་བསྒྱུར་བ་ལ་དགོངས་སོ། །གསུམ་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་གཏོང་ 
བ་ལ་གཉིས། ཕྱིར་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་གཏོར་མ་གཏོང་བ། ནང་དུ་འོངས་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། མཆཱལ་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམས་པ། གཏོར་མ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་འབུལ་བ། འབྱུང་པོ་ལ་ 
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༧ ༄༅། །སྦྱིན་པ། ཉེ་རེག་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་གཡས་བརྐྱང་གིས་འདུག་ལ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་གཉིས། བརྒྱ་བྱིན་སྐྱན་དྲངས་ནས་ 
གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ། དེས་གཞན་རྣམས་ལ་རིགས་བསྒྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལག་གཉིས་ཞེས་པ་ནས་མཆྫལ་ཕྱིའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་ཅུང་ཟད་ 
རྒྱས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་པ་ནི། ཡང་ན་དཔུང་བཟང་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཏོར་མ་ཕུལ་རྗེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞེས་པ་ 
ཕྱོགས་དེར་གནས་པའི་བརྒྱ་བྱིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཅན་གྱི་ལྟའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་འདི་བཞེས་སུ་གསོལ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ལྟོའི་མེ་ལྟ་དང་། ལྷོའི་གཤིན་རྡེ་དང་ ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བདེན་ 
བྲལ་ལམ་སྲིན་པོའི་བདག་པོ་དང་། ནུབ་ཏུ་ཆུ་བདག །ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་བདག །བྱང་དུ་ནོར་གྱི་བདག་པོ་དང་བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། སྟེང་གི་ལྷ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཚངས་ 
པ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་རྣམས་མ་ལུས་པ་དང་། འོག་གི་ཀླུ་དང་། གཞན་ཡང་རིའི་ལྷ་དང་གནས་གཙང་མའི་ལྟའི་ཚོགས་འདུས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་ལྟ་སོ་སོ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་ 


,:$®$ ® 
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བཞུགས་ནས་རང་རང་གི་བུ་སྨད་གྲོགས་དང་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཔུང་སྡེ་དང་བཅས་པ་མཉེས་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། སྤོས་མེ་ཏོག་གཏོར་མ་ལྷ་བཤོས་འདི་དྭག་སོ་སོར་བཞེས་ཤིང་བསྣམས་ནས་ 

ཊི བདག་གྱི་བ་བའི་འབྲས་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་བར་ཆད་མེད་པར་མཆིས་པར་མཛོད་ཅིག །ཞེས་གཏོར་མ་ཕུལ། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་ལྟ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནི་གོ་ 
སླའོ།། །གསུམ་པ་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ལ་གསུམ། གཏོར་མ་གཏོང་བ། མཚམས་གཅོད་པ་དང་། གཏོར་མ་བསྡུས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆ་གཅིག་ཅེས་པ་ནས་གཏོར་མ་བྱིན་ཞེས་པའི་བར་ 

༧ ཏེ། གཏོར་མ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་བྱས་ནས། ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ལོ་འཕྱེསྟེ་ཀླ་དང་གྲུལ་བུམ་ཞེས་པ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྡེར་གཏོགས་པ་འབྲས་བུ་ཐུམ་པའི་རྣམ་པ་འདྲ་བ་རྐང་པ་ཕྱིར་ལ་ 
བལྟ་བ་ཡིན་ལ། རྒྱུདཔེ་ལ་གྲུབ་པ་ཞེས་ཡོད་པར་གྲགས་ལ་དེ་ལྟ་ན་རིག་སྔགས་གྲུབ་པས་དྲང་སྲོང་གི་གདོན་དང་གསེར་མིག་ལ་སོགས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་འདབ་བཟང་སྟེ་བྱའི་གདོན་དང་ ། ལུས་ 

° སྲུལ་པོ་ནི་ལུས་ལ་དྲི་ང་བ་རེ་ལྡེའི་གོས་རྱོན་པ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གོདྲི་ཟ་ནི་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་གདོན་དང་། སྲིན་པོ་ནི་བདེན་བྲལ་གྱི་འཁོར་དང་། གཞན་ཡང་གདོན་གྱི་རིགས་སྤྱོ་ 
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༧ ༄༅། །བྱེད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་ཡི་དྭགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་བུ་སྨད་དང་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ལག་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ནས་ཁྱེད་ལ་གཏོར་མའི་མགྲོན་དུ་བྱོན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱི་གནས་འདིར་བདག་ལ་ཕན་གདགས་པའི་སླད་དུ་འདིར་བྱོན་ཅིག་གོ །ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། སྔགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ 


«4 བ་ལ། འབྱུང་བོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་མང་པོ་ལ་འཇུག་ཀྱང་འདིར་གདོན་གྱི་རིགས་རྣམས་ལ་བཟུང་སྟེ། དེ་ཡང་གྲངས་མང་བས་བགྲང་གིས་མི་ལང་ཞིང་གནས་ཀྱི་མིང་རགས་པ་ཙམ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རི 
རབ་ཀྱི་སྟེང་དང་བལྟ་ན་སྡུག་གི་བྱང་ཕྱོགས་དགའ་བའི་ཚལ་དང་། ཆོས་བཟང་ལྟའི་མདུན་ས་དང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རི་ལ་གནས་པ་དང་། ཉི་ཟླའི་ཁྱིམ་སྟེ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པ་དང་། བསིལ་རི་ལ་སོགས 
པའི་རི་བོ་ཀུན་ལ་གནས་པ་དང་། གང་གྭ་ལ་སོགས་པའི་ཆུ་ཀུན་དང་ཆུའི་མདོ་རྣམས་སུ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གནས་ནོར་བུའི་གླིང་ན་གནས་པ་དང་། མཚོ་དང་། གསར་དུ་བྱས་པའི་རྫིང་བུ་ 
དང་། སྟེང་ཀ་སྟེ་ཆུ་མིག་དང་། ཆུ་ངོགས་ཏེ་ཁྲོན་པའི་ཆུ་དང་། གཡའ་རི་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དང་། སིལ་མ་ཅན་ཏེ་འབབ་ཆུ་གྲང་མོ་དང་། སྐྱེ་བོའི་གྲོང་དང་། ཕྱུགས་ལྷས་དང་། ནགས་ཚལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ 


.$$ 


པ་དང་། ཁང་སྟོང་དང་། ལྷའི་ཁང་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། དཀའ་ཐུབ་པའི་གནས་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་བྲེས་དང་། རྒྱལ་པོའི་དཀོར་མཛོད་ཀྱི་ཁང་པ་དང་། ལམ་སྲང་གསུམ་ 
་བཞི་འདུས་པའི་མདོ་དང་། ལམ་པོ་ཆེ་སྟེ་ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་ལྡན་པས་བགྲོད་པའི་ས་དང་། །ཤིང་དེའི་གིབ་མས་ཤིང་གཞན་མི་གནོན་ཅིང་གཞན་གྱི་གྲིབ་མས་ཤིང་གི་གྲིབ་མ་དང་བཅས་པ་མི་ 
ནོན་པ་ཤིང་གཅིག་གེ་དྲུང་དང་། རོ་དང་ལྡན་པའི་དུར་ཁྲོད་དང་། ཤིང་མང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ནགས་ཚལ་དང་། སེང་གེ་དང་དྲེད་ལ་སོགས་པའི་གཅན་གཟན་གྱི་གནས་དང་། སྐེ་བོས་དབེན་པ་འཇིགས་སུ་ 
ར་བའི་གནས་འབྲོག་དགོན་པ་དང་། ཆུ་བོའི་གླིང་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི་གནས་དང་། ལྷུན་པོ་སྟེ་རི་བོའི་ལོགས་སུ་རོ་དང་ལྡན་པའི་དུར་ཁྲོད་སྟེ་རིའི་སྟེང་དང་ལོགས་རྣམས་སུ་རོ་བསྐྱལ་བའི་གནས་ །། 
འདིར་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་དུར་ཁྲོད་དང་མི་གཅིག་པའི་ཁྱད་པར་ནི་སྔ་མ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་རོ་བསྐལ་བའི་གནས་དང་། ཕྱི་མ་ནི་འབྲོག་དགོན་པ་གྲོང་ཁྱེར་ལས་ཐག་རིང་བར་གཅན་གཟན་ལ་སོགས་པས་ 
བསད་པ་དང་གཡུལ་དུ་ཤི་བའི་རོ་དང་ལྡན་པའི་གནས་དང་བཅས་པའི་འབྲོག་དགོན་པའི་རིའམ་ལྷུན་པོ་ལ་གནས་པའོ། །འདིར་ུས་མནྡ་ར་བ་ལའང་ལྷུན་པོའི་སྒྲར་བརྗོད་པས་དེ་དང་མི་ཤི་བའི་རོ་དང་ལྡན་ 
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ཕ ༄༅། །པས་དུར་ཁྲོད་དེ་ཞེས་པ་ལ་འབྲེལ་མེད་དེ། རི་གཞན་ལས་མ་ར་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་དོན་མེད་ཅིང་མནྡ་རར་མི་ཤི་བའིརོ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པས་ལྷ་ 
མ་ཡིན་གྱིས་ལྷ་བསད་པའི་རོ་བསྐུར་བ་ལ་ལྷུན་པོའི་དུར་ཁྲོད་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། ལྷ་ཤི་བ་ལ་རོ་ཡུས་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གནས་དེ་དག་ཏུ་གནས་པའི་གདོན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་སེམས་ཚིམ་པས་ 
@ཾ དགའ། ཡིད་དང་བས་མགུ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་དྲིའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤོས་དང་བསྟོད་པ་མར་མེ་རྣམས་གུས་པས་ཕུལ་བས་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ཟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཏུང་ཞིང་གསོལ་བར་མཛོད་ལ། བདག་གི་ཞི་ 
ཤཾ སོགས་ཀྱི་གནས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། ཅེས་པས་གཏོར་མ་སྦྱིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མཆོད་གཏོར་ཞེས་པ་ནས་གཏོར་མ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཏོར་མ་སྐྱེལ་བ་ལ་གདོན་གྱིས་འཚེ་བ་ 
བསྲུང་བའི་ཕྱིར་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་བཟླས་ཏེ། བདེ་ན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་ནས་རྒྱང་རིང་བར་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་སུམྟ་ནིའི་སྔགས་བཟླས་པས་དོར་ལ་བགེགས་བསྐྲད་པར་བྱའོ། །ཡང་ན་ཕྱོགས་སྙོང་གི་གོང་དུ་ 
གདོན་གྱི་གཏོར་མ་བྱ་སྟེ་དེ་དག་གཏུམ་ཞིང་ ར་དུ་འཚེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན་ཞེས་པ་ནས་བཏང་ཞིང་བསྐྲད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་དུ། དེ་ནས་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་ 


སྦར་དྷརྨཱ་ཌཾ་ཨཱ་དུ་ནཱ་ཏཱནྣ་ཏཱཏ་ཅེས་བྱ་བ་མངོན་པར་བཟླས་ལ་འདི་ཉིད་བརྗོད་ཅིང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གཏོར་མ་བསངས། བྱིན་རླབས་བྱས་ནས་གཞུང་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ 
ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །འདིར་སློབ་དཔོན་སངས་ རྒྱས་གསང་བས། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་སྔགས་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་བཏགས་ནས་འབུལ་ཞིང་། བསྟུད་པའི་རྗེ སཱ སུ 
མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བར་བཞེད་དོ། །བཞི་པ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཁ་བཤལ་ལོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འབྱུང་པོ་དང་སྨྲས་པའི་མ་དག་པ་སྦྱང་བའི་ ཕྱིར་ཉེ་རེག བྱུ་ 
སྟེ་ ལག་པ་གཉིས་ལེགས་པར་བཀྲུས་ལ་གཞུང་ལྟར་བྱ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་ཚྩ་རྒྱུད་ལས། མཚོ་ཆེན་དང་ནི་འབབ་ཆུའམ། །ཆུ་མིག་ཆུ་བོ་ལ་གནས་དང་། །གཙང་མའི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་ 
དག་པ་ལག་བླང་ལ། །གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་རྟག་ཏུ་ཡང་། །སྔགས་པས་ཉེ་རེག་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་ནས་ཆུ་རེ་གདོང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་རྣ་ཐུག་དག །མིག་དང་སྣ་དང་ལག་གཉིས་དང་། །སྤྱི་བོལྟེ་བའི་ 
ཕྱོགས་རེག་བྱ། །དགེ་བ་སྤྱད་པས་ལན་ལྔའམ་བདུན། །ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་ཐམས་ཅད་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་ལས། ཆུ་ཡིས་ལག་པ་རྐང་པ་བཀྲུས་ནས་སུ། །ཡུས་མོ་ཕྱིར་རོལ་དུ་ནི་བསྟན་བྱས་ ཉ། །བར་ 
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༧ ༄༅། །དུ་ལག་བཞག་ཙོག་ཙོག་པུར་འདུག་ནས། །སྒྲ་མེད་དབུ་བ་མེད་པར་ཉེ་རེག་བྱ། །ལན་གསུམ་བར་དུ་ཆུ་ནི་འཐུངས་ནས་ཀྱང་། །མཆུ་ལ་ལན་གཉིས་ཡོངས་སུ་ཕྱི་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ 

ནང་དུ་འོངས་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་ནང་དུ་འོངས་ལ་ཞེས་པ་ནས། གང་རུང་གིས་བསྟོད་ཅེས་པའི་པར་རོ། །བཞི་པ་ལ་བཅུ་བཞི། ཡོན་དབུལ་བ། གསོལ་བ་གདབ་པ། ཉན་པར་གདམས་པ། 
ཝཱ རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། མཆོད་པ། སོ་ཤིང་འདོར་བ། ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ། སྲུང་སྙུད་གདགས་པ། གཙུག་ཏོར་བཅིང་བ། ཆོས་བཤད་པ། རྨི་ལམ་ 
ཤྭ བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་མརྦལ་དབུལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས་སློབ་མ་རིགས་བཙུན་གཙང་སྦྲ་ཅན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ། གཙང་མ་ 


པ གོས་དཀར་བགོས་པ་ཡིས། །ཞེས་པས་ཁྲུས་དང་གོས་དཀར་པོ་གཙང་མ་བགོ་ཞིང་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས་ལག་སྟོང་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་བཟུང་སྟེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་མཆཱལ་དབུལ་ 


ལོ། གཉིས་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅེས་པའི་བར་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་དགའ་བ་ཆེན་ཕོ་སྟེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མཉམ་པའི་སློབ་ 
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དང་བཅས་པ་བདག་ལ་སྩོལ་ཞེས་པ་སྟེ། འདིར་སྔ་མས་སྔགས་སྡོམ། བར་མ་བྱང་སྡོམ། ཕྱི་མ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱིས་སོ་ཐར་ཏེ་སྡོམ་པ་གསུམ་བདག་ལ་སྙོལ་ཞེས་སོ། །ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱར་ནི་རྡ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི 
ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་སྟེ། མགོན་པོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་ཐོས་ནས་དེར་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། སྣོད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བརྡོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བཞི་ པྲ 
† དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་བརྗོད་དུ་གཞུག་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་ཀྱུར་པས་རང་ལ་རང་དབང་མེད་པ་བདག་གིས་མི་དགེ་བའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ལ་རྗེས་ 
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༄༅།། །སུ་ཡི ་རང་དང་། ཡང་ན་སྟེ་དེ་ལས་གཞན་ལ་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དེ་ཐ མས་ ཅད་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དུས་ ད་ལྟ ་ཉི ད་དུ་ མ་ལུས་ པར་སོ་ 


སོར་བཤགས་པར་བཀྱིའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་སྲས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཉན་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པས་ཟབ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སྟིང་རྗེས་ཁྱབ་པས་རྒྱ་ཆེ་བ། འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་སོ་སྐྱེ་དང་ཉན་རང་གིས་བྱས་པའི་དགེ་བ་གཞན་ལ་ཡང་དུས་རྟག་ཏུ་རྗེས་སུ་ཡི་ 
རང་བ ར་བརྱིའོ། ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ སེ མང་ ་ཅན་ ལ་ཁྱབ་པའི་ ཐུགས་དང་ ལྡན་པ ར་གྱུར་ཅི ང་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་སྡི ག་པ་མི་དགེ་བ་དང་བྲ ལ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་རི གས་དང་རྡོ་ རྡེ་དང་ རིན་པོ་ཆེ་དང་ པཾ དྲ་ 
དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྙྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བློ་གྲོས་མཆོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་སྟེ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་གནས་དང་དམན་པ་ 
ཉན་རང་གི་ཐེག་པར་ལྟུང་བས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བརྒྱལ་བར་བྱེ ་པའི་ཚལ་སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་པའི་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། འདོད་ 


ཟོ ཆགས་དང་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་ཉོན་མོངས་པ་གཞན་གྱི་སྦྲལ་གྱི་དུག་དང་འདྲ་བ་བཅོམ་ཞིང་བློ་གྲོས་སྤང་བྱའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
ཏི བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུན་ལ་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་དེ་ལས་གཞན་སྲིད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཉན་རང་ལའང་ཕྱག་བྱ་བའོ། ། འདིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡན་ལག་བསྟན་ཞིང་སྨོན་པ་ 
ལྒ དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྙེད་པའི་ཡན་ལག་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གསང་བའི་བདག་ཕོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་སྟིང་རྗེའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ 


¢: ལས་བྱུང་བ་ཡིན 


། ཐབས་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས་སེམས་ཡང་དག་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་དང་ ཏི 
དབེར་མི་བྱེད་པ་ནི་བདག་པོ་སྟེ།རྡོརྗ་རྩེ་མོ་ལས། གཟུང་འཛིན་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱ་ཡི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོ་སོར་རྟོག །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དབྱེར་མེད་ཕྱིར། །ང་ཡི་ཆོས་དེ་དག་པར་བྱེད། །དེ་བས་ང་ནི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཡུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དམིགས་པའི་ཡུལ་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞི་དང་། ཐབས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་ཕྱིན་དྲུག་སྟེ་ཡུལ་དེའི་བདག་ཉིད་ 
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ཡཕ ༄༅། །དུ་གྱུར་པ་ནི་འབྲས་བུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། རྡོ་ 
རྗེ་རྩེ་མོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པ་ལས། །རྡོ་རྡེ་སྨྱན་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད། །ཅེས་སོ། །རྒྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་དེའི་རྩ་བ་སྟིང་རྡེ་ལ་ཟུག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དེའི་ 
༦ མཚན་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཅན་སྐྱོབ་པར་འདོད་པའོ། །སེམས་ཡང་དག་པ་རྟོགས་པ་ནི་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །དེ་ནི་སེམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ ྒ 
» བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་དང་མི་མཉམ་པས་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྣམ་པར་བཟུང་བར་བགྱི་ཞེས་སེམས་ ཙོ 
སྩེད་པའོ། །སེམས་བསྐྱེད་ནས་དེའི་སྦྱོད་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཤིང་གཉེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའམ་ཡང་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུག་བསྡལ་ལས་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རམ། རང་གི་སེམས་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་འདི་དག་ཚྩྭ་དང་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བོང་པ་བཞིན་དུ་བཏང་བའོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ 


: ཤེར་འཆལ་བར་གྱི་དྲི་མ་མ་ལུས་པ་རྣམས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་ཐམས་ཅད་སྒོམ་པར་བགྱིའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པའི་རྗེས་ནས་ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྟེན་པ་ 
༡༡ ནི་བདེ་བར་ག ཤེགས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པས་ཡིད་སྐྱོབ་པའི་སྔགས་ལ་མཁས་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མངའ་བ ས་པའི་ཆོས་རྒྱལ་དུས་རྟག་ཏུ་རྩོལ་ལ་བ་ལ་རག་མ་ལུས་པར་འབད་ ¡ 


༥ ༄༅། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའི་སེམས་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་མཉམ། ཐབས་ཀྱིས་བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་སེམས་ 
བསྐྱེད་། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཉན་རང་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། ཐེག་པ་སོ་སོ་ལས་བྱུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་འདུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་བཏུལ་ནས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ 
ཙཾ མྱང་འདས་ཀྱི་དབྱིངས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་པར་བཀྱིའོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུའོ། །དོན་དམ་པར་ནི་མུང་ངན་ལས་འདས་པ་འགའ་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་ 
ཤཿ ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་གཞུང་དུ་མ་ཡེངས་པ་ཞེས་ཡོད་ཀྱང་སྐད་དོད་དུ་མ་འདྲེས་པ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་ན་འདོད་པའི་སེམས་དང་མ་འདྲེས་ 
པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །གནས་སྐབས་སུ་ཐེག་པ་དུ་མར་སྣང་ཡང་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་རྟོགས་ 
པར་བཀྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ལ་གནས་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པ་སྟེ་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོགས་ 
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པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྒྲུབ་པར་བགྱིའོ། །འདི་ཉིད་ཉན་རང་གི་བསམ་པས་མི་ཤིགས་པས་རྡོ་རྡེ་ལྟ་ཐུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་ཡབ། གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསྒྲབས་པས་བཀའ་ 
བཞིན་བྱེད་པ། རིགས་སུ་སྐྱེས་པས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ། ཀུན་ནས་བཟང་ཞིང་དགེ་བས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དེ་ཉེ་བར་ལེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་སེམས་བསྐྱེད། ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ 


བྲ ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་འདི་ལ་གནས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་ལ་སོགས་པ་དུ་མའི་ཚུལ་བཟུང་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་སྟེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ། སྒོ་ནི་ཐབས་ཏེ་གདུལ་བྱ་ 


གདུལ་བའི་སྤྱོད་པ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ཚད་བཟུང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ཚད་བཟུང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཐའ་མེད་པར་གྱུར་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བའི་ 
ཚོགས་མ་ལུས་པ་རྣམས་ལ་ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མང་པོ་བསྟན་པས་དེ་དག་ཡང་དག་པར་མགུ་བ་དང་དགའ་བ་དང་གཟེངས་བསྟོད་པ་བགྱིའོ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ 
ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་བྱའོ། །དྲུག་པ་ནི། གཡས་པས་ཞེས་པ་ནས་སུ་ཁ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་སྐབས་འདིར་ལྟར་བསྐྱེད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མ་གསུངས་ 
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༧ ༄༅། །ཤིང་། ཁམས་ གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་དཔལ་ མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་དུ་རྒྱུན་ བཤུགས་ཀྱི་ གོང་ དུ་ཡོད་ དོ། །བདུན་པ་ནི། དེའི་སྤྱི་བོར་ཞེས་པ་ནས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། སྤྱི་རྒྱུད་དུ། 

བདུག་ སྤོས གང་གིས་བསྐུས་པ་ཡི། །ལག་པས་མགོ་ལ་བཞག་བཞིན་དུ། ། །མཁས་པས་ (རིག་ང པའི རྒྱལ་ ་པོ་ཡི། །སྙིང་བོ་ : ་བདུན་བཟླ། །ཞེས་དང་། ། སྒུ་དྲ་ལས། སྤོས་ ཆུས་སྤྱི་བོར་གཏོར་ཊ བྱས་ནས། ། 
4 ཙཾ ལག་ པ སྙིང་གར་ བཀྲམ་ནས་སུ། རྩེ་མོ་ལྔ་པ་རྒྱ་གྲམ་ བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ 'རྣམས་ཀྱི་ཾ དོན ཀཏེ་ གོ་ སླའོ། བྱ པ་ནི། བཛྲ་ ང་པྲེ་ཞེས་པ་ ནས་ སྦྱིན་ནོ ་ཞེས་པའི་བར་ ང་ཏེ། སྨད་ལུགས་པ་ ཁ་ཅིག །མཆོད་ ཡོན་ དང་ _ 
@' ཞལ་ཟས་ རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཏེ་མཆོད་ ཀྱང་། ག ། གཞུང་བཞི་ པོ་འདི་ལས་མ་ བྱུང་ཞིང་མཆོད་° དགོས་པར་རྣམ་ སྣུང་མངོན ་བྱང་ལས་བཤད་ དོ། ། །དགུ་པ་ནི། སོ་ཤིང་ཞེས་པ་ནས་ཡུང་བསྟན་ཅེས་པའི་བར་། ° 
ཏེ། ་རྒྱུད་དུ། སོ་ཤིང་ཨུ་དུམ་ཝ་རའམ། །ཨ་ཤཱཏྟ་ནི་རྨ་མེད་པ། །ཧ་ཅང་མི་སྤོམ་མི་ཕྲ་ཞིང་། །སོར་ ང་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ཚད་ དུ་བྱ། །སྤོས་ཀྱི་ཆུས་ནི་ལེགས་པར་བཀྲུས། །སྐུ་ (པ་དག་གིས་རྣམ་པར་དཀྲིས། ། 
སྤོས་ཀྱིས་བྱུག་ཅིང་བདུག་པས་བདུག །ལག་པས་བྲམ་ མུ ཧུན །སྙིང་པོ་ལན་གྲངས་མང་ཕོའམ། །ཡང་ན་ལན་བདུན་བཟླས་པ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་ 


༦རླརྨ 4༦» 


18; $ 


སོཿ ས་པ་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལས་བརྟག་པའི་ཕྱིར་བཛྲ་ཧ་ས་ཞེས་བརྗོད་ནས་སློབ་མར་བྱིན། སློབ་མས་དོར་ཞིང་རྩེ་མོ་གང་དུ་བསྟན་པ་ལ་ལས་གང་འགྲུབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པ་ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། 


༡ སོ་ཤིང་མདུན་དུ་དྲང་ཕོར་དོར། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་བལྟ་བ་དང་། །རྩེ་མོ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་གྱུར་ན། །དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཅེས་བྱ། །དེ་བཞིན་ཤར་དུ་ཁ་བལྟས་ན། །དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་འབྲིང་དུ་བཤད། ། 


མཚམས་དང་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ན། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དངོས་གྲུ་བྱུང་། །སོ་ཤིང་དོར་བ་བརྒྱ་ཞིག་ན། །གལ་ཏེ་ཐུར་དུ་ཁ་བལྟས་ན། །དེ་ནི་ངེས་པར་ས་འོག་གི །དངོས་གྲུབ་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ 
ང་བསྟན་པར་བྱའོ། །བཅུ་པ་ནི། སྔས་སྟན་ཅེས་པ་ནས་བསྐོའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ནི། སྲུང་སྐུད་ཅེས་པ་ནས་གོ་བསྐོན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མཚོན་ 
བྱེད་ཁ་དོག་དམར་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྐུད་པ་སློབ་མའི་ལུས་སྲུང་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཚད་སུམ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྲུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་བྱས་ལ་དཔུང་པ་གཡས་སུ་ 
གདགས་པར་བྱ་སྟེ། སྒྱུ་དྲར། གཡས་པ་བསླུང་སྒུད་བཅིངས་ནས་སུ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ་བཤད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པའི་གོ་ཆས་བསྲུང་བ་ནི་བསྲུང་བའི་ལས་རྒྱས་ཨོཾ་ 


“ཤེ 


* ༄༅། །བུདྷ་མེ་ཏྲེ་སོགས་བརྡོད་ཅིང་བསྲུང་ངོ་། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི། བསྡམས་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པར་གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གྱིས་བསྲུང་བ་སྟེ་འདི་ཡང་ 
དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ནི། ཆོས་བཤད་ཅེས་པ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་འདི་ན་སངས་རྒྱས་ཨུ་དུམ་བ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན་བརྒྱ་ལམ་ན་རེ་འགའ་ཞིག་ 
«རཾ འབྱུང་ཞིང་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ་དཀོན་ཏེ། ཉན་རང་དང་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་དང་མཉམ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་པ་ནི་གསང་ 
རཿ སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདིའོ། །འདིའི་ཕན་ཡོན་ཇི་ ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་སྡིག་པ་དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ན། གྲུགས་ 
པ་མཐའ་ཡས་པའི་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་ལ་གནས་ན་སྣོས་ཅི་དགོས། སྐྱོབ་པ་དེའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་གང་གི་གོ་འཕང་བླ་མེད་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་འདིའི་སྤྱོད་པ་ལ་བློ་གྲོས་ 
མི་གཡོ་བར་སྤྱོད་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ངན་འགྲོ་ཡང་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར་བས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་དུས་དེ་རིང་རྙེད་ 


589 


ཤྷ པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་དེའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བཞིན་པར་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ 


རེ 


༡ ལྷག་པར་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་གོ་སླའོ། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ལ་གཉིས། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་དངོས་དང་། སྙན་གསན་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་མཚན་བརྒྱ་དང་མཆོད་ 


༨༡༩༤ 


];78ཨ=®® ༦ 


བསྟོད་འགྲེལ་ལས་གོ ང་ག་ཆས་ བཤད་འདིར་བྱ་བར་གསུངས་ ་ཤིང་ ! རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་འདི་ར་སྙན་གསན་མ་གསུངས་ ལ། ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ བསྒོ་བ་ཙམ་ གསུངས་ལ། ྤྱི་རྒྱུད 


ཤཿ རྣམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས་སུ་སང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རབ་ཏུ་ཞུགས་པས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་ལམ་མཆོག་འདི་ཕན་བདེའི་དཔལ་དང་ལྡན་པས་ 
ལྒ་ ཁྱེད་རྣམས་དེར་དོང་བའམ་སོང་བས་རང་བྱུང་གི་བསྐལ་བ་ཆེན་པོ་དང་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ་ནི། ཀྱེ་བཞིན་བཟང་ཞེས་པ་ནས་ |, 


ཡོན་ཞབས་བསིལ་ཞེར་སྤྲོད་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟན་གསན་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་སྙན་གསན་དབབ་སྟེ། དེའི་རྗེས་སུ་དཔལ་མཆོག་ 
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༧ ༄༅། །ལས་སྟན་གསན་དབབ་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་བཟླས་ནས་སུ། །བསམ་པ་དད་པས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །བསྟོད་པའི་ཚིག་གིས་བསྟོད་ནས་སུ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་གཤེགས་ 
པར་གསོལ། །འདོད་ཚགས་བྲལ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཤད་ནས་ནི། །ཤུ་ཤཱ་བཏང་བའི་ས་གཞི་ལ། །ཤར་ཕྱོགས་ཁ་བལྟས་ཉལ་དུ་གཞུག །དེ་ནས་ནང་པར་ནམ་ལངས་ནས། །རྨི་ལམ་ཅི་ 
༧ མཐོང་དྲི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གོ་རིམ་བྱས་པའོ། །དྲུག་པ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ནི། འདིར་ཞེས་པ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །བདུན་པ་དབང་བསྐུར་ཞིང་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
ཀཾ གྱིས་ཞེས་པ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བརྗོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བརྒྱད་པ་དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་ནི། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནས་དགེ་བ་བསྔོས་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་ 
བཟོད་གསོལ་ཀྱང་ཀྱའོ། །དགུ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ནས་དམ་ཚིག་པ་བསྡུ་བ་ནི། བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་པ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་པ་བརྟགས་པའི་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་གྱི་བྱ་བ་སོ་སོར་བྱ་ 
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བ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞེས་པ་ནས་རྨི་ལམ་ངན་པ་སྦྱངས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྨི་ལམ་བཟང་ངན་དབྱེ་བ་ནི་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། རྨི་ལམ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ནས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་ 


ཌཱ བཞིན། །ཞེས་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་བཟང་པོའམ། །ངན་པ་དག་ནི་མཐོང་གྱུར་ན། །བདག་གི་སྐལ་བ་བརྟག་པའི་ཕྱིར། །བླ་མ་ལ་ནི་དེ་དག་བསྟད། །མཆོད་རྟེན་ཀུན་དགའ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་། །གླེགས་བམ་དང་ནི་ལྷ་རྣམས་དང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གོས། །ཡང་ན་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་རྙེད། །རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་པི་ཝང་དང་། །གྲུབ་པའི་རྫས་ནི་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །གང་གིས་ 


༦ ངྨི་ལམ་མཐོང་གྱུར་ན། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་འགྱུར། །ཉི་ཟླ་མེད་དང་མཚོ་དག་གམ། །དེ་བཞིན་རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་བ་དང་། །གླང་པོ་ཆེ་དང་རྟ་ཡང་རུང་། །དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་དཀའ། །དེ་ལ་ ; 


༧ སོགས་པའི་རྨི་ལམ་ནི། །བཟང་པོ་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བརྟུགས། །རྨི་ལམ་ངན་པ་མི་བཟད་པ། །འཇིགས་པ་མཐོང་ན་མི་འགྲུབ་བོ། །བོང་ཐུ་རྔ་བོང་ཁྱི་དང་བྱ། །སྟག་དང་བྱི་ལ་ཝ་རྣམས་དང་། །མི་ནི་འབུ་ 
མར་ལུས་བསླུས་དང་། །གཅེར་བུ་རྩུབ་ལ་མི་སྡུག་པ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་རྨི་ལམ་རྣམས། །བློ་དང་ལྡན་པས་སྡང་བར་བྱ། །ཡང་ན་དངོས་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་། །དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན་ཤེས་ནས། །བླཱ་དང་ 
ལྡན་པས་རྨི་ལམ་རྣམས། །སྙིང་པོ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྨི་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་རབ་འབྲིང་ལུང་བསྟན་ཞིང་། ངན་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དང་ཞི་བའི་ 


]&$ 


/ྨ ༄༅། །སྦྱིན་བསྲེག་གིས་བཟློག་པར་བྱའོ། །སྤྲས་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་རང་རྒྱུད་དག་པ་ལ། །དང་པོར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བ་འཁྲུལ་བྲལ་དུ། །སྔོན་རབས་འཛངས་པའི་ལུགས་ལྟར་འདིར་བརྗོད་ 
པས། །ཕྱིས་ཀྱི་གསར་བཏགས་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ།། ཏ །། 


ཡི ཁི 
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